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Absztrakt

A tanulmany az erkolcsi itéletalkotds fejlédésének és mérésének szakirodalmi 9sz-
szefoglaldsara tesz kisérletet. A téma gazdag filozéfiai malttal rendelkezik, melynek
teljes feltdrasa jelen munkéanak nem volt célja, igy csupan azoknak az elméleteknek a
bemutatdsara szoritkoztam, amelyek hatdssal voltak a 20. szdzad nagy pszicholdgiai
irdnyzataira: a pszichoanalitikus iskoldra, a szocidlis tanulaselméletre és a kognitiv
fejlédéselméletre. Az, ahogyan ma az erkolcesi itéletalkotds fejlédésérsl gondolko-
dunk, Jean Piaget (1965) és Lawrence Kohlberg (1976) klasszikus elméletein, vagy
éppen ezek kritikdjan alapul. Ezek bemutatdsa utdn térek ki az Gjabb kutatdsi ira-
nyokra, amelyek a ma forgalomban 1év6, az erkolcsi fejlédés szintjének felmérésére
alkalmas eszkozoket adtak, valamint jelentdsen atirtak azt, amit az erkolcesi gondol-
kodas megjelenésének kezdetérdl korabban gondoltunk. Kitérek az erkolcsi itélet-
alkotds szocidlis kompetencidba valé integralasanak lehetéségére, mely hazankban
elterjedt néz6pont a széles korben alkalmazott DIFER-mérések miatt. Bemutatom,
hogy milyen lehetéségek vannak az erkolcsi itéletalkotds intézményes keretek ko-
z6tti fejlesztésre, milyen a szakemberképzés, és milyen modszertani elgondoldsok
jelennek meg.

Kulcsszavak: erkolcsi itéletalkotas, klasszikus és 4j elméletek, mérési eszkozok, in-
tézményi szabalyozds, modszertan

Bevezetés

»Senki sem jo véletleniil. Az erényt tanulni kell”

Seneca sorai 6ta évszazadok teltek el, de a 20. szazadi pszicholdgiai isko-
14k is hasonldan vélekednek az erkolcsrdl: a mordlis viselkedés nem veliink
sziiletett, hanem tanult magatartdsforma. Az erkolcs a tarsadalom 4dltal

1 Sarosi, Gy. (1943, ford.) Seneca leveleibdl. Officina nyomda és kiadovallalat. p. 119.
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szentesitett szabalyokbdl tevédik ossze, amelyeknek legfontosabb teriilete a
viselkedés szabalyozasa. Azt, hogy az erkolcs tarsadalmi termék; mi sem bi-
zonyithatja ezt jobban, mint hogy az erkolcs mindig az adott tarsadalommal
egyltt valtozik (Durkheim, 1917 idézi Piaget, 1969). Az erkolcs a jo és a rossz
kozti kiilonbségtétel képessége és a cselekvd felelGssége — ebben az értelemben
pedig a vilag mtikodésének feltétele (Heller, 1994).

Kérdés azonban, hogy mégis hogyan megy végbe az a folyamat, ame-
lyet az erkolcsi itéletalkotas fejlédésének neveziink? Hogyan tanuljuk meg a
szamtalan kontextusfiiggd viselkedési szabalyt, mi alapjan dontiink moralis
kérdésekben, honnan tudjuk valamirél, hogy igazsagos vagy igazsagtalan.

Az erkolcsi itéletalkotassal kapcsolatos teoretikus kérdések mellett a te-
riilet kutatdsa is sok kérdést vet fel, f6ként egy technikai problémat, hogy
hogyan tudjuk megfoghatéva, mérhetévé tenni egy ember normait, értékeit.
S még inkabb kérdés: hogyan vizsgdljuk ezen értékek és normak valtozasat
(Szekszardi et al., 2000).

S ha képesek voltunk megvizsgalni ezt a nehezen megfoghato teriiletet,
kovetkezhet az a kérdés, amely a gyakorlatban dolgozé szakemberek (pél-
ddul kisgyermeknevel6k, 6vodapedagégusok, tanitdk, gyégypedagogusok,
iskolapszicholégusok, szocidlis munkasok) érdeklédésére leginkabb szamot
tarthat. Hogyan lehet az erkolcsi itéletalkotds fejlddését kedvezd iranyba te-
relni? Ha az erényt tanulni kell, melyek azok a mddszerek, amelyekkel ezt a
folyamatot hatékonyan tdmogathatjuk? Milyen lehet6ségei vannak egy peda-
gogusnak intézményes keretek kozott? A kovetkezékben ezekre a kérdésekre
keresem a valaszokat.

Filozoéfiai gyokerek

Az Gjsziilottek vilagrajovetele rendszeresen ismétl6dé barbar invazié. Par-
sons (1954, idézi Ranschburg, 1998) ezzel arra utal, hogy a gyerekek kez-
detben nem ismerik annak a tarsadalomnak a normait, szabalyait és érték-
rendszerét, amelybe belesziiletnek, hanem késébb tanuljak meg. E gondolat
gyokere egészen Arisztotelészig nyulik vissza, aki szerint az erkolcsi erények
természettdl fogva nincsenek meg benniink, hanem a szokasbol keletkeznek
(Arisztotelész, 1987). Rousseau szintén amellett érvel, hogy erkolcsi ismere-
teinket a sajat vagy masok tapasztalatabdl szerezziik (Rousseau, 1997).

Az erkolces targyalasanal kikeriilhetetlen a feleldsség kérdéskore. FelelGs-
ség nélkil nincs erkolcs sem, hiszen elvesztené az értelmét. Arisztotelész
(1987) azt mondja, hogy csak akkor vonhatunk barkit is felelsségre a tet-
teiért, ha a sajat akaratabol cselekedett. Nincs helye dicséretnek vagy meg-
rovasnak azért, ami kényszer vagy tudatlansdg miatt megy végbe. Rousseau
(1997) hasonlé allasponton van: az ember csak az akarattal, szindékosan
elkovetett hibakért vonhato feleldsségre, a tudatlansagbdl eredéekért nem.
Ezzel a nézéponttal ellentétesnek tekinthet6 az ,ignorantia juris non excu-
sat” elve, ami a jelenkor jogalkotasaban talan az egyik legismertebb. Ez azt
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mondja ki, hogy ha valaki nem ismeri a torvényt, az még nem mentesiti 6t
a felelGsség aldl. E nézetiitkozés egyfajta feloldasat Kant (1991) kindlja. Az 6
szemében az az ember morilis, aki tud élni a valasztas szabadsagaval. Ugy
véli, hogy a valasztas lehet6sége még a legvégletesebb koriilmények kozott is
adott, és képesnek kell lenniink minden anyagi haszontdl vagy mads elényok-
t6l elvonatkoztatva donteni.

Mi alapjan mondunk azonban itéletet egy cselekedet f6l6tt? Vajon a szan-
dék-e a fontosabb, vagy a kovetkezmény? Kant (1991) szerint itéletiinket a
kovetkezmény alapjan kell meghoznunk, a szandék elhanyagolhatd. Kifejezi
azt az igényét, hogy kell egy sziikségszert, feltétlen erkolcsi torvény, amely
minden esetben alkalmas az irdanymutatdsra: ez a kategorikus imperativusz,
ami maga az emberséges viselkedés. Abélard ezzel szemben amellett érvel,
hogy csak a szandékot kell nézni egy tett megitélésekor, fiiggetleniil attdl,
hogy végiil milyen kovetkezményekkel szembesiiliink. O a cselekedet eldz-
ményére koncentral; tehat nézépontjat a szandéketika jellemzi. Szdmara a
lelkiismeret, a belsé inditék helyessége olyannyira fontos, hogy az eredmény-
tél eltekint. A rossz szandékot blinnek tekinti akkor is, ha nem koveti sem-
milyen tett (Bertdk, 2013).

A kovetkezmény- és szdndéketika perspektivaira rimel a gyermeki itélet-
alkotds fejlédése. Jean Piaget (Piaget & Inhelder, 2004) vizsgélatai sordn arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy minél fiatalabb egy gyerek, anndl inkabb az
objektiv felel6sség iranyaba dont, tehat a nagyobb karral jaré vétket mindsiti
nagyobb véteknek, tekintet nélkiil a szandékra, majd az életkor novekedésé-
vel a gyerekek egyre inkabb képesek az utdbbit is figyelembe venni.

A kovetkezbékben azt fogom bemutatni, hogy a 20. és 21. szazadban ho-
gyan valtozott az, amit az erkolcsi itéletalkotas fejlédésérdl gondolunk: a
klasszikus iranyzatoktol kezdve egészen napjainkig, és ez hogyan befolyasol-
ta a kutatasi iranyokat.

Klasszikus pszicholégiai kutatasok

Pszichoanalitikus iskola

A pszichoanalitikus elmélet elvalaszthatatlanul 6sszefonédott Sigmund
Freud nevével. Freud strukturalis személyiségelmélete alapjan a személyi-
ségnek harom Osszetevéje van: az Ego (én), az Id (8szton-én) és a Szupe-
rego (felettes én). Az 9szton-én az dromelvnek megfeleléen miikodik, amely
szerint a sziikségleteknek azonnal ki kell elégiilnitik. Az objektiv valésaghoz
val6 alkalmazkodasra az Ego szolgdl, feladata, hogy az 6szton-én impulzusait
a kiilvilag igényeinek figyelembevételével elégitse ki. A felettes én dont arrdl,
hogy mi helyes és helytelen, a sziil6i és tarsadalmi értékek alapjan. Introjek-
ciénak nevezziik azt a folyamatot, amely soran a gyermek a sziil6k (és ezzel
egylitt a tagabb tarsadalom értékeit is) atveszi. A felettes én két alrendszere
az énidedl és a lelkiismeret. Az énidedl tartalmazza a helyes, a sziilék éltal
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elvart viselkedések képzetét, mig a lelkiismeret a helytelenitett és biintetett
viselkedésekre vonatkoz¢ tiltasokat. A biintudat a helytelen viselkedés ko-
vetkezménye (Freud, 1991).

Az alapjan, hogy a felettes én milyen mértékben épiil be a személyiségbe,
tobbféle tipusi emberrdl beszélhetiink. Ha egyéltalan nem épiil be, az azt
jelenti, hogy olyan, mintha az illetének nem lenne lelkiismerete. Hidnyzik
az a személyiségrész, amely a vagyakat és kielégiilési torekvéseket korlatok
kozé szoritana. Az ilyen, amoralisként jellemezheté embert az antiszocialis
viselkedéstdl csak a kiils6 autoritas tarthatja vissza. Immoralis az a személy,
akinek az esetében az erkolcsos viselkedés nem beliilrdl fakad. Ha nincs jelen
a kiilsé kontrollt képvisel§ személy, nem képes ellendllni a csébitdsnak. Es
végiil moralis az az ember, aki akkor is erkolcsosen viselkedik, ha senki nem
latja, azaz a viselkedése hatterében belsé motivacié all (Ranschburg, 1998).

Szocidlis tanuldselmélet

A pszichoanalitikus irdnyzat ramutatott arra, hogy az erkolcsi fejlédésben je-
lentds szerepet jatszik, hogy milyen sziil6i példa van a gyerekek el6tt. A szo-
cidlis tanulaselméleti megkozelités szerint az erkolcsi szocializacié megerd-
sitéseken keresztil alakul, amelyben kozponti szerepet jatszik a viselkedés
modellje, és hogy a megfigyel6 tantja-e annak, hogy megerdsitik a modell
viselkedését (Ranschburg, 1998).

Ha ennek nyomén a megfigyeld szert tesz arra a képességre, hogy megis-
mételje a modell cselekvését, akkor megfigyeléses tanuldsrdl beszéliink. An-
nak, hogy a megfigyeléses tanulds létrejohessen, tobb feltétele van. Sziikség
van arra, hogy a megfigyel6 kelléen motivalt legyen arra, hogy figyeljen a
modell viselkedésére, képes legyen megdrizni az emlékezetében a tapasztal-
takat, majd képes legyen az adott viselkedést reprodukalni (Bandura, 1986).

A pszichoanalitikus iskola allaspontjahoz képest a szocidlis tanuldselmé-
let tehat kimondja, hogy az erkolcsi itéletalkotas fejlddéséhez nem elégséges,
ha megfelel6 modell all a gyermek el6tt. Sziikség van arra is, hogy tanuja
legyen annak, hogy a modell viselkedését pozitivan megerdsitik, illetve az
6 aktiv, motivélt kozremikodésére az elvart viselkedés reprodukcidjaban
(Bandura, 1986).

Kognitiv fejlodéselmélet

Mig a szocidlis tanulaselmélet a kornyezeti feltételekre helyezi a hangsulyt,
addig az erkolcsi szocializacié kognitiv elmélete szerint az erkolcsiség kiala-
kuldsa a gondolkodas fejlddésében gyokerezik (Piaget, 1965). Ezt a nézetet
alatdmasztjak Kohlberg és Turiel vizsgalatai (1972), amelyek szerint az auto-
ném moralitds kialakulasahoz magas foku intellektudlis fejlettség sziikséges
(Monks & Knoers, 2004).

A normak és értékek internalizalasanak folyamatardl alkotott nézetét
tekintve a kognitiv fejlddéselmélet allaspontja hasonlit a pszichoanalitikus
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iskolaéhoz, miszerint a normak és értékek az eszményképnek tartott szemé-
lyekkel valé identifikdcié éltal valnak belsévé. Lutte hét eurdpai orszdgban
vizsgalta az identifikacié folyamatat serdiil6korban. Vizsgalatabol az dertilt
ki, hogy a 12-16 évesek kezdetben a kozvetlen kornyezetiikbdl valasztanak
maguknak idealt, majd az életkor el6rehaladtaval egyre tavolabbi korokbdl,
mig végiil megjelennek az elvont eszményképek. Kohlberg szerint a moralis
fejlédést az identifikdcié mellett az erkolcsi nevelés is el6segiti (Monks &
Knoers, 2004).

Az erkolcsi fejlédés két, talan legjelentésebb elméletalkotdja Jean Piaget
és Lawrence Kohlberg. A fejlédés mindkettdjiik szerint a relativizal6das felé
halad, azaz minél inkabb magasabb szinten all valaki az erkolcsi fejlédésben,
anndl inkabb képes figyelembe venni itéletalkotaskor a szandékot, illetve a ko-
rilményeket. Mindkét elméletalkoto egyetért abban, hogy az erkdlcs tanitha-
té. Kulonbség, hogy Piaget szerint tizéves kor koriil kozel allunk az erkolcsi
fejlédés cstucsahoz, Kohlberg ezzel szemben tgy gondolta, hogy ez a fejlédés
kortilbeliil 16—17 éves korig tart (Piaget & Inhelder, 2004; Kohlberg, 1976).

Piaget az erkolcsi fejlédés két szintjét kiillonboztette meg. Az elsé szint a
heteronémia, ami itt azt jelenti, hogy kiils6leg megszabott, és a 7—8 évesnél
kisebb gyerekekre jellemzd. A j6 és a rossz a felnéttek reagalasatol fiigg; tehat
a mérges szil6 rossz gyereket jelent (Paley, 1981, idézi Cole & Cole, 2003).
Az utasitasok hatalma 6sszekapcsolddik annak fizikai jelenlétével, aki az uta-
sitasokat adta. Az 6 tavollétében a torvény érvényét veszti, és ha azt a gyerek
megszegi, az csupdn pillanatnyi rossz érzést eredményez (Piaget & Inhelder,
2004). Ebben az életkorban hazudni, lopni nem 6nmagdaban erkolcstelen, ha-
nem azért, mert ezzel a gyerek tilalmat szeg meg. Majd 7—8 éves kor utdn a
gyerekek 4j erkolcsi relaciokhoz jutnak el a tarsas egyiittmiikodés fejlodé-
sével, amelyek bizonyos autonémidhoz vezetnek (Piaget & Inhelder, 2004).
A nagyobbak a szabalyokat megallapodas termékének tekintik, elfogadjik,
hogy médosithaték, ha ebben mindannyian megegyeznek. Ebben az életkor-
ban a szabélyt mar nem engedelmességbdl, hanem belatasbol kell kovetni. Ez
az autondomia szintje (Mérei & Binét, 1981). Piaget az erkolcsi gondolkodas
fejlédését harom teriileten vizsgélta: a jatékszabalyok terén, az erkolcsi rea-
lizmus tekintetében (a viselkedés objektiv és szubjektiv értékelésének kap-
csolatat vizsgalta), és az igazsagrodl, a torvényrdl alkotott gyermeki elképzelé-
sek teriiletén (Piaget, 1965).

Kohlberg (1976) a vizsgdlatai soran a gyerekeknek olyan torténeteket
mondott, amelyek erkolcsi dilemmakat tartalmaztak. Az erkolcsi dilemmdk
jellemzdje, hogy egy etikai szempont {itkozik valamilyen mas, nem etikai
szemponttal, példaul a torvényi szabalyozassal. Az erkolcsi dilemmadkra nem
létezik jo megoldas, és konszenzus sincs a megolddsukra. A torténetekhez
tobbféle megoldas tartozott, amelyekbdl azt kellett kivalasztani, amelyiket
helyesnek tartottak, és a valasztast meg is kellett indokolni. Kohlberg leg-
hiresebb torténete a Heinz-dilemma: ,Valahol Eurépaban egy asszony rak-
ban haldoklott. Egy gydgyszer, amelyet nem sokkal korabban fedezett fel egy
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ugyanabban a varosban él6 gyogyszerész, esetleg megmenthette volna az
életét. A gydgyszerész 2000 dollarért drulta a szert, tizszer annyiért, ameny-
nyibe az eléallitasa keriilt. A beteg asszony férje, Heinz mindenkit felkere-
sett, akit csak ismert, hogy pénzt kérjen kolcson, de az orvossag aranak csak
a felét tudta Osszegytjteni. Megmondta a gydgyszerésznek, hogy a felesége
haldoklik, és arra kérte, adja olcsébban az orvossagot, vagy tegye lehetévé,
hogy késébb fizesse ki az arat. A gyégyszerész azonban nemet mondott. A
férj elkeseredésében betort a gyogyszerész iizletébe, hogy ellopja az orvos-
sagot a feleségének. Szabad volt-e ezt tennie? Miért?” (Cole & Cole, 2004, p.
564—-566).

Piaget elméletébdl kiindulva Kohlberg 3 szint és 6 szakasz megkiilonboz-
tetését javasolta, amelyek alapjan az erkolcsi fejldés a fiatal felnéttkorig tart.
(1. tablazat) A prekonvenciondlis szintet az jellemzi, hogy a gyerekek gondol-
koddsa nem tarsadalmi konvencidkra, illetve torvényekre tamaszkodik. Még
nem veszik figyelembe, hogy a tarsadalmi egyiittéléshez kozos viselkedési
normakra van sziikség. A konvenciondlis szinten mar képesek figyelembe
venni a tarsadalmi konvencidkat. A posztkonvenciondlis szinten pedig mar
a tarsadalmi konvenciékon tuli szempontok figyelembevételére is képesek.
Felismerik azt, hogy a torvények gyakran ellentmonddsba keriilnek moralis
elvekkel. Sokan csak késébb, vagy egyaltalan nem érik el ezt a szintet (Kohl-
berg, 1976). Kohlberg leirt egy ingynevezett nulla-dllapotot is, amely a pre-
konvenciondlis szint el6tt figyelhet6 meg. Ekkor a gyermek azt tartja jonak,
ami 0sszhangban van a kivansagaival és sziikségleteivel. 1981-ben Erikson
nyolc fejlédési szakaszanak hatasara kiegészitette szakaszolasat a 7. szakasz-
szal, amelyben az ember a kotelesség hatdrain tilmend, egy magasabb rendi
hatalom altal iranyitott cselekvésre érez késztetést. Ezen a szinten nyilvanva-
16 a vallasossaggal vald sszefiiggés (Monks & Knoers, 2004).

1. tablazat
Az erkolcsi fejlédés szintjei és szakaszai Kohlberg (1976) alapjdn

L Prekonvencionalis | 1. szakasz: Heteroném erkolcs

szint 2. szakasz: Individualizmus, instrumentadlis erkolcs, csereelv
o 3. szakasz: Kolcsonos személykozi elvarasok, viszonyok és személy-
2. Konvencionalis kozi igazodas
szint

4. szakasz: Térsadalmi rendszer és lelkiismeret

3. Posztkonvencio- | D- szakasz: Tarsadalmi szerz6dés, hasznossag és egyéni jogok

ndlis szint 6. szakasz: Egyetemes etikai elvek
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Modern elméletek és kutatasok — a legkisebbektdl a felnottekig

Az erkolcsi itéletalkotds kutatasdaban Piaget és Kohlberg kiemelked6 szerepe
megkérddjelezhetetlen, ugyanakkor a forgalomban 1évé fejlddéslélektannal
foglalkoz6 szakirodalom jelentds hidnyossiga, hogy e klasszikus elméletal-
kotokat ért kritikakat és az Gjabb kutatasi irdnyokat, ha meg is emliti, nem
targyalja részletesen (Vajda, 1999). A kovetkez6kben ennek a hidnyossagnak
a potlasara teszek kisérletet.

Piaget és Kohlberg egyik legismertebb kritikusa Carol Gilligan (1982, idé-
zi Vajda, 1999). Szerinte az erkdlcs nem abszoltt, hanem relativ fogalom, és
amellett érvel, hogy a férfi és a néi erkolcs alapvetéen eltérd. Gilligan ravila-
git a n6k és a férfiak erkolcsi itéleteinek mindségi kiillonbségeire: a nék erkol-
csi itéleteit jellemzben a gondoskodds vagya és az empatia motivalja, mig a
férfiak dontéseit altaldban a szabélykoveté magatartds.

A kognitiv fejlédéselméleti perspektiva alternativdjaként jelenik meg Tu-
riel és Nucci (1978, idézi Vajda, 1999) nézépontja, akik tgy gondoljik, hogy
a gyerekek nem tanulds utjan, hanem spontan fejl6dés soran sajatitjak el azt a
képességet, hogy megkiilonboztessék az erkolcsi szabalyokat a szocidlis sza-
balyoktdl. Ezek megkiilonboztetése azért jelent8s, mert a szocidlis szabalyok
tarsadalmi konvencidkra épiilnek; ide tartoznak példaul az illemszabélyok is.
Ezek kulturanként, de akdr az adott szocialis kontextus fiiggvényében is val-
tozhatnak. Ezzel szemben szerintiik az, amit moralis viselkedésnek tartunk,
objektivnek és univerzalisnak tekinthetd. Feltételezték, hogy e két teriilet
egymastdl figgetlenil fejlédik. Bar ezt a nézépontot nagy elemszama vizs-
galatokkal igyekeztek igazolni, korai vizsgdlataikkal kapcsolatban komoly
modszertani kifogdsok vetédnek fel, példaul, hogy az alkalmazott torténe-
tekbdl, amelyeket a gyerekeknek el kellett biralniuk, vildigosan latszik, hogy
mi a vizsgalatvezetd dltal elvart ,helyes” valasz.

Az Elliot Turiel nevéhez kothetd kulturdlis pszichologiai irdnyzat szerint
az egyének azonosulnak a sajat kulturajuk szocidlis és mordlis értékrendjével.
Mivel jelent6s kiilonbségek vannak az individualista és a kollektivista kulta-
rak kozott, joggal feltételezhetjiik, hogy ezeknek a jellemz4i hatéssal lesz-
nek a moralis értékek milyenségére is. Egy individualista kultdrdban, amely
a valasztds szabadsagara és a fiiggetlenségre épiil, a moralitds elsésorban a
jogokon alapszik. Egy kollektivista kultiiraban jelentsebb szerepet tolt be
a csoport, és az egymastol valé kolcsonos fliggés. A moralitds a kotelessé-
gekhez és szabalyokhoz valé ragaszkoddson alapul (Turiel & Banas, 2020). A
kulturalis hatdsok jelent6ségére a kovetkez6kben még visszatériink.

Turiel (Turiel & Banas, 2020) szerint a mordlis itéletalkotdst jelentésen
befolyasolja az a tdrsadalmi kontextus, amelyben dontentink kell. Példaul az
olyan jatékok vagy sporttevékenységek esetében, amelyekben a résztvevok
onként vonddnak be, és mindenki egyetért a szabalyokkal, a mordlis szaba-
lyok feliilirédhatnak. Egy kisérletben 6-11 éves gyerekek vélekedését vizs-
galtak a szobeli bantalmazdssal kapcsolatban. A gyerekek nagy része elfo-
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gadhatdénak taldlta, hogy valakit ,hiilyének” nevezzenek egy jaték soran, de
csak abban az esetben, ha a jatékszabalyt mindenki elfogadta, dnként vettek
benne részt, és tudtak, hogy ebben a jatékban ez el6fordulhat. A jaték kon-
textusan kiviil ugyanez a viselkedés nem volt szamukra elfogadhaté.

Tehat az adott tarsadalmi kontextus jelentsen befolydsolja, hogy hogyan
értékeliink egy helyzetet, de a legtobbszor gy kell moralis dontést hoznunk,
hogy egynél tobb szempontot kell figyelembe venniink. Gyakran kiillonb6z6
moralis célok iitkoznek egymassal, vagy moralis célok iitkoznek tarsadalmi
szempontokkal. Egy nagyon egyszert példaval élve, lehet egy hazugsag is
mordlis szempontbdl helyes dontés, ha egy gyilkosnak hazudunk, aki afel6l
érdeklédik, merre ment a kiszemelt dldozata. Ebben az esetben az okozhat-
ja a dilemmat, hogy mondjunk igazat, mert az a tisztességes, vagy mentsiik
meg egy ember életét (Turiel & Banas, 2020). Befolyaslé tényezé az is, hogy
milyen kapcsolatban vagyunk a mdsikkal. Serdiill6ket vizsgalva (Turiel &
Gingo, 2017, id. Turiel & Banas, 2020) a talnyomé tobbség elfogadhatobb-
nak tartotta a sziil6k megtévesztését, mint a kortdsaikét. A serdiil6k valaszai
alapjan a kortdrsakkal valé kapcsolat az egyenldségen és a kolcsondsségen
alapul, amibe a hazugsag semmiképpen sem fér bele, mig a sziilvel valé vi-
szony aszimmetrikus, és gyakran az autoritasra épil.

Az erkolcsi itéletalkotas fejlodését kutaté klasszikus vizsgalatok esetében
(Piaget, 1965; Kohlberg, 1976) azt latjuk, hogy 4—5 évesnél idésebb gyereke-
ket vontak be, tehat az ennél fiatalabb korosztély esetében nem voltak meg-
figyelések. Az Gjabb kutatasok azonban igyekeztek kiterjeszteni a vizsgala-
tokat az ennél kisebb gyerekekre is, és azt lathatjuk, hogy jol megtervezett
kisérletek segitségével mdr az elsé életévben megcsillan a mordlis itéletalko-
tds és az etikai érzék szikrdja. De hogyan lehet kisbabdkat vizsgalni? Van va-
lami, amit mdr az egészen kicsik is tudnak kontrollélni: ez pedig a szemmoz-
gds. Ha valamit érdekesnek vagy meglepdnek taldlnak, azt hosszabb ideig
nézik. A babak nézésének id6tartama pedig olyan véltozd, amely konnyedén
mérhetd. Emellett az emberi fejlédés soran néhany vonds mar nagyon koran
megmutatkozik. Ezek nem moralis alapuak, de kozel allnak hozza. Ilyen pél-
ddul, hogy a babdk is atérzik masok fajdalmat (ez titkkr6z6dik az arcukon), és
amint képesek erre fizikailag, megprdbadljak a masikat megnyugtatni azzal,
hogy megérintik vagy megsimogatjak. Egy kisérletben a mar jarni tudé ki-
csik, ha lattak, hogy egy felnétt nem tud valamit egyediil megcsinalni, akkor
spontan mddon a segitségére siettek, barmiféle kérés, batoritas vagy jutalom
nélkil (Bloom, 2010).

Bloom (2010) tobb kisérletrdl is beszamol, amelyekben vagy rovid anima-
cids filmet, vagy valodi figurakkal eljatszott jeleneteket mutattak a kicsiknek.
Az egyikilyen kisérletben azt vizsgaltak, hogy mit gondolnak a segitségnyuj-
tasrdl és a masik akaddlyozdsardl. Az egyik jelenetben egyszer(i geometriai
formadkat hasznaltak, amelyeknek arcuk is volt. Egy piros labda fel szeretett
volna gurulni egy dombra. Az egyik kisfilmben a sdrga négyzet segiteni akart
neki ebben, mig a masik filmben a z6ld haromszog akadalyozta 6t azzal, hogy
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elé allt, és lelokte. Minden 9-12 hénapos baba hosszabb ideig figyelte azt a
jelenetet, amelyikben a segitségnyujtasra latott példat. Ezt a kisérletet meg-
ismételték valodi, kézzel foghaté figurakkal is, és azt taldltak, hogy a babak
mar 6—10 hénapos korban elényben részesitették a segit6 szerepl6t a hatral-
tatd szerepl6hoz képest.

A gyerekek mordlis itéletalkotdasa a mindennapi élményeiken keresztiil
formalddik: az emberek jutalmazasain és bantasain, valamint az igazsagos és
igazsagtalan banasmoédon keresztiil. A négy éves gyerekek mar felismerik a
sajat szerepiiket abban, ha valakit megbdantottak, és annak a sziikségességét,
hogy ezt valahogy megproébaljak helyrehozni. Egy serdiil6 pedig mar olyan
komplex médon szemlél egy hasonlé szituaciot, hogy képes egyszerre reflek-
talni a masikkal valé kapcsolatara, hogy abban hogyan viselkedett, és hogyan
kellene viselkednie a jovében (Turiel & Banas, 2020).

A kovetkezékben olyan szerzéket mutatok be, akik elfogadtak Kohlberg
elméletének alapvetéseit. Az altaluk megalkotott vizsgélati eszkozok kozos
jellemzdje, hogy az erkolcsi fejlédés kohlbergi szakaszolasat veszik alapul, és
moralis dilemmadk megitélésén keresztiil térképezik fel a valaszadé erkolcsi
itéletalkotasat.

Damon és Rest (1978, idézi Vajda, 1999) olyan kutatdk, akik elfogadtak Pi-
aget és Kohlberg klasszikus megkozelitését. Munkdssaguk soran alatamaszt-
jak, hogy szakaszossag figyelheté meg az erkolcsi fejlédés soran. Damon
(1975, 1977, 1980, idézi Cole & Cole, 2003) a javak és jutalmak elosztdsara
vonatkozé gyermeki elképzeléseket vizsgalta. Kezdetben az Egyesiilt Alla-
mokban végzett vizsgalatokat, késébb azonban Izraelben, Puerto Ricoban és
néhany eurdpai orszagban is hasonld, szakaszos fejlédési mintat igazolt. Rest
(1978, id. Vajda, 1999) eredményei szintén alatamasztjak, hogy az erkolcsi
itéletek alakuldsat befolyasolja az életkor névekedése, és emellett arra jutott,
hogy az iskolai végzettség szintén jelentds tényezs.

James Rest (1979, idézi Enden et al., 2019) eredeti kérd6ive, a DIT-1 (Defining
Issues Test) hat mordlis dilemmat tartalmaz, és 14 éves kortél alkalmazhatd. Az
egyik torténet a Kohlbergtdl atvett hires Heinz-dilemma, de megtalalhat6 benne
az orvos dilemmadja is, amely a kovetkezéképpen hangzik. Ha a végstadiumban
1év6, haldokld beteg arra kéri az orvost, hogy adjon neki annyi gyégyszert, ami-
vel segit neki meghalni, akkor ezt megteheti-e? A DIT kidolgozasa soran reagal-
tak Gilligan kritikajara, és kiilonos hangsulyt fektettek arra, hogy az eszkéz nék
és férfiak esetében egyarant érvényes legyen (Rest, 1999). A DIT-1 utén 20 évvel
megszilletett a DIT-2 (Rest et al., 1999, idézi Enden et al., 2019), amely eggyel ke-
vesebb, azaz 6t dilemmat tartalmaz. Ugy taldltak, hogy az els§ verzi6 nyelvezete
és torténetei kezdenek tulhaladotta valni, ezért frissitették a kérd6iv anyagat.

A Georg Lind (2016) altal kidolgozott MJT (Moral Judgment Test) egy
kérdéiv két moralis dilemmaval, melyet tizéves kor folott és jo olvasasi kész-
ség mellett alkalmazhatd. Az egyik dilemma a lopashoz kapcsol6dik, a masik
az eutandzia kérdését feszegeti, és egyértelmii a hasonldsag az orvos dilem-
madjaval, amely a DIT-1-ben jelent meg. A Lind-féle torténet igy hangzik: egy
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né rakban haldoklott, és semmi remény nem volt a gyégyuldsra. Szornyt
fajdalmai voltak, és annyira levolt gyengiilve, hogy egy nagy adag fajdalom-
csillapito a halalat okozhatta volna. Amikor mar haldoklott, azért konyorgott
az orvosanak, hogy adjon neki annyi morfiumot, amennyi elég ahhoz, hogy
megolje 6t. Azt mondta, hogy nem tudja elviselni a fajjdalmat, és néhany hé-
ten beliill amugy is meghalna. Az orvos eleget tett a kivansaganak. A dilem-
ma megismerése utan a valaszadénak dontenie kell, hogy szerinte az adott
cselekedet helyes vagy helytelen volt. Majd hat-hat érvet olvashat, amelyek
a cselekedet mellett és ellen szélnak. Ezek elfogadhatésagat kilencfoka Li-
kert-skalan kell megitélnie. Az érvek megfeleltetheték valamelyik kohlbergi
szakasznak, s ez adja a besorolds alapjat.

Yang és Wu (2008) kinai tinédzserek és fiatal feln6ttek mordlis itéletalko-
tasat vizsgaltak a Lind (2016) altal fejlesztett MJT segitségével. A mintdba
osszesen 724 6 kerilt, életkorukat tekintve 14 és 27 év kozottiek. A mordlis
itéletalkotas tekintetében jelentds kiilonbséget csak az els6éves egyetemistak
és az anndal magasabb évfolyamon tanulék kozott talaltak. Ez az eredmény
kiillonbozik a nyugati orszagokban végzett korabbi kutatasok eredményétdl.
Ennek az lehet az oka, hogy a kinai oktatasi rendszerben rendkiviil hangsu-
lyos a matematika, a természettudomanyok, a human és egyéb interdiszcipli-
ndris ismeretek elsajatitasa, de a didkoknak kevés lehetéségiik nyilik moralis
problémadkkal taldlkozni, és az ezekrdl valé vitdban rutint szerezni. A szerzék
leforditottak Lind (2016) dilemmadit kinaira, és a kutatdst megel6z6en gondot
forditottak az eszkoz validaldsara. A dilemmak kinai kozegre valé adaptalasa
azonban elmaradt, a szerzok jelzik is ezt a hidnyossagot, mint a kutatas egyik
korlatjat. Kiemelik még, hogy a vizsgalt didkok joval toleransabbak voltak az
eutanazidval kapcsolatban, mint a lopédssal. Meglatasuk szerint ennek egyik
lehetséges oka, hogy Kindban az eutanazia nem esik olyan egyértelmi sza-
balyozas ald, mint a nyugati orszagokban. Ez a vizsgalat pont azért rendkiviil
jelentds, mert a vérttal ellentétes eredményeket hozott. Egy nyugati, indivi-
dualista beallitottsagu kulturkoérben kidolgozott eszkozt hasznaltak fel Kind-
ban, egy olyan kulturdlis kozegben, ami hiresen kollektivista bedllitottsagu.
Ez ravilagit arra, hogy mekkora jelentésége van annak, ha egy eszkéz mas
kulturalis kozegben sziiletett, mint amiben hasznalni szeretnénk — s ezzel
igazolddni latszik Turiel (Turiel & Banas, 2020) alldspontja, mely szerint a
mordlis értékek megitélést jelentdsen befolydsolja a kulturdlis kontextus.

Az MJT-hez hasonlé felépitést MDII (Moral Development Interview In-
vetiory) tiz moralis dilemmat tartalmaz, és a kidolgozdsakor gondot fordi-
tottak arra, hogy a torténetek illeszkedjenek a pakisztani kultarahoz. Négy-
éves kortol egészen felndttkorig alkalmazhaté. Az eszkoz alkalmazasa soran
megfigyelhetd volt a szakaszossag a mordlis fejlddésben (Khanam & Igbal,
2018). Safder és Abid (2018) az MDII-t hasznaltdk egy olyan, nagy elemsza-
mu kutatasban, amelyben 6sszesen 1239 pandzsabi kozépiskolas didk keriilt
a vizsgalt mintaba. Szignifikdns sszefliggést mutattak ki a tandrok moralis
viselkedése és a didkok erkolcsi fejlédése kozott. Ez az eredmény tulajdon-
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képpen egybevag azzal a korabbi kutatasi eredménnyel, amelyre a szerzék
utalnak is. Hart és Carlo (2005, idézi Safder & Abid, 2018) hangstlyozzdk,
hogy a gyerekek mordlis nevelésének legfontosabb meghatarozéi a sziil6k
mellett a tandrok. Ez az eredmény ramutat arra, hogy az iskolai oktatds-ne-
velés soran a pedagdgusoknak a lexikalis tudds atadasa mellett lehetdségiik
van a gyerekek moralis fejlédését célzottan tamogatni.

Egy fejlesztési megkozelités
— az erkolcsi itéletalkotas mint a szocialis kompetencia része

A szocidlis kompetencia egyik jelentds hazai kutatéja Nagy Jozsef (1996), aki
ramutat arra, hogy az emberek, kozosségek kozott mindig szocidlis koleson-
hatds van, amely a szocidlis viselkedésben nyilvanul meg. A szocidlis kol-
csonhatést befolydsolja az aktudlis szocidlis helyzet, a résztvevék szocidlis
értékrendje és szocidlis kompetencidja. A szocidlis kompetencia olyan pszi-
chikus rendszer, amely lehet6vé teszi a szocidlis viselkedést, komponensei
oroklottek és tanultak. A szocidlis kompetencia fejlédésének feltétele ennek
a komponenskészletnek a gyarapoddsa, ami a spontén és szandékos szociali-
z4ciotdl, a neveléstdl fiigg. A szocidlis komponenskészlet elemei kozé tartoz-
nak: a szocidlis szokdsok, mintak, készségek és ismeretek.

A szocidlis kompetencia fejlédése az 6roklott és tanult tényezdk hierar-
chizdlédasaval és a proszocialitds erésodésével jellemezhetd. A proszocia-
litds az, ami lehet6vé teszi, hogy viselkedésiink soran masok érdekeit is fi-
gyelembe vegyiik (Nagy, 1996). A szocidlis kompetencia fejl6dését a csalad
mellett az intézményes nevelés is jelentGsen befolydsolja. Ha a csaldd oldalat
nézzik, akkor a pozitiv sziilé-gyermek viszony, a sziill6k szociélis-érzelmi
kompetencidja és gazdag szocialis kapcsolatrendszere, a pozitiv modellnyuj-
tds és az elfogado attitid timogatjak leginkabb a fejlddést. Az évoda és az is-
kola oldalarél meghatarozé az intézmény fizikai kornyezete, szocidlis struk-
turaltsaga és kulturdja (Tunstal, 1994, idézi Zsolnai & Kasik, 2007). Nagy
(1996) kiemeli az intézmény altal kozvetitett szocidlis értékek jelentéségét.
A pedagobgus visszajelzései, empatija, hitelessége és vezetési stilusa szintén
fontos tényezdk (Zsolnai, 1999). Azokban a csoportokban és osztélyokban,
ahol a pedagégusnak pozitiv az onértékelése, segitékész, kovetkezetes és
megfelelden kezeli az érzelmeit, ott a kortarsak kozott szignifikdnsan tobb a
pozitiv interakcié (Zsolnai & Kasik, 2007).

A szocidlis kompetencia jelentds része tanult rendszer, amibdl az kovetke-
zik, hogy tanithat6 is (Nagy & Zsolnai, 2001). Ha az erkolcsi itéletalkotast a
szocidlis kompetencia részének tekintjiik, azzal szamos kézzel foghat6 esz-
kozt nyerhetiink a gyakorlati pedagédgia szamadra. Ezt a néz6pontot tdmo-
gatja, hogy az itthon széles korben alkalmazott DIFER-ben (diagnosztikus
fejlédésvizsgald rendszer 4—8 évesek szamara) az erkolcsi érzék vizsgélata a
szocialitas vizsgalatanak részeként jelenik meg. A vizsgélatvezetd ot hétkoz-
napi torténetet mond, majd beszélgetést kezdeményez a gyerekkel. A torté-
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netek lopasrol, egytittérzésrol, erészakrol, karokozasrol és egyiittmiikodésrol
sz6lnak (Fazekasné et al., 2016). A szocidlis kompetencia fejlesztésére intéz-
ményes keretek kozott bevalt technikat jelent a modellnyujtas, a felmeriilé
konfliktusok problémamegoldé kezelése, az elvart viselkedés megerdsitése,
a szerepjatékok alkalmazasa vagy torténetek megbeszélése. Az eredményes
fejlesztés feltétele, hogy a megfelel6 mddszerek és eszkozok ismeretén tul a
pedagogus maga is fejlett szocidlis kompetencidval rendelkezzen (Nagy &
Zsolnai, 2001). Ezek olyan technikdk, amelyek alkalmasak lehetnek az erkol-
csi itéletalkotas fejlédésének tamogatasara is.

A szocidlis kompetencia els6 hazai kutatasai a '90-es évekre tehetéek.
Ezekbd], illetve a tovdbbi DIFER-mérésekbdl az deriilt ki, hogy a szocidlis
készségek fejlédésének jelentds része dvodaskorban, illetve azt megel6z6en
zajlik. Ez aldl éppen az erkolcsi érzék jelent kivételt, mivel ennek a fejlettségi
szintjében kifejezetten iskolaba lépéskor, illetve az els6 osztalyban lathatunk
nagyobb ugrast. A pedagdgiai tervezés szempontjabdl nem elhanyagolhaté
tényez6 az sem, hogy az iskolaba 1ép6 gyerekek szocialitdsa széls6ségesen
kiillonboz6 fejlettségi szinteket mutat (Nagy, 2002, idézi Zsolnai, Kiny6 &
Jambori, 2012), illetve a szocidlis készségek 10 és 13 éves kor kozott spontan
moédon nem fejlddnek, és a gyerekek jelentds részénél 13 éves korban még
tart a fejlédés. Ezért hat kiemelten fontos mind az évodai, mind az isko-
lai fejlesztés (Jozsa & Zsolnai, idézi Zsolnai, Kiny6 & Jambori, 2012). Ennek
fényében a kovetkezékben arrdl adok attekintést, hogy hazai szintéren mi-
lyen lehetéségek vannak az erkolcsi itéletalkotas fejlesztésére intézményes
keretek kozott.

Fejlesztési lehetoségek intézményes keretek kozott
— hazai szabalyozas, pedagogusképzés, modszertan

Heller Agnes (1994) szerint erkélcsét tanitani annyit jelent, mint tartalmat
adni annak a képességiinknek, amellyel a jot és a rosszat megkiilonboztetjiik.
Kamards Istvan (2013) szerint régen nem kérdés mar, hogy tanithat6-e az
erkolcs, és az sem, hogy mikortdl — az igazi kérdés sokkal inkabb ez: hogyan,
milyen médszertannal. Erre a kérdésre még visszatériink. E16szor tekintsiik
at, milyen formdban jelenik meg az erkolcsi nevelés a hazai intézményrend-
szerben.

A bolcsddei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramjdaban (2017) nem je-
lenik meg explicit médon az erkdlcsi nevelés, dm az érzelmi és tarsas kompe-
tencidk fejlesztése ott van a bolcs6dei nevelés feladatai kozott. A mindennapi
egyiittlét helyzetei a tolerancia és az empatia gyakorlasanak szinterei. A me-
sélés mar ebben az életkorban is a személyiség formaldsanak kivalé eszkoze.

Az évodai nevelés feladatai kozott mar ott van az erkolesi nevelés, az er-
kolesi tulajdonsagok megalapozasa, mint példdul az egyiittérzés, segitékész-
ség, onzetlenség és figyelmesség. Az 6vodai életben jelentGs tevékenység-
forma a verselés és mesélés. A mese, amit az 6vodapedagogus kiegészithet
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a babozds és a dramatizalas eszkozeivel, az évodai erkolcsi fejlesztés egyik
f6 eszkoze. Emellett a mindennapi nevelés részeként is megjelenik, indirekt
formdban az utdnzds, modellkovetés és azonosulas révén (2012, Alapprog-
ram).

Az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjaban és a Nemzeti alaptan-
tervben meghatdrozott célok és fejlesztési teriiletek a sajatos nevelési igényti
gyermekek esetében is érvényesek®

A bolcsbde és dvoda utan tekintsiik at az dltaldnos és a kozépiskola hely-
zetét. Kamards Istvan (2013) egyértelmiien amellett érvel, hogy az erkolcsi
nevelés fontos szintere az iskola, és hasznos, ha 6nallé tantargy és idékeret
all a pedagégus rendelkezésére. Ez teremti meg a lehetéséget sajatos arcula-
tok megvaldsitasara — mert ennek a tantargynak sokféle jél miikodé alterna-
tivdja lehet.

Eurdépdaban az erkolcstan jellegt tantargyak helyzetét nagymértékben be-
folyasolja, hogy az adott orszagban mennyire erds a vallasos nevelés pozici6-
ja. A kép szinte évrdl évre valtozik, de a hittan tantargy alternativai kozott a
leggyakrabban az etika, , a vilagnézetileg semleges vallasismeret vagy vallds-
tan, illetve a tarsadalomismeret vagy polgari ismeretek szerepelnek. A hazai
jellemzéket megvizsgalva az latjuk, hogy a tantargyi oktatas az ember- és er-
kolcstan megjelenésével kezd6dott. Ez a sziiletésekor, az 1990-es évek elején
Eurépaban kuriézumnak szamitott egyrészt azaltal, hogy komplex médon
Osszehangolta a leiré és normativ embertudomanyokat, masrészt kotelezd
jellegével. Ebben az idészakban ugyanis a kornyezé orszagokban sokkal jel-
lemzébb volt a hittan uralkodd helyzete. Aztdn ez a tendencia megfordult
a kétezres évekre: mig koriilottiink er6sodott az oktatasiigyben az ember-,
erkolcs- és tarsadalomismereti tantargyak jelenléte, addig hazankban 2001
és 2010 kozott jelentSsen gyengiilt. Ez legélesebben abban mutatkozott meg,
hogy ebben az idészakban a tantdrgy 6raszama a korabbihoz képest egyhar-
maddra csokkent (Kamaréas, 2013).

A 2012-es Nemzeti alaptantervben aztin az erkolcsi nevelés, mint ki-
emelt fejlesztési teriilet jelent meg. A tantargyi keret mellett minden mu-
veltségteriiletben részt kapott kisebb-nagyobb mértékben (2012, Nat). A
2012-es kerettanterv 1-8. évfolyam kozott heti egy 6rara novelte az 6rasza-
mot, és a tantargy nevét erkolcstanra valtoztatta, mig a 9—12. évfolyamon
meghagyta az alacsony 6raszamot — a 11. évfolyamon heti egy orat —, és a
targy nevét etikdra moédositotta. Az erkolcstan kerettanterv deklaralja, hogy
a pedagégusnak nem feladata erkolcesi kinyilatkoztatasokat megfogalmazni,
ellenben a kérdezés, gondolkodas, allasfoglalds batoritdsa, valamint a szabad
beszélgetések, vitak és a nézépontvaltast eldsegitd szerepjatékok moderalasa
kifejezetten megjelenik benne. A tanuldkra nem kozlések befogadéiként, ha-

2 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajitos nevelési igény(i gyermekek évodai nevelésének
irdnyelve és a Sajatos nevelési igény(i tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelve kiaddsarol.
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nem mint aktiv résztvevékre tekint® . A tantargy 2012-t6l kezdve az altalanos
iskolaban valaszthato lett: a sziilék donthetnek arrdl, hogy a gyermekiik er-
kolcstan vagy hit-és erkolcstan oktatasban részesiiljon. Ez az elsére demokra-
tikusnak ting lehet6ség azt a veszélyt rejti magaban, hogy mindkét csoport
hatranyt fog szenvedni, mert bizonyos tartalmakkal értelemszertien nem fog
talalkozni (Kamardas, 2013). Az erkodlcstan tartalmat és kovetelményeit a va-
lamit Nat szabdlyozza, a hit- és erkolcstan esetében az adott egyhdz nevé-
ben eljar6 egyhdzi jogi személy dont a keretekrdl (2011. év CXC. torvény a
nemzeti koznevelésrol). Sajnalatos, hogy a két targy céljainak, tartalmainak
és kovetelményeinek egyeztetése azéta sem tortént meg. Sziikséges lenne,
hogy a jelenleginél hatékonyabb parbeszéd folyjon a két tantargy fejleszt6i és
pedagogusai kozott (Alexandrov, Fenyddi & Jakab, 2015).

A NAT 2020-as mddositasakor az altalanos iskola 1-8. évfolyaman meg-
maradt a heti egy 6ra, a 9-12. évfolyam palettajardl azonban teljes egészében
lekertilt az etika mint tantargy. Az tovabbra is valaszthato, hogy a tanuld Ait-
és erkolcstan- vagy etikaoktatdsban részesiiljon. Lathatjuk, hogy a korabbi
erkolcstan elnevezést etikara médositottak* . A NAT 2020-as médositasdhoz
illeszked? etika kerettantervben is fontos szempontként jelenik meg, hogy a
tanité legyen nyitott, tiamogassa és tartsa tiszteletben az észinte vélemény-
nyilvanitast.

Milyen a szakemberképzés? A felvihu-n a 2020 szeptemberében indulé
képzéseket attekintve azt lathatjuk, hogy a felsGoktatasi paletta elég széles.
Osztatlan tanéri képzésben 10 félév alatt lehet etikatanari képesitést szerez-
ni, de van etikatanari mesterképzés is. Ez utdbbi végzettséggel kifejezetten a
kozépiskolai etika oktatasban lett volna lehetdség elhelyezkedni, de id6koz-
ben® a 9-12. évfolyamon megsziintették a tantargy oktatasat. Szakiranya to-
vabbképzés elvégzése utjan kettd félév alatt a jelentkezébdl erkolestan, etika
szakos pedagégus valhat, valamint 4 félév utan pedagégus szakvizsgat lehet
tenni az etika és erkolcsi nevelés teriiletén. A mar gyakorlatban dolgozé pe-
dagdgusok szamara hirdetett, akkreditalt, 60 6ras tovabbképzés is elérhetd,
melynek keretében elsajatithatéak az etika oktatdsahoz sziikséges elméleti
és mddszertani ismeretek. A tanfolyam kifejezetten az altalanos iskola felsé
tagozatara koncentral. Az érdekl6dé jelenléti és tavoktatdsos munkarenddel
is taldlkozhat a tovabbképzési lehetéségek bongészése kozben.

Ki tanithatja a tantargyat? A 2020-as NAT mddositasahoz illeszkedd ke-
rettanterv kimondja, hogy az etika tanitdsa empatiat, sokoldalti ismerete-
ket, adaptivitast és rugalmassagot igényel. Olyan pedagdgus villalja az etika
orak vezetését, aki szakmailag kompetens, megfelel6 fejlédéslélektani, peda-

351/2012. (XII. 21.) szami EMMI rendelet 1., 2. és 6. melléklete

+5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérdl és
alkalmazaséarol szol6 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet médositasarol

55/2020. (I. 31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérdl és
alkalmazaséardl szo6l6 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet médositasarol
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gogiai, szakdidaktikai és moédszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Homor
(2015) ajanlésa szerint legyen tdjékozott a modern nevelési és oktatdsi kon-
cepciok teriiletén, legyen jartas a kooperativ és interaktiv pedagégiai mod-
szerek hasznalataban, valamint tapasztalt a konfliktuskezelésben. A jelenleg
hatélyos rendelet alapjan® az alsé tagozaton az osztalyban egyébként is dol-
gozo tanito lathatja el a targy oktatasat, felsé tagozaton pedig rendelkezni
kell a targynak megfelel szakos tandri végzettséggel, vagy ennek hianyaban
az 5-8. évfolyamon pedagégus munkakor betoltésére jogosité végzettség
mellett el kell végezni a fentebb mar emlitett 60 6ras tovabbképzést. Azt lat-
juk tehat, hogy az elvart magas szint(i szakmai kompetencidk (és az elérhetd
felsGoktatasi képzések sokszintisége) ellenére ahhoz, hogy valaki etikat tanit-
hasson, alsé tagozaton nem sziikséges szakos tandri végzettség, fels6 tagoza-
ton pedig opcionalis.

Milyen modszertannal? A pedagégus feladatai koziil a legfontosabb a
gyermekkozpontd szemlélet megvalositasa. El kell érnie, hogy a tanulék ne
az 6 véleményének akarjanak megfelelni, hanem lehessen vele vitatkozni. Tu-
datositania kell, hogy nincs rossz valasz! Persze az lehetséges, hogy 6 maga
nem ért vele egyet. Az dnismeret, dnreflexié nemcsak a tanulék esetében
kiemelkedo jelentéségi. A pedagégusnak maganak is meg kell fogalmaznia,
milyen értékeket és elveket tart fontosnak, és mit jelentenek ezek az 6 szama-
ra. Fel kell késziilnie arra is, hogy a gyerekek kozott lehetnek olyanok, akik az
6 értékeit elutasitjak (Fenyédi, 2015).

Az iskolai erkolcsi nevelés nem lehet sem repressziv, sem diszkriminativ.
Ezt az alapvetd kovetelményt a pedagogus tobbféleképpen is megvaldsithat-
ja, de a szakirodalomban leginkabb elfogadott megoldas az értékartikulacids
modszer. Ez iitkozteti a mar tisztazott allaspontokat, vitara bocsdjtja Gket,
és nem kivanja meg, hogy a vita sordn ,koz0s” értékitélet, vagy valamilyen
kotelez6 jellegli értékrendszer fogalmazddjon meg a résztvevékben (Mihdly,
2001). Az értékartikuldciés modszer megvaldsitasat a jelenleg hatalyos koz-
nevelési torvény is tdmogatja, legalabbis az dllami és dnkormanyzati fenn-
tartasd intézményekben. A torvény kimondja, hogy a valldsi és vilagnézeti
informdciodkat targyilagosan és sokoldaltan kell kozvetiteni’.

Kamards Istvan (2013) a tanuldt alkotdtarsnak tekinti, és olyan tevé-
kenységeket ajanl, mint a mesehallgatds, filmnézés, olvasmanyok feldolgo-
zasa és elemzése, és az ezekrdl valo beszélgetés, konyvtari kutatas, sajtofi-
gyelés, kiallitasok rendezése, miivészi alkotasok létrehozasa, kisérletezés. A
felsorolasbdl kitetszik, hogy nagymértékben szamit a tanuldi aktivitasra és
kreativitasra. Alexandrov, Fenyddi és Jakab (2015) kimondjak, hogy pusz-
tdn a megértés nem vezet valtozashoz. Erkolcsi kérdésekrdl tehat nem elég
gondolkodni és beszélgetni, a gyerekek szamara szituaciokat kell teremteni,

©417/2020. (VIIL 30.) Korm. rendelet a kozneveléssel 0sszefiiggd egyes kormany-
rendeletek mddositasarol

72011. év CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol
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amelyben kiprébalhatjak az Gjonnan megszerzett tudasukat. Ez ismét csak
a tanuloi aktivitas jelentéségét hangsulyozza. Az dravezetésbe hatékonyan
beépithetd a resztorativ szemlélet, az er6szakmentes kommunikdcié és a
dramapedagédgia eszkoztara.

Az erkolcsi érzék fejlesztésének egy gyakorlati médszere a Georg Lind
altal kifejlesztett erkolcsidilemma-diszkusszio modellje. A modellel kapcso-
latos hazai tapasztalatokrol Szekszardi és Tusa (2006) szamolnak be. Ez a
modszer nem irja el8, hogy mi az erkdlcsi szempontbdl helyes vagy helytelen
dontés, hanem utmutatds mellett ugyan, de a dontés meghozasat az egyénre
bizza. A modell konkrét élethelyzetekkel dolgozik, amelyek esetében nincs
egyértelmien j6 vagy rossz megolddsi alternativa — éppen ugy, ahogyan ez
az életben sem szokott egyértelmien latszani. A kiilonb6z6 véleményekre
épitve vitdra 6sztonozhetjik a tanuldkat. A vita mederben tartdséra kész
igénybe. A tapasztalatok alapjan erre a 90 percre addig van sziikség, amig
az osztaly begyakorolja a mddszert, utina egy téma feldolgozasara elegend6
a 45 perces id6keret. Leginkabb az 5-10. évfolyam kozott ajanljak. Bar kis
mintan vizsgaltak (egy veszprémi dltalanos iskola felsé tagozatan), a modell
alkalmazasaval kapcsolatos els6 hazai tapasztalatok egyértelmten pozitivak
voltak. A didkokat akkor lehetett jol bevonni a vitdba, ha a téma konkrét volt,
és kapcsolddott a mindennapjaikhoz.

Az érdekl6do pedagdgusok rendelkezésére all szamos mddszertani ajanlas
és segédlet, amelyekbdl otleteket merithetnek. Ilyen példaul az Erkélcstant
tanitok® weboldal, amelyet Fenyédi Andrea, aki a 2012-es erkolcstan keret-
tanterv iréja és tankonyvszerzd, valamint Pénzesné Borzsei Anita szerkesz-
tenek, aki szintén részt vett a tankonyvirasban. Az oldalt azzal a céllal hoztak
létre, hogy segitséget nyutjtsanak az akkor, 2012-ben Gjonnan bevezetett tan-
targy tanitasahoz, illetve feliiletet teremtsenek a kollégaknak a gyakorlatban
szerzett tapasztalatok megosztasara. Az oldal rendkivill sokrétd tartalmat
kinal: a médszertani és értékelési ajanlasok mellett rengeteg tanari segédlet is
talalhatd, Ggymint a témaban relevans, friss publikdciok, jatékgytjtemények,
szoveg- és versgyljtemények, tematikus képgytjtemény, mdédszertani segéd-
konyvek, oratervek. Az Oktatdskutato és Fejlesztd Intézet honlapjan® tovabbi,
témak szerint rendszerezett képet, cikket és videot talalhatunk, amelyekhez
még a feldolgozast segit6 kérdéseket és szempontokat is kidolgoztak.

¢ https://www.erkolcstant-tanitok.hu/

° https://ofi.oh.gov.hu/gyujtemenyek?fbclid=IwAR09wecp53_cVvjI79YESoSn00OqGc6pfkNu-
mLW]YuNiW5Qqgdh2sq5EZPs
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Konklazio

Jelen munka célja, attekinteni az erkolcsi itéletalkotds fejlédésével és mérésé-
vel foglalkoz6 szakirodalmakat: a téma filozéfiai gyokereinek megjelenésétsl
kezdve az olyan klasszikus elméletalkotékon keresztiil, mint Jean Piaget és
Lawrence Kohlberg, a napjainkban megjelend 4j kutatési iranyokig.

A két klasszikus kétségkiviil jelentds hatassal volt arra, amit az erkolesi
itéletalkotas fejlddésérdl gondolunk. Piaget (1965) és Kohlberg (1976) elmé-
letein — vagy éppen ezek kritikdjan — alapulnak azok a vizsgalati eszkozok,
amelyek a 20. szazad mésodik felében sziilettek, és a mai napig forgalom-
ban vannak. A DIT (Rest, 1978), az MJT (Lind, 2016) és az MDII (Khanam,
2018) kozos jellemz6je, hogy a kohlbergi szakaszolést veszik alapul, és mo-
ralis dilemmak megitélésén keresztiil térképezik fel a vilaszadé erkolcsi ité-
letalkotasat. Azok a tapasztalatok, amelyek akkor keletkeztek, amikor ezeket
az eszkozoket mas kulturdlis kozegben hasznaltdk, mint amiben a kidolgo-
zasukra sor keriilt (Yang & Wu, 2008), ravilagitanak a kulturdlis hatdsok és
a tarsadalmi kontextus jelentéségére az erkolcsi itéletalkotasban (Turiel &
Banas, 2020). Az Gj eszkozok mellett bemutattunk olyan kutatdsi irdnyokat,
amelyek kiterjesztették a vizsgalt populacid életkori hatarat a korai id6szakra
is, és az eredményeikkel feliilirtak azt, amit a moralis gondolkodas kezdeté-
rél sokdig gondoltunk (Bloom, 2010).

A masik, sokkal inkdbb a mindennapi pedagégiai gyakorlathoz kapcso-
16d6 kérdéskor, amelyre valaszt kerestiink, hogy melyek azok az eszkozok
és modszerek, amelyekkel az erkolcsi itéletalkotds fejlédését hatékonyan
megtamogathatjuk, és a pedagégusoknak milyen lehetéségeik vannak a fej-
lesztésre intézményes keretek kozott. El6szor bemutattunk egy olyan meg-
kozelitést, amely az erkolcsi érzéket a szocidlis kompetencidba dgyazottan
kezeli. Ennek a nézépontnak hazankban nagy hagyomanya van a széles kor-
ben alkalmazott DIFER-mérések miatt. Ezutdn attekintettiik a hazai intéz-
ményi szabdlyozast a bolcsddei, 6vodai, iskolai és kozépiskolai szintéren, és
ennek kozelmultbeli valtozasait. Iskolai keretek kozott az erkolcstan/etika
tantargynak tobb évtizedes hagyomanya van, mely a szakemberképzés sok-
szinliségében is megmutatkozik. Ezzel egyiitt, s az elvart magas szintd szak-
mai kompetenciak ellenére jelenleg opciondlis, és nem elvaras a szakos ta-
nari végzettség. Ugyanakkor az érdekl6dé pedagégusok rendelkezésére all
szamos mddszertani ajanlas és segédlet, amelyekbdl Gtleteket merithetnek,
ezzel megalapozva a szinvonalas szakmai munkat.
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The development of moral judgement
and how to support it in an institutional context

This article offers a systematic review of the literature on the development and
measurement of moral judgements. While there are numerous philosophical con-
tributions to this topic, it is beyond the scope of this article to deal with all of them
and we can present only the theories that influenced the twentieth century’s major
schools of psychology: psychoanalysis, social cognitive theory and cognitive devel-
opment theory. Two classical theorists, Jean Piaget (1965) and Lawrence Kohlberg
(1979), have significantly influenced contemporary thinking on the development
of moral judgement. We present their theories and then outline some criticisms
and recent research. This research offers some tools for analysing the level of moral
judgement, and have significantly changed our thinking concerning the begining
of moral thought in early childhood. We reflect on the integration of moral judge-
ment into social competence, which is currently in favour in Hungary because of
DIFER-measurements that are in wide use. We suggest ways to support the devel-
opment of moral judgement in an institutional context, and discuss what kind of
techniques and specialised forms of pedagogical training are available in Hungary.

Keywords: moral judgement, classical and contemporary theories, measurement,
institutional regulation, methodology
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