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Tanulmany

A hagyomanyos kinai és japan
tudasatadasrol mint az archaikus tanitas
utolso képviselojérol

Diizs Miklos:

Absztrakt:

A tanulmany nevelésfilozofiai, hermeneutikai szemszogb6l mutatja be a ha-
gyomanyos kelet-dzsiai meritokratikus tirsadalmak archaikus tuddsatada-
si koncepcidjanak alapvetd jellemzdit, melyek 6rzik a torténelem régebbi
id6szakaiban vildgszerte altalanosnak mondhaté oktatasi-nevelési alapéllas
motivumait. Ennek oktatédsfilozéfidja szorosan kapcsolddik és eredeztethetd
is a régio6 ,vallasaibdl” és az ebbdl fakadé emberképbdl. Vagyis abbdl, hogy
mit gondoltak az emberrdl, az élet értelmérdl, a létezés korforgasarol. Pontos
elképzelésiik volt arrol, hogy mivé szeretnék alakitani, neveléssel, tanitassal
a rendszerbe belépd kezdbket. Ehhez alakitottdk ki a tuddsitadds metédu-
sat, melyet szigort kovetkezetességgel tartottak be. A rendszer mester-ta-
nitvany dualitdsra épiilt. Szigoru hierarchidra, mely nem volt athaghato.
Mindazondltal ez a hierarchia a szeretetre, a mester és a ,tananyag” tisztele-
tére, a felel@sségvallaldsra épiilt. Amennyiben barmelyik sériilt, vagy silyos
etikai vétség meriilt fel, a tudasatadas id6legesen, vagy végleg megszakadt.
A kutatas mddszere filologiai, vallasfilozofiai, oktatasfilozéfiai és empirikus
informaciok komparatisztikai feldolgozasat alkalmazza. A kutatds eredmé-
nyessége pusztian elméleti sikon detektalhatd, mivel a posztmodern kései
kapitalizmus globalizalt vilagaban ezek az archaikus oktatdsi struktdrak,
csak néhany specifikus tertileten és ott sem maradéktalanul alkalmazha-
tok. A kutatds eredményessége abban a reményben foglalhaté 6ssze, hogy
esetleg néhanyan szembehelyezkednek, korunkat alapvetéen meghatdrozé
spektakuldris vilag diktalta biirokratikus, pusztan a végzettség meglétét iga-
zolé dokumentum(ok) megszerzésére koncentral6 oktatasi gyakorlataval.
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»Ha egy tanitviny készen dll, a tanité megjelenik.
Ha a tanitvdny valéban készen dll, a tanito mdr nem sziikséges.”

Bevezetés

A cimben szerepl6 Kina és Japan mint a legmeghatarozébb tertiletek lettek
megemlitve, de a tanulmanyban kifejtett metédus egész Kelet-Azsidban el-
terjedt. A tuddsatadas sz6 haszndlata sem véletlen. Szandékosan nem a ta-
nitds szerepel benne, ugyanis a hagyomdanyos kelet-dzsiai felfogas szerint
senkinek semmit sem lehet megtanitani. (Megjegyezziik: Polanyi Mihaly
személyes tudasrdl szolo filozéfiai koncepcidja — és ugyanezzel a cimmel
megjelent kotetei — ezzel azonosnak tekintheté ,vilagot” tarnak elénk, hi-
szen az egyszerlinek latszo6 kerékparhasznalat elsajatitasa sem tanithaté meg
az arra vallalkozé embernek explicit médon. Csupan megmutatni tudja az
eszkozt hasznalni tudé ember a masiknak, 6 hogyan valdsitja ezt meg. Azon-
ban magat a folyamatot, vagyis a biztonsagos egyensulyozast és a kerékpar
hasznalatat maga a vallalkozé szellemi delikvens képes megvaldsitani és
elsajdtitani.) (Polanyi, 2022) Pusztdn annyit tehetiink, hogy amennyiben
még nincsen meg, akkor felkeltjiikk az érdekl6dést valami irant és segitiink
neki abban, hogy sajat eréfeszitése dltal, a mester irdnyitdsa alatt elsajatitsa a
sziikséges tudasanyagot, gyakorlatot szerezzen a targykorben, és a folyamat
végén maga is mesterré valjon. Ennek személyes munkdnak kell lennie:

»Az igazsagot sohasem kapjuk valaki mast6l. Mindenki sajat maga altal
nyeri el azt. KATSU..."” (Han San, 1997, p. 9)

Ezt erésiti meg Ueshiba Morihei® ,az Aikidé megalapitéja, aki hangsi-
lyozta a vibrdlé és 6romteli médon torténd edzés fontossagat. Ugy vélte,
hogy az oktaté csak a tanitas kis részét tudja atadni, a tanitvanyoknak szor-
galmas gyakorlassal kell tapasztalatot szerezniiik. Hangstlyozta a karakter
fejlesztését az edzésen keresztil. (Stevens, 1998)

Ugyanakkor a konnyebb érthetéség kedvéért néha a tanitds szé is el6-
fordul. A tanulmdanyban bemutatott mddszerek, az a metddus, amivel a
tuddsdtaddsi folyamat zajlik, fiiggetlen az atadandé tudas targyatdl, igy a
hagyomanyos kelet-azsiai vilag alapfelfogasat jelenti. Minden kétséget kiza-
réan megdllapithaté, hogy eltekintve néhany, példaul csak az azsiai termelé-
si modra jellemz6 szociokulturdlis, filoz6fiai, vallasi sajatossagtdl, a targyalt
alapallas az egész archaikus* vilagra egykor jellemzd volt. Felmertilhet a kér-
dés, hogy miért pont Kelet-Azsidban (eltekintve néhany természeti néptdl)
maradtak meg ennek az archaikus metéddusnak az elemei. Tovabba érdekes
eredményre vezet az is, ha megvizsgaljuk, miért tlint el napjainkra szinte

2 Tett6 Giko (1294-1369)

% A japan, kinai, szanszkrit irdsjegyek kozlése a forditdsokbdl ad6do félreértések elkeriilése
érdekében tortént. A tanulmany végén a fiiggelékben lettek kigydjtve.

* Az archaikus sz6 ebben a tanulményban pusztdn azt jelenti, hogy: régi, hagyomdanyos, vagyis
a kapitalizmus és a globalizacié elétti.
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maradéktalanul ez az alapallas vilagszerte és miért szinte csak a kelet-azsiai
régidban fedezhetdk fel nyomai. Jelen tanulmdny a filozéfiai, kultartorténeti
analizis mintdjat kovetve irédott.

Mindenekel6tt definidlni sziikséges a tudas fogalmat. A tuddsatadas nem
pusztan informacidatadas. A tudas egyfajta igazsag, valamiféle bizonyossag
a valdsagot illetden. Ezt a valésagképet az optimalis tulélésre torekvés miatt
tényeknek, relevans adatoknak kell megalapozniuk. A tudas felhasznélasi te-
riilete a létezés egésze, természetesen ide értendd a kiillonbozé szakteriiletek,
mivészeti agak specidlis tuddsanyaga is. Az elvont filozéfiai, metafizikai tu-
déason kiviil két gyakorlati teriiletet lehet megemliteni: a létfenntartas teriile-
tét, mely magdba foglalja az élelmezéshez, a munkahoz, az életvédelemhez,
a lakhatashozsziikséges tudast. A fajfenntartashoz sziikséges tudas, mely
tartalmazza a parvalasztashoz, az utédlashoz, gyermekneveléshez stb. sziik-
séges képességeket. A tudas felhasznaldsi teriilete valdjaban a létezés egésze.
Ettdl a tudastdl fiigg, hogy bizonyos életteriileten és bizonyos idészakban,
milyen sikeresen, hatékonyan tudunk tdlélni. Minden tudas alapja egyfajta
vilagkép, mely minden tudds strukturdjat, eredetét alapvetéen hatarozza
meg, valéjaban minden a létfelfogasbdl ered,hiszen gy viszonyulunk az élet
kiillonboz6 teriileteihez, ahogyan a létezést meghatérozzuk. (Duzs, 2019, p.
69) Tehat mit gondolunk az életrdl, a halalrdl, mit tartunk az élet céljanak
illetve értelmének. Milyen az értékrendiink, az etikai alapallasunk, milyen
fontossagi (értékalapu) sorrendiink van. Mit tartunk az emberr6l, mi az em-
ber, mi dolga van a vilagban. Milyen viszonyunk van egymashoz és a tobbi
élélényhez, a kornyezetiinkhoz. Az ezekrdl megszerzett, befogadott tudast
(hogy ne kelljen minden egyes embernek tjra felfedeznie ezeket az informéa-
ciokat) adja tovdbb minden kultdra. Ennek a tuddsataddsnak a nonformalis
terepe a tarsadalom, a csalad, egyéb kozosségek. Formalis terepe az iskola és
ezalatt mindenféle iskolat kell érteni (Sosnoski, 1996).

Vizsgalédasunk terepe az archaikus tuddsatadds és annak szerkezete és
teriiletei. Esetiinkben ez nem mindig jelent szervezett iskolai oktatdst, hely-
szine lehetett a csalddi haz, vagy egy mester otthona is.

Torténelmi, kulturalis el6zmények — parhuzamok

A gondolatmenet inditasaként alljon itt Konfuciusz 6rokérvényti megallapi-
tasa, melyet Csan-ju nevd tanitvanyaval folytatott dialéguséaban tett: ,Milyen
sirin lakott ez a fold! Ha mar ilyen sokan vannak, mivé lehet tenni Sket?
Jémédava. Es ha mar jomédaak? Miveltté” (Hamvas, 1943, p. 67)> Céfol-
hatatlanul igaz allitas. Hiszen a szegény ember, vagy akit haboru sujt, nem
tud a miveltséggel, a kultaraval, a miivészetekkel foglalkozni, nincs viszonya

® Konfuciusz idézeteit Tékei Ferenc, vagy Hamvas Béla forditasaban kozoltiik, attdl fiiggéen,
melyik illusztrélja hivebben a mondanivalét. Ez a kinai irdsjelek szdszerinti és mtvészi fordi-
tasabdl eredd kiilonbség miatt indokolt.
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velik, primer tulélési gondjai vannak, ahogyan Cicero is megemlitette.c A
jomod viszont egy masik 1étallapot, ahol kinyilik a vilagra, a tudasra az illeté
szeme. J6 példa erre a preszokratikus filozéfia induldsa a jdémoédu ion gorog
kereskedévarosokban, példaul Milétoszban. Tovabba nézhetjiik akdr napja-
ink oktatasat is, ahol kétségkiviil megfigyelhetd a fenndll6 kiillonbség a mély-
szegénységben ¢él6k és a kozép-, illetve a felsé kozéposztaly gyermekeinek
tanulmdanyi eredményei és miiveltsége kozott. (Igaz a jelenlegi, a piacgazda-
sagi berendezkedésbdl is adédé homogenizalédo, globalizalt vilagban egyre
kevésbé tlinik értelmesnek tarsadalmi osztalyokrol beszélni, a magunk részé-
r6l azonban a konnyebb érthetdség kedvéért tovabbra is hasznaljuk ezeket a
terminusokat). Ez természetesen nem azt jelenti, hogy szegény tanitvanybdl
nem lehetett mester, hanem inkabb azt, hogy a megfelel6 kulturélis mili6 ak-
kor alakulhatott ki, ha stabilitas és viszonylagos jomdd jellemezte az dllamot.

Az 3sid6kbdl szarmazo tudasatadasi modszer eredete homadlyba vész. Az
archeolégusok tugy vélik, hogy mar a neolitikumban felfedezheték a nyomai.
A rokoni kapcsolatokra, a csaladra épiil, ahol a sziil6k, az id&sebb, kozeli
rokonok tanitottak a gyermekeket. Ebbdl kovetkezik a tanitas hierarchikus
szerkezete, hiszen az apanak feltétlen tekintélye volt a gyermek el6tt. A gyer-
mek, illetve a tanitvany feltétlen bizalommal volt a sziil6 irant, ami nagymér-
tékben segitette el6 az atadandé tudas elfogadasat, elsajatitasat. A kozosség
egyre nagyobb szamu taggal rendelkezett, majd a késébbi letelepiilt életmdd,
az allattenyésztés, foldmivelés mar nem csak a kis csaladi kozosségre alapult.
Egy korai varosallamban heterogén kozosség lakott és dolgozott. Kiillonb6z6
nyelveket beszéltek, mas etnikumd, mds bérszint lakosai is lehettek. Ebbdl
kovetkezett, hogy a csaladfé tanitéi szerepének bizonyos részei attevédtek
egy, nem a csalddhoz tartozé alkalmas személyre, hiszen mar egy nagyobb
kozosségbdl voltak érdeklédok, és a specializacié miatt kialakultak szakmak
és specialis tudasteriiletek. A legjobb harcos, a legjobb irnok, a legjobb gon-
dolkodd feladatainak ellatidsa mellett, dtvéve a csalddfé feladatat tanitotta
a fiatalokat is, kinevelve sajat utanpétlasat is egyben. Megfigyelhetd, hogy
ez a minta maradt nagyon sokdig az uralkodé tanitasi szerkezet. Nyomai
napjainkban is megtaldlhaték Kelet-Azsiaban. Japanban a legutébbi idékig
igy miikodott nem csak a tanitds, de még a kapitalista vallalati szféra is. A
vallalat egyben egy kiterjedt csalddot is jelentett. A vezetd, illetve a vezetés
toltotte be a csaladfé szerepét, paternalis viszonyok uralkodtak. (Benedict &
Mori, 2006)

Konfuciusz munkdssaga nyoman alakult ki a hagyomanyos kinai csaldd-
modell, mely struktira az 6sok tiszteletét, a csalad hirnevének novelését tar-
totta szem el6tt. A rendszer hierarchikus, igy minden szint engedelmességgel

6 A Cicer6tdl szarmazoé klasszikus szalldige szerint ,inter arma silent musae’; azaz ,hédboruban
hallgatnak a muzsak” (a latin ,inter arma silent leges’, azaz ,fegyverek kozt hallgatnak a torvé-
nyek” mondésbdl eredd) idézet azt jelenti, hogy a harcokban, habortk idején a miivészet és a
kulttra hattérbe szorul, mert a figyelem az erészakra és a konfliktusra 6sszpontosul.
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tartozik a f6lotte 1évének. A piramis csucsan pedig az uralkod¢ foglal helyet.
Ezt a szerkezetet modellezte kicsiben a tdrsadalom, a csaldd, ahol a csaladfé
all a ranglétra legfels6 fokan. Ennek a szerkezeti rendnek az ismerete és be-
tartasa mellett, egy kinai csalad Osszetartéja és miikodtetdje a kotelességtu-
dat. Jél tudja ezt a gyerek, aki emiatt fog jobban tanulni, a huszonéves pedig
ugyanezért kezd el part keresni maganak, hogy csalddot alapithasson.

»A fiatal ember otthon tisztelje a sziileit, hazon kiviil tisztelje az id6sebbeket,
de legyen figyelmes és szavahihetd, szeresse a sokasagot, de bizalmas viszonyban
legyen az emberségesekkel. Ha igy cselekszik, és még marad ereje, akkor azt tu-
domadnyokra és elméjének ékesitésére fordithatja”” (Tékei, 2001, p. 13)

Arra a kérdésre, hogy miért éppen a kelet-azsiai régioban maradt meg leg-
tovabb ez a metddus, taldn az lehet a valasz, hogy itt, szemben az euro-atlanti
vilagot jellemzé versenyszemlélettel, Konfuciusz szerint (23. mondas) a leg-
fontosabb életszervezd elv a kolcsonosség. ,Ce-kung megkérdezte mondvan:
»Van-e olyan egyetlen sz6, amelyet az ember egész életében kovethet?” A mes-
ter igy felelt: ,Hat nem ilyen sz6 a kolcsonosség?” Amit magadnak nem kivansz,
azt ne tedd az embereknek”” (T6kei, 2001, p. 8) (Tobb mint érdekesség, hogy
az ugynevezett nyugati kultirkorben a legtobbet idézett filozéfus e targykor-
ben Immanuel Kant, akinek kategorikus imperativusza majdnem szé szerint
megegyezik a kinai mester szavaival és annak {izeneteivel.) Tehat a konfuciuszi
életfelfogas tAmogatta azt a szemléletet, ami a masik ember jobbitasaért érzett
felel6sséget is magaba foglalta. Ez pedig kizarta a latszat tanitds lehetségét.

A médszer oktatasfilozéfiai alapjai

A modszer egyik legfontosabb eleme a tanitvany motivaltsaga. Enélkiil nem
létezhet valddi tudasatadas. Optimalis esetben ez a tanitvany 6nallo, szilard
belsé elhatarozasabdl fakad, de sokszor el6fordult, hogy az apa iratta be va-
lamilyen iskolaba és késbb az oktatasi folyamat soran alakult ki az elkote-
lezettség. Hogyha az érdemi tanitas elkezdéséig nem tapasztalta a mester a
tanitvany elkotelezettségét, elemi erejii érdekl6dését, akkor elbocsijtotta a
tanul6t. Tette ezt akkor is, ha tetemes Osszeget fizettek a tanitasért. Tehat
nem kizarélag a pénz szamitott! Alapelvként kezelték azt az evidenciat, hogy
a tanitas nem jar; azt ki kell érdemelni. Nagyon sok esetben a felvételnél a
mester felmérte a tanitvany szellemi, mentalis allapotat is, és hogyha nem
talalta alkalmasnak az dltala képviselt tudas elsajdtitdsdra, a tandij elvesztése
ellenére is lemondott az illetérél. Természetesen akadtak konformista kivé-
telek, de ez a tanulmany az uralkodé tendencidkra koncentral.
Kelet-Azsiiban tigy gondolték, nagyon helyesen, hogy nem mindenki al-
kalmas mindenre. Raciondlis és praktikus rendszer volt, nem akart a mester
rengeteg id6t és faradsagot pazarolni egy alapvetéen alkalmatlan tanitvanyra.
Persze lehet, hogy mas teriileten sikeresen lehetett képezni, és ezt tobbnyire

7 A su 38 fordithaté empatidnak is.
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kozolte is a tanitvannyal, vagy ha fiatal volt, akkor a sziilével. A sziil6k ezt az
eltandcsolast, tisztelve a mester szakértelmét, emberismeretét, tobbnyire elfo-
gadtak. Tovabba eltandcsoldssal jart az is, ha a tanitvany etikai vétséget kovetett
el, példaul csalt a tanulasi folyamatban. Errél szamol be sajat példdjaval illuszt-
rdlva Eugen Herrigel (1981) professzor. Leirja, hogy midén Japanban tanitott
az 1920-as években, szeretett volna valamilyen autentikus japan miivészetet
tanulni és a Zen fjaszatra a kytdéra esett a valasztasa. Eppen a kézelben volt
talalhaté6 Awa Kenzo kora egyik leghiresebb mesterének iskoldja. Awa a kju-
dét olyan mddon tanitotta, amelyet egyesek misztikus vallasnak tekintettek,
és amelyet daisadokjo neveztek. Ez egy olyan megkozelitése volt, amely nagy
hangsulyt fektetett a spiritudlis aspektusra, és eltért az akkori fdsodort jellemz6
gyakorlattdl. Eleve, csak japan szarmazasu titkaranak hosszas kérlelése utan
fogadta el tanitvdnydnak a mester. Azt mondta, hogy rossz tapasztalatai van-
nak az eurdpaiakkal kapcsolatban. Tapasztalati ez esetben is beigazolédtak. A
professzor hdnapokig csak az allasokat, a testtartast és az {j mozgatasat tanulta
és még egyetlen 16vést sem adott le. (Még igy is, eurépai mivoltat figyelembe
véve sokkal gyorsabban haladt). Azutén fél év utdn megengedte a mester, hogy
egy kb. hirom méterre 1évé szalmakotegbe 16j6n. Itt a nyilvesszé tudattalan
elengedését tanulta, de nem ment neki, igy egy jelentéktelen csalashoz folya-
modott, amit persze a mester azonnal észrevett.... Nem szélt neki, hanem ha-
tat forditott és ez utdan nem allt széba vele. A szenpai a segédtanité kozolte a
professzorral, hogy a mester nem tanitja tobbé. Ujabb hénapokig tarté kérlelés
utan vette vissza, mert tudta, hogy az idegenek nem értik a becsiilet miben-
létét. Ekkor megmutatta neki, miért volt fontos megtanulni azt, amiben csalt.
A professzor nem becstelensége miatt csalt, hanem az eurépaiakban mélyen
meglévo haladasi vagy miatt, mert meg akarta oldani mindendron. Azonban
az archaikus oktatdsban és a kelet-dzsiai szemléletben, a buddhizmusbdl ere-
dben az Gszinteség athaghatatlan alap, amint azt Benedict példaval illusztrélja
idézve Daisetz Teitaré Suzukit (Benedict, 2006, p. 166):

»Szerzetes: Azt értem, hogy amikor egy oroszldn megragadja ellenfelét,
legyen az egy mezei nyul vagy egy elefint, minden esetben erejét felhasznalja.
Mondd meg kérlek, mi az az er$?

Mester: Az szinteség ereje (szé szerint a nemcsalas ereje). Az Gszinteség,
vagyis a nemcsalds azt jelenti, hogy ‘egész lényét kifejti, zen kifejezéssel élve
‘'miikodésben az egész test’ ...ahol semmit sem tartalékolnak, semmit sem lep-
leznek, semmi sem megy karba. Amikor valaki igy él, azt mondjik réla, hogy
aranysorény( oroszlan; 6 a férfiassdg, az 8szinteség. a teljes odaadds szimbé-
luma, isteni ember”® Vagy, ahogy Konfuciusz tomoéren megfogalmazta: ,Nem
értem, hogyan is lehetne valamire valé az olyan ember, aki nem szavahihetd.”
(T6kei, 2001, 11/20)

8 Helyesebben a konfuciuszi ,nemesebb ember” & T kiin-ce.
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Az oktatasfilozoéfiai alap abban a nehezen vitathaté célban fogalmazhaté
meg, hogy a tuddsatadas, a nevelés kovetkezménye a konfuciuszi ,nemesebb
ember” megalkotdsa legyen. Ez az idealisztikus cél minden mester el6tt ott
kell lebegjen. ,A Giintsi’, melynek tulajdonképpeni jelentése: nemes, lovagi-
as, el6keld, bolcs, miivelt, magasrendd. A kinai fogalomhoz a legkozelebb all
a gorog ,aristos’, vagy Nietzsche ,vornehm”-je” (Hamvas, 1943, p. 17) Csat-
lakozik hozza Jang-Hsziung Fa-jen cimii f6 mtvében: ,Ami a tanuldst illeti:
a tanultakat megvaldsitani a legjobb, beszélni réluk a kovetkezd fokozat, s
masokat megtanitani ra csak a harmadik fokozat. Aki azonban egyiket sem
teszi, az csak kozonséges ember” (Tékei, 1986, p. 151)

Ennek az élet nevii ,jatéknak” és a jdtékban a tuddsitaddsnak a terepe az
,UT” Tao, D6), mely sohasem ér véget, de nem is ez a cél, hanem az Uton jaras.
Ez az UT nem linedris, hanem korkords, ez az UT a tokéletesedés utja. (Eisai,
2004) Ennek az Uton jarasnak az eszkézei példaul az ,éberség’, a ,tradiciok” az
erények, az igazsag, a kotelességtudat, az empatia gyakorlata, a szavahihetdség,
a batorsag, a gyermeki szeretet, a harmonia, a boldogsag, a tanulds, a miiveltség,
a nevek helyreigazitasa, a kozép, a tettrekészség, az akaraterd, az elégedettség, a
»nhemesebb” ember, a kisember, a megfelel-ember, az irdstudd, a kivalé-erényt
ember, a tokéletes-bolcs. (Tékei, 1996). A tanulds alapvetd eleme a létezésnek
Konfuciusz szerint motivaltsagat pedig az aldbbiak hatarozzak meg:

»[...] Aki erkolesos anélkiil, hogy tanulna, ez a sotétséghez és a korlatolt-
saghoz vezet.
Ha valaki bolcs anélkiil, hogy tanulna, ez a szertelenséghez vezet.
Ha valaki igazsagos anélkiil, hogy tanulna, ez a kegyetlenséghez vezet.
Ha valaki egyenes anélkiil, hogy tanulna, ez a gorombaséghoz vezet.
AKki béator anélkil, hogy tanulna, ez a rendetlenséghez vezet.
AKki allhatatos anélkiil, hogy tanulna, az a kiiloncséghez vezet”

(Hamvas, 1943, p. 92)

Konfuciusz elvei az elmult két és fél évezred alatt alapjaiban hataroztdk meg a
térség gondolkodasmaodjat. Leszivarogtak egészen a tarsadalmak legalsé szint-
jéig, a csaldd, az oktatds, a hivatalok és dltaldban a mindennapi élet teriiletéig.

Milyen oktatasi teriileteken figyelhet6 meg?

A kelet-azsiai tarsadalmak a fent emlitett okok miatt meritokratikus alapo-
kon allnak. Az oktatds, tanits alapvet6 fontossaga. Ezért barmelyik oktatasi
teriiletet is nézziik, ugyanazt az oktatdsfilozofiat taldljuk. Azonban legtisz-

2 Tékei Ferenc éatirdsaban: kiin-ce.

10 A tao az a forrés, amelybdl minden jelenség szdrmazik, minden dolog teremtetlen teremt6-
je, amely biztositja a dolgok stabilitdsat és szabdlyossagat. Egyfajta kozmikus torvény, hason-
l6an a dharma és a logosz fogalmahoz.
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tabban a mai napig fennmaradt muvészeti oktatas 6rzi az archaikus jelleget.
Kiilonosen igaz ez a harcmivészetekre, melyek a mult szazad kozepéig a gya-
korlé szamara nem pusztan a muvészi tokély elérését céloztak meg, hanem a
tulélési esélyek novelését is. Talan a Japan torténet mutatja be igazan, amire
utalunk is.

A l6fegyverek elterjedéséig, — melyek alapvetden valtoztattak meg a had-
viselési szokdsokat, — a puszta hatékonysag volt a legfontosabb. Vagyis a har-
cos szamara a legfontosabb utasitds az volt: Maradj életben és 6lj meg minél
tobb ellenséget. A Busidd, a harcos™ utjanak oktatdsa a szamurdj rjuha nevi
iskolakban folyt, ahol minden sziikséges harci technikéra és fegyverhaszna-
latra tanitottak a fiatalokat. A kiilonb6z6 iskolak stilusukat tekintve eltértek
egymastdl, de az oktatas metddusa hasonld volt. A XIX. szazad masodik felé-
ben lezajlé Meidzsi restauracié utan hivatalosan megsziint a szamurdj rend/
kaszt. A munkanélkiilivé valt harcosok nagy része polgari foglalkozast volt
kénytelen vallalni, mds résziik, f6ként a legtehetségesebbek tanitani kezdték
tudasukat a polgari lakossagnak is.

Ezekben az iskoldkban a tanitas lényege egyre inkabb a harc filozéfiai,
mordlis része felé tolddott el, hiszen haborik nem lévén, csak a gyakorlas
maradt, legfeljebb néha parbajoztak egymassal szigoru etikett szerint a kii-
16nb6z6 iskoldk tanuldi. Azonban nem felejtették el a hajdani szamurdj be-
cstiletkodex™ passzusait sem, igy az id6k soran nagyon szigoru szabalyok és
viselkedésmintak terjedtek el orszagszerte. Ez azokat az iratlan szabalyokat
jelenti, melyeket a fegyveres nemeseknek be kellett tartaniuk a mindennapi
életben és hivatasuk gyakorldsa kozben egyardnt (Nitobe, 1998). Be kellett
tartani az etikai paneleket, melyek szigortian megszabtdk, mikor, milyen
mértékben lehet kart okozni a masikban. A tarsadalmisagnak erre a vonat-
kozasara utal a Buddha, amikor figyelmezteti hallgatéit: ,Magadra vigyaz-
va masokra vigydzol, masokra vigydzva magadra vigyazol” (SN 47, 19)* A
problémak mindig a tudatlansagbél szarmaznak. A tanitas igazi célja tehat a
tudatlansag megsziintetése volt. ,A Buddha szerint a ,nem-tudas” nem egy
misztikus vagy metafizikai kodbe vesz6 kezdete a szenvedés keletkezésének,
hiszen a ,nem-tudds” létrejottének szintén megvannak a feltételei. Keletke-
zésének kozvetlen feltétele az ot akadaly — az érzéki vagy, a rosszakarat, a
lustasag-tompultsag, a nyugtalansag-aggodalom és a kétely — amely létezé-
sének feltétele a rossz életvitel, ennek kivaltdja az érzékek nem fegyelmezése,
ez viszont az éber figyelem hianyanak a kovetkezménye, amit az ostoba meg-

1 Kelet-Azsiaban a miivészet sokkal tagabb fogalom, mint az euro-atlanti vilagban. Ide érten-
dé a harcmiivészetek sokasdga, a teaszertartds, a kézmivesség, a tofukészités, az épitészet és
sok més alkotémunka.

12 A japdn szamurdj oktatdsa sordn a harci technikdkon kiviil kalligrafiat, mivészeteket, kolté-
szetet is tanult. Ezért a kozépsé irdsjel jelentése: ,si” irdstudd.

13 A becstiletkddexet, csak a XIX. szdzad végén foglalta irdsba Nitobe Inazo
4 Samyutta Nikaya szutta
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fontolasok eredményeznek, ezek a bizalom hianya miatt keletkeznek, ami
az igaz Tan helyett a téves tanok hallgatasabdl ered, azok pedig a hitvany
emberekkel hosszttdvon fenntartott kapcsolat kévetkezményei (AN 10, 61-
62)” (Porosz, 2025, p. 7)

A kimondott szénak pecsétereje volt (,Busi no ichi gon’, - a Busi szava-
hoz nem kell irds) ezt csak egyszer lehetett megszegni, utdna az illetd kiirta
magat a tarsadalombdl. Ennél szornylibb dolog nem torténhetett az illets-
vel. Ez ma is megfigyelhetd a japan tarsadalomban, aki az ,arcat veszti™s,
az egyediil marad, vagyis a kozdsségi tarsadalmakban belsé szamtzetés var
rd. (Sosnoski, 1996) Ma mar nem értjiilk, hogy mit jelenthetett a klasszikus
gorog korban, vagy éltalaban az 6kori vilagban az, ha valaki elvesztette a be-
csiiletét, példaul ha gyavanak bizonyult egy csatdban. Nemigen maradt mas
neki, mint a szamtizetés.

Ahogyan Tolgyesi Livia (2016) megjegyzi, a szamurdj a kotelességet tar-
totta a legfontosabbnak, utana kovetkezett az élet, és legvégén a pénz. A szé-
gyenérzet nagyon erésen dolgozott a szamurajokban, a pénzt nem tartottak
mélténak arra, hogy Osszegszerilien beszéljenek roéla, soha nem beszéltek
szamokban, inkabb koriilirtak az értéket. Ha egy urasag nélkiili szamurdjt
(rénin) kérdeztek, aki havi 500 kokunak” megfelel6 6sszeggel rendelkezett,
azt mondta, hogy az ember alig engedhet meg maganak egy tartalék lovat;
ha 100 koku illetményt kapott valaki, arrél tudtak, hogy egy rozsdas landzsa-
ja van; vagy, hogy ne kelljen még ennyit sem mondania anyagi helyzetével
kapcsolatban, csak megjegyezte: ,Taka va kuetemo ho o cumazu” (Egy s6-
lyom barmennyire is éhezik, mégsem fog gabonat enni). (Daidédzsi, 2007, p.
75) Ez a biiszkeség és onbecsiilés minden miivészeti 4g oktatdsanak alapvetd
része volt olyannyira, hogy mar a tanulé felvételénél vizsgaltak, van-e dnbe-
csiilése.

A vu-su*® oktatdsardl is hires Saolin kolostorba szigoru prébak teljesité-
se utan lehetett bejutni tanitvanyként. Az aspiransokat térdel6 helyzetben a
kapu el6tt napokig varakoztattak élelem nélkil. Majd egyszer csak kijott egy
szerzetes, és kiontott egy vodor konyhai hulladékot. Akinek nem volt elég
onfegyelme, az odaugrott és falni kezdte a hulladék ételmaradékot. Oket rég-
ton elkiildték, mert megalaztak magukat, és az ilyen ember alkalmatlan arra,
hogy mély tanitast kapjon. Azon keveseket, akik atmentek a kitartas préba-
jan, beengedték, de évekig csak takaritottak, mosogattak a konyhan, és mas

!> Anguttara Nikaya szutta
16 Az ,arcvesztés” az, amikor a tarsadalmi presztizsen, j6 hirnéven esik folt.

7 A rizs koku egy hagyomdnyos japan térfogatmértékegység, amely torténelmileg azt a
rizsmennyiséget jelentette, amely egy személy egy évre elegendd élelmezéséhez sziikséges,
nagyjabol 180 litert vagy 150 kilogrammot. Ez a mértékegység kulcsfontossagu volt a feuda-
lis Japanban a f6ld értékének felmérésében, az adék megdallapitdsiban és a szamurdj stitusz
meghatarozdsiban, mivel egy birtok vagyonat és az tr rangjat kokuban mérték.

18 Vu-su — kinai harcmiivészetek sszefoglalé neve. Irdsjegye és jelentése megfelel a japan
Bu-dénak.
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kiszolgal6 munkat végeztek, majd sokkal késébb kezdtek alapgyakorlatokat
tanulni. Ezzel sztrték ki azokat, akik csak az élelem, a fedél és a biztonsag
miatt jelentkeztek. (Yi, 2025)

A kiillonféle miivészeti iskoldk egyben dinasztidk is voltak, sok esetben az
iskola neve is tartalmazta az alapité csalad nevét (pl. Jagju sinkage-rju ,,Jagja-
féle 4j arnyék iskola”). Az alapité mesterek csalddon beliil adtak tovabb a tu-
dast, de elsésorban a vezetést. Hogyha nem volt fiti 6rokos, akkor a legjobb,
a vezetd tanitvanyt a szenpait (szenpai, ,szenior” és kéhai ,junior”) adoptalta
a mester, aki ilyenkor tobbnyire nevet is véltoztatott, felvette a mester csa-
ladnevét. Néhdny muvészeti 4g esetében néi 6rokos is szoba johetett. (Szabd,
2016) Tehat, aki az iskola szabdlyai, etikettje ellen vétett, az a csalad becsii-
letét is rombolta.

Erdemes megjegyezni, hogy nemcsak a harcmiivészeti iskoldk miikédtek
igy, hanem a fest6k, a koltdk, a szinészek, és a teaszertartas (csa dd, vagy csa
no ju) is. A napjainkig mtikodé teaszertartas iskolak egészen Szen no Rikk-
ju-ig® az alapitoig vezetik vissza magukat. Ennek az iskoldnak (uraszenke) a
tulajdonosa Zaboszai Szoitszu Szen o iemoto a 16. generaciés nagymester
egyenesagi leszdrmazotta az alapiténak. (Soitsu, 1994)

A moédszerrol

Az archaikus tudéasatadas, mint minden, ami egy kultirkor életfelfogasat
is jellemzi, a térség ,filozofiai” alapallasabdl vezethetd le. Itt természetesen
nem az euro-atlanti klasszikus, — napjainkra alapvetéen akadémikussa valt
— filoz6fiardl van sz6, noha szdmos taldlkozdsi pontjuk van, hanem valami
olyasmirdl, amire nincsenek jé fogalmaink. Leginkabb valamiféle életfelfo-
gas és gyakorlat, vilagképalkotas, illetve nem eurépai értelemben vett ,val-
lasként” hatarozhat6 meg.

A harom(négy) nagy kelet-azsiai ,vallas” a brahmanizmus, a Sinté a Taé
és a buddhizmus kiilonféle iranyzatai a mérvadok. Jellemzé ezekre a gondo-
latrendszerekre, hogy meglehetésen nehéz éles kiilonbségeket talalni koz-
tik, rengeteg atfedés figyelheté meg. Kovetkezik mindez a térségre jellemz6
négypolusi logikabdl a tetralemmabdl, mely 1ényegesen kiilonbozik az arisz-
totelészi kétpolusuy, vagyis a dilemmatikus logikatdl (tertium non datur, prin-
cipium tertii exclusi). Ez a logika nem a kizardlagos, egyetlen igazsagra épiil,
hanem megengedi, s6t alapként kezeli az igazsag arnyalt, nézépontok sze-
rinti voltat (igen, nem, is-is, sem-sem). Ezzel magyarazhaté tobbek kozott az
is, hogy kelet-Azsidban nem voltak vallashaborik.” (Davies & Ikeno, 2019)

19 Szen no Rikkja (1522-1591) japén teamester, akit a csa no ju legkiemelked8bb alakjaként
tartanak szdmon. A ceremonia természetes, nemes egyszer(iségére, a kozvetlen cselekvés fon-
tossagdra és a ceremoénidn résztvevoktol elvart Gszinteségre nagy hangsulyt fektetett.

2 Kiilonboz6 vallasok képviselSi kozott természetesen voltak hdborik, de sohasem ideolégiai
okokbdl, hanem gazdasagi, politikai, hatalmi célok elérése miatt.
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Mit jelent mindez a tudasatadas filozéfiai alapjaira nézve? Taldn azzal a
buddhista alapvetéssel irhato le, hogy a legfontosabb célja az életnek, hogy
tokéletesen éberré kell valni ,barmi dron” Nyilvan ez olyan magas és elérhe-
tetlen cél, hogy egy életben megélni szinte lehetetlen, de a buddhai tanitds-
ban alapgondolatként megtaldlhat6 folyamatos jratestesiilések erre leheto-
séget adnak. Mivel a cél belathaté idén beliil elérhetetlen, igy az ehhez vezet6
uton kell jarni, ez a legfontosabb tevékenység. Maga az tton jaras az igazi
cél. Az utrdl letérni egy kicsit sem szabad. Konnyt ezt elfogadni, ha olyan az
életrdl és a halalrdl alkotott kép, mint amit Hitosi* (Kosztolanyi, 2018, p. 32)
hires tankdja illusztral:

»Minden miviink a semmiségbe téved,
akdr a csonak, hullimoktdl dobalva.
Csendes halélé lesz a hangos élet.

Mi marad itten?

Egy arnyéknak dlma”

Nem elsédlegesen a koznapi életben létrehozott dolgok, targyak, hirnév
a fontos, hanem az a fejlédés, amit az ember a tudataban véghezvisz. Ez a
fejl6dés viszont nyomot hagy a produktumokban, a habitusban, a mesterré
valas folyamatan. A 1étezés folyamatos valtozas, nincs allandésag, ahogyan
a buddhizmus ,lirességtermészetr6l” sz6l6 tanitasai ezt — filozofiai érte-
lemben is — alatdmasztjak. Mindennek ,lirességtermészete van” (szanszkrit:
sunjata pali: suninata), még a gondolatoknak is. Ezért a tanulas elve is ezt
koveti, amint azt a hires Muszasi* kijelentése is alatdmasztja: ,A mai edzés
célja a tegnapi megértés legy6zése” (Taira, 2004, p. 16)

A tudésdtadds metédusa mentes az eurdpai értelemben vett szentimen-
talizmustol, mddfelett gyakorlatias. Azt tartja Konfuciusz gondolataihoz hi-
ven, hogy: ,A bels6 fegyelem megtart, mint testet a csontvaz. A kiilsé fegye-
lem pancél; véd és akadalyoz. Az emberi psziché szétesik fegyelem nélkil.
Belsé fegyelem nélkiil a szabadsag megbetegit.” (Popper, 2008, p. 18) A ta-
nitvanynak eleinte nincs szabadsaga, szinte semmiben sem, de ahogyan fej-
16dik, Ggy né az autonémidja is. Amikor eléri a mester szintet, mar szabad, és
azt teheti, amit akar. Viszont akkor mar nem kovet el etikatlan dolgokat, nem
hoz szégyent a tanra, ahogyan Konfuciusz mondta: ,A Mester igy szolt: - Mi-
kor tizenot éves voltam, nyakig voltam a tanuldsban; mikor harminc voltam,
mar szildrdan alltam; mikor negyven, nem volt kétségem tobbé, mikor 6tven,

2L X1II. szdzadi Zenbuddhista szerzetes.

2 A buddhista tiresség (Stnjata) azt jelenti, hogy minden jelenség, beleértve az ént is, iires
a fuggetlen, 6nall6, megvaltoztathatatlan létezéstél (nem azt, hogy nem léteznek). A dol-
gok kolcsonos fiiggésben, okok és feltételek altal jonnek létre (fiiggd keletkezés). Az tiresség
megértése felszabadit a ragaszkodds aldl, és megmutatja a valésig nem-kettds, végsd termé-
szetét, ami a buddhista 6svény célja.

% Mijamot6 Muszasi (B 4% ELJ&, teljes nevén Sinmen Muszasi no Kami Fudzsivara no Gen-
sin) (1584-1645) hires-hirhedt japan kardforgatd, filozéfus, tanito.
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az ég torvényét tudtam; mikor hatvan, tudtam hallgatni; mikor hetven, mar
kovethettem a szivemet, s a torvényt nem léptem at” (Hamvas, 1963, p. 29)

A didaktikai folyamatok sokat meritenek az evoliciésan kialakult ,ha-
gyomanyokbdl” A csimpdnzok is hosszas ismétlésekbdl tanulnak. Az em-
berel6dok hasonloképpen tettek, és ez napjainkig téredékeiben fennmaradt.
Kiilonosen igaz ez a kelet-azsiai tudasatadasra, ahol a hagyomanyos oktatas
egészen a mesterfokozatig erre épiil. A tanitvany hosszu évekig csak masolja
a mester modszereit, mozdulatait, és amikor a mester ugy itéli meg, hogy
hibatlanul reprodukalja az 6 mozdulatait, csak akkor mutat 4j dolgot/tech-
nikdt. Ebbdl egyenesen kovetkezik, hogy hatalmas monotdniatiirésre van
sziikség a tanitvany esetében. A mdsolasra utaltsag alapvetd, mely egyben
a koncentrdlt figyelmet is megkoveteli. Példa erre az Aikidé alapitéjanak
(Ueshiba Morihei) tanitasi modszere, mely tobbnyire abbdl 4llt, hogy megje-
lent a gyakorldk kozott és ,megdobalta” 6ket, majd sz6 nélkiil tavozott. Aki
koncentraltan tudott figyelni, az képes volt lemasolni, amit latott, aki nem,
az porul jart. A legkozelebbi edzésen viszont a mester szamon kérte a tech-
nikat, amit mutatott. (Stevens, 1998) Kelet-Azsidban nem siettek sehova,
semmivel, ugyanis maga a miivelet, a tanulasi folyamat volt a legfontosabb,
amely soran nem csak a tanulds targyan dolgoztak, hanem sajat magukon is.
J6l szemlélteti ezt az a vandortorténet, ami igy szol: Sétal a szerzetes az erdd
szélén és észrevesz egy Oreget, aki egy fa alatt tildogél és egy vastombot re-
szelget. Megkérdezi, hogy mit csindl, miért reszelget. A valasz az volt, hogy:
tlt készitek. — Valdjaban sajat magardl reszelgette le a felesleges tulajdonsa-
gokat.

A masolasnak szintén evolicids alapjai vannak. A korai emberel6doknek
hatalmas elnyt jelentett a ttlélésért folytatott kiizdelemben, ha megtanultak
kritika nélkiil méasolni a domindns egyedeket. Ezt a ber6gzédést bizonyitot-
ta kisérleteivel Victoria Horner (2010) a Georgiai Emory egyetem kutatoéja.
Csimpéanzokkal és nyolc év koriili embergyerekekkel végzett kisérlete igazol-
ta, hogy a csimpanzok gyakorlatias médon a helyzetnek megfelelGen jartak
el, miutan nyilvanvaléva valt ,szamukra’, a kisérleti eszkoz miikodése; ezzel
szemben a gyermekek kritika nélkil kovették a kisérletvezeté mozdulatait
még ekkor is,noha nyilvanvald volt a mozdulatok értelmetlensége.

A fentiek miatt van kudarcra itélve barmely keleti mtivészeti ag eurdpai
importalasa, hiszen ezen a foldrészen az individualista alapszemlélet a fen-
tieket nem tudja még elképzelni sem, elviselni pedig végképpen képtelen.
Ohatatlanul kommercializalédik a metédus, vagy szimplan sport lesz beléle.
Valamint azt sem tudja toleralni pl. egy eurépai tanitvany, hogy ne kapjon
idénként fokozatot, ezért taldltik ki a szines dveket a harcmivészetekben,
az ugynevezett kju fokozatokat. Manapsag ez a fokozatmania oddig fajult,
hogy mar t6bb stilusban is tiz fokozat 1étezik, kiilonféle szép szines Gvekkel.
Régen csak akkor kapott egy elismerd oklevelet a tanitvany, ha elérte a vezetd
tanitvany, majd a mesterszintet (mokuroku, menkjokaiden)
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A tanulasi folyamat mentalis kovetelménye az allandé jelenlét, mely azt
jelenti, hogy a tanitvany nem az elmetartalmara hagyatkozik, hanem a jelen
helyzetnek megfelel6 valaszokat ad. Tehat nagymértékben erdsiti az érzel-
mek (az elmetartalom) kizardsat a dontések sordn. A tanuldsi praxis kiélesiti
a figyelmet, azonnali dontési képességeket fejleszt ki, amely dontésekért tel-
jes felelsséget tud vallalni, hiszen a kauzalitasi lanc szintén buddhista alap-
fogalom, ismertebb nevén ez a kamma (brahmanista karma).>

A tanitas hierarchikus és a ,feltétlen” tiszteleten alapul. A mester szava
parancs. Hogyha a mester azt mondja: ugorj a katba, akkor legfeljebb annyit
kérdezhet a tanitvany, hogy fejest, vagy talpast ugorjon. Itt érthet meg a to-
talis bizalom kérdése. Biznia kell a tanitvanynak abban, hogy a mester a javat
akarja ,és nem okoz értelmetlen szenvedést. Hiszen buddhista alapvetés a
nemdrtds elve (ahimsza szanszkrit; IAST: ahimszd, pdli: avihimsz4), ennek
betartasa elsédleges szempont. Tovabba evidenciaként kezelik azt, hogy a
mester mar tudja, érti és megéli, amit tanit, tehat ameddig a tanitvany nem
éri el az 6 szintjét, addig nem kérddjelezheti meg az utasitasait. A tanuldsi
folyamat eléri, hogy a tanitvany uralkodjon az egdjan, melyet el6szor lerom-
bol a mester, majd a tanitvany a tanuldsi folyamat hatasara felépit egy jobbat,
majd a legmagasabb szinten elfelejti azt is.

Az ego uraldsa vagy elfelejtése alapvetd fontossagi a keletazsiai filozé-
fidban és a tanitas is erre iranyul. ,Az empirikus alanyok absztrahdlasa — a
gorog és az indiai antikvitastél kezdve — gy fogja fel az egyéneket, hogy a
»szubjektum” terminus metafizikai tartalmat nyer. Ekkor a ,szubjektum” ki-
fejezés jelentése szerint ontoldgiailag a tulajdonsagok hordozéja, és filozéfi-
ailag dltalaban is az egyedi jelenségek identitdsa, ennyiben a 1étezé dologban
megbuvé lényegi mag, a dolgok alap-vetése (hiipo-keimenon; sub-iectum),
stabil megalapozasa (hiipo-sztaszisz; sub-stantia)” (Porosz, 2025, p. 4) A ta-
nitvanynak uralnia kell az egét, hiszen a problémak gyokere ott talalhatd.
Ugy, mint a félelem, a diih, az irigység, a szenvedélyek, a gy6zni akards, a ki-
vagyisag, az oktalan biiszkeség és hosszasan lehetne sorolni. Azonban mind-
ezek hatraltatjak, ha nem lehetetlenné teszik a tanuldst.

Amint azt fentebb emlitettiik, cél a tokéletesedés, a kivalosag valamelyik
mivészeti agban, a produktum csak melléktermék, vagy egyfajta kijelz6je az
aktudlis allapotnak. Ennek a médszernek kovetkezdk a szempontjai:

1. Hatdrozd el, mit akarsz tanulni és tedd azt.

2. Keress Mestert. Olyan embert, akiben feltétel nélkiil megbizol. Akar az
életedet is rda mered bizni.

3. Kérd meg tisztelettel, hogy fogadjon el tanitvanyanak. Nem koteles
erre, még ha sokat tudnal fizetni is.

4. Hogyha elfogadott, akkor tanusits aldzatot a tanitdssal kapcsolatban.

2 A karma (szanszkrit) brahmanista koncepcio, ettdl sokban kiilonbozik a buddhista kamma
(pali) fogalma.
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5. Tanulj és gyakorolj legjobb tehetséged szerint, vagy inkabb af6lott. Le-
gyen barmi is a feladat.

6. Mivel nem te vagy a mester, nem lathatod at a tanitas koncepcidjat. Ne
kérddjelezd meg azt. A mester tudja, mit és miért kovetel téled, hiszen
6 mar dtment ezen a folyamaton.

7. A tanitas alapja a feleldsségvallalds. A mester felel6sséget vallal érted.
Tedd te is azt. Az életnek tanulsz, nem a bizonyitvanyért!

8. Ne légy elbizakodott és ne is értékeld le magad. Mindent meg tudsz
csindlni, amit akarsz. A mester nem kér olyat, amit ne tudnal megtenni,
még ha ezt akkor nem is igy gondolod.

9. Ne szomorodj el, ha valami nem sikertil, de ne is 6riilj, ha sikeriil. Egy-
szerlen csak gyakorolj.

10. Toreked;j a tokéletességre abban, amit tanulsz. Mikor elérted a mester
szintjét, add tovabb tudasodat.(Suzuki, 1987).

Ez gondolkoddsmdd is, mint a legtobb kelet-dzsiai iskola azt a Buddhahoz
kotott fogadalmat koveti, mely a Kitdhegy-szuttdban olvashaté:

»Szaradjon el a b6rom, az izmom és a csontom,

apadjon el a testemben a hs és a vér,

ha amit csak emberi erével, emberi batorsaggal,

és emberi kiizdelemmel megtenni lehet, mindent meg nem teszek;
s amig minden télem telhet6t ki nem fejtettem.

Az eréfeszitéseket fel nem adom” (Lénard, 1912, p. 32)

A klasszikus tudasatadas maradvanyai napjainkban

Az emberiség korszakainak nagy paradigmdi egymast kovetik. A targyalt
téma esetében a paradigmavaltas valahol az ipari forradalom és a kapitaliz-
mus-piacgazdasag, mint dltalanos, mindent magaba foglalé rendszer kiala-
kuldsa kortl kovetkezett be. Anélkiil, hogy részletesen targyalnank mind-
ezek logikdjat, mely nem emberi, hanem absztrakt, anonim, elvont logika,
melyben az ember nem lényeges szempont, pusztan csak a termelési folya-
mat része, egyértelmitien megallapithato, hogy ekkor alakult 4t alapjaiig, mas
életszféraval egyiitt az oktatas is. Napjainkban a posztmodern utani, poszt-
humadn kapitalizmus a ,spektakulum tarsadalma” (Debord, 2023), mar nem
engedi a kiviilallast. Ahogyan Foucault taldléan mondta: Semmi sincs kiviil,
minden beliil van. Vagyis, mar nem lehet kiviilr6] megszemlélni a piacgaz-
dasdgi alapon szervez8dé kultiirdt, mert mindent involvalt, még az ellene
torténd ellendllast, lazadast is. A spektakulumra jellemz, hogy semmi sem
azért van, amiért kellene lennie, hanem a ,latvany” miatt. Igy esetiinkben
nem azért tanulunk, hogy tudjunk, nemesedjen a szellemiink, hanem azért,
hogy legyen egy papirunk arrél, hogy tanultunk (pl. a végzettséget és nem

% GQuy Debord — A spektdkulum térsadalma cimi fémiivében fejti ki.
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a tudést igazolé dokumentum(ok) megléte). Ez a fajta logika hivta életre
azt a devalvacios folyamatot, ami a tudasatadas terén zajlik napjainkban is.
Természetesen nem lehetne az archaikus tuddsatadas rendszerét, mddsze-
reit a XXI. szazadban, nyolcmillidardos populacié esetében maradéktalanul
alkalmazni, legfeljebb ,skanzenszertien’; mint azt kelet-Azsidban lathatjuk.

Azonban néhdny elemét érdemes lenne atvenni. Példaul a felel6sségval-
lalast a tanuldsért, vagy akar az egész életre kiterjedGen. Ezt az alabbi eset
illusztralja.

Az az archaikus felfogds a tuddsatadasrél, amely a személy/tanitvany sajat
életmenedzselésére alapul, megfigyelhet6 a mai napig Japanban, a csalddban,
az iskoldban ez az alaphozzadllas. Ruth Benedict illusztralta ezt a méltan hi-
res konyvében, ahol leir egy torténetet az 1930-as évekbdl, amikor a kovetsé-
gi alkalmazott feleségeként ott tart6zkodé holgy az tton elesett kisgyermeket
felkap, latvan, hogy auté kozeledik és a gyermekkel a kozeli haz kapujaban all-
dogald japan néhoz, — aki figyelte az eseményeket — rohan vele. Miutan a n6
elismerte, hogy az 6 gyermekérdl van szé, koszonettel atvette, majd elmondta,
latja, hogy idegennel (gaikoku, gaidzsin) 4ll szemben, elmagyarazta, hogy na-
luk nem tesznek ilyesmit. Nem kapkodjak fel a kisgyermekeket, mert ha meg-
szokjak, hogy mindig mdasok oldjak meg a problémadikat, egész életiikben erre
fognak hagyatkozni és nem igyekeznek maguk trra lenni a helyzeteken. Na-
lunk azonnal rohannak az édesanyak felkapni a gyermeket, ha elesik az utcan,
vagy a jatszotereken ,és a gyerek jobban megijed, latvan a sziil6 aggodalmat,
félelmét, mint amit az aktualis helyzet indokolna. (Benedict & Mori, 2006)

Tovabba 6rzi valamelyest az archaikus elemeket a mtivészeti iskoldk jo
része, hiszen ott nagyon gyorsan kideriil, ha valaki csak a papirért jart az
iskolaba. A hagyomanyos elkotelezettség, kitartas, elszantsag sziikséges, ha
valaki hegedlimi(ivész szeretne lenni. A tehetségtelen, felkésziiletlen hegedtis
az els6 koncertjén megbukik, kifiityiilik. Az eredményes tanulashoz elenged-
hetetlen egy tehetséges miivész, aki egyben jé tanité is, de ez nem feltétlentil
jar egyiitt. Megfigyelhet6 ez a metodus az élsportban is, bar pl. a megszerez-
hetd pénz sokat torzit a dolgon.

Korunkban a nevelésfilozéfia, mar nem ad egységes rendszerszerd vala-
szokat, inkabb csak eseti tanacsokat. Azt azonban leszdgezi egyetértve az
archaikus modszerekkel, hogy minden ember esetében minden tulajdonsag
fejlesztheté. Az ember sajat tevékenységében képes Gjratermelni sajat tar-
sadalmisagat, igy hordozza az emberi nem jellemz6it. Az embernek meg
kell tanulnia emberré valni. Ahogyan Kant (1901, p. 25) mondta: ,,Az ember
csakis nevelés altal vdlhat emberré. Semmi mds, mint amivé a nevelés teszi”
Valamint az ember 6néll6 szubjektiv tevékenysége nélkiil nincs nevelés. Az
nevelhetdség (filogenetikus és ontogenetikus szempontbdl egyarant) felté-
tele és eredménye is a nevelésnek. Az egész emberi megismerés konstrukci-
6s és kooperacids folyamat. Az ember nem megismeri, ,felfedezi” a tudast,
hanem felépiti sajat tudasat. A tanulds tehat a sajat belsé vilagunk épitése,
atépitése, konstrualdsa, atrendezése. (Németh & Pukanszky, 2004)
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Konklazio

Minden kulturélis paradigma meghatdrozza sajat oktatédsi/nevelési filozéfi-
djat, tuddsataddsi metddusat, ezért irraciondlis elvaras lenne megkdvetelni
korunk tanitdsi rendszereitdl, hogy maradéktalanul alkalmazzak az archai-
kus mdédszereket. Az 6kori, kozépkori vildg esetében j6l mikodott ez a szisz-
téma, mivel kisebb zart kozosségek miikodtek, a rokoni kapcsolatok még
erdsek és a csoportosszetartas szilard volt. Kis talzassal mindenki mindenkit
ismert. Ez alapjaiban valtozott meg a kapitalizmus vilagatalakité és bizonyos
értelemben torzité folyamatainak hatdsdra. Létrejott a kozoktatds, majd a
tomegoktatas, mely képtelen szelektalni a tanulok kozott, hiszen az oktatas
kotelezd. Akkor is iskoldba kell jarni, ha azt sem a gyermek, sem a sziilé6 nem
szeretné. A tanitok sem mesterek mar, hiszen abszurd lenne, ha minden ta-
nar kivalé és mesterszint( lenne, valamint életre sz616 felelgsséget vallalna a
tanitvanyaiért. Valdjdban a tanitvanyok tovabbi sorsa rejtve marad a tanitdik
el6tt, miutan befejeztékaz adott iskolaban folytatott tanulmanyait. Oszintén
szo6lva a tanitékat sem érdekli igazan, mert vannak Gjabb és Gjabb tanitva-
nyok. Extrém esetben nem igazdn fontos a tudds sem, aminek megszerzés-
éért odajart a tanuld, elég, ha a papir megvan réla. Meg kell ismét jegyezni,
hogy mindig vannak tiszteletre mélté kivételek, de ez esetben nem réluk,
hanem a nagy t6bbségrdl van szd.

Mindazonaltal, nem lenne elvetendd, hogyha az archaikus tudasatadas
legalabb néhany elemét megtartanank, vagy sziik korben visszaintegralnank
napjaink oktatdsi gyakorlataiba. Nem lenne teljesen lehetetlen, mert mint
fentebb emlitésre kertilt, a mlivészeti oktatdsban nyomaikban megtalalhaté-
ak manapsag is.

A keleti nevek, szovegek atirasa: Keleti nevek magyar helyesirasa, Akadémia
Kiad6 1981 (Fészerkesztd: Ligeti Lajos) alapjan tortént.

Fiiggelék

Idegen szavak dtiratai

ahimsz4 (szanszkrit: gfaT; [AST: ahimsza, pali: avihimsza),
Aikid6 (ERE)

akaraterd (& cso)

aki az arcat veszti (Menboku o usinau HE Z % 5)
alap-vetés (Omoxeipevov, hiipo-keimenon; sub-iectum)
Awa Kenzo (Fi3§ &)

bétorsag (& jung)

boldogség (£ 16)

busidé (K *i8)

csa d6, vagy csa no ju (FiB)

elégedettség (% jiie)
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empadtia gyakorlata (2 shu)
erények (& te)

éberség (1= zsen)

Fa-jen (5 E)

»A fiatal ember otthon tisztelje a sziileit, hazon kivil tisztelje az
idésebbeket, de legyen figyelmes és szavahihetd, szeresse a sokasagot,
de bizalmas viszonyban legyen az emberségesekkel. Ha igy cselekszik,
és még marad ereje, akkor azt tudomanyokra és elméjének ékesitésére
fordithatja” (5F , ARIZ , HAIE  EmE , LBR , mBC. 78
B0, IR, )
gaikoku (#VE), gaidzsin (7 A)
gyermeki szeretet (2 hsziao)
harmdnia (F1 ho)
hiipokeimenon (Vmokeipevov)

Jang-Hsziung (1)

igazsag (% ji)

irastudo (= shi)

Jagju sinkage-rju M1 #HEFR
kamma (dévandgari:F{H)
kisember (/M A hsziao zsen)
kivél6-erényt ember (B hszien)
kjudé (5i8)

kohai &2

koku (8%), kés6bb ()
Konfuciusz (Kung-csiu, Kung fu-ce L X F)
kolcsonosség (su 28)
kotelességtudat (F& csung)
kozép (# csung),

kju (#&)

Magadra vigyazva masokra vigyazol, masokra vigydzva magadra
vigyazol (Attanarh rakkhanto pararh rakkhati, paramh rakkhanto attanarh
rakkhati)
megfelel6-ember (ZF A shan zsen)

Meidzsi restauracié (BISEH#EFT meidzsi isin)
menkjokaiden (RFFE1E)

mokuroku (B )

miiveltség (3 wen)

nemesebb ember (£ F kiin-ce)

Nem értem, hogyan is lehetne valamire valé az olyan ember, aki
nem szavahihets” (ATEE , THIHE T, )
nevek helyreigazitdsa (IE# cseng ming)
rjdha (FRiK)
rénin GEA)
saolin (D #k)

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Duzs Miklés
158

stabil megalapozas (bndotdoLc, hiipo-sztaszisz, sub-stantia)
szamur4j rjuha (HFRE)

szavahihetéség ({8 hszin)

Szen no Rikkju (FFIfK)

szenpai (segéd tanit6 5t E)

tanulas (2 hsziie)

tettrekészség (# min)

tokéletes-bolcs (2 sheng)

tradiciok (i li)

Ueshiba Morihei ({82 B F)

uraszenke (EFXR)

,2UT” (i, Tao, D6)

lirességtermészet (

vu-su (E 1)

szanszkrit stnjata: §FAT; pali: suiiiata),
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On traditional Chinese and Japanese knowledge transfer
as the last representative of the archaic teaching

The study presents the basic characteristics of the archaic knowledge
transfer concept of traditional East Asian meritocratic societies from an
educational philosophy and hermeneutical perspective, which preserve
the motifs of the basic educational stance that can be said to be universal
throughout the world in earlier periods of history. Its educational
philosophy is closely connected to and can be derived from the “religions”
of the region and the resulting image of man. That is, from what they
thought about man, the meaning of life, and the cycle of existence. They
had a precise idea of what they wanted to transform the beginners entering
the system through education and teaching. To this end, they developed
a method of knowledge transfer that was strictly adhered to. The system
was built on the master-disciple duality, a rigid hierarchy that could not
be broken. Nevertheless, this hierarchy was built on love, respect for the
master and the “curricular material, and responsibility. If any damage
or serious ethical misconduct occurred, the transfer of knowledge was
temporarily or permanently interrupted. The research technique involves
the comparative processing of philological, religious philosophy, and
educational philosophy as well as empirical information. The effectiveness
of the research can be discerned merely on a theoretical level, since in the
globalized world of postmodern late capitalism, these archaic educational
structures can be applied only in a few specific areas and even there not
fully. . The effectiveness of the research can be summed up in the hope
that there will be people who oppose the bureaucratic educational practice
dictated by the dazzling world that fundamentally defines our age, which
focuses solely on obtaining document(s) proving the existence of a
qualification.

Keywords:
knowledge transfer, master, disciple, methods, improvement
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