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Tematikus tanulmany

A gyermek és az ido
— interdiszciplinaris metszetek

Kéri Katalin®

Absztrakt:

A tanulmény a gyermekkor és az id6érzékelés sokrétii kapcsolatrendszerét
vizsgdlja, az id6t nem csupan fizikai paraméterként, hanem bioldgiai és tar-
sadalmi konstrukcioként értelmezve. A szerzd széles kori tudoménytorté-
neti attekintést nyujt, mely Newton és Einstein fizikai alapvetéseit6l Step-
hen Hawking tudomdanynépszer(isité munkassagan 4t a torténettudomany
strukturalis id6szemléletéig (Braudel, Koselleck, Spengler) ivel. A dolgozat
kozponti kérdése a ,személyes id6” és a ,szubjektiv id6” mibenléte a gyer-
meki fejl6dés tiikrében. A tanulmdny érinti az iskola ,idévilagait’, szembe-
allitva a tanév ciklikussagat a linedris elémenetellel. Kilon rész foglalkozik
a generdcids elméletekkel (Mannheim, Strauss—Howe), valamint azok kor-
tars magyar képvisel6ivel, kritikusan ttkoztetve ezeket a kategorizaciokat a
modern idegtudomany eredményeivel. Ez utébbiak rdmutatnak a gyermeki
agy fejlédésének univerzélis torvényszertségeire, ugyanakkor egyediségé-
re, amelyek feliilirhatjdk a technolégiai alapt, generdcios sztereotipidkat.
A szerz6 végil Peté Andras konduktiv pedagogidjan keresztil mutatja be
az id6 és a ritmus gyakorlati, fejleszté szerepét. A tanulmany konklazidja
szerint a pedagogia felel6ssége az objektiv idGstruktirak és a gyermeki kor
sajat, belsé ritmusa kozotti egyensily megteremtése.
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idéfelfogas, relativitaselmélet, torténeti id6, generdcios elméletek, neurobi-
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Bevezetés

A gyermek és az id6 kapcsolata nem csupan szubjektiv élmény, hanem biol6-
giai és tarsadalmi meghatarozottsagok metszéspontja is. A neurolégia legfris-
sebb MRI-vizsgélatai mind pontosabban feltarjak, hogyan valtozik a gyermeki
agy az id6érzékelés elsajatitasa soran, mikozben a neveléstorténet és a szocio-
légia arra mutat ra, hogy a felnétt tarsadalom miként kényszeriti ra a multban
és a jelenben is a sajat ,id6arcait” — példaul a fegyelmezett iskolai drarendeket
és a generacids ciklusok elvarasait — a természetes gyermeki létezésre.
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Jelen tanulmany célja, hogy vazlatosan bemutassa azt az igen komplex ha-
l6zatot, ahol a kozmikus id6 és a torténelem nagy hullamai talalkoznak a ho-
mokozodban Onfeledt jatékkal eltoltott délutanok vagy az iskolapadban meggélt,
rendszabalyok kozé szoritott id6 egészen mas léptékével. Vizsgalddasunk so-
ran a fizikai alapvetésektdl indulva, a torténeti struktirdkon és a generacios
valtasok dinamikdjan keresztiil jutunk el a gyermeki agy mtikodésének a vizs-
galatat célul tlz6 kutatasok rovid bemutatasaig. Ezzel a bevezet6 tanulmany-
nyal, és a folyoirat teljes tematikus szamaval annak az atgondolasara serkent-
jiik a kedves olvasét, hogy a technolégiai gyorsulds és a valtozo idGszerkezetek
koraban miként alakul at a gyermekkor fogalma, a gyermekek idéérzékelése,
és hogyan segithet a nevelés, a pedagdgia abban, hogy az objektiv 6ramutaték
és a belsé megélések kozott élhetd egyensulyt teremtsen a gyerekek szamara.

Mi az id6?

Az id6 fogalmanak értelmezésével, az id6 jelolésével, iddmérési, naptarké-
szitési eljarasok bemutatasaval mar az 6kortdl kezdve talalkozhatunk az irott
forrasokban és szamos képi alkotason és szoban hagyomanyozott torténe-
tekben is. Fontos hangsulyozni, hogy az idével kapcsolatos vizsgalatok egy
jelentds része az id6t mint tarsadalmi konstrukcioét kutatja. Az id6 értelme-
zésének és az id6szamitasnak a sokfélesége nem csupan koronként, foldrajzi
teriiletenként tapasztalhat6, hanem a kiilonb6z6 tudomanyok és a mtivésze-
tek szempontjabdl is nagyok az eltérések az ,id6” lényegének, észlelésének,
mérésének és megélésének jellemzéit illetéen. Ugyanez a valtozatossag meg-
figyelhet6 egyéni szinten, az egyes emberek szubjektiv id6-értelmezésénél is.

Augustinus, Newton, Leibniz, Heidegger, Kant, Bergson csupan néhany
név abbdl az impozans sorbdl, akik teoldgiai, természettudomanyos vagy fi-
lozéfiai miiveikben kifejtették gondolataikat az id6vel kapcsolatosan. Kozii-
lik Isaac Newton példaul ugy gondolkodott, hogy az id6 a viligmindenség
szerkezetének fontos része és linearisan halad, az események sorrol sorra ko-
vetik egymast, emiatt mérni is lehet: ez a ,realista” vagy newtoni id6. Albert
Einstein 1905-ben kozzétett specidlis, és az 1915-0s altaldnos relativitdselmé-
lete gyokeresen valtoztatta meg az id6felfogast. Az 6 értelmezésében az id6
a térid6é dimenzidja, és mint ilyen, relativ. Leirta a fénysebesség allanddsagat
és az ebbdl kovetkezd idddilatacié fogalmat: a fény vakuumbeli sebessége (c)
minden megfigyel6 szamadra azonos, fiiggetleniil a fényforrds mozgasatél. En-
nek kovetkezménye, hogy az idé6 lassul (id6dilatacio), a hosszusag pedig nagy
sebességnél 6sszehtizodik, és a tomeg-energia ekvivalencia (E=mc?). Altalinos
relativitaselmélete szerint pedig a gravitacié nem erd, hanem a tomeg és ener-
gia altal gorbitett téridd, amely meghatdrozza a testek mozgasat. Ennek kovet-
kezménye, hogy a fény elhajlik a nagy tomeg( testek kozelében (gravitacios
lencsehatds), az id6 lassabban telik erés gravitacios térben, és léteznek fekete
lyukak (Einstein, 1963). 1908-ban Minkowski volt az, aki a specidlis relativi-
taselméletet matematikai formdaba ontétte a ,Minkowski-tér” megalkotdsaval.
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Gazda Istvan Osszedllitdsaban 2004-ben jelent meg egy fontos bibliografia,
amely azoknak az 1907 és 1915 kozott keletkezett hazai mtiveknek a kony-
vészeti adatait tartalmazza, amelyek segitségével bizonyithatd, hogy Einstein
1905-6s elmélete milyen jelent6s hatdst gyakorolt a magyar gondolkoddkra is
(Gazda, 2004). A magyar Palagyi Menyhért (1859-1924) 1901-ben, Lipcsé-
ben tette kozzé a Neue Theorie des Raumes und der Zeit cimii munkdjat, ami
magyarul csak 2010-ben latott napvilagot, A tér és az idé 1ij elmélete cimmel.
(Palagyi, 1901, 2010) Palagyi akkor irt a tér és az id6 egységérdl, amikor a fizi-
kusok tobbsége még megdonthetetlennek hitte Newton térvényeit. O filoz6fi-
ai és matematikai alapokon jutott el a négydimenzids vilagképig, azt azonban
még nem kapcsolta 0ssze a fénysebesség allanddsagaval vagy a fizikai testek
mozgasaval ugy, ahogy Einstein tette 1905-ben.

A vilagban késébb tovabbi kutatok is sokat foglalkoztak az idével, és tobb
mas, 20. szazadi tudds is meghataroz6 elméleteket, mtveket alkotott, sza-
mos tudomanyos és tudomanynépszertsité irasmd, konyv, tanulmany gya-
kori témadja ez. A hazai palettardl a teljesség igénye nélkiil emlithetjiik pél-
daul Balazs Béla és szerzdtarsai Mi az idé? cimd, 1980-as kiadasa kotetét. Ki
kell emelni a tobb mint 40 nyelvre leforditott, 25 milliénal tobb példanyban
elkelt, hazankban is tobb kiadast megért mtivet, Stephen Hawking Az id¢ ro-
vid torténete (eredeti cimmel A Brief History of Time) cim(, angolul elészor
1988-ban, magyar forditasban elsé izben 1989-ben kiadott konyvét, mely a
szerzé szamara nem vart mddon, vilagszerte nagyon sok ember figyelmét
forditotta az id6 értelmezése felé. A konyvvel az volt Hawking célja, hogy a
laikus olvasdk szamara is érthetévé tegye a modern fizika legmélyebb kérdé-
seit és az univerzum miikodését. A szerzé muvében végigvezeti az olvasét a
tudomanytorténet nagy felismerésein, Arisztotelészt6l és Newtontdl kezdve
Einsteinen at a modern kvantummechanikaig. Vizsgalja az id6 iranyat (az
idényilakat), és azt, hogy miért csak a multbdl a jové felé érzékeljiik az id6
mulasat. Kitér arra is, hogy lehetséges-e az id6utazas (amire végiil nemleges
valaszt ad a fizika jelenlegi allasa szerint).

Nem csupan a csillagszat, a fizika vagy a filozdfia, hanem a torténelemku-
tatas szempontjabdl is kozponti kérdés az ,idé” fogalma, és ezen a kifejezésen
korantsem érti ugyanazt minden, a multtal foglalkozé kutaté. Mig Hawking a
fizikai id6t kutatta, a torténészeket az id6 tarsadalmi és strukturalis rétegei fog-
lalkoztatjak. Igy a torténeti, torténetfilozéfiai tudomanyteriileten is szamos mt
sziiletett az id6 értelmezésérdl és szakaszolasardl. Az egyik legnagyobb fordu-
latot éppen az hozta, amikor elkezdték nemcsak az éveket szdmolni, hanem a
kiilonb6z6 ,sebességli” folyamatokat is elemezni. Az egyes torténetirdi iskolak,
iranyzatok idéfelfogasanak arnyaltabb megismeréséhez segitséget adhat Leduc
A torténészek és az idd. Elméletek, problémdk, irdasmodok cim@i munkdja. Mar
egy jo évszazaddal ezel6tt, Oscar Spengler kétkotetes, eredetileg 1918-ban és
1922-ben megjelent, nagy visszhangot kelté mtivében, A Nyugat alkonya cimi
konyvében a torténelem nem linedris folyamatként keriilt leirasra, hanem mint
él6 organizmus, és a szerzd ugy vélte, a kulttrdknak — akarcsak az él6lényeknek

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



A gyermek és az id6 — interdiszciplindris metszetek 13

— van sziiletésiik, gyermekkoruk, felnéttkoruk és halaluk. Az idéfelfogas, a torté-
nelemszemlélet formalddasa szempontjabdl ugyancsak meghatarozé hatast val-
tott ki Fernand Braudel A Foldkozi-tenger és a mediterrdn vildg I1. Fiilop kordban
cimd, Franciaorszagban eredetileg 1949-ben megjelent mtive, amelyben az An-
nales-iskola egyik vezéregyéniségének szamito szerzo kidolgozta a haromszintd
idészemléletet. Ebben a hosszu id6tartam (longue durée) a szinte mozdulatlan
id6. Ide tartoznak a foldrajzi adottsagok, az éghajlat és a lassan valtozé mentalis
struktardk. A konjunkturdlis vagy tarsadalmi idé (moyenne durée) a gazdasagi és
demografiai ciklusok (pl. 10, 20 vagy 50 éves hullimok) idejét jelzi. Az esemény-
torténet, azaz a rovid vagy egyéni id6 (événementiel) pedig a politikai események,
csatak, kiralyok valtakozasa, ez utébbit Braudel csak ,felszini tajtéknak” nevezte.
Braudel idéfelfogasardl megkeriilhetetlen munkakat készitett Gyani Gabor (lasd
példaul 2010-es mavét).

Mas szerz6k mellett, széleskor(i hatasa miatt, ugyancsak emlitést érde-
mel Nyikolaj Kondratyev és a ,Kondratyev-ciklusok” Bar 6 kozgazdasz volt,
az eredetileg oroszul, Moszkvaban 1925-ben megjelent, borvuue yukawe
kouwroHKmYypb ciml tanulmanyaban kifejtett elmélete alapjaiban hatarozta
meg a modern torténeti gondolkodast. Azt kutatta, hogy a kapitalizmusban
léteznek-e hosszu, 45-60 éves ciklusok, amelyeket egy-egy nagy technolo-
giai attorés (példdul a gbzgép, az elektromossag vagy az informatika) indit
el. Ez az elmélet segitett a torténészeknek is megérteni, miért kovetik egy-
mast a valsagok és fellendiilések korszakai. Az emlitett szerz6k mellett két-
ségkiviil Reinhart Koselleck a modern torténelemelmélet egyik legfontosabb
alakja. O nem ciklusokban, hanem fogalmi véltozdsokban gondolkodott. Az
eredetileg 1979-ben Frankfurtban, németiil megjelent mivében bevezette a
stapasztalati tér” és a ,varakozasi horizont” fogalmat. Azt elemezte, hogyan
gyorsult fel az id6érzékelésiink a modern korban, és hogyan valt el egymastol
a mult tapasztalata és a jovére vonatkoz6 remény. Az utébbi években pedig
egy olyan konyv keriilt a figyelem kozéppontjaba, amely ismét id6- és torté-
neti ciklusokban ragadja meg a valtozasok lényegét: William Strauss és Neil
Howe 1997-es mtive, a The Fourth Turning (A negyedik fordulat) egy provo-
kativ torténelmi elméletet vazol fel.

A személyes id6 és a torténelmi idé Osszevetd értelmezése szempontja-
bdl j6 kiindulast nytjthat a Hajnal Istvdan Kor Tarsadalomtorténeti Egyesiilet
egyik, 2003-ban rendezett konferencidja nyoman szerkesztett kotet (May-
er & Tilcsik, 2006). Hasonlé tematikdval kozolt fontos tanulmanyokat ne-
ves hazai torténészek tollabdl a Fonagy Zoltan altal 2016-ban szerkesztett
»Atydm megkivanta a pontossdgot” Ember és idé viszonya a torténelemben
cimd konyyv.

A gyermek és az id6, gyermek az idoben

Nagyon fontos, és a folyoirat mostani, tematikus 6sszeallitdsanak is egyik koz-
ponti kérdése (a gyermekkor, a gyermeknevelés szempontjabdl) a ,személyes
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idd’, a ,,szubjektiv id6” mibenléte. Kérdés tovabba az is, hogy a gyermek hogyan
éli meg, miként érzékeli a sajat idejét, milyen a napi ritmusa, az id6érzékelése, a
napirendje, az id6beosztasa. Az id6 antropolégiai és pedagdgiai antropoldgiai
keretek kozott tortént bemutatdsaval Magyarorszagon Németh Andras 2014-
ben megjelent, Emberi idévildagok — Pedagégiai megkozelitések cimt konyve
foglalkozott legteljesebben, utalva szamos hazai és kiilfoldi, régebbi és tGjabb
szerz6 muveire, 0sszegzd értékelést nyujtva a témaval kapcsolatos legfonto-
sabb kutatasi eredményekrsl (Németh, 2014). O a konyve legelején a kovetke-
z6ket irta a szubjektiv id6rél: , A felnévekvé ember az idé észlelését — miként
minden egyéb tudasat — a szamara adott kultaraba betagolédva sajatitja el, igy
az id6hoz is kultarajanak szabadlyai szerint viszonyul. Sziiletésével mintegy a
végtelen id6bdl kiszakitva »személyes tulajdonként« kapja meg sajat életidejét,
amely a kiilonb6z6 kultarakban mind biolégiai, mind pedig tarsadalmi szem-
pontbdl eltéré médon jelenik meg” (Németh, 2014, p. 7). Németh konyve ala-
tamasztja, hogy a torténeti kutatasok is kozéppontba allithatjak a ,,gyermek és
az id6” témajat: ezt vizsgaljuk, amikor azt kutatjuk, hogyan éltek a gyermekek
kiilonbo6z6 torténelmi idészakokban, miként valtozott és milyen ma a gyer-
meki, tdgabban az emberi élet szakaszoldsa. Az ember életének szakaszolasa-
val, ezen beliil a gyermekkor idészakanak korszakonként eltéré felosztasaval
szintén tobb kutaté foglalkozott mar. Ehhez példaként emlithetd a hazai szak-
irodalombdl Szab6 Péter Elet- és idészemlélet a kora ujkori Magyarorszdgon.
Vdrosok és udvarok vildga cimd, 2011-es konyve. Ahogyan a torténelem, tgy
a gyermekkor és a felnéttkor szakaszolasa is konstrukcid. A torténelmi kor-
szakok meghatarozasanak problémairdl iré belga torténész, Eliane Gubin azt
fejtette ki egy tanulmanydban, hogy ,A korszakolds megvalasztasa soha nem
»semleges”: a kronolégiai timpontok, amelyeket az osztalyozas sziikséges ele-
meiként idéznek fel, lehetévé teszik egy érthetd, racionalis és koherens diskur-
zus felépitését egy el6re meghatarozott keretben. Az idétartamnak ez a model-
lezése nem veszélytelen, mivel a taimpontként valasztott pillanatok valnak egy
tarsadalom alapvetd ritmusaivd, pontosan ugy, ahogyan leirni szandékozzuk
azt. A periodizacié megvalasztasa bizonyos tipust események kiemelését von-
ja maga utan, és ezzel egyidejtileg (ipso facto) masokat hattérbe szorit” (Gubin,
2007, p. 65). Ez a gyermekkor szakaszhatdrainak a megallapitasa esetében is
elgondolkodasra késztet, hiszen egyrészt igy érthetébbé valik, hogy kiillonb6z6
szerz6k mas-mas korokban és foldrajzi helyszineken miért szakaszoltak eltérd
moédon a gyermekkort, masrészt pedig ravilagit arra, hogy egy modell — legyen
barmilyen komplex — sohasem hasznalhat6 éltalanos érvénnyel, nem hasznal-
haté minden egyes gyermekre vetitve.

Németh Andras fent emlitett konyve 8. fejezetében — részletes szakiro-
dalmi adatbazisra timaszkodva — A pedagdgia és az iskola idévildgai cimmel
adott atfogé bemutatast a ,,gyermek és az id6” témateriilethez kapcsolédéan
(Németh, 2012, pp. 121-157). A témaval tobb mas hazai szerz6 is foglal-
kozott, akik koziil tobben (pl. Meleg, 2006) a magyar szarmazasu belgiumi
kutaté, Rezs6hazy Rudolf idétipolégidjat hasznaltak kiinduldsként. Rezso-
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hazy szerint az iskola nem csak egy épiilet, hanem egy sajatos id6-matrix,
amelyben tobb id6sik talalkozik: a ciklikus id6, ami nem mas, mint az iskolai
tanév ritmusa, az ismétl6dé orarendek és vizsgaidészakok. Ez egyfajta biz-
tonsdgot és keretet ad. A linedris (haladd) id6: ez a tanuld elémenetele az
osztalyokon keresztiil. Ez a fejlédés és a karrier ive, amely a jovo felé mutat.
A szociokulturalis id6 sikja szerint pedig az iskola az a hely, ahol a gyerekek
megtanuljak a ,modern id6t” (pontossag, hataridék, a szabadid6 és a munka
kiillonvélasztasa), szemben a tradiciondlis kozosségek természetesebb idéfel-
fogasaval (Rezs6hazy, 1970).

Egy, az id6vel és a gyermekkorral, neveléssel foglalkozé tematikus valoga-
tas bevezetdjében mindenképpen emlitést érdemelnek még a generacids el-
méletek, melyek — szocioldgiai és torténelemfilozéfiai megkozelitésben — azt
vizsgaljak, hogy a kozos torténelmi élmények hogyan formélnak azonos koru
csoportokat, és ezek a csoportok hogyan valtjak egymast a tarsadalmi domi-
nancia szintjén. A torténelem alakuldsa szempontjabdl mar az ékori Egyip-
tomban és gorog vilagban is hasznéltak a generacids besorolast. ,Az 6kor és a
jelenkor generacioértelmezése kozti kiilonbség a célok keresésében van. Mig
az Okorban a vilagegyetem megértése generaciokon keresztil tortént, addig
ma a jelenlétiik hatdsat vizsgéljak az egyénre” (Kophazi et al., 2018). A mo-
dern generacids elméletek atyja a magyar szarmazasi Mannheim Karoly. Az
6 1928-as tanulmanya fektette le az alapokat: a generacié nem csak bioldgiai
tény, hanem egy ,nemzedéki helyzet’, amelyet a k6z0s sors és a fiatalkori meg-
hatérozé élmények (példaul a haboruk, valsagok) hoznak létre (Mannheim,
1928). José Ortega y Gasset is mar az 1929-ben a madridi E/ Sol cim lapban
megjelent cikksorozatdban a ,generdcidkat” tartotta a torténelem kulcsfon-
tossagu fogalmanak. A generacié szerinte a torténelem ,dinamikus egysége’,
és minden nemzedéknek van egy sajatos ,életérzése” vagy kiildetése. A torté-
nésekben valtozas akkor kovetkezik be, amikor egy Gj generacio értékei 0sz-
szelitkozésbe kertilnek a régiekével (ezt nevezte Ortega y Gasset a generaciok
dialektikajanak). Mtve, A tomegek ldzaddsa el6sz6r 1930-ban, spanyolul jelent
meg, nemzetkozi hirnevet az 1932-es angol nyelvii megjelenése utan szerzett,
és azota is a 20. szazad egyik legmeghatarozébb tarsadalomfilozéfiai munkdja-
ként tartjak szamon (legtjabb hazai kiaddsa: Ortega y Gasset, 2024). William
Strauss és Neil Howe fentebb mar emlitett, 1997-es miive generacidéelméleti
szempontbdl szintén nagy hatdsi munka. Szerintiik nem a torténelmi esemé-
nyek hozzak létre a generdciokat, hanem a generaciok egymasutanisaga ha-
tarozza meg, milyen torténelmi események kovetkeznek be. Egy teljes ciklus
(a kortlbeliil 80—100 éves Saeculum) alatt négy generaciés archetipus valtja
egymast, mindig ugyanabban a sorrendben. Az elméletiik lényege, hogy egy
adott korszak hangulatat (a ,Fordulatot”) az hatdrozza meg, hogy éppen me-
lyik generaci6 éppen melyik életszakaszaban van (Strauss & Howe, 1997).

Napjaink mas elméleteiben a generaciokat (Baby Boomer, X, Y, Z, Alfa)
leginkabb a digitalizaciéhoz vagy éppen a fogyasztashoz valé viszonyuk alap-
jan hatdrozzdk meg az egyes szerzok. Itt a hangsuly a technolégiai robba-
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ndson, a digitalis eszk6z6k mindennapi életben toérténé hasznalatdn és az
értékrendbeli kiillonbségeken van. Magyarorszagon az elmult évtizedben
tobb mi sziiletett, amelyek a nemzetkozi elméleteket a magyar sajatossagok-
ra (0sszefiiggésbe hozva példaul a rendszerviltds hatdsaival) forditjék le. Tari
Annamadria az egyik olyan hazai szerz6, aki pszicholégiai oldalrél kozelit a
témadhoz. Ezzel kapcsolatosan irt, f6bb mtivei az Y generdcio, a Z generdcid,
a Generdciok online (Tari, 2010, 2011, 2015). Steigervald Krisztidn egy olyan
masik magyar generdcidkutato, aki a generaciék kozotti kommunikacids sza-
kadékokra fékuszal. F6bb miivei a Generdciok harca a figyelemért — Hogyan
tanuljunk egymdstol, egymdsért?, a Generdciok harca — Hogyan értsiik meg
egymadst?, legtjabb kotete pedig a Sziildi generdciok harca — Hogyan értsiik
meg magunkat? (Steigervald, 2024, 2025, 2026). Torécsik Mdaria a marketing
szempontjabdl elemzi a generacids fogyasztoi szokasokat, példaul a Generd-
ciés marketing cimi tanulmanyéban (Torécsik, 2009).

Ezeket a generacios elméleteket kritikak is érik, és a biralatok lényege az,
hogy a generacids cimkék gyakran nélkiilozik a médszertani reprezentativi-
tast és az agyi fejlddés egyéni plaszticitasat figyelembe vevé bizonyitékokat, igy
fennall a veszélye annak, hogy tudomanyos tények helyett csupan szocioldgiai
sztereotipidkat rogzitenek. Az idegtudomany fel6l nézve ugyanis a gyerme-
ki agy fejlédési szakaszai sokkal univerzalisabb biolégiai torvényszertiségeket
kovetnek, mint amit a technoldgiai kornyezet valtozasa alapjan feltételezett
generacios szakadékok sugallnak. Napjainkban a gyermek és az idé témakore
ugyanis az antropoldgiai, neveléstorténeti, pszicholdgiai, nevelésszocioldgiai
és mas tudomanyteriiletekhez kapcsol6do kutatasok mellett a legfrissebb, ne-
uroldgiai vizsgalatokban is hangstlyosan jelen van. Erre egy példa lehet Matell
és Meck (2000) arra irdnyul6, képalkotd (fMRI) vizsgalatokkal lefolytatott ku-
tatdsa, hogy a csecsemdkori, primitiv ,id6érzék” alapjat adé idegi struktirak
koziil melyek érnek gyorsabban és melyek lassabban, mert ez megmagyaraz-
nd az idoitéletek életkorfiiggd variancidjat. A téma kutatasa fontos, am nem
konny(i, mert Droit-Volet szerint ,nem létezik az idébeli informaciok feldol-
gozasara dedikalt érzékel6rendszer, szemben példaul a vizudlis vagy szaglasi
informdciok érzékel6rendszerével” (Droit-Volet, 2013, p. 220).

[rasunk végén szeretnénk még ramutatni arra, hogy a gyermek és az id6
tagan értelmezett témakorét nem csupan kiillonb6z6 tudomanyok keretei
kozott, hanem egy-egy kiemelkedd neveldi egyéniség elméleti és gyakorlati
munkdssaga tiikrében is vizsgalhatjuk. Erre j6 példa Pet6 Andras konduk-
tiv pedagdgiai elmélete. Ebben a tér és az id6 nem csupan fizikai keretek,
hanem a mozgastanulas és a kognitiv fejlédés alapvetd struktural6 elemei,
amelyek szorosan 0sszefonédnak a ritmussal és a csoportos tevékenységgel.
A modszer lényege, hogy a sériilt idegrendszer mtikodését célzott, térben és
idében meghatdrozott feladatokkal szervezzék Gjra. Pet6 mddszerének egyik
kulcsfontossagt eleme a ritmus, amely id6beli keretet ad a mozgasnak. A
foglalkozasok szigoru idérendben zajlanak, ami biztonsigot ad, és segiti a
gyermekek id6érzékének, valamint figyelmének fejlddését. Az id6 egy tanu-
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lasi folyamat, mert az ,,id6ben levés” azt jelenti, hogy a mozgasos cselekvést
a megfelel6 idében, a megfelel6 sorrendben kell elvégezni, ami a kognitiv
funkciokat is fejleszti (Schaffhauser, 2018; Forrai, 2021).

Osszegzés

Osszegzésképpen megéllapithaté, hogy a gyermek és az idé kapcsolata nem
csupan a fizikai paraméterek vagy a bioldgiai érés fiiggvénye, hanem egy fo-
lyamatos, dinamikus parbeszéd az egyéni fejl6dés és a tarsadalmi struktarak
kozott. Ahogyan a neuroldgiai vizsgalatok és az MRI-felvételek lathatova te-
szik az id6érzékelés agyi architekturdjat, gy valik nyilvanvaléva a pedagogia
feleldssége is: meg kell értentink, hogy az iskola ,id6arcai” és a generacios
ciklusok kényszerpalyai nem torhetik meg a gyermeki kor sajat belsé ritmu-
sat. A tanulmanyban bemutatott torténeti és fizikai tavlatok arra figyelmez-
tetnek, hogy az id6 nem csupan egy kiils6 keret, amelyet ki kell tolteniink,
hanem egy mélyen megélt mindség, amely alapjaiban hatirozza meg a felno-
vekvé generacidk vilaghoz valé viszonyat.

Végezetill, ha a modern tudomany és a nevelés képes kozos nevezdre hozni
az objektiv id6 mérését a szubjektiv megélés szabadsagaval, akkor talan ko-
zelebb keriilink ahhoz a célhoz, hogy a gyermekkor ne csupan egy siettetett
atmenet legyen a felnéttkor felé, hanem egy onértékd, sajat idGtapasztalattal
rendelkezd, teljes korszak. Hiszen — Hawking gondolatmenetét tovabb szdve
—az id6 torténete nemcsak a csillagok kozott, hanem a gyermekszobdk falai, az
6vodak aproé székei és az iskolapadok kozott is minden pillanatban Gjrairédik.
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The child and time - Interdisciplinary intersections

This study explores the multifaceted relationship between childhood
and the perception of time, ignterpreting time not merely as a physical
parameter but as a biological and social construct. The author provides
a broad overview of the history of science, spanning from the physical
foundations laid by Newton and Einstein and the popular science work
of Stephen Hawking to the structural perspectives of time in historical
scholarship (Braudel, Koselleck, Spengler). The central focus of the paper
is the nature of ,personal time” and ,subjective time” in the context of
child development. The study discusses the ,time-worlds” of the school,
contrasting the cyclicity of the academic year with linear progression. A
chapter is dedicated to generational theories (Mannheim, Strauss—Howe)
and their contemporary Hungarian representatives, critically juxtaposing
these categorizations with the findings of modern neuroscience. The
latter highlight universal laws of brain development in children that may
override technology-based generational stereotypes. In conclusion, the
author demonstrates the practical and developmental role of time and
rhythm through Andrés Petd’s system of conductive education. The study
concludes that it is the responsibility of pedagogy to create a balance
between objective time structures and the inherent, internal rhythm of
childhood.

Keywords:
perception of time, theory of relativity, historical time, generational
theories, neurobiology, school-time, conductive education
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