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Tematikus tanulmany

Szocialis kompetenciak fejlesztése
multikulturalis nevelés segitségével

Kovdcs Patricia’

Absztrakt:

Munkamban a multikulturélis nevelés elméletét és annak gyakorlati haszno-
sithatésagat mutatom be az olvasdsdra keretein beliil. A kutatas célja a mul-
tikulturdlis nevelés fontossaganak és hatékonysdganak ismertetése a szlova-
kiai oktatdsi program témdba vagé kereszttanterve tiikrében. A szlovakiai
kozoktatds a 2008-as tantervreform ota kiemelt figyelmet szentel a kom-
petenciafejlesztésnek, és a kompetenciaalapu kritériumorientéalt pedagdgi-
ai szemlélet hatdrozza meg a jelenleg tesztelés alatt all, 2026-t6l érvénybe
1épé iskolareform Gj tantervrét is. A tanulmany a szocidlis kompetenciak
fejlesztését mesefeldolgozasok segitségével mutatja be; a mesepedagdgiai
kutatdsok (Kadar, 2013; Nagy, 2017; Hansagi et al., 2017, 2018; Hermann
et al, 2021) ugyanis igazoltdk, hogy a rendszeres mesebefogadds szdmos
kulcskompetencia fejlédését kedvezGen tamogatja. Vizsgalatom soran Az
allatok beszéde cimd magyar népmesének olvasdsoérai feldolgozasara kina-
lok médszertani javaslatot. Az 6ratervekben példat talalunk a multikultura-
lis nevelés gyakorldsara: a tarsadalmi tdvolsagok, kilonbségek felmérése, a
perspektivavaltis elémozditdsa — a tanult attitid és értékrend dtalakuldséra
— és a tolerancia, empdtia fejlesztésére.
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Bevezetés

A tanulmadny célja egy olyan jégyakorlat bemutatasa, amely a multikulturalis
nevelés olvasaséran torténd alkalmazasat szemlélteti. A témavalasztast elsé-
sorban az a cél motivalta, hogy a multikulturalis és az interkulturalis nevelés
egyre novekvo fontossdggal bir globalizalt viligunkban, ahol elkeriilhetetlen
a kiulonbozé kulturdk taldlkozasa. Ezért fontos, hogy a tanuldk részesiilje-
nek multikulturélis nevelésben, amely tobbek kozt eldsegiti a mas kultarak
iranti tolerancia és empatia fejlesztését. A kutatds célja a multikulturdlis ne-
velés fontossidganak és hatékonysdganak bemutatasa a szlovakiai kerettan-
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terv titkkrében. A dolgozat a multikulturalis nevelés szellemében egy magyar
kultarat kozvetité mesefeldolgozast ismertet.

A tanulmany hat {6 egységbdl épiil fel. Az elsé harom fejezet a multikul-
turalizmus és a multikulturalis nevelés elméleti megalapozasat szolgalja: be-
mutatja a kultdra, a multikulturalizmus, az attittid és a tolerancia pedagégiai
értelmezését, valamint targyalja a multikulturalis és interkulturélis nevelés
nemzetkozi kontextusat, tovabba céljait és feladatait az alsé tagozatos okta-
tasban, a szlovakiai oktatasi program tiikrében.

A negyedik fejezet a célcsoport kijelolésének indoklasat tartalmazza. Az
kovetkez6 fejezet egy, a multikulturalis nevelést megalapozé bevezetd 6ra-
tervezetet ismertet. Az utolsé fejezet Az dllatok beszéde cim magyar nép-
mese hanganyagra épiil6 olvasasérai feldolgozasat és az RJR-modellre (ra-
hangolédas, jelentésteremtés, reflektalas) épiilé oratervezetet mutatja be.

A foglalkozastervek — melyek egy nagyobb ivii foglalkozassorozat részét
képezik — célja a kulturalis sokszintliség elfogadasanak elGsegitése, a toleran-
cia és az empdtia fejlesztése, valamint a tanulék kulturdlis identitdsanak eré-
sitése.

A multikulturalitashoz kapcsolédé alapfogalmak

A modern tarsadalom kihivasai kozott egyre nagyobb hangsulyt kap a kultu-
ralis sokszintiség. A multikulturalizmus napjaink egyik legfontosabb tarsa-
dalmi, oktatasi kérdésévé valt vilagszerte. A globalizacié kordaban az emberek
és az informaciok konnyen dramlanak hatarokon at, a kiilonb6z6 kultarak és
identitasok egyre inkabb 6sszefon6dnak és kolcsonhatasba lépnek egymas-
sal. Ez a folyamat jelentds kihivasokat és lehetGségeket is rejt magaban, kiilo-
nosen az oktatds terén. A multikulturalizmus kihivasai kozé tartozik példdul
az identitds kérdésének koriiljarasa, a diszkrimindcid és az elGitéletek lekiiz-
dése, valamint az integracio és az egyiittmiikodés elésegitése kiilonbozo kul-
tarak kozott. Ebben az Gj kornyezetben a kultira és a multikulturalizmus
megértése és tisztelete kulcsfontossagu tényezové vilt a tarsadalmi osszetar-
tozas és a béke meglrzésének szempontjabol. Az iskola — mint a témat érintd
szamos szintér egyike — tobb tantargy keretében is teret biztosit a kulturalis
killonbségek megjelenésének és feldolgozasanak, valamint a tanuldk kozotti
interakciok, vitak és problémamegoldasok is lehet6séget teremtenek erre.

A kultara az anyagi és szellemi értékek egyiittese, melyeket az egyén az
enkulturdcié révén szerez meg. Az enkulturacié kollektiv tanulasi és fej-
16dési folyamat, amelynek soran az ember elsajatitja az adott tarsadalom-
ban elengedhetetlen kulturalis alapokat és alapképességeket.. Ez a folyamat
annak a szocidlis kornyezetnek a hatasa alatt torténik, amelyben az egyén
felnd, és fokozatosan atveszi az adott kornyezet kultdrajat annak értékeit,
anélkiil, hogy ezt tudatositana. Ez tulajdonképpen az egyén sajat kulturajaba
torténd integralodasat jelenti (Cabanova, 2006, pp. 27-28). Ez az értelmezés
killonosen fontos a gyermekek vildganak megértéséhez, hiszen a szocidlis
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kornyezet, amelyben felnének, meghatarozza kulturalis beagyazottsagukat
és értékrendjiiket. A multikulturalizmus fogalmat ebbdl kiindulva nemcsak
a kultarak sokféleségeként, hanem az egyiittélés killonb6z6 mddjaiként is
értelmezem — az egymds mellett éléstdl a tolerancidn at a parbeszédig és
az egylittmiikodésig (vo. Banks & Banks, 2001; Priicha, 2001; Mistrik, 2006;
Mistrik et al., 2008; Rattansi, 2011; Chin, 2017; Banks, 2021; Conners &
Capell, 2024).

A multikulturalitas fogalmat szdmos szerzé a multikulturalizmushoz szo-
rosan kapcsolédo, részben atfed értelemben hasznalja. Eredete a globalizalt
vilag kultirdinak viszonyabdl és a kultarak kozotti dinamikébdl kévetkezik,
a tobbségi nemzet, a kisebbségek, a faj, az etnikum és a szociokulturalis cso-
portok viszonyat érinti. Napjainkban a fogalom tovabbi témakkal béviilt:
nemi hovatartozas, szexudlis preferencia, a fogyatékossaggal él6 egyének
tarsadalmi helyzete (Rattansi, 2011, pp. 15-20; Banks, 2021).

A multikulturélis nevelés fontos eszkoze a pluralista tarsadalom kialaki-
tasanak, amely tobb szociokulturdlis csoport szamara teszi lehet6vé a békés
egymas mellett élést. A multikulturalizmus kiillonb6z6 iranyzatabdl — ame-
lyek a pedagdégusok hozzaallasaban is megnyilvanulnak — kovetkezik, hogyan
észlelik, értékelik a tobbség és a kisebbségek egyiittélését. Feischmidt Margit
megallapitasa szerint ,a pedagégiai multikulturalizmus az interkulturélis ne-
velés eszméjébdl kiindulva, alapvetéen mordlis érvekre tdmaszkodva kivanja
kialakitani a kiilonb6z6 kultarak kolcsonos tiszteletét” (Feischmidt, 1997, p. 9).

Tehat a multikulturalizmus tobb, egymastdl eltéré kultira egymasra ha-
tasanak, atfedésének, a koztiik kialakulé konfliktusoknak a folyamata. Ez a
multikulturdlis nevelés kulcsfogalma, amely a multikulturalizmus elmélyiilé-
sének kozvetlen kovetkezményeként alakult ki.

Attitiid és tolerancia

Az attitid és a tolerancia szorosan Osszefiigg, mindkettd jelentds szerepet
jatszik az egyén és a tarsadalom életében. Az attitlidok az egyén belsé alla-
potat, hozzaallasat és értékeinek Osszességét jellemzik, mig a tolerancia az
attitidok egyik kifejez6dési formaja, amely a kiillonbozéségek elfogaddsa-
ra és tiszteletben tartdsara utal (Atkinson, 1999, pp. 699-704). Keményné
Katalin szerint ,az attitiid (vagy bedllitodds) olyan tartés viszonyuldsi mod
tdargyak, helyzetek, illetve személyek irdant, amely tapasztalatokon keresztiil
szervezddik, s amely irdnyité vagy dinamikus hatdst gyakorol az egyénnek
e tdrgyakkal, helyzetekkel, illetve személyekkel kapcsolatos reagdldsra.” (Ke-
ményné, 2007, p. 22).

A modern pedagoégiai szemlélet, igy példaul a kompetenciaalapti oktatas
szerint az iskoldban folyé pedagdgiai tevékenység f6 célja a gyermeki szemé-
lyiség tudatos fejlesztése. Az attitiidok alakitdsa és megvéltoztatasa lehetévé
teszi a tolerancia és az elfogadds elémozditdsat, valamint a befogaddbb tar-
sadalmi kornyezet kialakitasat.
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Az attittidoket kognitiv, affektiv és viselkedési Osszetevok egyiitteseként
fogjak fel a pszicholégia teriiletén kutaté szakemberek, mint példaul At-
kinson — kutatasaik kézéppontjdban az emberi viselkedés dll. Pszicholdgiai
szempontbdl az attitlidok kulcsfontossaguiak az egyén életében és viselke-
désében, mivel befolyasoljak a gondolkoddasmaédot, az érzelmi reakcidkat és
a cselekvéseket. Az attitlidok meghatarozzak, hogyan értelmezziik és rea-
galunk a kiils6 vilagra, és befolyasoljak a dontéseinket és viselkedésiinket.
Multikulturélis szempontbdl a beallitédasok nagy jelentéséggel birnak, mi-
vel befolyasoljak a kiillonbozé kultirakhoz és kisebbségekhez val6 viszonyu-
lasunkat, tobbek kozott hogyan értelmezziik mas kultarak értékeit, normait
és hagyomadnyait. Fontos megérteni és tanulmanyozni ezeket az attitéidoket,
hogy elésegitsiik a toleranciat és az elfogadast a killonb6zé kulturalis csopor-
tok kozott (Eagly & Chaiken, 1993; Atkinson, 1999; Fishbein & Ajzen, 2015).

Az attittidvaltozas akkor kovetkezik be, ha az attitlid egyik oldala megval-
tozik, s ez magaval vonzza a tobbi oldal megvaltozasat is. Az attitlidvaltozas
kiillonosen jelentds, ha ez a valtozas a személyiséget érzelmi oldalrol éri. Fes-
tinger az attitdvaltozast kiegészitve kisérleteiben alatamasztotta, hogy az
attitid kiilsé megvaltoztatasa akkor sikeres, ha az egyén sajat valasztasként
éli meg. Abban az esetben, ha mindez kényszer hatdsara (biintetéstél valo fé-
lelem, erkolcsi nyomads) torténik, az attitlid nem mdédosul (Keményné, 2007,
p. 24).

Seiler és Seilerova elmélete szerint a tolerancia tulajdonképpen a kultd-
rak gazdag sokszintiségének, az emberek megnyilvanuldsi formadinak és élet-
modjanak tisztelete, elfogadasa és elismerése. Ez voltaképpen harménia a
sokszintiségben, a kiillonbo6zéségben. Tudassal, nyitottsaggal és kommunika-
cioval fejleszthet (Seiler & Seilerova, 1997).

A multikulturalis nevelés nagyon kozel dll a toleranciara valé neveléshez,
amellyel azonos a kiindulépontja (az emberek egyenldsége, az egyén értéke),
és azonosak a f6 céljai — a tolerancidra val6 nevelés, a békés egyiittmikodés.
A multikulturalis nevelés kiillonlegessége abban rejlik, hogy kulturalis ala-
pon a békés egyiittmiikodés és a mas kulturak iranti tolerancia kialakitasat
tamogatja. A toleranciara val6 neveléshez szorosan kapcsolddik az emberi
jogok teriiletére iranyulé pedagdgiai szemlélet, amely felkésziti a tanuldkat
arra, hogy tudatositsak és alkalmazzdk emberi jogaikat és kotelességeiket,
mikozben tiszteletben tartjak masok jogait és kotelességeit. Mind a multikul-
turalis, mind a tolerancidra valé nevelés az emberi jogok mély tiszteletébdl
indul ki, és a mas kultdra iranti megbecsiilésén keresztiil mas személyiségek
respektalasara, egyszéval egyenléségre szocializal. A tolerancia és a multi-
kulturalis nevelés tarsitasa eldsegiti a pozitiv kulturalis identitas kialakulasat,
a diszkriminacidé és az intolerancia csokkentését, valamint a tarsadalmi 0sz-
szetartozas és a béke elémozditasat. Ennek fényében a tolerancia adaptalasa
a multikulturalis nevelésbe elengedhetetlen a hatékony oktatasi programok,
gyakorlatok kialakitasahoz és megvalésitasahoz (Banks &Banks, 2001; Tor-
gyik & Karlovitz, 2006; Mistrik, 2011; Banks, 2016, 2021).
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A multikulturalis és interkulturalis nevelés
nemzetkozi kontextusa

A multikulturdlis nevelés torténeti kiindulépontja a 20. szazad masodik felé-
re tehetd, és a migracids valamint kisebbségpolitikai fordulataihoz kotédik —
ezekbdl keriilt at az oktatdspolitikaba, majd a pedagdgiai dokumentumokba
mint a tarsadalmak etnikai-nyelvi-vallasi pluralizalédasara adott, intézmé-
nyes valasz. A multikulturalizmus programjanak elsé hivatalos megnyilva-
nuldsa 1971-ben Kanadaban zajlott, ekkor valt a kulturalis sokféleség allami
prioritdssa, majd a koncepcié elemei fokozatosan terjedtek Ausztraliaban,
az Egyesiilt Allamokban és Eurépa tobb orszagaban is (Brosseau & Dewing,
2018, p. 4). Eurépaban a folyamat nem egyetlen datumhoz kotheté: a ven-
dégmunkas-migracio, a posztkolonidlis mozgasok és az 1989 utani kelet—
nyugati mobilitasok egyiittesen novelték a kulturalisan és nyelvileg hetero-
gén tanuldi csoportok aranyat, mikozben az iskolarendszerek hosszu ideig
inkabb asszimildcids vagy kompenzacids keretben kezelték a jelenséget (Eu-
ropean Commission/EACEA/Eurydice, 2019, pp. 131-159).

Fontos kiemelni, hogy a multikulturalis nevelés fogalma mellett vagy he-
lyett — els6sorban az eurépai szakpolitikai nyelvhasznélatban — megjelent az
interkulturdlis nevelés fogalma is. A szakirodalom — példaul Welsch (1999) —
kiillonbséget tesz a két terminus kozott: az interkulturdlis nevelés a kultarak
kozotti interakciot, mig a multikulturdlis nevelés inkabb az egyazon tarsa-
dalmon belilli egyiittélést és kolcsonos megértést hangstlyozza. Pedagogiai
szempontbdl mindkett6 a sajattdl eltérd kultirak megismerésén keresztiil
kivanja tdmogatni az elfogad¢ attittidok és az egyiittmiikodés kialakulasat
(Mihaly, 2001; UNESCO, 2006, pp. 15-16), az eurdpai oktataspolitikai do-
kumentumokban és tantervekben mégis vilagosan korvonalazhat6 a két fo-
galom kozti kiillonbség: az interkulturalis nevelés fogalmaval azokat a peda-
gogiai célokat és fejlesztési teriileteket jelolik meg, amelyek a multikulturalis
nevelés tagabb keretébe, vagyis a jogegyenlGség, diszkrimindcidellenesség,
tarsadalmi kohézi, nyelvi-kulturdlis sokféleség elfogadasiba és biztosita-
saba is beilleszthet6k (European Commission/EACEA/Eurydice, 2019, pp.
140-143). Az eurdpai oktataspolitikai diskurzushoz igazodva a szlovakiai
tantervi szabdlyozas terminolégidja is atalakuléban van: a 2008-tél érvény-
ben 1év6 ISCED 1-ben még a multikulturalis nevelés fogalma szerepel, vi-
szont a 2026-t6l érvénybe 1épé szlovakiai oktatasi reform mar interkultura-
lis nevelést emlit, vagyis atveszi a nemzetkozi terminolégiat. Munkdmban
a jelenleg érvényben lévé szlovakiai dllami pedagédgiai dokumentumokhoz
igazodva a multikulturalis nevelés fogalmat hasznalom, mely alatt olyan, az
egész iskolarendszert érint6 pedagdgiai koncepciodt értek, amely a kulturalis
sokszintiséget értékként kezeli, és célja az egyenld hozzaférés és a tarsadalmi
igazsagossag elémozditdsa. A multikulturdlis nevelés fogalma melletti don-
tést modszertani szempontok indokoljak. Az empirikus kutatasba bevont
tanuldk ugyanis a jelenleg érvényben 1évé ISCED 1 tanterv szerint tanul-
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nak, igy a fogalommal is ebben a szabélyozasi keretben taldlkoznak. Ennek
megfeleléen a vizsgalat terminoldgidja és értelmezési horizontja is ehhez a
kontextushoz igazodik.

Nemzetkozi szinten az UNESCO standardalakité tevékenysége biztosi-
tott normativ és jogi keretet a multikulturalis/interkulturalis nevelés allami
programként valé megalapozasahoz. Az UNESCO a multikulturalis nevelést
a tarsadalmi kohézié és a békés egyiittélés eldémozditasanak oktataspolitikai
eszkozeként targyalja, 0sszekotve azt az emberi jogi nevelés globalis prog-
ramjaival és a diszkrimindcidellenes normdkkal (UNESCO, 2006, p. 16). A
2000-es évektdl ez a szemlélet az eurdpai integraciés és inkluziv szakpoli-
tikakban is visszakoszon: a megkozelités nem kiegészité elemként, hanem
az iskola egészét érint6 keretként — példaul tanterv, tananyag, pedagdgus-
képzés, dontéshozatal, iskolai kornyezet, nyelvi timogatas — jelenik meg (vo.
UNESCO, 2006, p. 16; European Commission/EACEA/Eurydice, 2019, pp.
131-159).

Az eurdpai programok elterjedésének iddszaka kiilonosen az 1980-as,
1990-es évekre tehetd, amikor tobb orszagban célzott iskolai kezdeménye-
zések indultak, és egyre inkdabb megfogalmazédott, hogy a multikultura-
lis fejlesztésnek altalanos nevelési feladatnak kell lennie. A megkozelitést
ugyanakkor politikai vitak is kisérik: a kritikai allaspontok gyakran a kohézio
gyengiilését és az elkiiloniilés er6sodésétdl valé félelmet hangstlyozzak, mig
a tdmogatd értelmezések az esélyegyenldség, antidiszkriminacié és emberi
jogi szemlélet kovetkezetes érvényesitésének pedagdgiai eszkozét latjak ben-
ne (European Commission/EACEA/Eurydice, 2019, pp. 131-159).

Az Eurépa Tandcs dokumentumai szintén fontos kiindulépontot jelen-
tenek az interkulturalis nevelés eurdpai fogalmi kereteinek kijeloléséhez: a
szervezet a 1970-es évektdl vallal szerepet a teriilet er6sitésében, és a 2008-
as Fehér Konyv (White Paper on Intercultural Dialogue) az interkulturdlis és
multikulturdlis oktatast a sziikséges cselekvési teriiletek kozé sorolja (Barrett
et al, 2014, pp. 10-11). E megkozelités kiemeli, hogy az interkulturalis kom-
petencia nem automatikusan alakul ki, hanem tudatos fejlesztést és fenn-
tartast igényel, amelyben az oktaték kulcsszerepldk (Barrett et al., 2014, pp.
10-11).

A jelenlegi eurdpai gyakorlatban a multikulturalis/interkulturalis célok
tipikusan harom, egymassal kombindlhaté médon épiilnek be a tantervekbe:
kereszttantervi témaként; allampolgari/értékorientalt tantargyi teriilet ré-
szeként; illetve az iskolai életet athaté elvként — igy példaul mint projektek,
egylittélési programok vagy kozosségi partnerségek (vo. European Commis-
sion/EACEA/Eurydice, 2019, 140-159).

Multikulturalis nevelés az alsé tagozaton, Szlovakiaban

Szlovéakiaban a multikulturalis nevelés a 2000-es évek kozepétdl jelenik meg
kiillonféle szakmai dokumentumokban és médszertani anyagokban, kezdet-
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ben még nem a kotelezd tantervi szabalyozas részeként. A tantervi intéz-
ményesités elbtti szakaszban a multikulturalis szemlélet f6ként pedagdgiai
diskurzusokban és gyakorlatorientalt kezdeményezésekben formalédott.
Ennek példai a témat értékalapként és iskolai feladatként targyal6 pedagdgiai
irasok, illetve civil/szakmai szervezetek iskolai felhaszndlasra szant segéd-
anyagai, amelyek a gyakorlati implementdcié korai igényét jelzik (Klatikova,
2004; Naddcia Milana Simecku, 2006).

2008 6ta a multikulturalis nevelés a szlovakiai allami oktatasi program ré-
sze mint kereszttantargy® az ISCED 0, ISCED 1, ISCED 2, ISCED 3 szintjein.
Az allami oktatasi program szerint a multikulturélis nevelés célja olyan ne-
velési és oktatasi tevékenységek megvaldsitasa, melyek a kiilonféle tradicidk,
kultarak, szubkultirak megismerésére és elfogaddsara iranyul. Legfontosabb
része ennek a megismerési folyamatnak a tolerancia és a proszocialis viselke-
dés kialakitdsa. Az oktatasi-nevelési tevékenység arra iranyul, hogy az iskola
és az oktatds igazsagos rendszerként miikodjon, ahol minden tanulé egyenl6
esélyt kap sajat sajat lehetdségeinek fejlesztésére. A tanuldk sajat kultarajuk
mellett megismerik mds nemzetek kultarajat, szokdsait és egyenrangtként
fogadjak el, képesek konstruktiv kommunikaciéra, valamint egyiittmiiko-
désre. Ahhoz, hogy a kittizott célokat elérjék, a pedagégusnak a mar atvett
oktatdsi-nevelési elvarasokra kell épitenie, és folyamatosan torekednie kell
azok magasabb szinti megvalositasara.

Jan Pricha elgondolasa alapjan a multikulturalis nevelést két alapvetd
koncepcié jellemezi: nevelési folyamat, illetve mtivel6dési program. A multi-
kulturalis nevelést folyamatként értelmezi, amelyben az egyén megtanulja a
sajat kulturdjatol eltérd kulturdlis rendszerek befogadasanak és értékelésének
modjat, mindezt pozitiv attittiddel, ami lehet6vé teszi sajat viselkedésének
iranyitasat mas népek képviseldivel kapcsolatban. Emellett a multikulturalis
nevelést miivel6dési programként is értelmezi, amely biztositja az etnikai,
faji, vallasi és mds kisebbségek tagjai szamara az olyan tanulmanyi kornyeze-
tet és tanmenetet, amelyeket a tanulék egyedi nyelvi, 1élektani és kulturalis
igényeihez igazitottak (Pracha, 2001, p. 43).

Erich Mistrik és munkatarsai kiemelik, hogy a multikulturélis nevelés
targyat a kulturalis diverzitds — az eltérések és a kiillonbségek képezik. A
kozéppontban azok a szocidlis csoportok allnak, amelyek kulturdlis szem-
pontbdl kiilonboznek egymastdl, tehat kiillonb6z6 szimbdélumokat és jeleket
hasznalnak, valamint eltéré szokdsokat és ritualékat gyakorolnak. Elismerik
a masfajta hagyomanyokat, a sajat életiikhoz kiillonb6z6 intézményeket hoz-
nak létre (Mistrik et al., 2008, pp. 26—28).

2 A nevelés-oktatds tartalmanak kotelezd részét képezik a kereszttantervi témadk, amelyek
rendszerint athatjak a mtveltségi teriileteket. A kereszttantargyak tobbféle formdban valé-
sithatok meg: a miiveltségi teriiletek és a megfeleld tantdrgyak tananyagdnak integralt része-
ként; 6ndllo tantargyként a kibévitett 6rak keretében (az iskola profilja szerint).
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A multikulturdlis nevelés céljait Hencelova és Kosak (2009) tugy fogal-
mazzak meg, mint multikulturdlis kompetencidk elsajatitasat, amelyek éltal
az ember képes mads kultirabdl szairmazé személyekkel kommunikalni. Ezek
olyan kompetencidk, készségek, attitlidok és informacidk, amelyek lehet6vé
teszik az ilyen jellegli kommunikdciét. Ebben a szemléletben a multikultura-
lis nevelés céljai:

o “mads kultirak megismerése,

« az Onreflexio és a sajat kultdra reflexidjanak fejlesztése,

+ empatia fejlesztése a vilag mas szemszogbdl torténd érzékelésére és elté-

r6 programok érzékelésére,
+ tiirelem masokkal szemben,
o képesség az egyiittmiikodésre és koopericidra” (Hencelovda & Kosdk,
2009, p. 6).

A tanulmdany tovabbi részében Hencelova és Kosdk (2009) multikulturalis
kompetencidk fontossagardl és céljairdl alkotott célmegfogalmazas alapjan
fejtem ki gondolataimat. A multikulturalis nevelés kiemelt feladata, hogy
olyan kompetencidkat fejlesszen ki az egyénekben, amelyek lehetévé teszik
szamukra, hogy hatékonyan kommunikaljanak mas kulttrdkbdl szarma-
z6 emberekkel, hiszen a megfelel6 kommunikacié elengedhetetlen minden
kultdraban és tarsadalmi kontextusban (lasd a feljebb irottakat). Az dltaluk
megfogalmazott célok, mint példaul mas kultirdk megismerése, az onrefle-
xié és a sajat kultdrara vonatkozé reflexiv készség fejlesztése, az empatia és a
tiirelem masok irant, valamint az egyiittm(ikodés képessége mind kulcsfon-
tossaguak a multikulturalis kompetenciak kialakitdsdban és fejlesztésében. A
megfeleld felkésziiltség és tudatossag ezeken a teriileteken lehet6vé teszi az
egyének szamara, hogy megfelel6 médon reagaljanak és alkalmazkodjanak a
kiiléonb6z6 kulturalis helyzetekhez és kihivasokhoz. Ezaltal hozzdjarulhatnak
egy olyan tarsadalom létrehozdsdhoz, amely tiszteletben tartja és értékeli a
kiilonb6z6 kultarakbdl érkezé emberek sokszintségét. A kultarak kozotti
kommunikacié relevans a multikulturalis kornyezetben, mivel segit abban,
hogy 6sszekapcsolddjunk, megértsiik egymast és egyiitt dolgozzunk a kozos
célok eléréséért. A megértés, az egyiittmiikodés és a kapcsolatok kiépitése
mellett fontos szerepet jatszik a konfliktuskezelésben. A kommunikacid segit
konstruktiv mdédon kezelni, de még inkdbb megel4zni az esetleges nézetel-
téréseket és fesziiltségeket. Emellett a megfelel6 kommunikaci6 lehetéséget
nyujt arra, hogy fejlessziik kulturalis érzékenységiinket és tudatossagunkat.
Azdltal, hogy az ember nyitott mds kultirak és nézépontok irdnt, képes gaz-
dagabb és befogad6bb tarsadalmat teremteni.

A multikulturdlis nevelés a Nyelv és kommunikdcié, a Természet és a
tarsadalom, az Ember és az értékek, valamint a Mtivészet és a kultira ok-
tatési teriiletén keresztiil valdsulhat meg a leghatékonyabban, mivel fleg a
kulturalis, személyi, szocidlis és kommunikdcids kompetencidkat fejleszti. A
kereszttantervek témai — igy a multikulturdlis nevelés is — az emberi élet
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individualis értékeibdl, a kozosség értékeibdl indulnak ki, amely az ember
szamdra a legtermészetesebb kozeg. Tovabbi céljai, hogy respektdljak az
alapvet6 torvényt, az emberek egyenjogusaganak gyakorlasat.

A multikulturdlis nevelés megvaldsitasiban természetesen figyelembe
kell venni a helyi adottsagokat, egyiitt kell miikodni a helyi szervezetekkel az
adott régiéban. Az iskola oktatasi-nevelési tevékenysége a multikulturalitas
teriiletén akkor a leghatékonyabb, amikor az egész kornyezet és az iskola lég-
kore érzékenyen és egységesen fejleszti a kulturdlis specifikumokat (Mistrik,
2011, p. 19).

A multikulturalis nevelés folyamataban a f6 célok kozott szerepel a sa-
jat szociokulturalis kornyezet megismerése és megértése, valamint a sziik
kornyezet kulturalis sokszintiségének a respektalasa. A részcélok tamogat-
jak a tanulé mitveltségének, onbizalmanak és egyiittmiikodési készségének
fejlesztését, valamint a problémamegoldé és kommunikaciés képességek
és egylittmikodésnek fejlesztését mas kultarak képviselivel kapcsolat-
ban. Fontos, hogy a tanuldt a kornyezete iranti nyitottsagra 9sztonozzik,
és megértd attitlid kialakitasara torekedjiink a gyenge és hatranyos helyze-
ti emberekkel kapcsolatban. Emellett kiemelkedé cél elfogadni a kulturalis
sokszinliséget mint tarsadalmi valésagot, respektalni a tarsadalom termé-
szetes sokszinlségét és megismerni egyes kultirak, szubkulturak kilonfé-
le tradicidit. A részcélok kozé tartozik tovabba az onreflexié és a kritikus
gondolkodas megalapozasa, a békés konfliktuskezelés, illetve a nonverbalis
kommunikacié fejlesztése és megértése. Fontosnak tartott tovabba a sajét jo-
gokkal vald élés és masok jogainak elfogadasa (Mistrik, 2011, p. 20). E célok
elérése érdekében a multikulturdlis nevelés leghatékonyabb moédszerei kozé
az élményalapu oktatds, tapasztalatgyjtés tartozik, amely megalapozza a ta-
nuldk kritikai gondolkodasat is.

A célcsoport kivalasztasa

A munkam gyakorlati részének megvalositasat egy délnyugat-szlovakiai kis-
varos altalanos iskoldjanak negyedik osztalyos tanuléi segitségével végeztem
el. Az oraterveket osztalytermi tanorai foglalkozasként készitettem el, me-
lyet 2024 marciusaban hat tanéra keretén beliil probaltam ki.

Az osztaly 16 tanulébdl all, amely 8 fiibdl és 8 lanybdl tevédik ossze. Az
osztalykozosséget kellemes és csalddias hangulat jellemzi. A tanterem jol
felszerelt, a falon kiilonféle segédanyagok lathatéak, valamint a gyerekek
munkadi teszik szebbé a termet. A tdgas tanteremben a gyermekek kedviik-
re pihenhetnek, beszélgethetnek a tanérak kozotti sziinetekben. A tanulék
jo kapcsolatot dpolnak mind az osztalytarsaikkal, mind az osztalyfénokiik-
kel. Az osztalyban négy integralt tanulé — két tanuldsi zavarral rendelkezé,
egy tobbszorosen sériilt: latas- és mentalis zavarral (értelmi akadalyozottsag
vagy értelmi fogyatékossag), valamint egy tanulé6 kommunikdcids zavarral
rendelkezik — is van, akikkel kiemelt médon foglalkozik az osztalyfé6nok.
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Mind a négy tanulé egyéni tanterv szerint halad, mely lehet6vé teszi a tanu-
16k differencidlasat és egyéni képességeiknek figyelembevételét. A tehetséges
tanulékkal az osztalyfénok szintén kiilon foglalkozik, példdul kiilonféle isko-
lai és tanulmanyi versenyekre késziti fel a gyerekeket.

A negyedik osztaly kivéalasztasa célcsoportként az aldbbi érvekre épiil:

« Fejlett kognitiv és szocidlis képességek: A negyedik osztilyos tanuldk
mar fejlettebb kognitiv és szocidlis készségekkel rendelkeznek, mint az
1-3. évfolyam tanuldi, ami lehet6vé teszi szamukra, hogy jobban meg-
értsék és értékeljék a kulturdlis sokféleséget és mas kultturdk jellemzéit.

+ Az életkori sajatossagokhoz igazodas: A negyedik osztilyos gyerekek
mar eléggé kiforrottak ahhoz, hogy részt vegyenek a kiilonb6z6 kultura-
lis tevékenységekben és projektekben, mikézben még mindig nyitottak
és befogadodk az 4j ismeretek és élmények irant.

o Az kulturdlis és a személyes identitds kialakuldsa: Ebben az életkorban a
gyermekek aktivan kezdenek foglalkozni sajat identitasukkal és a korii-
lottiik 1évé vilaggal. A multikulturdlis nevelés lehet&séget nyujt szamuk-
ra, hogy megértsék és elfogadjak a sajat és mas kultarak értékeit és ha-
gyomadnyait, ami hozzajarul sajat identitasuk tudatositdsdhoz és pozitiv
kulturalis identitasuk kialakitasahoz.

+ Alapvet6 ismeretek és tapasztalatok: A negyedik osztélyos tanulék eseté-
ben mar van mire épiteni. Ebben az életkorban mar tapasztalatokkal ren-
delkeznek és taldlkoztak tobb nemzet meséivel és torténeteivel, melyeket
a tankonyv kindlt feldolgozasra. Ezek a korabbi élmények és ismeretek
alkotjak az alapot.

o Osszetétel: Az osztaly 6sszetételét tekintve kiilonféle kulturlis hattér fe-
dezhetd fel. A tobbség magyar nemzetiség(i, de emellett van szlovak (1
tanul6) és roma (3 tanul6) nemzetiségl gyermek is, valamint bilingvdlis
csaladbodl szarmazo (cseh—magyar) tanuld, illetve olyan is, aki élt mar
kilfoldon.

Ennek a heterogén dsszetételnek koszonhetSen az osztély rendkiviil sokszi-
nt, és kiilonb6z6 kultirakbdl szarmazéd gyerekek taldlkoznak és dolgoznak
egyiitt a mindennapjaik soran. Ez a sokszintliség lehet6vé teszi, hogy a mul-
tikulturalis nevelés gyakorlati megkozelitései valds helyzetekben keriiljenek
alkalmazasra és kiprébaldsra.

A kulturdlis osszetétel mellett az osztalyban négy integralt tanuld is van,
valamint vannak kiemelkedden jdl teljesité tanuldk, akik kiilonféle versenye-
ken is képviselik az iskolat.

Az osztaly tanulé6i gazdag kulturalis életet élnek az iskola falain kiviil is.
Kiilonféle sport- és mlivészeti szakkoroket latogatnak, példaul tancot, zenét
vagy rajzot. Ezek a tevékenységek nemcsak valtozatosabba teszik az osztaly
Osszetételét, de hozzdjarulnak a gyermekek sokoldald fejlédéséhez és élmé-
nyeik gazdagitasahoz is.
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Bevezeto ora

A multikulturalis nevelés fontossaga és a kulturdlis sokszinliség timogatasa
egyre inkdbb el6térbe keriil a szlovakiai oktatasi rendszerben is. A bevezet6
ora célja felkelteni a tanuldk érdekl6dését és tuddsvagyat a multikulturalis
nevelés irdnt, valamint el6késziteni a megfelel$ alapot a kovetkezé olvasas-
o6rakra, ahol olyan foglalkozasokra keriil sor, melyek mélyebben érintik majd
a toleranciat, empatiat és a kultirak sokszintiségét. A bevezet6 éra soran
indirekt médon ismerkednek meg a tanulék a multikulturdlis nevelés alap-
elveivel és céljaival, a pedagdgus felhivja a figyelmet a kulturdlis sokszintG-
ség fontossdgdra, valamint megkezdi a személyes és kulturdlis identitasuk
erésitését. Az oOratervben szerepld feladatok és tevékenységek célja, hogy
interaktiv mddon és kreativ eszkozokkel segitsék a tanuldkat abban, hogy
megismerjék és megértsék a kulturalis sokszintliséget, valamint fejlesszék az
empatiat és a kulturdlis érzékenységet. Minden gyakorlatot megbeszélés ko-
veti, ahol a pedagdgus kozvetett médon ravezeti a gyerekeket az adott feladat
multikulturélis céljara.

Rahangolodas
(7 perc)

Az 6ra egy interaktiv tevékenységgel kezd6dik, melyben a tanuldknak kiilon-
b6z6 kulturdlis csoportokat kell reprezentalniuk. Az Activity-jaték soran az
indidn, a magyar, a roma és a japan népeket/kultirakat kell bemutatni, még-
pedig mimetizalas segitségével. A csoportos feladat sordan egy tanulé mime-
tizalas segitségével ismerteti az adott kultarat, illetve népet, mig a tobbiek
feladata kitaldlni mindezt. Segédeszkozként szolgalnak a kartydk, melyek
feltiintetik az egyes kulturakat. Az Activity utin a pedagdgus ravezeti a tanu-
l6kat, hogy a tevékenység kiilonféle kultarakat mutatott be, ezzel el6készitve
a kovetkez6 feladatot.

A tevékenység célja felkelteni a gyermekek érdekl6dését, valamint felve-
zetni a teljes foglalkozassor és az dra témdjat. A feladat soran az is meg-
figyelhetd, hogyan reagalnak az osztaly tanuldi az esetlegesen felmeriil6
sztereotipikus megjelenitésekre, és hogyan lehet ezeket kezelni a kulturalis
érzékenyités és az empadtia szempontjabol.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitasdval kapcsolatban

A tanulék 6rommel és kivancsisaggal dlltak az els6é gyakorlathoz. Az Acti-
vity-jatékot az amerikai Gslakos kultira/ember bemutatasaval kezdtiik meg,
amit gyorsan ki is taldltak. Ezt kovetGen a gyakorlatok megolddsdhoz segit-
ségképpen hozzatettem, hogy hasonld jellegtiek lesznek a tovabbi feldolgo-
zasra szant példak is. A japan kultira/ember szemléltetése kovetkezett, amit
az egyik kislany nagyon pozitiv megkozelitésben mutatott be: nem sztereo-
tipikusan dbréazolta, nem utalt példdul az dzsiai emberek kinézetére, hanem
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a japan kultiraban ismert meghajlasos koszontést idézte fel, a ruhazatot és
az étkezési szokdsokat igyekezett szemléltetni, amit sikeresen ki is taldlt az
osztaly. A roma és a magyar kultira esetében kicsit tovabb tartott a feladat-
megoldas, itt f6leg az 6ltozetet, jellegzetes tancot, a muzsikussagot igyekez-
tek szemléltetni a gyerekek, a magyar példa esetében még a huszarjarast is
eljatszotta az egyik kisfid, ami végiil ravezette a csoportot a megoldasra. A
gyakorlat sordn a csoport nagyon jol érezte magat, és kell6képpen rahango-
l6dtak a témakorre. Megbeszéltiik, ha egy kultararél vagy nemzetrdl beszé-
liink, mennyire fontos pozitiv szempontok szerint megkdzeliteni, esetiink-
ben szemléltetni mindazt, amit képviselnek.

Jelentésteremtés

Plakdt készitése
(7 perc)

A kulttara komplex fogalom, mely kiillonb6z6 csoportok életmdédjat, értéke-
it, hagyomanyait és szokasait foglalja magaban. Ebben az 6sszefiiggésben
a pedagogus a tanuldkkal kozosen készit egy posztert, melyben mindenki
leirja, hogy mi jut eszébe a ,kultdra” szérdl. Segédeszkozként szolgalnak a
feladathoz az iré- és rajzeszkozok, plakat, valamint minden gyermek kap egy
kisebb méreti szines papirt, melyre rajzolhat, irhat — barmit, amit szamara
a kulttra kifejezés magdban hordoz. A tanuldk kiegészitik a plakatot a sajat
résziikkel.

A tevékenység elGsegiti a tanuldk gondolatébresztését és reflektdlasat a
kultdra sokszintiségére és jelentéségére. A poszter készitése kozben lehetd-
ség nyilik a tanuléknak arra, hogy megosszak egymassal a kultaraval kapcso-
latos gondolataikat és tapasztalataikat, és 6sszehasonlitsdk egymas vélemé-
nyét, illetve nézépontjat. Emellett ez a tevékenység hozzajarul a gyermekek
kreativitasanak és egytittmiikodési készségének fejlesztéséhez, mikozben
elsegiti a nyitottsagot és toleranciat mas kultirak és emberek irdnt.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdsdval kapcsolatban

A plakat készitése soran el6szor mindenki feljegyezte a kis segédcetlire, hogy
szamdra mit jelent a kultura, illetve mi jut eszébe a kultura kifejezésrél, majd
egyenként bemutattdk otleteiket. Ezt kovet6en megbeszéltilk, hogy ki mit,
miért irt, és mit gondol az elmondottakrdl. Tobbfajta megkozelitéssel talal-
kozhattunk: a kultira szamukra szokasokat, népet, nyelvet, kommunikdciét,
békét és harcot, nemzetiséget, orszagot, sportot, zenét vagy tancot jelentett.
A megbeszélés sordn részletesebben kitértiink a béke és a konfliktusok kul-
turdban betoltott szerepére. Ezt kovetSen a tanuldk posztereken rogzitették
gondolataikat (1. abra).
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1. dbra
Plakdt

Instrukcios jaték
(8 perc)

Az instrukcios jaték soran a tanuldk egy kort kialakitva helyet foglalnak az
osztalyteremben 1év6 sz6nyegen, és a tandr iranymutatdsaira figyelnek. A fel-
adat soran a pedagdgus olyan jellemzdket vagy tulajdonsagokat emel ki, me-
lyekre reagdlva a tanuldk felallnak vagy leiilnek. Ez a tevékenység kiilonféle
kiegészitésekkel jol differencialhaté. Az dllitasok fokozatosan kozelitenek az
altalanostdl az egyre specifikusabb, multikulturalis jellegii kijelentésekhez.

Példaul: Allj fel, ha barna a hajad! Allj fel, ha Szlovdkidban élsz! Allj fel, ha
vdrosban élsz! Tedd fel a kezed, ha magyarul tanulsz! Tedd fel a bal kezed, ha
otthon magyarul beszélsz a sziileiddel! Maradyj iilve, ha t6bb nyelven beszéltek
otthon!... (1asd 2. dbra)

2. abra
Instrukcids jaték
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Ezek a kérdések lehet6vé teszik a tanulok szdmara, hogy megosszak sajat
kulturdlis hatteriiket a tobbiekkel, mikozben felismerik és értékelik méasok
sokszinliségét. Az instrukcios jaték ravilagit arra, hogy minden egyes tanulé
egyedi és kiilonleges, ugyanakkor vannak kozos elemek és talalkozasi pon-
tok, amelyek dsszekotik 6ket masokkal. A pedagégus a multikulturalitas fon-
tossagat és értékét hangstlyozza, mikozben felhivja a figyelmet arra, hogy
a killonb6z6 identitasok és kulturalis hatterek 6sszekapcsolodnak és ezaltal
gazdagitjak a kozosséget.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasdval kapcsolatban

Ajaték utani megbeszélés egy nagyon fontos beszélgetést inditott el az osztaly
tanuldi kozott. A tanulék maguktdl ravilagitottak a feladat 1ényegére, misze-
rint egyes instrukciok a k6zos, mig mésok az eltéré pontokra vilagitottak ra.
A gyerekek aktivan bekapcsolédtak az eszmecserébe, mikozben felhivtam a
figyelmet arra, hogy minden személy egy szuverén egyén, de kozben vannak
talalkozasi pontok, amelyek 6sszekapcsolnak minket, és hogy ez mennyire
figyelemremélto és milyen szépen megnyilvanul az osztalykozosségben.

»Identitds-virdg”
(8 perc)

Ezt kovetden egyéni plakatkészitésre keriil sor, melynek f6 eleme egy virag,
amely az identitds szimbdluma lesz. A tanuléknak lehetdségiik nyilik kife-
jezni, hogy kik 6k és milyen jellemz6kkel rendelkeznek, minden sziromba
olyan tulajdonsagokat, kifejezéseket irnak, amelyek személyes identitasukat
vagy kulturdlis hatteriiket jellemzik. A pedagdgus segitségképpen kivetit par
lehetséges megoldast, példaul: “Magyar vagyok, cseh nyelven is beszélek,
kedves vagyok, a kedvenc tradiciom a husvéti tojasfestés...” Segédeszkozok a
munka folyamatdban a rajzlapra felvazolt viragok, rajz- és ir6eszkozok.

A feladat célja, hogy erdsitse az egyénben a sajat identitasat és kulturélis
hatterét, valamint hogy jobban megismerjék és elfogadjak 6nmagukat és tar-
saikat. Emellett lehetéséget ad arra, hogy a tanul6k megbeszéljék egymadssal
élményeiket és tapasztalataikat, ezaltal hozzajarulva a kolcsonos megértés-
hez és a pozitiv csoportdinamika kialakuldsahoz. A plakatkészités tovabba
a kreativitast és az onkifejezést is fejleszti, mikozben tamogatja a gyerekek
személyiségfejlédését és onbizalmat.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasaval kapcsolatban

A tanuldk az el6z6 feladatok segitségével konnyen megértették a gyakorlat
lényegét, és szép munkak késziiltek. Mindenkinek sikeriilt minden szirmot
ellatni valamilyen informacidval, egyes tanulok még kevesellték is a viragszir-
mok szamét — 6k egy sziromba tobb mindent is megjegyeztek. Osszesség-
ében megjelent a lakhely, a nemzetiség, a beszélt nyelv, az érdeklédési korok
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kulturdlis hattérrel — néptanc, olvasas, illetve ezek mellett a sport, a csalad
szeretete és fontossdga, valamint a vallds is (lasd 3. dbra). A kész ,identitds-
virdgokat” a tanulék bemutattak egymasnak és itt is kitértiink arra, hogy az
osztalyban van tobb nemzetiség(i, vagy akar tobb nyelven beszél6 gyermek,
akikkel ugyanugy vannak kozos talalkozasi pontok a kozdsségben.

3. abra
»ldentitds-virdg”

Reflektdlds
(15 perc)

Az 6ra befejezd részében egy érzékenyité feladat keriilt megvalésitasra,
melynek célja felhivni a figyelmet arra, hogy fontos a masik ember iranti tisz-
telet és figyelem, valamint a sajat és masok jogaiért vald kiallas.

A feladat soran minden tanul6 kap egy papirgalacsint, ezt kovetéen a pe-
dagdgus utasitdsara mindenki tetszélegesen sétal az osztilyteremben, mig
azt az instrukciét nem hallja, hogy , Allj”” A pedagégus elhelyez egy dobozt
a teremben, amely kiilonb6z6 tavolsagra van az egyes tanuléktol. A feladat:
mindenki prébadlja beledobni a papirgalacsint a dobozba anélkiil, hogy el-
mozdulna a jelenlegi helyérél. Néhanyan talan kimutatjak nemtetszésiiket,
hogy 6k nem is latjak a dobozt, vagy masokhoz kozelebb van. Megvarjuk,
mig mindenki megproébalja beledobni a papirgolydkat, majd otthagyjuk, ami
nem talal be. Ezutdn korbe leiiliink és levonjuk a kovetkeztetést:

Kinek volt konnyebb, kinek nehezebb a feladata? Akiknek konnyebb volt,
felszélaltak-e, hogy nekik egyszertibb teljesiteni a feladatot? Vagy, hogy mdsok-
nak nehezebb? Akiknek nehezebb volt, felszélaltak-e és mit mondtak?

A gyakorlat interaktiv és indirekt médon mutat be a tanuléknak egy olyan
helyzetet, amelyben valaki igazsagtalanul vagy hatranyos helyzetbe kertil ma-
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sokkal szemben. A gyakorlat ezaltal arra 6sztonzi a tanulékat, hogy ne csak
megfigyeljék, hanem felismerjék azokat a helyzeteket, amelyekben sziikség
van cselekvésre és valtozasra a kornyezetiinkben, illetve a tarsadalomban. A
tevékenység a kulturalis sokszintiségre, a sztereotipidkra és diszkriminaciéra
utal. A feladat végén rovid beszélgetés keretében a tanul6knak lehetéségiik
nyilik megosztani tapasztalataikat és véleményiiket az aktivitds soran felve-
tett témakrol.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasdval kapcsolatban

Az éra utolsé gyakorlatat jatékosan fogtdk fel a tanulok, élvezték annak verseny-
szer( jellegét. Mikozben probaltak betaldlni a dobozba, a kovetkezé mondatok
hangzottak el: ,Jaj, de jo, nekem igy konnyii dolgom lesz!, Azta, Tomi, neked jo
nehéz igy bedobnil, En nem ldatom, hogy hova kell betaldlnom.” Miutan mindenki
megprdbalt célba taldlni, a csoport megosztotta észrevételeit. Itt egy kis segitség,
ravezetésre volt sziikség, mert a tanulok észrevették, hogy valakinek nagyobb
akadalyt jelentett elvégezni a feladatot, mint masnak, de nem, nem vontak le
ebbdl tanulsagot. A nyitott beszélgetést a kovetkezd kérdéssel vezettem fel: ,, Mi-
ért nem szolalt fel senki a sajdt vagy mds javdra a konnyebb feladatelvégzés ér-
dekében?”’ Ezutan kitértiink arra, hogy miért fontos figyelni a kornyezetiinkre
és felismerni az ehhez hasonlé helyzeteket, valamint megbeszéltiik, hogy sajat
magunkért is batran ki kell allni. A tanulék megosztottak sajat tapasztalataikat,
miszerint voltak mér szemtandi, illetve atéltek a gyakorlatban feltiintetett pél-
dakhoz hasonlé helyzeteket. Az egyik ilyen sajat tapasztalat egy kislany élmény-
beszamoloja volt arrdl, hogy egyetlen lanyként jatszik a helyi futballcsapatban.
Elmesélte, hogy milyen nehéz volt beilleszkednie és hanyszor kellett kiallnia sajat
magaért, valamint hogy ebben kik segitettek neki. A tanulék nagyon 6szintén
és nyitottan alltak mind hozzdm, mind a feladatok megolddsahoz, amit sok sa-
jat tapasztalattal is gazdagitottak. Ki kell emelni, hogy lathaté az osztalyfénoki
munka, tapasztalhat6, hogy nem el6szor foglalkoznak ilyen jellegti témakkal.

Az dllatok beszéde cimii mese bemutatasa

Az dllatok beszéde cimli népmesét A magyar népmesék egyik epizddjanak
feldolgozasaban dolgoztuk fel. A magyar népmesék rajzfilmsorozat készité-
se 1977-ben kezd6dott a Panndnia Filmstudié Kecskeméti Miitermében. A
rajzfilmsorozat otlete Mikulds Ferenc studiévezet6tdl szarmazik. Rendez6-
je, szakértéje pedig Jankovics Marcell Kossuth- és Baldzs Béla-dijas magyar
rajzfilmrendezd volt. A Magyar Tudomanyos Akadémia Néprajzkutaté Cso-
portja dltal 6rzott gylijtemények segitségével és Szabé Gyula narracidjaval
sikeriilt atadni a magyar nyelv archaikus szépségét, melyet az egyedi képi és
zenei értékek tesznek egésszé. A népmesék hiien abrazoljak a magyar nem-
zetet, kultirat, mindezt egy kis humorral, kedvességgel és az alapértékek
kozvetitésével (Hungarikum Bizottsag).
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Az dllatok beszéde cim(i népmese egy szegény juhdaszlegény torténetét
mutatja be. A torténet a juhdasz bolcselkedésével kezdddik, miszerint a vi-
lag dolgai nem teljesen igazsagosan vannak elrendezve: az egyiknek tobb, a
masiknak kevesebb jut. A mese egy kicsi kigydcska jajkialtasaval folytato-
dik, aki egy nagy ttizben vergdédik. Fontos kiemelni a népmesében szerepld
allatok antropomorfizaldsat — a Kigydkiraly és fia emberi tulajdonsiagokkal
val6 felruhazdasat. A juhaszlegény a torténet hdse, akinek nincsen egyebe,
csak egy szamara, aki megszanja a kicsi kigyot és megmenti. A népmesében
megfigyelhet6 a jutalmazas motivuma: a juhdsz segit6készségét a Kigyoki-
raly megjutalmazza, kiemelve az erkolcsi cselekedetekért jar6 elismerést.
A Kigydkiraly halabol két lehetdséget kindl fel, ami a népmesékre jellemz6
dontés elé allitja a f6szerepldt, a valasztas meghatarozo a torténet szempont-
jabodl. A juhaszlegény dontése magaban hordozza a mese moralis tanulsagat,
nem mindig az az értékes, ami elsére annak latszik, emellett megjelenik az
empatia és a masok iranti tisztelet fontossaga. A torténet végén a fészerepld
elnyeri mélto6 jutalmat, boldogsagban és gazdagsagban éli életét csaladjaval.

Az dllatok beszéde cimii mese feldolgozdsa

Az éllatok beszéde cim(i népmesét a bemutatott 6ratervezet keretében dol-
gozzuk fel. A gyakorlatok f6 célja a kritikus gondolkodas, a nyitottsag, az em-
pétia fejlesztése és a kulturdlis identitds erdsitése. Tovabba nagy hangstlyt
nyer a kornyezet adta kulturdlis lehetdségek tudatositdsa a tanulékban. A
népmese lehetGséget kindl a torténetben megjelend eseményekkel és szerep-
16kkel val6é azonosulasra, mely indirekt médon felkindlja a multikulturalis
nevelés céljait. A foglalkozasterv harom szakaszbol tevédik ossze: rahango-
16das, jelentésteremtés és reflektalas.

Rdhangolddas
(12 perc)

Az 6rat egy kreativ zenehallgatasi gyakorlattal vezeti fel a pedagdgus a ma-
gyar népmesék betétdaldnak segitségével, a Kaldka Egyiittes el6adasaban.
A feladat a kreativitason és a képzelSerdn alapul, célja pedig a tanulék ma-
gyar kultaraval kapcsolatos el6zetes ismereteinek mozgositasa. A feladat so-
ran a tanuldk lerajzoljak az elképzelt elemeket, motivumokat, fantaziaképet,
melyet a dal valt ki beléliikk. A mualkotasokat a gyerekek egyénileg készitik
el, ezt kovetéden minden tanulé bemutatja az altala készitett rajzot. Az el-
késziilt alkotasok kozos elemzése soran feltarulnak az azonos és eltéré vo-
nasok, majd levonjak a megfelel§ kovetkeztetéseket.. A feladatot kovetéen
a pedagogus felvezeti az 6ra témadjat, illetve a rajzok segitségével kitérnek a
magyar kulturdlis 6rokségekre — hungarikumokra. Ezutdn képek és videdk
segitségével kiillonb6z6é hungarikumokat mutat be — magyar népmesék film-
sorozata, kalocsai népmiivészet, klasszikus magyar néta, tanchaz és néptanc
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(Vida, 2018). Kitérve a magyar néptancra a tanulok csardast jarnak, ezzel is
érdekesebbé téve az dra tartalmat.

A gyakorlat célja, hogy felkeltse a gyerekek érdeklédését, felvezesse és
el6készitse a magyar népmese feldolgozasat. A feladat lehet6vé teszi a kul-

turdlis identitas erdsitését és a népi hagyomanyok 6rzését. Az audiovizualis
anyagok bemutatasa eldsegiti az érdekl6dés és a motivacié el6hivasat.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasdval kapcsolatban

A tanulék 6rommel élltak a kreativ feladathoz, amikor meghallottdk a zenét,
gyors tempoval neki lattak a munkanak, mivel a legtobben els6 halldsra azo-
nositottak a dal eredetét. A gyerekek koziil sokan magat a magyar népmesét
bemutaté cimet, illetve motivumait dbrazoltak, de sziilettek eltéré alkotasok
is: magyar alfoldet abrazolé kép, megjelentek a tanuldk éltal ismert konkrét
népmese szerepldi (4. dbra). Ezt kovetSen egyértelm volt a gyerekek szama-
ra az olvasdsora témdja: egy magyar népmese feldolgozdsa. Megtekintettiik
az el6készitett audiovizualis anyagokat a hungarikumokrol, melyet a tanulék
sajat el6zetes tudasuk alapjan ki is egészitettek.

4. abra
A tanuldk dltal készitett rajzok

A réahangolddés szakaszat egy mozgdsos gyakorlattal folytattuk, amelynek
sordn egy nagyon pozitiv és kellemes megnyilvanuldsat lathattam az osz-
talykozosségnek. Még miel6tt elindult volna a szatmari népzene, a gyerekek
dalra fakadtak és egy nagy kort alkotva kozosen tancoltak (lasd 5. dbra). Za-
rasképpen 0sszegeztiik, hogy miért fontos a népi hagyomanyok, illetve a ma-
gyarsagtudat 6rzése és ez milyen mdédon nyilvanul meg a tanulék életében:
példaul az osztaly nagy része a Pettyem néptanccsoport tagja.
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5. dbra

Néptdnc

Jelentésteremtés

Az 6ra f6 részében a tanulok élményszert modszerek segitségével kozelitik
meg a témakort, amely lehetévé teszi a multikulturalis nevelési célok feldol-
gozdsat, illetve az aktiv érdekl6dés fenntartdsat is.

Jellemtérkép
(5 perc)

Csoportos feladatmegoldas segitségével a tanul6k felirjak a tablara jellemtér-
kép formajaban, hogy mit gondolnak a magyar emberekrél. Minden gyermek
legalabb egy ponttal kiegésziti a térképet. A feladat célja feltérképezni a ta-
nuldk elézetes tudasat, emellett lehetdséget ad a sztereotipidk megvitatasara,
amely elGsegiti a kritikus gondolkodas és a kulturélis empatia fejlesztését.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdsdval kapcsolatban

A gyerekek eredményesen miikodtek egyiitt és egymast valtva egészitették
ki a jellemtérképet. Kovetkez6képpen jellemezték, illetve az alabbi kifejezé-
seket tarsitottak a magyar emberekhez: bator, paraszt, erds, gyors, joszivd,
okos, kedves, néptanc, népi minta, gulydsleves (lasd 6. dbra). Ezt kovetden
elemzésre keriiltek a jellemtérképben feltiintetett pontok. Osszegeztiik, hogy
sokkal pozitivabb jellemzésben részesiilt a magyar ember, mint példaul az
el6z6 6ran a szlovak vidéki ember, amire igyekeztiink magyarazatot talalni.
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6. abra
Jellemtérkép

A népmese ismertetése
(6 perc)

A pedagodgus a népmese ismertetése soran a 100 Benedek Elek-mese és a Het-
venhét magyar népmese cimi gyljteményeket is bemutatja, valamint kitér
A magyar népmesék rajzfilmsorozatra is. A gyerekek attanulmanyozhatjak
a gyljteményeket, megtekinthetik az illusztracidkat. Ezt kovetéen a peda-
goégus felvezeti az 6ran feldolgozasra szant olvasmanyt, ami hanganyag for-
madban keriil bemutatdsra. A hanganyag lehet6vé teszi a mese élményszert
ataddasat, kiemelve a tdjszolast és a parbeszédeket, valamint a pedagdgus a
szokvanyostdl eltéré forméban kivitelezi a mesefeldolgozast, amely érdekes-
sé teszi a népmese ismertetését.

A népmesét a tanuldk félig hallgatjak meg, a mesehallgatast egy feladat
szakitja félbe.

Te mit vdlasztandl?
(8 perc)

A mesében szerepld Kigyokiraly valasztas elé dllitja a juhdszlegényt, két le-
het6sége van: vagy érteni fogja az dllatok beszédét, vagy kap egy tarisznya
pénzt. A gyakorlat soran az allatok beszéde egy masik kulttra nyelvét szim-
bolizdlja. A tanuldk feladata a mese torténetéhez hasonléan az lesz, hogy két
lehetéség koziil valasszanak: vagy érteni fogjak egy altaluk valasztott kultira
nyelvét, vagy kapnak egy tarisznya pénzt. Mindenki egyénileg a segédlapra
felirja a valasztdsat, majd egy mondattal megindokolja. Ezt kovetéen a peda-
gogus vezetésével megbeszélésre keriilnek a vélasztasi lehetéségek.
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A feladat segit a kritikus gondolkodas gyakorlasaban, nyitottsag fejlesz-
tésében, emellett feltérképezi az esetleges attitlidformalas lehetdségeit.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasdval kapcsolatban

Az osztdly tanul6i nagy nyitottsaggal oldottak meg a feladatot, egy kisfiu
valasztotta a tarisznya pénzt, amit azzal indokolt, hogy a csalddjanak nagy
sziiksége volna ra. Pozitiv megerdsitésképpen kiemeltem a tanulé 6nzetlen-
ségét, gondoskoddsat és empatidjat, hiszen a dontés mogott a csalad szocidlis
helyzete 4llt. Orémmel toltott el, hogy a gyerekek koziil tobben is tamogattak
és megértették a tanul6 dontését.

A tobbiek egy tetszdleges kultira nyelvét vélasztottak. Az indoklas mo-
gott legtobbszor az allt, hogy a pénz elfogy, de a nyelvet, amit megtanulunk,
madr nem veszi el téliink senki; emellett hallhattuk még, hogy egy Gj nyelv
killonféle lehetéségeket kindl — ilyen példaul a pénzkeresés, ij emberek meg-
ismerése, elhangzott a kommunikacié fontossaga, utazas, bizonyos kultarak
iranti érdeklédés, melyet az adott nyelv tudasa megkonnyitene.

Osszességében, nagyon pozitiv megnyilvanuldst lithattam a feladat meg-
kozelitésében, a tanuldk kivancsisaggal és érdeklddéssel fordultak a kiillonfé-
le kultdrakhoz és az adott nyelvekhez.

A népmese végighallgatdsa
(5 perc)

Miutén a tanulék a mese torténetébe képzelhették magukat, meghallgatdk,
hogy a juhdszlegény miképp valasztott és a dontése milyen kovetkezmények-
kel jart. A gyermekek kinyilvanithattdk véleményiiket a népmesével kapcso-
latban.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasaval kapcsolatban

A tanuldk tetszését elnyerte a torténet és kiilon értékelték az allatszerepld-
ket. A gyermekek felfigyeltek a népmesék jellemz6 vondasaira is, miszerint
a jo — aki egyben a szegény ember szerepében jelent meg — elnyeri végsé
jutalmat. Kitértiink a megszemélyesitett allatok szimbolikajara is. A véle-
ménynyilvanitds sordn mar tobben reflektaltak a mese tanulsagdra, amivel
felvezettem a kovetkezo feladatot.

Reflektdlds
(8 perc)

Az 6ra befejez6 részében a mese mondanivaldja allt a kozéppontban. Emel-
lett a pedagdgus segitségével megvizsgaltak a juhdszlegény és a tanuldk va-
lasztasat, valamint hogy hol taldlkozik a gyermekek tapasztalata és a mese
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torténete. A feladat célja felhivni a figyelmet a nyitottsagra, a kérnyezet adta
adottsagra — a kétnyelviiségben rejlé lehetdségekre.

Tapasztalatok a feladat lebonyolitdasdval kapcsolatban

A tanulék megfogalmaztak, hogy a szerény és bolcs valasztds nem feltétle-
nil jelent keveset, valamint hogy a megszerzett tudas gazdagitja az életiinket
— kapcsolatokban, tuddsban, élményekben, munkalehetségekben és akar
pénzben is. Osszegeztiik, hogy mennyire fontos a pozitiv hozz4allis mds
kultdrakhoz és ha ez a nyitott, empatikus attitid jelen van, akkor az szdmos
épitd jellegli folyamatot és egytittmiikodési lehetéséget indit el.

Kitériink a kétnyelviiség adta lehetéségekre és annak megnyilvanuldsara a
kornyezetiinkben, mindezt pozitiv kulturdlis megerésitésképpen — példanak
vettitk az osztalykozosséget, ahol vannak, akik aktivan hasznaljdk a szlovak
nyelvet. Kiemeltiik, hogy mind a két kultara értékeit és szokasait élvezhetjiik,
kiprobalhatjuk, két orszagban is megértethetjilk magunkat és baratsagokat
alakithatunk ki. Az osztalykozosségben a legtobb tanulé pozitivan all a szlo-
véak nyelv megtanuldsdhoz, melyhez az iskola lehetéséget biztosit.

Az orat értékeléssel és dicsérettel zartam, kiemelve a tanuldk aktiv hoz-
zdjaruldsat a tandrakhoz, a nyitottsagukat a kiilonféle gyakorlatokhoz és a
pozitiv beallitédasukat, empatidjukat mas kulturakhoz.

Osszegzés

A tanulmdany egy modszertani javaslatot mutatott be arra vonatkozéan, ho-
gyan épithet6 be a multikulturalis nevelés kereszttéma az olvasdséra folya-
matéba. A kutatas elkészitéséhez els6sorban Banks James, Mistrik Erich, Fii-
lopova Marta, Priicha Jan és Peth6éné Nagy Csilla irdsai szolgéltak segitségiil.

Az elsé fejezet attekintette a multikulturdlis elmélet f6 kérdéseit. A szak-
érték véleménye alapjain megfogalmazhat6, hogy a multikulturalitds nem
csak a kultirak soksziniiségét, de azok egymas mellett élésének maodjait is
magdaban foglalja. A multikulturalizmus szempontjabdl kulcsfontossagu a
tolerancia alakitasa. Ez a torekvés szorosan Osszefiigg a pozitiv attitidforma-
lassal, amelynek érzelmi alapti megkdzelitése bizonyul a legeredményesebb-
nek. Ebbél arra kovetkeztettem, hogy az élményalapi — példaul a drama-
pedagégiai — oktatas, illetve az érzékenyité és olyan feladatok, ahol érzelmi
alapon kozelitjiik meg a témat, elésegitik a tolerancia jelenlétét és a pozitiv
attittidvaltozast.

A masodik és harmadik elméleti fejezet a multikulturalis nevelés iskolai
szerepét foglalta dssze. Bemutatta a f6 irdnyokat, mindezt az allami oktatdsi
program tiikrében. Ebben a megkozelitésben a multikulturalis nevelés célja
az elfogad¢ attittidok kialakitdsa mas kultdrak irant, valamint a multikultu-
ralis kompetencidk fejlesztése. A multikulturalizmus elméletét attanulma-
nyozva elmondhaté, hogy az ISCED 1 altal kinalt kereszttéma adekvat.
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A gyakorlati rész el6szor ismertette a negyedik osztalyt mint célcsopor-
tot, kitért a valasztasuk mellett sz616 érvekre, tobbek kozott a csoport kul-
turdlis Osszetételére, valamint az életkori, kognitiv és szocidlis képességek
sajatossagaira. Ezt kovette a bevezet6 6ra, amely lehet6vé tette a kultura, a
multikulturalizmus és a multikulturalis nevelés targyanak és céljanak fel-
vezetését jatékos csapatépitd feladatok formajaban, melyet a tanuldk nagy
nyitottsaggal fogadtak. Az utolsé fejezet Az dllatok beszéde cimii magyar
népmese feldolgozasat mutatja be. Az 6ra kozéppontjaban a kritikus gondol-
kodas, a tolerancia és az empatia kialakitdsa allt.

A tanuldk megnyilvanulésai alapjan elmondhaté, hogy a feladatok jél al-
kalmazhatdak az empdtia és a tolerancia fejlesztéséhez, illetve a kulturalis
identitds erdsitéséhez. A mese és gyakorlatok lehet6vé tették, hogy a gyerekek
sajat tapasztalataikra és kornyezetiikre vetitsék ki az olvasmany mondandé-
jat és tanulsagait. Megfigyeléseim alapjan a multikulturdlis nevelés kivaléan
alkalmazhat6 az olvasaséra keretein beliil, f6ként kiilonféle dramapedagégiai
és érzékenyité gyakorlatokkal tdimogatva. Ugy vélem, a mesék kival6 eszkoz-
ként szolgalnak a mas kultardk iranti pozitiv és negativ megnyilvanulasok
szemléltetésére, ami jelentds nevelési potenciallal rendelkezik. Fontos, hogy
foglalkozzunk a multikulturalitas témakorével és megfelel6képpen kozvetit-
siik mindezt a gyerekek irdnyaba, hiszen a gyakorlati kivitelezés soran sajat
magam is megtapasztaltam, hogy a tanulék hajlamosak altalanossagokban és
sztereotipiakban gondolkodni.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmadny elkésziiléséhez koszonet illeti a Magyarorszag Collegium Ta-
lentum programjanak tdmogatasat.

Késziilt a 005UKF-4/2024 sz. Szovegértelmezést fejleszté innovativ okta-
tasi-mddszertani anyagok az Gj kurrikulum magyar nyelv és irodalom tan-
targyanak 2. ciklusahoz projekt keretén beliil.

Ko6szonom a kutatasban részt vevé tanuloknak az egytittmiikodést és az
érdekl6dd, aktiv részvételt, amelyek nélkiil a vizsgalat sikeres megvaldsitasa
nem johetett volna létre.
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Developing social competencies through multicultural education

The study presenta the theory of multicultural education and its practical
applicability within the framework of reading lessons. The aim of the
research is to highlight the importance and effectiveness of multicultural
education in the context of the cross-curricular themes of the Slovak
educational program. Since the 2008 curriculum reform, Slovak public
education has placed a strong emphasis on competence development,
and the competence-based, criterion-oriented pedagogical approach
also defines the curriculum reform currently being tested, which is set
to take effect in 2026 (Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mlddeze
Slovenskej republiky). This study demonstrates the development of social
competencies through the analysis of fairy tales, as research in the field of
fairy tale pedagogy (Kadar, 2013; Nagy, 2017; Hansagi et al., 2017; Hansagi
et al., 2018; Hermann et al., 2021) has shown that regular exposure to
fairy tales has a significant impact on key competencies. In my analysis I
propose a methodological approach for integrating the Hungarian folktale
Az dllatok beszéde into reading lessons. The lesson plans incorporate the
practical application of multicultural education, including the assessment
of social distances and differences, the promotion of perspective-taking —
which fosters a transformation in learned attitudes and values — and the
development of tolerance and empathy.

Keywords:
multicultural education, folk tale processing, reading lesson
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