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A hangszinhallds online diagnosztikus
mérése 5-9 éves gyermekek korében

Csontosné Buzds Zsuzsa' — Kiss Eleondra?

Absztrakt:

A zenei képességek rendszerében csekély mértékben vizsgalt a hangszin-
hallds képessége, valamint az is, hogy a nyelvi képességek fejlesztéséhez mi-
lyen mértékben nydjthat tdmogatast az 6vodai zenei nevelés. Kutatdsunk
célja volt a hangszinhallds fejlettségének vizsgalata 5-9 éves gyermekek
korében. Vizsgalatunkban egy altalunk fejlesztett online hangszinhallds-
képességtesztet toltottek ki nagycsoportos 6vodds és alsé tagozatos altala-
nos iskolds gyermekek (n=118; 47% lany). Az adatok rogzitésére az Elekt-
ronikus Diagnosztikus Mérési Rendszerben (eDia) keriilt sor. A teljes teszt
megbizhatésdga, Cronbach alfa=0,822, megfelelének bizonyult. A gyer-
mekek atlagteljesitménye a hangszinhallds teszten 76,44%, (sz0ras=16,65).
A minta tébb mint 80%-a jobban vélaszolt a zorejhang alteszt kérdéseire,
mint a zenei hangok részteszt kérdéseire (71%). A vizsgalathoz kapcsolédé
hattérkérdbivnek koszonhetéen lehetéségiink volt a hangszinhallds és né-
hany hattérvaltozo kozotti kapcsolat feltarasara. Az elsé évfolyamos tanulok
szignifikdnsan gyengébben teljesitettek az 6vodas korosztilyndl (F=9,796,
p=0,000). A minta hozzdvet6legesen harmada zeneiskolas, 6k szignifikdn-
san jobban teljesitenek a teljes teszten (t=2,482, p=0,015), a zenei hangok
alteszten (t=2,371, p=0,019) és a zorejhangok alteszten (t=2,070, p=0,041).
Kutatasi eredményeink hozzdjarulhatnak ahhoz, hogy részletesebben meg-
ismerjik a gyermekek hangszinhalldsinak jellegzetességeit, egy objektiv
mérGeszkoz fejlesztésével javulhat annak minésége, mindezekkel pedig re-
mélhetéleg elésegithetjiik olvasds-szovegértési képességiiket is.

Kulcsszavak:

zenei nevelés, hangszinhallds, eDia, online teszt

Bevezetés

A minket koriilvevé kornyezet hangjai, zajok, zorejek vagy zenei hangok
észlelése, megkiilonboztetése és jellemzdik megfigyelése mar kora gyermek-
kortdl jelen vannak a hazai zenei nevelésben. Amig a ritmikai és a dallami
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képességek gyakran vizsgalt teriiletek mind hazai (Janurik, 2010; Asztalos,
2016; Buzds, 2017), mind nemzetkozi téren (Durd & Tejada, 2021; Nichols
& Springer, 2022; Alamos-Gomez et al., 2023), a zenei képességek rendszer-
ében csekély mértékben kutatott a hangszin észlelése.

A hangszinhallassal ellentétben a beszédhanghallds vizsgdlata szintén
gyakori, melyet leginkdbb az olvasastanuldssal Osszefliggésben vizsgalnak.
Ha a hallasészlelés korlatozott az anyanyelv-elsajatitas szenzitiv id6szaka-
ban, annak kovetkezménye az olvasasi zavar és az olvasdsi gyengeség (Faze-
kasné, 2021). Az els6 évfolyamot kezd6 6—7 éves gyermekek tobb mint fele
kialakulatlan beszédhanghalldssal kezdi az olvasas tanuldsat (Jozsa, 2015), és
az olvasasi nehézség az altalanos iskolds tanulok kozel 15%-at érinti (Gyar-
mathy, 2013).

A zenei észleléshez kothet6 képesség, a hangszinhallas szenzitiv idészaka
6vodaskorra tehetd, amikor fejlettsége kapcsolatban all a beszédhanghallas
fejlettségével. Battle (2000) kutatdsa alapjan a hangszinhallds fejlesztésével
tamogatva a beszédhanghallast, kozvetve elsegithet6 az iskolai olvasas-ta-
nulds. A hangszinhallds vizsgalata azért is sziikséges, mivel jelentésége el-
lenére fejlesztése kevésbé valdsul meg az 6voddkban, illetve az alkalmazott
gyermekhangszerekrél, zenei programokrol, és egyéb fejleszté lehetGségek-
rdl jelenleg kevés informaciéval rendelkeziink. Korabbi pilotkutatasunkban
(Dudés & Buzas, 2021), fels6 tagozatos tanuldk (n=85) hangszerekrél vald
ismereteit vizsgaltuk online teszttel. A hangszinhallassal kapcsolatos rész-
teszten valamennyi fels6 tagozatos évfolyam gyengén, 40% alatt teljesitett.

Jelen kutatdsunk célja, hogy nagycsoportos 6vodas gyermekek és alta-
lanos iskola elsé és masodik évfolyamos tanuldinak vizsgaljuk a hangszin-
hallasat. Az altalunk fejlesztett online hangszinhallas-teszt és a vizsgalathoz
kapcsolodé hattérkérddivnek koszonhetGen lehetdségiink nyilt a hangszin-
hallas és néhany hattérvaltoz6 kozotti dsszefiiggések feltarasara. Vizsgaltuk
azt, hogy a gyermekek mennyire ismerik az egyes, a korosztalyok szamara
javasolt hangszereket, azok hangszinét, milyen mértékben ismerik fel az ket
koriilvevé kornyezeti hangokat, zajokat, zorejeket, valamint a kiillonb6z6
tényez6k, mint példaul a zenei el6képzettség, a zenei foglalkozasokon vald
részvétel milyen mértékben befolyasolja a hangszinhallas képességét.

A hangszinhallas

A 20. szazadban szamos modell jott 1étre a zenei képességek rendszerezésére,
amelyek jellemzGen a zenei percepciot tekintik valamennyi zenei képesség
alapjanak. Peretz és Coltheart (2003) szerint a hallasi ingerek feldolgozasa a
hangok akusztikus elemzésével kezddik, amely vonatkozik a zenén tal min-
den mas hallasi ingerre (beszéd, kornyezeti hangok) is. A zenei feldolgozast
moduldris szerkezettel modellezik, amelyben valamennyi zenei észlelés egy
akusztikus jeltdl indul, amely harom rendszerben folytatédhat: a hangma-
gassag, a hangok id6beli szervezédése és a beszédhangok rendszere. A zenei
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hangok alapvet6 tulajdonségait (a dallamvonal, a hangkozok, a hangnemek,
és a ritmikai jellemz6k) legvégiil a zenei lexikon és az érzelemkifejezés rend-
szere analizalja (Peretz & Coltheart, idézi Lukdcs & Honbolygé, 2021).
Erésné (1993) az 6vodas, a 10, 14, 16 éves, illetve a féiskolds korosztaly
zenei képességeit vizsgalta (N=840). A zenei észlelési képességek mellett
tesztelte a kottairds és olvasas képességeit, valamint az éneklési képességet.
Eredményei alapjan alkotta meg a zenei képességek kétdimenziés modelljét,
amelyben a hangszinhallds a zenei tartalmak és zenei tevékenységek kozos
metszetébe sorolt zenei alapképességet jeloli. A hangszinhallds a dinamika
észleléséhez hasonléan nem pusztdn zenei képesség. A kornyezet hangjai-
nak felismerése a mindennapok szdmos teriiletéhez kapcsolédva az evold-
ci6 folyaman sok esetben a tulélést is biztositotta. A hangszinek percepcidja
veliink sziiletett képesség, mivel mar az Gjsziilottek is be tudjak azonositani
a szl hangszinét (Turmezeyné et al., 2005). A hangszinhallas vizsgalata-
kor altalaban a hangszeres és énekes csoportok osszetételének felismerése, a
hangszerek és egyiitt hangz6 kombinaciéik azonositasa all a kozéppontban.
Trehub (2003) hangszinhalldssal kapcsolatos vizsgélatdban negyven 7-8,5
hénapos csecsemd vett részt. A kisgyermekeket a sziil6k olébe iiltették,
majd meghatarozott hangingereket mutattak nekik kb. hisz perces idétar-
tamban. Egy ismétl6d6é hanginger képezte a hattér- vagy standard ingert
masodpercenként egy ismétléssel és 65 dB hangerével. Amikor a csecsemd
nyugodt, éber allapotban volt, és a tekintete négy masodpercig kozvetleniil
elére nézett, automatikusan elindult egy hanginger préba. A préba hirom
masodperces idtartama alatt egy kontraszt hangingert 6t decibellel erésebb
intenzitassal mutattak be, mint az el6z6leg hallott hangot. Ha a csecsemo a
kontrasztos inger bemutatdsa kozben 45 fokos, vagy annal nagyobb mérték-
ben fordult a hangszoré felé, akkor ezzel megerdsitette, hogy mas hanganya-
got hallott, melyet az ennél kisebb fejfordulatok nem erdsitettek meg. Ha a
csecsemd helyesen reagalt két egymast kovet6 tesztfeladaton, az eltéré hang-
szind inger hangereje a hattér hanginger szintjére csokkent. A csecsemdéknek
ezt kovetéen négy olyan hangingerpar diszkriminacioja volt a feladata, ahol
azonos dinamikdji, de mas hangszin hangokat hallottak. Az eredmények
alapjan a kutatdk arrdl szamoltak be, hogy 7—12 hénapos csecsemdkorban
a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése mar eredményes. Négyéves
kor kornyékén a kisgyermekek madr be tudjak azonositani az egyes hangsze-
rek hangjat a megfelel6 hangszercsaladdal, és az 6vodaskor végére egy hang-
szercsalddon belilli hangszerek kozott is konnyen kiilonbséget tudnak tenni.
Janurik (2010) a zenei észlelés egyes képességeit (dallam-, harménia-,
ritmus- és a hangszinhallds) vizsgéalta 4—8 éves gyermekek korében papir-
alapu zenei teszt segitségével. A zenei hallast vizsgal6 feladatok rendszer-
ében a hangszinhallast egy feladattal vizsgalta, ami hat itemb4l allt, melyben
azonos hangszercsaladba tartozd, illetve egymadsra hasonlité hangszind, de
mas hangszercsaladba tartozé hangszerek hangjat kellett 6sszehasonlitani.
A feladat itemei a kovetkezé hangszerparokat tartalmazza: hegedii—hege-
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dd, fuvola—oboa, gitir—csembald, zongora—vibrafon, trombita—trombita,
orgona—zongora, valamint két kiillonb6zé hangfekvést dob. Az eredmények
alapjan a hangszinhallas fejlettsége k6zéps6 csoportban magas szintd (60%),
ami nagycsoportban is hasonlé értéket jeldl, és szignifikans kiilonbség nincs
a két korosztaly kozott. Az 6vodai nagycsoport és az els6 évfolyam kozott
egyes itemeknél mar megfigyelhet6 szignifikans atlagnovekedés, ugyanak-
kor tobbnél csak a masodik évfolyamon mutathaté ki a hangszinhallds szig-
nifikans fejlédése. A vizsgalat szerint az 6vodai kozépsé csoportban még
nincs szignifikans kiillonbség a nemek kozott, nagycsoportban viszont a fitk
a hangszinhallasban magasabb teljesitményt értek el. A lanyoknal kapcsolat
mutathaté ki a szocidlis készségek és a hangszinhallds kozott. Kisgyermek-
korban a zenei nevelésben vagy mas kornyezetben is a gyermekhangszerek
alkalmazasa intenziven fejleszti a hangszinhallast és kedvet ébreszthet majd
a rendszeres hangszertanuldshoz is (Janurik, 2010).

Hegedtsné (2016) arrél szamol be, hogy az eszkozokkel torténd onkifeje-
zés (ritmuskeresés, hangszin-, hanger6-probélgatas) a gyermekek jatéktevé-
kenységében spontan médon is megjelenik. Az dvopedagogusi minta ezekre
a jatékokra mindségileg és tartalmilag is hatassal lehet, a kreativ nevel6 tud
mutatni Gj hangzasokat, G4j mozdulatsorokat és taplalni tudja a gyermekek
felfedez6kedvét. A hangszinhallds, vagy az egyéb zenei képességek fejleszté-
sét elsegitheti, ha a gyermekek szamara hangszerek leképezésére alkalmas
targyakat (flakon, fakanal, kartonhenger vagy Kinder-tojas shaker) biztosi-
tunk.

Erésné (1993) keresztmetszeti vizsgélataban tobb zenei képesség mellett
a hangszinhallds és a dinamikaérzék tekintetében haroméves gyerekeknél,
majd tizéves korban végiil féiskolaskorban is vizsgalta az alanyokat. Tizéves
korban, bar magas fejlettséget mutat a hangszinhallds, egy adott dallammal
és ritmikaval parositva csak a felnétt populacio volt képes az egyes hangszi-
nek megkiilonboztetésére.

Asztalos és Csap6 2015-ben a zenei alapképességek mérésével kapcso-
latban a gyermekek hangszinérzékét vizsgaltak hat itembdl allé részteszt
segitségével. A méréskor egyszer(, alternativ valasztasos feladattipust alkal-
maztak, melyben egy dallamrdl kellett eldonteni, hogy mindkét alkalommal
ugyanaz a hangszer vagy hangszercsoportok szolaltattak-e meg. Az ered-
ményeik alapjan a zenei képességek komplex vizsgalatdban a hangszinhallas
bizonyult a legnehezebb feladatnak a tanulék szamaéra. Bar a korabbi ered-
mények szerint a fejlédés tizéves korban lezarul (Janurik, 2010), Asztalos és
Csap6 vizsgalataban az altalanos iskolas korosztaly szamara minden évfolya-
mon biztaté eredmény sziiletett e tekintetben, mert fels6bb évfolyamokon
az 0sszehasonlité hangszinhallas feladatoknal a kognitiv éréssel egyidejtileg
fejlédhet ez a képesség is, ugyanakkor ehhez tobb iddre és célzott fejleszté-
sére van sziikség.

Forrai (2004) szerint, a zenei képességek mérésén tul a hétkoznapi élet-
ben is tudjuk vizsgalni a hangszinhallast. A beszédhang hangszinét az amp-
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litadé- és frekvenciaaranyok befolyasoljak. A kiilonb6zé hangok megkiilon-
boztetése, felismerése nemcsak bolcsédei vagy évodai zenei foglalkozasokon
kaphat fontos szerepet, hanem a kornyezeti nevelés soran is, mivel altalanos
készségként tekintjiik a természeti hangok, zajok, zorejek felismerését.

A DIFER programcsomag tesztjei hét teriiletet vizsgalnak, lehetdséget
adnak az elemi alapkészségek mérésére 4—8 éves életkorban. Jézsa és Janu-
rik 2016-ban a zenei képességek és kiilonbozé alapkészségek osszefiiggéseit
vizsgalta 6vodaskorban a DIFER-teszt segitségével. Kutatasukban kozel 350
gyermek vett részt kozépsé és nagycsoportos korosztalyban. A vizsgalathoz
sajat zenei mérdeszkozt fejlesztettek, ami a hangszinhallast és az egyéb ze-
nei képességeket mérte. A hangszinhallast 6t itemmel vizsgaltak, melynek
megbizhatdsdga alacsony volt nagycsoportban (Cronbach-alfa=0,5). Ered-
ményeik szerint a kozéps6 csoportban még kevésbé van Osszefiiggésben a
zenei képesség a DIFER-mérés eredményeivel, a dallam- és harmoniahallas
szignifikdns magyarazdereje 4%, a hangszinhalldsé 3%, amely nagycsoport-
ban 7%-ra novekszik. A vizsgélat alapjan a DIFER-index egyéni fejlettségi
kiillonbségei kozépsé csoportban 14%-ban, nagycsoportban mar 22%-ban
magyardzhatdak a zenei képességek tekintetében (Janurik & J6zsa, 2016).

Asztalos (2019) tanulméanydban McAdams és Giordano (2009) vizsgalatat
ismerteti, amely a hangszin két {6 tulajdonsag hatarozza meg. Az elsé tulaj-
donsag az absztrakt, érzékszervi informacié egyiittélésébdl jon létre, melyek
folyamatosan valtoznak, akar a hangszin élességétdl is. Masrészt a diszkrét
vagy kategorikus jellemzést emlitik, mely létrejohet barmely hangszer pél-
ddul mezzopiano jellegzetes hanginditasakor. A hangok hangszinének vizs-
galatakor szamos tényez6t figyelembe kell venniink. A mar bemutatott tu-
lajdonsagokon tul sziikséges megemliteniink a hangmagassag-kiillonbségek
fontossagat is. A kutatasok alapjan a hangszinek felismerésénél figyelembe
kell venni a hangzdanyag hossztsagat és mindségét is (McAdams & Gior-
dano, 2009). Handel és Erickson (2001) egy empirikus kutatasban a hang-
szin-invarianciat vizsgaltak zeneileg képzett és nem képzett alanyoknal. Mig
a zeneileg képzetlen alanyok két, azonos hangszeren hallott hang hangszin-
azonossaganak felismerésére voltak képesek, addig a zeneileg képzett cso-
port akdr 2,5 oktavos hangterjedelemben is 80%-o0s megbizhatésaggal ismer-
te fel killonb6z6 hangszerek hangjat is.

A hangszinhallas képességének fejlesztése
az ovodai és az altalanos iskolai zeneoktatasban

A Kodaly-koncepcidra épiil6 hazai zenei nevelés kozéppontjaban az éneklés,
az aktiv zenei tevékenységek dllnak. Kodaly szerint a zenei nevelés felada-
ta a zenei képességek fejlesztésén tul a személyiség kibontakoztatdsa, jobba
valdsanak elGsegitése (Buzds, 2013). Barmely miivészeti tevékenység soran
kulcsfontossagu az élményszeriiség, az 6rom és az aramlat-élmény kialakita-
sa és megdrzése a gyermekekben. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogram-
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ja (ONOAP, 2012) Enek, zene, énekes jdték, gyermektdnc fejezetében kijeloli
a zenei nevelés céljait. Els6ként emliti a kornyezet hangjainak megfigyelését,
és megfogalmazza az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés, a zenehallgatas
szerepét az 6vodaban. Az dvodai zenei nevelés lehetdséget kinal a hangsze-
rekkel val6 ismerkedésre is, igy a népi hangszerek megismerésére, vagy akar
készitésére is 6vodai kornyezetben. Szarka (2004) ramutat: fontos lenne,
hogy sokféle, a kisgyermekek szdmara is javasolt hangszer legyen az évoda-
ban, példaul kis rézharangok, harangjaték, xilofon, metalofon, csérgék, pen-
getds vagy fuvos hangszerek, amelyek segitségével a gyermekek érzékelhetik
a kiilonb6z6 hangmindségeket.

Az iskoldba 1épés feltételeinél is megfogalmazédik az ONOAP-ban a
mondokak és a dalok ismerete mellett, hogy az 6vodat elhagyé 6-7 éves gyer-
mek felismerje a tagabb és szilikebb kornyezetének hangjelenségeit, valamint
azokat meg is tudja killonboztetni egymastdl (Janurik, 2010).

Az altalanos iskola alsé tagozatan a zenei alapképességek intenziv fejlesz-
tésén tal kiemelt cél az éneklés megszerettetése, az aktiv és kifejez6 éneklés
megvaldsitdsa alapvetéen a magyar népdalok segitségével. A hangszinhallas
célzott fejlesztése a 2020-ban megjelent kerettantervek ének-zenei tantargyi
fejezeteiben a zenehallgatashoz, ezen belill is az egyes zenemiivekhez, vala-
mint a megismert hangszerekhez, énekhang és kérustipusokhoz kapcsol6dik.
Az iskolai zenei nevelés soran a pedagdgus feladata az, hogy a zenehallgatas
soran a gyermekek olyan 6romteli élményekhez jussanak, amelyek eldsegitik
az 6nalld zenei alkotasok 1étrejottét, a zenei kreativitds, a hangszerjaték, vagy
egyszer( ritmikai alkotdsok, kis zenei kompozicidk segitségével.

A hangszerek mind az 6t csoportjait — az aerofon hangszerek, a huros
hangszerek, az elektrofon hangszerek, az idiofon hangszerek és a membra-
fon hangszerek csoportjait — megismerik a tanuldk az altalanos iskola negye-
dik évfolyamanak végére, ahol a szimfonikus zenekar, valamint az énekkarok
kiillonb6z6 tipusainak ismerete is elvart. A népi hangszerek gazdag tara az
6vodai és altalanos iskolai zenei nevelés alapjait jelenti. A koboz, a furulya, a
népi vonodsok, a citera, tekerdlant, tilinkd, doromb, vagy a cserépsipok szines
és motivald eszkozei lehetnek mind az évodai, mind az 4ltaldnos iskolai zenei
nevelésnek.

A 2020-as ének-zene kerettantervben is szerepel, hogy az dltalanos iskolai
zenei nevelésben a zeneirodalmi alkotasok megismeréséhez a koncertpeda-
gogia nyujthat hatékony segitséget. A tanuldk szamara tanévenként mini-
mum egy koncertlatogatast sziikséges megvaldsitani, mely optimalis esetben
lehetévé teszi az él6 zenemiivészet iranti érdeklédés és megbecsiilés kiala-
kitasat als6 tagozaton. A koncertpedagdgia a személyiség fejlesztésén tul a
zenei ismeretek élményszer(i atadasara alkalmas (Dahlhaus & Eggebrecht,
2004). A gyermekeknek szant hangversenyek a hangszinhallas fejlesztésén
kiviil, szamos képességre pozitiv hatassal lehetnek, ugyanakkor Magyaror-
szagon eddigi ismereteink szerint hasonl6 kulturalis programokkal eddig
nem tortént fejlesztéprogramhoz kapcsolddé hatasvizsgalat.
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A kutatas

Kutatdsunkban nagycsoportos 6vodas és alsé tagozatos — 1. és 2. évfolyamos
— gyermekek hangszinhalldsanak vizsgalataval kapcsolatos, az eDia (elektroni-
kus mérés-értékelési rendszer) feliiletén kifejlesztett online teszt eredményeit
részletezziik. A kovetkezd kérdésekre kerestiink valaszokat: 1. Megvaldsitha-
té-e a hangszinhallds képességének online mérése dvodai és iskolai kornyezet-
ben? 2. Milyen szint(i a vizsgalt korosztaly hangszinhalldsa? 3. Kimutathaté-e
nemek szerinti killonbség a tesztben és annak résztesztjeiben? Feltételeztiik,
hogy a zorejhangok alteszten szignifikdnsan jobban teljesitenek a gyermekek,
mint a zenei hangok esetében, valamint a nemek vonatkozdséban szamitot-
tunk a hangszinhallas fejlettsége kozotti szignifikans eltérésre.

A vizsgdlat mintdja

Az adatfelvétel egy megyeszékhely oktatasi intézményeiben valésult meg 2021
Oszén. Az online tesztet és a hozzd kapcsolddo hattérkérdébivet 118 altaldnos
iskolas és dvodas gyermek toltotte ki (1. tablazat). Valamennyi altaldnos iskolds
tanulénak heti két ének-zene ordja volt, melyeken kiviil valamennyien részt
vettek kotelez6 mdédon néptanc oktatdsban is. A kit6ltés kortilbeliil 45 percet
vett igénybe, amely alatt egyéni tempoban haladtak végig a gyermekek a teszt
harminc feladatdn, valamint a hattérkérddiv kitoltésén.

1. tablazat
A minta korcsoportonkénti elemszdma és nemek szerinti eloszldsa (%).

Evfolyam n fit (%) lany (%)
Ovodas évfolyam 45 29 16
1. évfolyam 36 50 50
2. évfolyam 37 46 54
Osszesen 118 53 47

A méroeszkoz bemutatdsa

A kutatasban az adatok rogzitésére az Elektronikus Diagnosztikus Mérési
Rendszerben (eDia) keriilt sor. A mérésben résztvevék jelszavakat kaptak,
hogy be tudjanak 1épni az eDia feliiletére, ahol elérhették a tesztet. Amig az
altaldnos iskolds tanulék az informatika tanteremben, addig az 6vodaskora
gyermekek tablagép segitségével toltotték ki a tesztet. A tanuldk anonimi-
tasat a Kozoktatasi Informdciés Rendszer mérési azonositéinak hasznalata
biztositotta. A hangszinhallds képesség kritériumanak az Ovodai nevelés or-
szagos alapprogramjdban (2012) eléirt, valamint a Nemzeti alaptantervben
(2020) a 2. évfolyam végére meghatarozott kovetelményeket tekintettiik.

Az online teszt a két részteriiletet mér, melyek a kovetkez8k: zenei hangok
és zorejhangok (2. tdblazat). Mivel valamennyi feladat az egyes hangszinek,
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zajok és zorejhangok, vagy az adott korcsoport altal mar ismert hangszerek
hangjanak felismerésével volt kapcsolatban, ezért a tanuldk fiilhallgatét is
hasznaltak a teszt kitoltése soran, mig az 6vodai, személyes tesztfelvétel al-
kalmaval a tablagép hangja szélalt meg.

2. tablazat
A teszt felépitése
Teljes teszt Itemszam
Zenei hangok 16
Zobrejhangok 14
Osszesen 30

Az online teszt feladatszerkezete sokféleképpen tiikrozi a hangszinhallas kor-
osztalynak megfelel$ 6sszetevéit (1-2. dbra). A zenei hangok altesztjében kii-
16nb6z6 hangszerek hangjat hallottdk a gyermekek, majd képek segitségével
kellett eldonteniiik, hogy pontosan melyik hangszer hangszinét halljak. A
feladathoz nem volt sziikséges, hogy pontosan ismerjék a hangszerek neve-
it, elég volt csupdn felismerni azokat a képekrdl. A masik feladattipusban két
hangszer hangszinét hasonlitottak 0ssze a gyermekek. A két hanginger kozott
négy masodperc sziinetet hagytunk, egy hanginger tiz masodpercig volt hall-
hat6. A hangszinhallas teszt mésodik altesztjében a zorejhangok, kornyezeti
hangok felismerését vizsgaltuk. Az alteszt szintén két feladattipust tartalma-
zott, hasonléan az el6z6ekben bemutatott koncepcidhoz. Az alteszt elsé fe-
lében a mindennapi élet tevékenységeihez kapcsol6do targyak zorejei, vagy a
természetben el6fordulé hangok szélaltak meg. A masodik feladattipusban a
gyermekek szintén hallottak két hangingert egymds utdn. Ha ugyanazt a két
hangszint hallottdk egymas utdn, akkor egy megegyezést szimbolizalé jelre
kattintottak, ha eltért a két hangszin egymastol, akkor pedig annak ellentétjére.

1-2. abra

Példa a hangszerek és a zorejhangok hangszinének felismerésével kapcsolatos
feladatokra

Melyik hangszer hangjat hallod? Kattints ra! K Milyen hangot hallasz? Kattints a képre! o

<P
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Kovetkezs feladat ©
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A teszt végén taldlhat6 hattérkérdoiv segitségével az altalanos, hattérvalto-
zbkkal kapcsolatos kérdések utan azt mértiik fel, hogy a gyermekek mennyi-
re kedvelik a zenét, a hangszereket, milyen az attitlidjiik az énekléssel kap-
csolatban, sajat véleményiik szerint milyen a zenei hallasuk, vagy jartak-e
zeneiskolaba.

Eredmények

A teljes teszt megbizhatdsiaga megfelel6nek bizonyult (Cronbach alfa=0,822),
tehat alkalmas a korosztaly hangszinhallasanak mérésére. Itemkihagyasos
relibialitasvizsgélattal a teszt megbizhatésiga tovabb novelhets. A 13. fel-
adat kihagyasaval a teszt reliabilitdsa tovabb nétt (Cronbach-alfa=0,839).
A résztesztek megbizhatésaganak vizsgalatakor a zenei hangok részteszt
reliabilitasa szintén megfelelé (Cronbach alfa=0,708), amely szintén a 13.
feladat kihagydsdval tovabb novelhetd, Cronbach alfa=0,748. A zorejekkel
kapcsolatos, 13 feladatot tartalmazé részteszt megbizhatésiaga (Cronbach
alfa=0,719), ami a késébbiekben az itemek szamanak novelésével javithato.

Az 5-9 éves gyermekek atlagteljesitménye a hangszinhallds teszten
76,44%, a hozzatartozd szorasérték 16,65. A gyermekek tobb mint 80%-a
jobban valaszolt a zorejhang alteszt kérdéseire, mint a zenei hangok részteszt
kérdéseire, mely utébbi feladatait 71%-uk oldotta meg helyesen. A nagycso-
portos 6vodas korosztaly és a masodikos évfolyam is kozepesen jol teljesitett
a hangszinhallés teszten, ugyanakkor az els6 évfolyamos tanulék szignifikan-
san gyengébben teljesitettek mind az 6vodas korosztalynal, mind a masodik
évfolyamnal mindkét vizsgalt teriileten. A teljes teszten (F=9,796, p=0,000),
a zenei hangok alteszten (F=5,493, p=0,005) és a zorejhangok alteszten is
(F=11,385, p=0,000) az els6 évfolyamos tanuldk teljesitettek szignifikdnsan a
leggyengébben (3. tablazat).

3. tablazat
A hangszinhallds teszten elért eredmények (%).

225 Teszt Nagycsoport Els6 évfolyam Masodik évf. ANOVA
atlag szoras atlag szoras atlag szoras F p
Zenei hangok 73,21 15,14 62,50 23,85 76,35 12,34 5,493 0,005
Zorejhangok 82,99 19,07 73,96 24,2 86,87 12,5 11,385 0,000
Osszpontszam 77,78 15,58 67,85 20,99 81,26 9,89 9,796 0,000

A tanuldk szdmara legnehezebben a 13-as feladat ment, ahol a fuvola és
furulya hangszineit kellett megkiilonboztetniiik, ez csupédn a teljes minta
23%-nak sikertilt. A kitolték szamdra a hetedik feladat szintén nehézséget
jelentett, ahol a fuvola hangja szdlt a felvételen és a képek segitségével kellett
eldonteniiik, hogy melyik hangszert halljak. A valaszaddk fele (52%-a) tudta
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megoldani ezt a feladatot. A legkonnyebb a kitolt6k szamara a 17., 21., 22.
feladatok voltak, ezek valamennyivel tobb mint 90%-nak sikeriiltek. Ezekben
a feladatokban dllathangokat, valamint hétkoznapi zajokat kellett felismerni
(kutya ugatdsa, repiil6 hangja, cseng6 hangja). A tesztben szintén 90% feletti
eredményt értek el a tanuldk a 8. feladaton, ahol a dob hangszinét hallottak,
valamint a 12. kérdésnél, ahol két furulyanak megegyez6 hangjat hallottak,
és el kellett donteniiik, hogy ugyanazt a hangszint halljak-e, vagy sem. Mig
elébbi a zajok alteszt egy feladata volt, addig az utébbi a hangszerek hangja-
nak, a zenei hangok felismerésével kapcsolatos alteszthez tartozott.

A teszten és a részteszteken elért eredmények kozepes és erds kapcso-
latban allnak, tehat a mért struktira homogén. A legerésebb Osszefiiggést a
teljes teszt és zenei hangok részteszt kozott talaltunk (r=0,912, p<0,001). A
korreldcio szintén erds a teljes teszt és zorejhangok (r=0,891, p<0,001), vala-
mint a zenei hangok és a zorejhangok résztesztek kozott (r=0,626, p<0,001).

A teszteredményeket befolydsolo tényezdék

A tesztosszpontszam korrelacidit vizsgaltuk az egyes hattérvaltozdkkal. A
minta harmada (33,3%) jar zeneiskoldba. A zeneiskolas tanuldk a teljes tesz-
ten 81,84%-ot értek el (szoras: 15,59), a zenei hangok részteszten 77,30%-ot
(szorés: 17,15), valamint a zorejhangok részteszten is (atlag: 87,13%, szords:
12,74). A zeneiskolas gyermekek szignifikinsan jobban teljesitenek a teljes
teszten (t=2,482, p=0,015), a zenei hangok alteszten (t=2,371, p=0,019) és a
zorejek alteszten (t=2,070, p=0,041) is.

A zeneiskolai tanulmdnyok és a teljes teszt teljesitménye kozott szignifi-
kéans a kapcsolat (r=0,211, p=0,015), illetve mind a zenei hangok alteszt ered-
ménye és a zeneiskolai tanulményok (r=0,215, p=0,009), mind a zérejhangok
alteszt eredménye és a zeneiskolai tanulményok kozott is (r=0,189, p=0,041)
Osszefliggés van. Korrelacié talalhat6 a hangszerjaték irdnti attitid, valamint
a tesztosszpontszam kozott is a teljes mintan (r=0,237, p=0,011). A mondo6-
kak kedvelése kozott nem rajzolédott ki osszefiiggés a teljes mintan. Ugyan-
akkor az évfolyamokat tekintve a nagycsoportos korosztaly hangszinhallds
teszten elért teljesitménye és a mondokdazas szeretete kozott szoros dssze-
fiiggést talaltunk (r=0,411, p=0,005). Még erésebb a szignifikancia a mondé-
kazas iranti attitdd és az 6sszpontszam tekintetében a masodik évfolyamon
(r=0,615, p=0,000).

A gyermekek sajat a zeneihallds-szintjiiket jonak itélik (87,8% valasztot-
ta ezt a lehetdséget). A zeneihallds-szint megitélése gyenge Osszefiiggésben
all hangszinhallds teszten elért teljesitménnyel a teljes mintdn (r=0,220,
p=0,018), ugyanakkor a nagycsoportos gyermekeknél kozepesen erds a kap-
csolat e két valtozo tekintetében (r=0,418, p=0,004), valamint a masodikos
tanuloknal is (r=0,364, p=0,027) kozepes a kapcsolat. Gyenge korreldcio
(r=0,220, p=0,018) a teljes mintdn a sajat zenei hallds minéségének megitélé-
se és a zenei hangok alteszt eredménye kozott is megtalalhato.
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Az éneklés tevékenységét a minta 66,4 %-a kedvel, illetve 20,4%-a utasitja
el. Ez a véltozo fiiggetlennek mutatkozott a teszteredményektdl a teljes min-
tan, mig a korcsoportokat tekintve az éneklés iranti attitlid mindkét altalanos
iskolai évfolyam teszteredményével korrelal. Erés a kapcsolat a masodik év-
folyamnal teszteredmény és az éneklés szeretete kozott (r=0,620, p=0,000),
valamint kozepes a korreldci6 az éneklés iranti attitiid és a teszteredmény
kozott az els6 évfolyamon (r=0,364, p=0,044).

Nemek szerinti kiilonbségek

Az eredmények korcsoportok és nemek szerinti elemzéseit fiiggetlen t-pro-
baval végeztiik. A két részminta kozott az egyes korcsoportokban nem talal-
tunk szignifikdns killonbséget. A teljesitményszintek megkozelitéen azono-
sak valamennyi évfolyamon (4. tablazat).

4. tablazat
A hangszinhallds teszt eredményei nemek szerinti bontdsban.

Teszteredmény Kiilonbség
Korcsoport Fia Lany t p
Nagycsoport 82,61 80,46 0,544 n. sz.
1. évfolyam 64,81 70,22 0,783 n. sz.
2. évfolyam 77,72 82,41 1,271 n. sz.

A nemek tekintetében néhany korreldcids egyiitthaté szignifikansak bizo-
nyult. A korrelaciés elemzés alapjan a fitk teljesitményszintje kozepesen
erés Osszefiiggést mutat az éneklés szeretetével (r=0,322 p=0,014), vala-
mint a hangszerek kedveltségével (r=0,345, p=0,011). A lanyokndl gyenge
kapcsolatot talaltunk a teljesitményszint és a mondoékazas szeretete kozott
(r=0,309, p=0,022), valamint a sajat bevallds szerinti zenei hallds kozott
(r=0,29, p=0,032).

Osszegzés

Kutatasunk célja az volt, hogy megismerjiik az 6vodas- és kisiskolas gyermekek
hangszinhallasanak fejlettségét. Az eredmények alapjan azt a kovetkeztetést
vonjuk le, hogy a hangszinhallds vizsgalatara kidolgozott online teszt 6vodai és
iskolai kornyezetben megbizhaténak és konnyen alkalmazhaténak bizonyul. A
gyerekek jelentds része érdeklédve és motivaltan végezte a teszt feladatait. Az
5-9 éves gyermekek atlagteljesitménye j6, a hangszinhallas teszten 76,44%-ot
értek el, a hozzdatartozé szdérasérték 16,65. A szorasok jelzik, hogy a teszt 0sz-
szetétele illeszkedett a vizsgalt korosztaly ismereteihez és képességszintjéhez.
Az altalanos iskolai eredmények sok esetben jobbnak bizonyultak, de vannak
olyan itemek, ahol az 6vodasok értek el jobb eredményt.
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A hangszinhallas teszten, és mindkét alteszten az elsé évfolyam szignifikan-
san gyengébben teljesitett mind a nagycsoportos 6vodas korosztalyndl, mind
a masodikos évfolyamnal. Az eredmények aldtdmasztjak Janurik kutatdsanak
eredményeit (2010), melyben a 4-8 éves korosztaly hangszinhalldsanak fejlédé-
si jellegzetességei figyelhet6ek meg, melyek szerint a hangszinhallds fejlettsége
madr az 6vodai korosztalynal is magas szint, illetve szignifikdns atlagnévekedés
csak a masodik évfolyamon mutathat6 ki a hangszinhallds tekintetében.

Az a feltételezésiink, mely szerint a zenei hangok felismerésének telje-
sitményszintje elmarad a zorejhangok megkiilonboztetésének fejlettségi
szintjétdl, igaznak bizonyult. Eredményeink alapjan a zenei hangok felisme-
résének teljesitményszintje szignifikinsan alacsonyabb a zorejhangok per-
cepci6jahoz képest. A hangszinhallds veliink sziiletett képesség, ugyanakkor
a zenei hangszinhallds fejlddését, érzékenységét célzott zenei tevékenységek-
kel és programokkal hatékonyan lehet eldsegiteni.

A hattérkérdSivnek koszonhetéen lehetéségiink nyilt a hangszinhallas
és néhany hattérvaltoz6 kozotti kapcsolat vizsgalatara. A kapott eredmé-
nyek egybevignak Asztalos (2016) eredményeivel abban a tekintetben, hogy
a zenei képességek terén — a kozismert sztereotipidk ellenére — nincs szig-
nifikans kiilonbség a nemek kozott. Ugyanakkor, amig a fiaknal kapcsolat
mutathatoé ki az éneklés és a hangszerek iranti attitlid és a hangszinhallas
kozott, a lanyoknadl ez az Osszefliggés nem szignifikans. Az eredmény rész-
ben aldtdmasztja Janurik (2010) kutatdsi eredményét, amely szerint a gyer-
mekhangszerek alkalmazasa intenziven fejleszti a hangszinhallast és kedvet
ébreszthet a hangszerjatékhoz is.

A mondokazas iranti attitlid szoros dsszefiiggésben dll a hangszinhallas
teszt eredményeivel mind az 6vodai korosztalyban, mind a méasodik évfolya-
mon. A mondoékak ritmikaja, zeneisége, nyelvi jatékai el6 tudjik segiteni e
téren is a gyermekek zenei képességeinek fejlodését is.

A vizsgalatunkban a minta 33%-a folytat zeneiskolai tanulmanyokat. Az
eredmények alapjan 0sszefiiggés mutatkozott a zeneiskolai tanulmanyok és a
hangszinhallds teszten, valamint mindkét alteszten elért eredmények kozott,
tehat az intenziv zeneoktatas hatékonyan jarul hozza a gyermekek hangszin-
halldsdnak minéségéhez. Az éneklés tevékenységét a minta kozel 70%-a ked-
veli, és a gyermekek 6tode utasitja el. Az éneklés szeretete az elsé és a ma-
sodikos dltalanos iskolai évfolyam teszteredményével is dsszefiiggésben 4ll.

A jovében a hangszinhallas és a nyelvi képességek, ezen beliil is a beszéd-
hanghallds Osszefiiggéseinek feltardsaval szeretnénk foglalkozni. A nyelvi
képességek és a hangszinhallassal kapcsolatos Osszefliggések vizsgalatahoz,
a minél pontosabb eredmények megsziiletéséhez sziikséges a méréeszkoz
tovabbfejlesztése, az altesztek itemszamainak novelése, valamint a keret-
rendszer alaposabb kidolgozasa. A hallasi megkiilonboztetd képesség korai
fejlesztése azért is alapvetd, mert a késébbiekben az iskolaba 1ép6 gyermekek
elsédleges tanulasi teriileteinek (olvasds, helyesiras, illetve az idegen nyelv
tanuldsa) mindségét befolyasolja (Fazekasné, 2006).
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Tovabbi célunk, hogy konnyen, hatékonyan alkalmazhaté és motivalo,
hangszinhalldssal kapcsolatos fejlesztéanyag-gytjteményt allitsunk Ossze,
amely segitségével a gyermekek hangszeres ismereteit is béviteni lehet. A
tervezett gyakorl6anyagba mind az 6vodai, mind az iskolai tevékenységekbe
jol illeszthetd zenés jatékokat és feladatokat szeretnénk kidolgozni, amelyek
fejleszt6 hatésait és tipusait is szeretnénk majd részletezni. Tovdbba szeret-
nénk a gyermekek szamadra elérhet$ zenei programokat, hangverseny lehe-
téségeket attekinteni, valamint a hangszinhallas képességével kapcsolatban
azok fejleszt6 hatasait vizsgalni.
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Online diagnostic assessment of timbre perception
in children aged 5-9

There number of research studies on timbre perception is limited, and
only a few have investigated to what extent preschool music education can
support the development of language skills. The aim of our study was to
investigate the development of the perception of timbre in children aged
5-9 years. Our pilot study developed an online timbre perception test
which was completed by 5-7-year-old preschool and 6-9-year-old primary
school children (n=118; 47% girls). Data were recorded in the Electronic
Diagnostic Assessment System (eDia). The reliability of the test, Cronbach’s
alpha=0.822, was found to be adequate. The mean performance of the
children on the timbre perception test was 76.44%, (SD=16.65). More
than 80% of the sample answered the questions in the natural sounds’
subtest better than the questions on the musical sounds subtest (71%).
With a background questionnaire, we explored the relationship between
timbre perception and some background variables. First grade students
performed significantly worse than kindergarten children (F=9.796,
p=0.000). One-third of the participants were music school students who
performed significantly better on the whole test (t=2.482, p=0.015), the
musical sounds subtest (t=2.371, p=0.019) and the natural sounds’ subtest
(t=2.070, p=0.041). Our findings may contribute to a more detailed
understanding of the characteristics of children’s timbre perception and
help to develop timbre hearing with the help of an objective measurement
tool, and hopefully also improve their reading comprehension skills.

Keywords:
music education, timbre perception, eDia, online test.
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