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Adaptiv koragyermekkori kornyezetek:
az inklazié tamogatasanak kutatasa és
tervezése

Bajzdth Angéla* — Darvay Sarolta?
— Bereczkiné Zdluszki Anna® — Lehmann Miklds*

Absztrakt:

A gyermekek szocidlis, kulturdlis inkliziéjara hatassal vannak a koragyer-
mekkori intézményes nevelési folyamatban szerzett élmények, benyo-
madsok. A kisgyermeknevel6k szakmai munkajéban fontos szerepe van az
interkulturalis kompetencia fejlesztésének, a befogadé attitid erdsitésé-
nek (Hammer et al., 2003., Deardoff, 2009; Byram, 2021). A tanulmdny az
LECEC nemzetkozi projekt megvaldsult céljait mutatja be a biztonsagos,
tdmogat6 bolcsédei 1égkor kialakitdsanak, a csalddi nevelés vetiileteinek
tiukrében. A nemzetkozi csapattal vizsgalt, befogadasra fokuszalé kutata-
si kérdésekre adott vélaszok eredményeképpen létrejott képzési modulok
keretében a Jézsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék munkatdrsai interkulturalis
tematikaja workshopokon vettek részt, ahol a multikulturalitds kérdéseivel,
a csalddok kulturalis hatterének megismerésével, a gyermekekkel valé k6zos
aktivitasok megszervezésének jo gyakorlataival foglalkoztak. A projektben
megszerzett tapasztalattal, a létrehozott tudasbazis kialakitasaval lehetévé
vélt a Firenzei Egyetem és az ELTE Tanit6 és Ovoképzé Kara egyiittmiiko-
désében kialakitott kozos alapképzés elinditdsa, melynek keretében a ma-
gyar és az olasz kisgyermeknevel6 hallgatok kettés diplomat (double degree)
kaphatnak.
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A kulturalisan érzékeny nevelés elméletének és gyakorlatanak egyre nagyobb
szerepe van az intézményes nevelés teriiletén is. A sokféle hattérrel érkezd
gyermekek és csalddok tamogatasa komplex feladat elé allitja a pedagéguso-
kat és veliik egytitt a pedagogusképzé intézményeket is (Aronson & Laughter,
2016; Gay, 2020; Torgyik & Karlovicz, 2006). Arrdl mar egyre tobbet tudunk,
hogy milyen tudasra van sziikség az eredményes intézményes nevelés érde-
kében, arrél azonban még fajéan keveset, hogy vajon milyen tevékenységek-
kel tudjuk ezeket tdmogatni. A képzési programok tartalmaban egyre inkabb
megjelennek az interkulturalis tartalmak, a képzések fejlesztéséhez azonban
tovabbra is intenziven figyelemmel kell kévetni, hogy a gyakorlati megvalésu-
las és kornyezeti jellemz8k hogyan jarulnak hozzd a hatékonysag néveléséhez.

A korai évek kritikus iddszakot jelentenek a gyermek fejlédésében, s a
kornyezetnek jelentds szerepe van ebben a folyamatban. A kés6bbi években
elérhetd sikerek és egyéni elégedettség gyokerei a koragyermekkorban gyo-
kereznek (Shonkoft & Phillips, 2000). Ebben a tanulményban azt szeretnénk
korbejarni, hogy hogyan befolyasolja a kornyezet a fejlédési folyamatokat
és hogyan alakitja a személyiség kialakulasat. Arra keressiik a valaszt, hogy
hogyan alakithat6 ki olyan koragyermekkori kornyezet, amely tamogatja a
gyermekek, a sziil6k és az intézményben dolgozék mindennapjait. Tovab-
bi kutatasi kérdésiink, hogy milyen médon hozhatdk kozelebb egymashoz a
bolcs6dék kisgyermekneveldi és a csaladok.

Az adaptiv koragyermekkori nevelés elnevezéssel azt igyeksziink hangsu-
lyozni, hogy nem pusztan befogadasrél gondolkodunk, hanem arrél, hogy a
gyermekek hozzaférjenek olyan nevelési kornyezethez, amely a pedagégiai
modszerek és gyakorlatok, valamint a méltanyos banasmadd révén optimali-
zdlja az egyes gyermekek lehetGségeit az intézményes nevelés soran.

Az adaptiv kornyezet kialakitasaban fontosnak tartottuk, hogy fiiggetle-
nill a csaladi hattértdl, minden gyermek szamara biztositsa az egyenld esé-
lyeket a sikeres beilleszkedéshez. Az inkluziv kornyezet kialakitasa olyan
komplex feladat, ami magdban foglalja a pedagégusok, a hallgatdk, a sziil6k
és az intézményben dolgozdk szoros egyiittmiikodését.

A koragyermekkori nevelés és gondozds (early childhood education and
care, ECEC) teriiletén dolgozé szakemberek szamara kritikus fontossagu az
interkulturdlis kompetencia fejlesztése, killonosen tekintettel a bevandorlo,
menekiilt és roma hattérrel rendelkez6 gyermekekre és csaladokra. Ennek a
tanulmdnynak célja az ECEC teriiletén dolgozé munkatarsak kulturélis hat-
terének, kompetencidinak és képzési igényeinek feltardsa, valamint az inter-
kulturalis képzési programok kidolgozasanak vizsgalata, reflexidja.

El6zetes kutatas

Az elbzetes feltaré kutatds soran interjuk és kérdéives kikérdezés alapjan
igyekeztiink tobbet megtudni az ECEC teriiletén dolgozé kollégak korében,
kiillonos figyelmet forditva a bevandorld, menekiilt és roma csaladokkal valo
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tapasztalataikra. A modszertan részletes tematikus elemzést tesz lehet6vé a
kulturalis kompetencidk és képzési igények tekintetében (Bajzath et al., 2022).
Jelen tanulmanyban nem szandékunk a teljes kutatds és az eredmények is-
mertetése, a hangsulyt az ezekre épiil6 képzési programokra helyezziik. Az
eredmények Osszegzésekor azonositottuk a kisgyermeknevelk kulturalis
kompetencidit és azon teriileteket, ahol tovabbi fejlesztésre van sziikség.
Ezekre az igényekre épitve alakitottuk ki a képzési programokat, amelyek
célja a kulturdlis érzékenység, a hatékony kommunikacié és az interkultu-
ralis konfliktuskezelés fejlesztése. A tréningek, workshopok és szimulacios
gyakorlatok révén a koragyermekkori nevelésben dolgozé munkatarsakat
gyakorlati készségeikben tamogattuk. A kifejlesztett képzési programokat
el6szor pilot programok keretében teszteltiik, majd a visszajelzések alapjan
finomitottuk azokat. A teljes korti implementacié utan értékeléseket végez-
tiink annak érdekében, hogy hosszu tava hatékonysagukat monitorozzuk, és
sziikség esetén tovabbi mddositasokat hajtsunk végre. A kutatas limitaci6i
kozé tartozik a korlatozott minta (Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék munka-
tarsai) és a projekt megszlinését kovetd korlatozott hozzaférhetGség.

A korai években tapasztalt kornyezet rendkiviili médon befolyasolja a
gyermek fejlédését. Az adaptiv koragyermekkori kornyezetek kiemelkedé je-
lent6séggel birnak ebben az iddszakban, mivel meghatarozé alapokat raknak
le az érzelmi, szocidlis, kognitiv és fizikai fejlédéshez. A koragyermekkori
nevelés teriiletén az adaptiv kornyezetek létrehozasaval a fejlédés tamogata-
sa érdekében kiilonos hangsulyt kell fektetni az inklaziéra.

Ebben a tanulmanyban bemutatjuk azt, hogy az LECEC (Erasmus+ KA2
Stratégiai Partnerségek — ,.LECEC - Intercultural Early Childhood Educati-
on and Care: Curriculum Design for Professionals” projekt, 2018-1-HUO1-
KA201-047763) kutatdsra épiilé kurzusokban milyen teriileteket vizsgal-
tunk, milyen eredményekre jutottunk az adaptiv kornyezetek fontossagat
illetéen, és attekintést nydjtunk azokrol a tényezdékrdl, amelyek hozzdjarul-
nak a pozitiv koragyermekkori kornyezet kialakitasahoz.

Interkulturalis kompetenciak fejlesztése

Az interkulturalis kompetencidk fejlesztése az ECEC (koragyermekkori ne-
velés és gondozas, Early Childhood Ecudation and Care) szakemberei szama-
ra elengedhetetlen, ugyanakkor kihivasokat is jelent, amelyek koziil néhany
killonosen hangsilyos. Az egyik ilyen kihivas a nyelvi akadalyok megléte,
amelyek az eltérd kultaraja gyermekek és csaladjaik, valamint a kisgyermek-
nevel6k kozotti kommunikaciés folyamatban nehézségeket eredményezhet-
nek. Ennek ellenstlyozasara javasolt a szakemberek részére szervezett nyelvi
képzés és tolmacsolasi lehetéség biztositasa, e lehetdségeken tul az inter-
kulturalis kommunikaciés készségek fejlesztése is fontos szempont. Ezen
akadalyok athidalaséara kifejezetten torekedtiink arra, hogy minél kevesebb
szoveggel dolgozzunk, sokkal inkabb vizudlis informacidkozvetitést tegytink
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lehet6vé, és hangsulyozzuk ennek fontossagat a befogadé intézményekben.
Az interkulturdlis kompetencia nem csupan a kiillonb6zé kultaraja diakok és
csaladok tiszteletteljes befogadasat jelenti, hanem azt is, hogy a pedagégu-
sok képesek a nevelési folyamatokat, tevékenységeket és tananyagokat agy
alakitani, hogy tiikrozzék a kilonféle kulturalis perspektivakat (Torgyik &
Karlovicz, 2006; Aronson & Laughter, 2016; Gay, 2020).

Az interkulturalis kompetencidk fejlesztése a bolcsédékben mar egészen
kis korban elkezdédhet, hiszen a gyermekek nyitottak az Uj tapasztalatokra,
és érzékszervi Gton ismerik meg a vildgot (Bennett & Kaga, 2014). Ebben az
életkorban a mas kultarakkal val¢ talalkozas természetes élményként jelenhet
meg a mindennapi tevékenységek soran (Gay, 2020). A cél az, hogy a sokféle-
séget a gyermekek elfogadjak, megismerjék, és pozitiv érzésekkel kapcsolddja-
nak hozza (Aronson & Laughter, 2016). Hammer, Bennett és Wiseman (2003)
szerint az interkulturalis érzékenység fokozatosan fejlodik, és a pedagdgusok
tudatos tamogatasaval mar kisgyermekkorban megalapozhatd. A vizudlis és
szocidlis élmények kulcsszerepet jatszanak a gyermekek interkulturalis tanula-
saban, amelyet Ballengee-Morris és Stuhr (2001) kutatasai is aldtdmasztanak.

A nyelvi sokszintliség jatékosan tamogathaté a bolcsédei nevelés soran.
A csoportban példaul tobb nyelven is koszonhetiink egymadsnak, ami segiti
a gyerekeket abban is, hogy mds nyelvek hangzasat természetesnek vegyék.
Egyszeri mondokak, dalok és hangutanzé jatékok révén is lehetdség nyilik
arra, hogy kiillonb6z6 nyelvekkel és torténetekkel talalkozzanak. A sziil6k
bevondsaval még személyesebbé tehetd ez a folyamat, hiszen egy-egy csa-
lad bemutathatja sajat anyanyelvén hasznalt kedves monddkait, altatédalait,
bemutathatja tinnepeit, szokdsait. A mesék és képek is kivalé eszkozok a kii-
16nb6z6 kultirak megismertetésére. A gyermekek szamara késziilt illusztralt
mesekonyvek segithetnek abban, hogy mds orszagokban él6 kisgyermekek
mindennapjaiba bepillantast nyerjenek. A képeskonyvek, torténetek nem-
csak a nyelvek és szokasok sokféleségét mutatjak be, hanem az 61t6zkodés,
az étkezés és a lakokornyezet kiillonbozoségeit is.

Az érzelmi kapcsolatok kiépitése is fontos szerepet jatszik az interkultu-
ralis nevelésben. A kozos jaték, az egyiittmiikodés és a kozosségi élmények
révén a gyerekek megtanuljak, hogy a kiilonb6z6 hattérrel rendelkezd tarsak
is ugyanolyan értékesek, és a veliik valé kapcsolat 6romet jelenthet. A kis-
gyermeknevel6knek ezért kiemelt szerepiik van abban, hogy tdmogassak a
befogad6 szemléletet és megfelel6 példat mutassanak.

A bolcsddei nevel6k szamara ezért elengedhetetlen, hogy nyitottak és érzé-
kenyek legyenek a kulturdlis kiillonbségekre. A gyerekek sokat tanulnak a fel-
ndttek viselkedésébdl, ezért a nevelSknek is fontos tisztelettel és érdeklédéssel
fordulniuk az eltéré hattérrel érkezé csaladok és gyerekek felé. A kommuni-
kacié soran az eltéré nyelvi hattérrel rendelkezé gyermekek esetében a test-
beszéd, az arckifejezések és a gesztusok kiilondsen nagy szerepet kaphatnak.
A sziill6k bevonasaval még személyesebb és kozvetlenebb médon ismerhetik
meg a gyermekek a sajat kozosségiikben jelen 1év6 kulturalis sokszintiséget. Az
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interkulturélis nevelés bolcs6dés korban alapozza meg a kés6bbi nyitottsagot
és elfogadast. Ha a kisgyermekek mar ebben a korban megtapasztaljak, hogy
a vilag sokféle, és minden kultura értékes, akkor késébb is konnyebben alkal-
mazkodnak a kiillonb6z6 emberekhez és szokasokhoz.

Banks (1975) azt javasolta, hogy annak érdekében, hogy a pedagégusok és
a didkok is teljes mértékben megértsék a kultirak egymashoz kapcsolédasat,
el6szor a kulturak egymashoz valé viszonyanak antropolégiai fogalmait kell
megvizsgalni. Ilyenek a kulturdlis asszimilacid, az akkulturaci6 és az etno-
centrizmus. Azt vizsgalta, hogy az egyének milyen médon sajatitjak el az
attitlidoket, elditéleteket és etnocentrikus értékeket és hangsulyozta, hogy
ezeket a fogalmakat oktatasi- nevelési kontextusban kell vizsgalni. A kultu-
ralis sokszintiség az uralkodé és a kisebbségi kulturak keverékére utal, amely
egy adott teriileten beliil létezik. A kisebbségi kulturak a tulélés érdekében
gyakran atveszik a domindns kultdarak bizonyos vondsait. Eszak-Amerikdban
példaul szamos kisebbségi csoportnak kellett alkalmazkodnia az angol-ka-
nadai viselkedési mintdhoz, a felfelé iranyulé mobilitas érdekében nemcsak a
talélés, hanem a fennmaradds érdekében is ezt az értékrendet kellett atven-
nitik (Banks, 1975, p. 53.).

A masodik jelentés kihivast a kulturdlis misztifikacid jelentheti, mely az
elditéletek, és sztereotipidk és téves informaciok révén befolyasolhatja az in-
terkulturalis megértést. A pedagégusok szamara elengedhetetlen, hogy tuda-
taban legyenek a misztifikdcié veszélyeinek, és torekedjenek a valds és mélyebb
kulturalis megértésre. Ezért javasoltuk olyan tudatossag-noveld tevékenység-
kozponti muhelyek megvalositasat, amelyek segitik az oktatdkat az el6itéletek
és sztereotipiak felismerésében, és ezen tilmutaté kulturalis megértés kialaki-
tasaban is (Hajisoteriou, Maniatis & Angelides, 2018; Varvaet, Van Houtte &
Stevens, 2018; Bergamaschi et al., 2022; Bergamaschi et al., 2023)

A harmadik kihivast a kulturalis konfliktusok jelenthetik, amelyek kiilon-
b6z6 kulturélis hatteri gyermekek és csaladok esetében gyakran el6fordulnak.
Az ilyen tipust konfliktusok kezelése érdekében az oktatok részérdl sziikség
van a konfliktuskezelési készség fejlesztésére, valamint a kulturalis érzékeny-
ség novelésére, amely segiti az értékek, szokasok és nevelési elvek megértését.

Végiil, a kulturdlis tudatossag hidnya tovabbi kihivast jelenthet az inter-
kulturdlis kompetencidk kialakitdsdban. Az oktatdk részér6l ennek poétlasara
szolgalnak a kulturalis érzékenységi tréningek, workshopok és rendszeres to-
vabbképzések, amelyek hozzajarulnak a kulturdlis tudatossag szintjének no-
veléséhez (Bennett & Kaga, 2014; Gay, 2020; Hammer, Bennett & Wiseman,
2003.)

Az érzelmi fejlodés szerepe

Az érzelmi biztonsdag, a gyermek sziikségleteire valo érzékeny reakcidk és az
érzelmi kifejezés lehetdségei meghatarozdak az érzelmi fejl6dés szempontja-
bol. A sziil6i szeretet, a timogatas, az érzelmi kotédés kiemelkedSen fontos
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a gyermek egészséges érzelmi fejlddéséhez. A gyermek érzelmi jélétének ki-
alakitdsa és tamogatdsa szorosan Osszefiigg azokkal a kornyezeti tényezdékkel
és gondozdi magatartasokkal, amelyek biztositjak az érzelmi stabilitast és a
kifejezési lehetdségeket: pl. csaladi konyvek kozos készitése, fotdk és eldre-
haladas interaktiv vezetése, muhelyek (Bowlby, 1969; Shonkoff & Phillips,
2000; Bennett & Kaga, 2014; Gay, 2020).

Ezek az elemek egyiittesen teremtik meg azt az érzelmi kornyezetet,
amely el6segiti a gyermek egészséges érzelmi fejlédését, és hozzajarul ahhoz,
hogy a késdbbi életszakaszokban is hatékonyan kezelje az érzelmi kihivaso-
kat és kapcsolatokat.

Fizikai kornyezet

A fizikai kornyezetnek biztonsagosnak és stimulalonak kell lennie. A jaték, a
mozgas és az érzékszervi tapasztalatok lehetdségei segitik a gyermek moto-
ros készségeinek kialakulasat és az egészséges testi fejlodést: pl. az érkezési
terek kialakitasa, a sztil6k taldlkozasi tereinek kialakitasa az egyiittm(ikodo
kapcsolat érdekében. Az érkezési teriilet kialakitasanal f6 célunk az volt,
hogy olyan kornyezetet teremtsiink, ahol a sziil6k konnyedén és biztonsa-
gosan érezhetik magukat. Az itt elhelyezett elemek lehet6vé teszik szamuk-
ra, hogy nyugodtan és komfortosan kozelitsék meg a teret, mikézben van
lehetéségiik informalis beszélgetésekre a pedagégusokkal (Bronfenbrenner,
1979; OECD, 2017; UNICEE, 2019).

Az érkezési zondban olyan kényelmes iil6alkalmatossagokat helyeztiink
el, melyek lehet6vé teszik a sziill6k szamara, hogy megpihenjenek, vagy akar
varakozds kozben rovid beszélgetéseket folytathassanak egymassal vagy a
pedagdgusokkal, konnyedén kommunikalhatnak, megoszthatjak tapasztala-
taikat, és egyiittmiikodve tamogathatjak a gyermekek fejlédését. Emellett jol
lathatéan elhelyeztiink informaciés tablakat, ahol a fontos informaciék kony-
nyen elérhetbek, példaul az érarend, az események, vagy a gyermek fejlédé-
sét segité tandcsok. A tér elrendezésében tigyeltiink arra is, hogy megfelel6
vilagitast biztositsunk, ami segit a hangulat és a biztonsagérzet fokozasaban.
A tervezés soran figyelembe vettiik a szinek és az anyagok megvalasztasat is,
hogy kellemes és meghitt atmoszférat teremtsiink.

Szocialis kornyezet

A pozitiv kornyezeti kolcsonhatasok kritikusak a szocidlis készségek fejlesz-
tése szempontjabol. A sziil6kkel, gondozdkkal és mas gyermekekkel vald
interakcidk segitik a tarsas kapcsolatok kialakuldsat és a kommunikacios
készségek fejlesztését. A megfeleld stimulacié és a tanulds lehet6ségei hozza-
jarulnak a gyermekek kognitiv fejlddéséhez. A gazdag nyelvi kornyezet segiti
a beszédfejlédést és a kommunikdcios készségek kialakulasat. pl. az id6- és
téri tapasztalatokat.
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A kilonbozé kultarak idével kapcsolatos felfogas-vizsgalata soran jol
megérthetd az eltéré megkozelités. Az idbfelfogas kulturalis sajatossagai szo-
rosan Osszefiiggenek a kiilonb6zé tarsadalmi és torténelmi kontextusokkal,
amelyek befolydsoljak az egyes kulturdk életmodjat és értékrendjét (Brislin
& Kim, 2003).

A monochronikus kulttrékban (példdul az Egyesiilt Allamokban és
Eszak—Eurépéban) az id6 linedrisan halad, a tevékenységek id6ében elkiilo-
niilnek egymastdl. Ezzel szemben a polikronikus kultdrakban (példaul La-
tin-Amerikaban vagy Afrikdban) az id6 kevésbé linedris, és a tevékenységek
rugalmasabban rendezédnek (Michael & Conger, 2009).

A monochronikus idéértelmezés jelentds hatassal van a mindennapi élet-
re, ezekben a kulttrdkban a tevékenységek idében elszeparaltak egymastol,
az id6 szorosan szabdlyozza az eseményeket. Ezzel szemben a polikronikus
kultirakban az id6 rugalmasabb, a tevékenységek egymasba fonddnak, al-
kalmazkodva a valtozé koriilményekhez. Az idGorientaciok is kulturalis kii-
lonbségeket mutatnak. A jelenorientalt kultirakban az aktudlis pillanat és
megélés kiemelked6ek, mig a jovéorientdlt kultdrakban a hosszu tavu terve-
zés és eldretekintés fontosabb szerepet kap. Az idégazdalkodas és az id6érol
val6 beszéd is kulturalis kontextusban értelmezhetd. Bizonyos kultarakban
az id6 szigoruan és hatékonyan kezelendd eréforrasként jelenik meg, mig
masokban az id6t rugalmasan kezelik, és az események szempontjabol kom-
munikaljak. A kora gyermekkori nevelésben a rutinok az idébeliség kifejez6-
dései, amelyek a csaladi élet szabdlyos ritmusara, a dolgozé sziil6k igényeire,
a személyzet munkaidejére, valamint a napi tevékenységek szabalyossaga-
nak és valtozatossaganak igényére egyarant reagalnak (Moran, 2015, idézi
Farquhar, 2016).

Mindezek a kulturdlis kilonbségek nem csupan az id6vel kapcsolatos
gyakorlatokban, hanem az emberek kozotti kommunikaciéban, munkahelyi
dinamikaban és mindennapi életvitelben is megnyilvanulnak. A kultarak ko-
zOtti megértés és tisztelet elengedhetetlen az olyan globalis kozosségekben,
ahol szamos kiilonb6zé hattert egyén talalkozik és dolgozik egyiitt.

Ez a tanulmany nemcsak az ECEC szakemberek interkulturalis képzési
igényeit vilagitja meg, hanem konkrét lépéseket is javasol azok hatékony ta-
mogatasa érdekében. A kutatasi és képzési programok folyamatos értékelése
biztositja, hogy azok megfeleljenek a gyorsan véltozé kornyezetnek és a kii-
16nb6z6 gyermekek és csaladok egyedi sziikségleteinek.

Az adaptiv koragyermekkori kornyezetek kialakitasa elengedhetetlen a
gyermek optimalis fejlédéséhez, nemcsak a gyermek korai éveiben, hanem
az egész életen at tartd jolét szempontjabdl is kulcsfontossagu. A sziilék,
gondozdk és oktatdsi szakemberek aktiv részvétele kulcsfontossagu ebben a
folyamatban.
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Befogadd természettudomianyos nevelés kisgyermekkorban

Elméleti keret

Az LECEC nemzetkozi projekt tovabbi eredményének tekinthet6 az inter-
kulturalitast tdamogaté befogadd természettudomdanyos nevelési program
megvaldsuldsa egy budapesti 8. kertileti bolcs6débens.

A kisgyermekek sziiletett felfedez6k, prébaljak kitaldlni, hogyan mtikodik
a vilag. Nekiink, pedagégusoknak és sziil6knek az a feladatunk, hogy 6szto-
nozzik a felfedezést, és erdsitsiik, timogassuk a felfedezés iranti természetes
vagyukat. A természeti vildggal valé kozvetlen megtapasztalds lehetGséget
ad a megfigyelésre és a problémamegoldésra. A beltéri és kiiltéri lehet6ségek
az érzékszervi tapasztalatok széles véalasztékat kinaljak. Ez 6sztonzi a gyer-
mekkori informalis tanulést, a felfedezést. A kutatdsok kimutattik, hogy a
gyermekek természetes kivancsisdganak fokozdsa, az élvezetes természet-
tudomanyos ismeretekkel kapcsolatos pozitiv gyermekkori tapasztalatok
nyUjtdsa és a szil6i részvétel osztonzése fontos szerepet jatszik a tanuldsi
eredményekben (Monkevinciene, 2020).

A természettudoményos nevelés a gyermekek tarsadalmi és kulturélis
befogaddsanak is alapvetd eszkoze. Mint minden més tudomanydgnak, a
természettudomdanynak is mindenki szdmaéra hozzaférhetének kell lennie
(Zecca & Datteri, 2022). Kiilonosen relevans ez az iskolas kor el6tti életkor-
ban, hiszen a kora gyermekkori nevelésbe és gondozasba valé befektetés és
a mindségi szolgaltatasokhoz valé altalanos hozzaférés biztositasa az egyen-
16tlenségek csokkentésének egyik leghatékonyabb médja (UNESCO, 2017;
OECD, 2017, 2020; Mathwasa & Sibanda, 2021).

Az LLECEC nemzetkozi projekt folytatasa a ,Kozosségek a tudomanyo-
kért, a természettudomdanyos oktatas befogadé megkozelitésének elémozdi-
tasa” (Communities for Sciences — Towards promoting an inclusive approach
in science education, C4S) cimi projektben val6 hazai részvétel. A projekt
célja, hogy hat killonb6z6 eurdpai helyszinen, Ausztridban, Belgiumban,
Bulgariaban, Magyarorszagon, Olaszorszagban és Spanyolorszagban a gyer-
mekek és fiatalok szdmara befogadé természettudomanyos tevékenységeket
népszertsitsen, hogy a csalddok és a kornyezd kozosségek részvételével —
kozosségi €16 labor (Community Living Lab) létrehozaséval — elGsegitse a
természettudomanyos nevelést.

A projekt célja a befogadd természettudomanyos nevelés el6tt allé akada-
lyok azonositasa, az érdekelt felekkel kozosen olyan valédi problémamegoldd
megoldasok keresése és kidolgozasa, amelyekbdl mind a kisgyermeknevelés-
sel foglalkozok, mind az esélyegyenldségi politika szakértdi 4j ismereteket
és Otleteket merithetnek a veszélyeztetett gyermekek tarsadalmi befogadasa-
nak javitdsa érdekében. A projekt az Universitat de Vic-Universitat Central

® EduLAB 0-6 Természettudoményos kozosségi labor, Budapest
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de Catalunya Kutatasi Etikai Bizottsdga altal meghatarozott etikai szabalyok-
nak megfeleléen zajlott (187/2021).

Magyarorszagon a C4S projekt célcsoportja a 0-6 éves korosztaly, kiilo-
nos tekintettel a 0—3 éves, bolcsédés kort gyermekekre. Ennek érdekében
2022-ben a Galileo Progetti Nonprofit Kft. koordinalasaval egy EduLAB 0-6
Természettudomanyos kozosségi labor jott létre Budapesten, a 8. keriileti
Mini-Man6 Bolcsédében.

Kozosségi labor

A kozosségi €16 labor (Community Living Lab) egy adott helyszinen meg-
valésulé program, amely transzdiszciplinaris médon vonja be az oktatas, a
szocidlis munka, a szakpolitikai dontéshozok, valamint a helyi kozosségek és
az érintettek képviseldit.

A kozosségi labor egyik jellemzdje, hogy tudoményosan igényes és a gya-
korlatban relevans mddon, konkrét helyen, konkrét problémakkal és konkrét
megoldasokkal foglalkozva tudast teremt (Higgins & Klein, 2011). Az Edu-
LAB 0-6 szakmai munkacsoport tagjai a kisgyermeknevel6k, intézményve-
zetdk, szil6k, kutatdk, a Biztos Kezdet Gyerekhaz vezetje és a 8. kertileti
onkormanyzat képviseldje.

A kozosségi labort hétkoznap délel6tt a Mini-Mand Bolcs6de gyermek-
csoportjai (1-3 éves korosztdly) és hetente egyszer a Biztos Kezdet Gye-
rekhdz csalddjai (veszélyeztetett csaladok, tobbségében roma csalddok 1-3
éves gyermekekkel) haszndljak. Szombat délutdnonként a labor nyitva all a
kornyék kisgyermekes csalddjai szamara. Ezen tilmenden a labor a projekt
soran gyogypedagogus bevondasaval korai fejlesztés helyszine volt, ahol a ter-
mészettudomanyos megismerés mddszereivel élve lehet6ség nyilt a hatra-
nyos helyzet és a sajatos nevelési igény(i gyermekek specidlis fejlesztésére.

Az adaptiv kornyezet jelentiésége a befogado nevelésben

A kozosségi labor fizikai és szocidlis kornyezetét, annak hatékonysagat és
hasznalhatdésagat SWOT-elemzés (erdsségek, gyengeségek, lehetdségek,
veszélyek) segitségével értékeltiik. Az elemzés célja, hogy dokumentalja és
értékelje a kozosségi labor tervezését és megvaldsitasat a befogadd termé-
szettudomanyos nevelés elémozditasara, és javaslatokat tegyen a labor fenn-
tarthatdsaga érdekében.

Az erbsségekre vonatkozé SWOT-elemzés soran olyan elemeket azono-
sitottunk, amelyek atvihet6k olyan hasonlé beavatkozasokra, mint példaul
a gyermekek tapasztalatai a kognitiv-nyelvi, motoros, szocio-érzelmi kom-
petenciak fejlesztése tiikrében. Példaul a kisgyermeknevel6k megfigyelték a
gyermekek lelkesedését és pozitiv elkotelezettségét a kiillonboz6 eszkozok-
kel, anyagokkal és természetes kornyezetekkel valé munka soran.

Az alkalmas helyszin kivalasztasa fontos tényezé a befogad6 természettu-
domadnyos nevelés megvaldsitasahoz. Az EduLAB 0-6 természettudomanyos
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kozosségi labor Budapest belvarosaban, egy lakételepi kornyezetben talalha-
té. A kivalasztott bolcséde a 8. keriilet hatranyosabb helyzet(i részén taldlha-
té. A teriilet azonban a j6 kozlekedésnek és a kedvezo elhelyezkedésnek ko-
szonhetéen sokat fejlddott (a varoskozpont kozelsége; fejlett infrastruktira;
véarosrész rehabilitdcid, 4j laképarkok; jol karbantartott parkok jatszétérrel
a gyermekek szamdra stb.). A teriilet lakossagat tekintve heterogén, a leg-
nagyobb népesség a roma kisebbség, amely a projekt keretében az EduLAB
0-6 célcsoportja. A keriiletnek ebben a részében nagyon sokféle, alacsony és
magas gazdasagi jovedelemmel rendelkez6, nagyon valtozatos tarsadalmi-
demografiai kornyezetben é16 roma csalad talalhato.

Az EduLAB 0-6 erdssége, hogy ez az elsd, 0-3 éves kort gyermekek sza-
mara kialakitott beltéri kozosségi labor, nem csak ebben a keriiletben, hanem
az egész orszagban. Strukturalt és nyitott terekben szabadon valaszthatd,
valtozatos anyagok és eszkozok allnak ingyenesen a kozosség rendelkezésé-
re. Pedreira és munkatdrsai hangstlyozzak ennek a pedagégiai megkozeli-
tésnek a fontossagat a gyermekek felfedez6 és kezdeményezé készségének
fenntartdsiban (Pedreira, et al., 2023). Hasonlé terek kialakitdsdval a sziilék
is el6segithetik otthonukban a gyermekek autonémiajat azaltal, hogy termé-
szetes anyagok és gondosan kivalasztott eszkozok haszndlataval 4j tanuldsi
lehetéségeket kinalnak szamukra (Pedreira & Lemkow-Tovias, 2020).

A résztvevd szakemberek a kisérleti program egyik legértékesebb ered-
ményének a természettudomanyos, didaktikai és interkulturalis kompeten-
cidk fejlesztését nevezték meg a kisgyermeknevel6k korében.

A csaladok megélt tapasztalatai szerint az aktiv részvételi kompetenciak,
a kozos tanuldsi folyamat, a gyermekeikkel egyiitt toltott mindségi idé volt az
egyik legpozitivabb hozadéka a kozosségi laborban eltoltott idének.

A projekt soran harom alkalommal szerveztiink szabadtéri tevékenysé-
get a Biztos Kezdet Gyerekhdzzal kozosen egy jol karbantartott, tagas, jol
megkozelithetd parkban. Sok csaldd vett részt a szabadtéri laborban. Az
eredményes befogadd szemlélet(i természettudomanyos nevelés a sziill6k és
a kisgyermeknevel6k kozotti bizalmon alapuld egyiittmuikodést feltételez. Ez
kiillonosen igaz a kiszolgaltatott helyzetben 1évé kozosségek esetében.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz vezetdje volt a veszélyeztetett kozosséget
képvisel referens. O volt az a mediator, aki 6sszekapcsolta labor szakem-
bereit a csaladokkal. Ennek koszonhetben a labor egyik legnagyobb sikere,
hogy olyan kiszolgéltatott helyzetben 1évé csalddokat is elértiink a kiiltéri
programokkal, akik a beltéri laborba nem hoztak el gyermekiiket.

A szabadtéri programok nagyon véltozatosak voltak. A labor eszkozei ki-
ndlta jatéklehetdségek mellett voltak Ringaté foglalkozasok, ahol a sziil6k ze-
nepedagogus vezetésével Olbeli énekes jatékokat jatszhattak gyermekeikkel,
valamint vizudlis tevékenységeket, érzékszervi-motoros készségeket fejlesz-
t6 jatékokat is kinaltunk a csalddok szdmara.

A beltéri és kiltéri tevékenységek egyik célja a gyermekek és a sziil6k ko-
z0s jatékanak tamogatdsa, a sziil6i készségek erdsitése, a , digitalis dajkasag”
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megel6zése, a mindségi id6 biztositdsa volt a befogadd természettudomanyos
nevelés eszkozei és mddszerei segitségével. A ,digitalis dajkasag” vonatkoza-
saban Chen és munkatarsai (2020) 3 éves kor alatti gyermekeket vizsgaltak
és arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a képernydidé-expozicié Osszefiigg
az autizmushoz hasonlé viselkedéssel (pl. megkésett beszédfejlodés, rovid
figyelem és koncentraciés id6, hiperaktivitds), és az Osszefliggés eréssége a
napi atlagos képerny6idé novekedésével fokozddott.

A Kkisérleti programban azonositott gyengeségek két kiillonboz6 problé-
mahoz kapcsolédnak: a kis befogaddképességii beltéri helyiségek és a kis-
gyermeknevel6k befogad6 természettudomanyos neveléssel kapcsolatos,
esetenként korlatozott ismeretei. A gyengeségek a jovoben megel6zhetdk a
befogad6 természettudomanyos nevelés témajanak a kisgyermeknevel6 kép-
zés tantervébe torténd integralasaval.

A leggyakrabban emlitett programfejlesztési lehetéségek az aldbbiak
voltak: tobb szabadtéri tevékenység szervezése a csaladok szamara, egyiitt-
miikodés mas intézményekkel és civil szervezetekkel, valamint a program
gazdagitasa atipikus fejl6désti és sajatos nevelési igényli gyermekek nevelési
tapasztalataival. Meg kell Gjitani a befogadd természettudomanyos nevelés-
sel kapcsolatos alapképzést a felsGoktatasban, valamint a gyakorl6 szakem-
berek, kisgyermeknevel6k tovabbképzését.

A labor ismertségének novelése érdekében rovidfilmet készitettiink a szii-
16k szamara, amely bemutatja a labor nyujtotta adaptiv kdrnyezetet, a labor
tevékenységeit. A pénziigyi és human eréforrasok biztositasa fontos a kozos-
ségi labor jovéje szempontjdbdl. Oromiinkre szolgdl, hogy az énkormény-
zat a jovOben koltségvetést kiilonit el arra a célra, hogy a labor miikodése
fenntarthaté legyen és a keriilet minden bolcsédéjében lehetéség nyiljon a
befogad6 természettudomanyos nevelésre.

Kovetkeztetés

A befogadé természettudomanyos nevelés megvaldsitasanak egyik lehetsé-
ges modja a kisgyermekek és csaladjaik szamara a kozosségi labor megterem-
tése. A projekt eredményei alapjan olyan kovetkeztetéseket vonhatunk le,
amelyek segithetnek a befogadds akadélyainak, kevésbé lathato jellemzdinek
azonositdsiban. Emellett segitenek ravilagitani azon tényez6k fontossigara
is, amelyeket az intézményen belill és kiviil egyarant alkalmazni lehet a be-
fogadé természettudomanyos nevelés hatékonysdaganak javitasa érdekében.

A projekt programjabdl szarmazé eredmények nem altalanosithatdk, de
segitenek betekintést nyujtani a befogadé természettudomdanyos nevelés
megvaldsitdsdnak lehetéségeibe. A kozosségi laborban végzett tevékenysé-
gek pozitiv hatast gyakoroltak mind a gyermekekre, mind a csalddokra, mind
pedig a kisérleti programban részt vevé szakemberekre.
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A korai literdcios kérnyezet kialakitdasa

A bolcsédei miivészettel nevelést megalapozhatjdk, erdsithetik a befogadd
attitlidot és harmoniat tiikrozo esztétikus terek. A kisgyermeknevel6k a mi-
vészetekhez sok szdllal kot6dd, gondosan kialakitott csoportszobakkal érzel-
mi biztonsagot nydjthatnak a gyermekeknek, felkelthetik az érdeklédésiiket,
aktivitasra serkenthetik 6ket. A konyvnézegetésre, gyerekirodalmi miivek
befogadésara és beszélgetésre alkalmas albumok kihelyezésével jol alakitha-
té az irodalmi percek kezdeményezésére alkalmas kornyezet. A kényelmes
tatamikkal, puha fekvéhelyekkel, élénkité hatdst szivacsparnakkal, jatéktar-
gyakkal kialakithatok, formdlhatdk a verselés és a mesélés helyzetei. A napi
neveldémunkdban az esztétikai érzelmek kibontakoztatasanak fontos elemei
az élményalapt irodalomkozvetités valtozatos lehetéségei. A képeskonyv-
nézegetésre inspiralo, oldott kommunikdcids helyzeteknek nagy jelentésége
van a konyvvel valé bandsmod kialakitasaban.

A Jozsetvarosi Egyesitett Bolcs6dék irodalmi munkacsoportja szamtalan
kreativ otlet kiprobalasaval az 6sszmiivészeti szemlélet irdnyait koveti. A csa-
ladi literdciét timogatd helyi programok workshopjain az irodalmi érdekls-
dés felkeltésére tobb jé gyakorlatot sikeriilt bevezetni az intézményekben. A
sziil6k gyerekkori irodalmi élményeire hangol6dva — versszovegek és kiillon-
boz6 vizudlis technikak 6tvozésével — olyan versplakatok késziiltek, amelyek
a gyermekekkel kozosen atélt élmények lenyomatait tiikkrozik. A nehezebben
megszolithaté csalddok bevondsara vald torekvés, a rajuk valé odafigyelés,
az igényeikhez valé igazodds hosszua tdvra megalapozta a sziil6k és a nevel6k
sikeres egyiittmiikodését az olvaséva valas koragyermekkori szakaszaiban. A
kozosen tervezett alkotémunka tovabbi fazisat képezi a legkisebb korosztaly
manipuldcids ingereit stimuldlo, otthoni jatékos mesealkotasra hivé targy-
kép-konyvek és textilkonyvek készitése.

A JEB irodalmi programja sokféle formaban kiteljesiti az inkluziv peda-
gogiai gondolkodas lehetdségeit. A nevel6k gyerekirodalmi miveket ajanld
tablakkal, elvihet6 irodalmi szemelvényekkel, gyerekmunkdk bemutatéaséaval
erdsitik a csaladok bizalmat az intézmény felé. A kiillonb6z6 népek kulttra-
javal kapcsolatos demonstracids anyagok, jellegzetes jatékok, kulturdlis ér-
tékeket megjelenitd targyak felhaszndlasaval biztosithat6 a befogadd légkor
megteremtése, a kiilfoldi sziil6k felé irdanyul6 interkulturalis kommunikécids
folyamat sikere.

Gyerekkonyvek — élményforrdsok az esélyegyenliség biztositdasdra

Az intézményes nevelésben a kisgyermeknevel6knek nagy szerepe van ab-
ban, hogy a korai literacié kezdeti fazisaiban minden gyermek megfelel§ esz-
tétikai ingereket, értékes gyerekirodalmi miiveket kapjon. , A gyerekkonyvek
vildga mara sokkal életszertibb, valdszertibb, még akkor is, ha a legfantazia-
duasabb fikciérél van sz6, ugyanis nem elhallgat, hanem atfogalmaz, lefordit-
ja, tolmdcsolja a gyereknek a mindennapokat” (Lovasz, 2015, p. 29) Az olva-
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sova nevelés, az irasbeli és a képi kulturaval valé ismerkedés szempontjabdl
a valtozatos, nyelvi-stilisztikai elemekben gazdag irodalmi anyagnak nagy
jelent6sége van. Olyan képeskonyvek, gyerekirodalmi mtivek alkalmasak a
bolcsddei kozvetitésre, amelyek felkeltik a kisgyermekek érdeklédését, lehe-
tévé teszik az érzelmi kapcsolddast, illeszkednek a sajat megélt tapasztalata-
ikhoz, a pillanatnyi hangulati allapotukhoz.

A csoportok konyvkészletébe a koragyermekkori fejlédés sajatossagaira
hangolt, az egyéni fejlettséget figyelembe vevé rimes, ritmusos, valamint
prézai miiveket érdemes bevélogatni.

A kisgyermeknevelGk felel6ssége, hogy a kezdeményezések tervezésekor —
a sajat élményeiket és a sziilok emlékeit felidézé hagyomanyos verses mive-
ken, allatmeséken, formulameséken kiviil — Gjszert latvanyvilagot kozvetitd
gyerekkonyvekkel, kortars torténetekkel is gazdagitsak az irodalmi perceket.

A hatranyos helyzet(i csaladokban nevelked6 gyermekek esetében a csa-
ladi nevelés segitésének egyik kiemelt formdja az otthoni literacids kornyezet
hidnyossigainak kompenzaldsa (Nyitrai, 2015). A sikeres beilleszkedés, az
esélyegyenléség biztositasanak egyik lehetséges médja, ha a gyerekirodal-
mi miivek szovegeit elérhetévé teszik a sziil6k szamadra. Napjainkban mar
egyre tobb bolcs6dében helyeznek ki sajat szerkesztést, elvihetd ajanlékat, s
fillszovegekkel hivjak fel a sziil6k figyelmét egy-egy Gjonnan megjelent kiad-
vanyra. Tovabbi pozitivum, hogy tobb hazai bolcsédében miikodnek Vigyél
egy konyvet! Hozz egy konyvet! akcidk, a helyi konyvtarak bevonasaval pedig
kezdeményezik az allomanyban 1évé konyvek bélcsédei kihelyezését. Igy te-
szik lehet6vé a csaladok szamara a gyermekek fejlettségi szintjének megfele-
16 konyvek kolcsonzését.

Mindennapi mesélési helyzetek a beszédfejlodés segitésére

Az anyanyelvi fejlddésben 18 hénapos kor koriil kezdédik meg a szdelsaja-
titas gyorsuld folyamata (Gdsy, 2015), a gyermeknek egyre nagyobb igénye
lesz a csalddtagokhoz, a tdgabb kornyezethez kot6dé viszony felfedezésé-
re, a sokirdnyu tarasas kommunikdcié megélésére. Az intézményes nevelés
keretei kozott, a bolcsddei nevelés oldottabb pillanataiban kezdeményezett
beszélgetések, a képek alapjan elmesélt rovid torténetek felkeltik a gyer-
mekek kommunikaciés kedvét, nagy szerepet jatszanak a beszédfejlédés
inditdsaban. A szépirodalmi, valamint a tematikus ismeretterjeszté6 miivek
bemutatdsakor torekedni kell a véltozatos, harmonikus képi és szovegvilag
élményalapt bemutatdsdra. Fontos szempont, hogy ne csak a kisgyermekne-
vel6 kezében legyen nézegetésre, olvasasra szant képeskonyv, hanem a cso-
portszobdk nyitott konyvespolcain elhelyezett, a nap barmely pillanatdban
szabadon levehet6 kiadvanyok is biztositsdk a gyerekkonyvekkel val6 ismer-
kedés lehetdségét.

A nehéz kortlmények koziil érkezé gyermekekben kiilondsen erds lehet
az igény a felnéttel kozos interaktiv képeskonyv-nézegetésre, bongészis la-
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pozgatasra, a stresszmentes nyelvi-kommunikacids helyzetekben valé felol-
dédasra. Tancz Tiinde (2009) felhivja a figyelmet arra a fontos szempontra,
hogy a mesék multikulturalis nevelésben betoltott szerepét tekintve — a sz6-
vegek valogatasan és felhaszndaldsan, az alkalmazott mddszereken kiviil — fi-
gyelembe kell venni az aktualis nevelési szituacidkkal 6sszefiiggé kérdéseket,
témakat, a megoldasra varo csaladi helyzeteket, problémaékat.

Lovasz Andrea kiemeli a gyerekirodalmi témak szélesedését a konyvek va-
lasztékat tekintve: , A tematikai valtozasok koziil — els6sorban a forditasok-
nak koszonhetéen — érezhetd az igynevezett szocio tartalmu gyerekkonyvek
szamanak megnovekedése, melyekben a kisgyermekkortél a kamaszkorig
eléfordul6é egyéni, csalddi, tarsadalmi krizishelyzetekkel szembesiilhet az
olvas6”” (Lovasz, 2015, p. 29) Napjainkban igényes kemény téblds lapozok,
panorama-képeskonyvek, kihajtogathaté konyvextremitasok, puha lapu il-
lusztralt kiadvanyok tamogatjak a kisgyermeknevel6k élményalapui nyelvi-
kommunikaciés fejlesztési stratégiait, modszertani eljarasait. Szerencsére a
gazdag gyerekkonyv-kinalatban vald eligazodast segitik az irodalmi korok és
a neves kiaddk hirlevelei, valamint az egyetemek altal kiadott szakirodalmi
anyagok, bolcsédei irodalmi tovabbképzési modulok.

Az esztétikai érzelmek és a beszédfejlodés gyerekkonyvek dltali tamoga-
tasat leginkabb az mozditja el6 a bolcsédei neveldmunkaban, ha a bolcsédék
munkatarsai igényes szerz6k munkaibol valogatnak, ha a rendelkezésiikre
all6 mondokas, verses, mesés anyag megfelel6 értéket képvisel. A mas kul-
tarakbol érkezd, sokféle nehézséget atélé gyermekek korai olvaséva valasat
elémozditjak az aktualis érzelmi allapotot jol titkr6z8, valtozatos vilagokat
megnyité szoveg nélkili képkonyvek, amelyek tematikajukban inkluziv
szemlélettel biztositjdk a gyermeki érzelmek kibontakoztatasat.

Interkulturalis nevelés nemzetkozi képzésben

Az LECEC nemzetkozi kutatasi projekt elsédleges feladata egy bolcsédei
nevel6k szamara fejlesztett tovabbképzés volt, amely az interkulturalis ké-
pességek fejlesztését célozta. Az eredeti célkit(izés tehat a gyakorld pedagé-
gusok szamadra dolgozott ki tovabbképzést, amelyben kiilon hangsulyt kap-
tak a projektben részt vevé orszagok kulturdlis sajatossagai, a pilot képzést
kovetGen pedig a tapasztalatok 0sszegzésével széles bazis allt rendelkezésre
a tovabbképzés fejlesztéséhez, de akar a kisgyermeknevel6 alapképzés inter-
kulturalis szemléletli megujitasahoz is. A partnerekkel valé egyeztetéseken
felmeriilt, hogy a projekt soran felépitett tudasbazis és a megszerzett tapasz-
talatok alapjan kialakitasra keriiljon egy nemzetkozi kozos alapképzés is: a
Firenzei Egyetem és az ELTE Tanit6 és Ovoképzé Kara egyiittmiikodésében
a két egyetem kisgyermekneveld szakjainak hallgatéi kettés diplomat (doub-
le degree) kaphatnak, amennyiben a hat féléves képzésbdl két félévet a part-
neregyetem képzésében végeznek el.
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A kozos képzés kidolgozasaban egyszerre jelentett el6nyt és hatranyt a két
egyetem — két kultira, pontosabban két kulturalis kornyezet — kiilonbsége.
Hatranyként jelentkezett, hogy a kettés diploma kiadasahoz a két egyetem
kovetelményeit egymashoz kellett igazitani, amely a kulturdlis kiilonbségek-
bél adddé eltérd elvardsok dsszehangoldasit is jelentette. E16ny volt ugyanak-
kor, hogy a képzésben igy két kulturdlis perspektivat lehetett érvényre jut-
tatni, ez pedig az interkulturalis nevelésben novekvé gyakorlati hasznot is
eredményezhet.

A kulturdlis eltérések mellett a képzés kialakitasanal figyelembe kellett
venni, hogy a két orszag mas-mas problémak kezelését igényli az interkul-
turdlis nevelés soran, és ennek kovetkeztében képzéseik fokusza is eltérd. A
kisebbségi kulturakkal szembeni attitidok formalasa példaul jelentds sulyt
képvisel a magyar pedagdgiai felkészitésben, mig a bevandorlas révén létre-
jové kulturalis diverzitas az olasz képzésben bizonyult kiemelt feladatnak.
Ugyanakkor ezek az eltérések inkabb értékként jelentek meg a kozos képzés
kialakitasaban, mivel alkalmat nytjtanak szamos kiillonb6zé aspektus érvé-
nyesitésére az interkulturalis nevelés soran.

Mivel a két félév nem elégséges a két nyelv kolcsonos elsajatitasara (ez
csak hosszabb el6tanulmanyok utan véalna lehetségessé), a képzés nyelve az
angol lett. Ugyanakkor mindkét egyetem lehetséget biztosit a nyelvi kép-
zésre is, amely eldsegiti a kulturalis megismerés kiteljesitését. Kiillonosen
fontosnak bizonyult ez akkor, amikor a tervezés soran a két képzés eréssége-
inek kiaknazasa jelent meg célként: ezek ugyanis gyakran nem fiiggetlenithe-
ték a helyi kulturalis sajatossagoktol, amelyek kevésbé juttathaték érvényre
az angol nyelvl kurzusok esetében.

Nyilvanvalé, hogy egy interkulturalis képességek fejlesztését célzo képzés
kialakitasanal a kulturdlis miveltség fogalmi értelmezésére is sziikség van.
Hirsch (1983) meghatarozésa szerint kulturalis muveltségnek nevezziik, ha
egy személy birtokolja mindazon tudast, amelynek ismerete hallgatélagos mo-
don elvarhaté az adott kulturalis kozosséghez tartozé egyénektdl; az ismere-
teknek ez a kore biztositja az adott kultira tagjai kozti megértést, azt, hogy a
személy egyaltalan részt tud venni a kozosség kommunikdcios folyamataiban,
tarsas életében. A kulturalis mtveltség tehat egy kozos alaptudds meglétére
utal, melyet a csoporthoz tartozo6 egyének megosztanak egymassal.

Az altalanos definici6 mellett érdemes a kulturalis miiveltség lényegi 6sz-
szetevéit figyelembe venni. Része ugyanis a mtivészetek (irodalom, képzo-
mivészetek, zene, tdnc, de akdr a modern ipari formatervezés mint alkalma-
zott miivészet) megértése és értékelése; a torténelem, a kozosség multjanak
és hagyomanyainak ismerete, valamint a jelen tdrsas praxisa eredetének
felismerése; a nyelvi és kommunikaciés ismeretek elsajatitasa az adott ko-
z06sség kontextusaban; s mindezek egyfajta ered6jeként a kulturalis identitas
kiépitése, amely a sajat kultira megismerésén keresztiil a csoport kulturalis
identitasaval valé azonosuldst is jelenti. Postman (1996) a szociolégia fel6l
tekintve hasonl6 alapokra helyezi a kulturdlis nevelés alapvetd teriileteit: a
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nyelv, a vallas, a szokasok és a miivészetek ismeretét, utébbiba elhelyezve a
kulturalis alkotasok széles korét. A meghatarozas azonban nem lenne tel-
jes az interkulturalis nevelés szempontjabdl leginkabb lényeges teriilet nél-
kiil: a kulturalis érzékenység, a tolerancia és a kulturdlis sokféleség tisztelete
ugyanis a kulturalis miveltség kozponti kérdésének tekinthetd, amellyel a
korabban felsoroltak is szoros kapcsolatban vannak. Igy példaul a m{ivésze-
tek vagy a torténelem mas kulturalis kozosségek kontextusaba helyezhetd,
vagy a kiillonb6z6 nyelvek ismerete az eltéré kulturalis csoportok elfogaddsat
és megértését, a veliik val6 kapcsolat kiépitését jelentheti.

Mivel a kulturalis mtveltség kiépitése mar koragyermekkorban, a legelsé
szocializdciés folyamatokkal elindul, kézenfekvének ttinik, hogy az intézmé-
nyes nevelésben is jelentds szerepet kapjon. Ezért is volt 1ényeges szempont
a program kialakitasandl, hogy az interkulturalis nevelés mar a kisgyermek-
nevel6 képzésnek is integrans része legyen: a kiillonb6z6 kulturalis mintak
elsajatitasa az elsé években megkezdddik, majd meghatdrozé médon hat a
késébbi kulturalis gyakorlatra is. De ugyanigy a kulturdlis identitas kialaki-
tasdban is alapvetd szerepe van a kultaraval (kultarakkal) valé korai taldlko-
zésnak.

Izgalmas kérdés, hogy a multikulturalis kornyezetbdl érkezé hatasok mi-
ként befolydsoljak a kulturdlis identitas kialakitdsat. Vivero és Jenkins (1999)
egyenesen 'kulturdlis hontalanokrdl ir a (példdul gyakran kolt6zé diploma-
tacsaladok esetében) a sokféle kulturalis hatasnak kitett gyermekek korében,
ramutatva, miként akadalyozza meg a kulturdlis identitas formalédasat a
hatasok divergencidja. Az interkulturalis nevelésben ezért egyszerre kell se-
gitséget nyujtani a kulturalis identitas stabilizalédasahoz és a kulturalis sok-
féleség elfogadasahoz, igy a kulturdlis komplexitdas nem korlatozza, hanem
gazdagitja az identitas formalédasat.

Egy masik lényeges kiindulépont a kozos képzés kidolgozasanak kezdete-
kor a sokféleségben rejlé elényok kiaknazasa volt. A jelen nyugati tarsadal-
mdban a kulturdlis tudas alapjat a jellemzden széles kulturdlis kinélat adja,
amely egyben a tarsadalom el6nyére fordithaté: mind a kozosség egészének,
mind az egyén sikerességének szempontjabol a fennmaradas alapja a szé-
les repertoarra tdmaszkodé alkalmazkoddképesség. A kulturalis mtveltség
kisgyermekkori megalapozasahoz tehat a sokféleség felfedezése, valamint
a diverzitds kezelésének mintdja is hozzd kell tartozzon. Ez a nevelési méd
egyben alapot nydjt a kulturalis termékek Osszetettségének, a kindlat komp-
lexitasdnak késébbi kezeléséhez is.

Tekintettel arra, hogy a multikulturalis kornyezet sikeres kezelése a ref-
lexiéra valé képességtdl is fiigg, a kisgyermekkori nevelésben ennek bazisat
is figyelembe kellett venni a tervezéskor. Miként lehet elhelyezni a sajat kul-
tarat egy multikulturalis kozegben? A képzés soran a hallgaték szamara tu-
datosodnia kell, hogy az eltérd kulturakat sajat kulturajuk sztiréjén keresztiil
érzékelik, az egyes jelenségeket a sajat kulturajuk értelmezési keretei kozott
interpretaljak. A reflexié ekozben kiterjed a személyes gondolkodasuk kul-
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turalis meghatarozottsagaira, sztereotipiaik és elditéleteik megismerésére is
(e két utobbit itt most nem negativ értelemben véve, hanem a tarsas-kognitiv
folyamatok természetes velejardjaként kezelve). Mdas széval: a kozos képzés
kialakitdsa ugyanis nem csupan az intézményi eléfeltételek megteremtését
vagy a sziikséges adminisztrativ 1épések megtételét jelenti; a projekten dol-
gozo kutaté szamara a legizgalmasabb kérdés az, miként lehet kialakitani azt
a kritikai perspektivat, amely a multikulturalis kornyezetben a kulturalis ter-
mékek értelmezését, a tarsas-kulturdlis tanulds soran elsajatitott ismeretek
reflexidjat érinti (Ballengee-Morris & Stuhr 2001).

Mint mar utaltunk ra, az olasz és a magyar képzés osszeillesztése elsGsor-
ban azok kiilonb6z6ségébdl fakado elényok és hatranyok kezelését jelentet-
ték. Ebben a kulturalis diverzitas kezelése, valamint a reflexié6 meghatarozé
szerepe képezte az egységes interkulturalis fokuszt. A technikai, oktatdsz-
szervezési kérdésekben az a megallapodas sziiletett, hogy mindkét egyetem
a képzés 3—4. félévében kindlja a mobilitas lehetéségét hallgatoi szamara. A
programban egyel6ére évente 8 hallgaté vehet részt, akik kivalasztasaban a
kisgyermeknevel6 szakok oktatéi miikodnek kozre, s a korabbi tanulmanyi
eredményekre, a meglévé angol nyelvtudasra, valamint jelentkez6k pedagé-
giai érdeklédésének irdnyara koncentralnak. Mivel a hallgatok egy teljes évet
toltenek a masik egyetemen, a szakok garantdljak a teljes kort kreditbesza-
mitast. A hat féléves képzés végén a programban részt vevo hallgaték angol
nyelvii diplomamunkat készitenek, amelyet a két egyetem kozos bizottsiga
el6tt védenek meg, egy kozos zardvizsga keretében. A gyakorlati képzés te-
rén a program arra torekszik, hogy kihasznalja a kiillonb6z6 kulturak adta
lehetéségeket: a hallgaték valtozatos intézményekben valéban komplex kul-
turalis kornyezetben szerezhetnek gyakorlati ismereteket.

A képzés beindulasat kovetéen a két egyetem kozosen tekinti at, mely
pontokon van sziikség a program kiigazitasara. A fejlesztés érdekében
ugyanakkor folyamatos az egyeztetés: a kiilonbozé igények kiszolgalasa,
Ujabb elemek integraldsa, a lehetséges kiszélesités vagy a mindség emelése
mar a program induldsakor megkezdédik. Egy ilyen kérdés a nemzetkozi ok-
tatégarda kiépitése, amelynek érdekében nem csupan a két egyetemrol ke-
rillnek ki az oktaték, hanem az adott szakteriilet mas képvisel6i is felkérést
kapnak. A képzésben célszeri minél szélesebb kulturalis spektrumot meg-
jelentetni. Egy masik lényeges pont a teljes csaladokkal val6 foglalkozas, az
interkulturalis értékek kozvetitése csaladi, illetve az intézményekhez kot6d6
kozosségi szinten.

Végiil, de — sajnos — nem utolsésorban, azt a problémat is kezelnie kell a
képzésnek, miként tudja egyes politikai kampanyok negativ hatdsait mérsé-
kelni, kompenzélni. Sajnalatosan gyakori, hogy a kampanyokban a figyelem
fokuszat az adott tarsadalom belsé problémadirdl a mas csoportokkal szem-
beni gyanakvas és elutasitas iranyaba terelik. Az interkulturalis kommunika-
cionak ezért hozz4a kell jarulnia az dltaldnos tolerancia néveléséhez, a kultu-
ralis komplexitasban rejlé gyakorlati el6nyok megjelenitésével.
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Konkluzidok

Koragyermekkorban a kulturdlisan érzékeny kornyezet hatassal van a szemé-
lyiségfejlédés alakuldsara, ezért a bolcsédei intézményes nevelésben dolgozo
szakembereket (ECEC) fel kell késziteni az interkulturalis kompetencia megfe-
leld fejlesztése. Az LECEC projekt keretében kialakitott képzési program olyan
innovativ szemlélet(i interkulturdlis gyakorlatokat integralt a budapesti JEB
nevelési programjaba, amelyek hatékonyan hozzdjarultak a befogadd, empa-
tikus szemlélet elmélyitéséhez, a kisgyermeknevel6i munka hatékonysaganak
noveléséhez. Az adaptiv kornyezet kialakitasanal prioritast kapott a gyerme-
kek, a sztil6k és az intézményben dolgoz6 pedagdgusok, munkatarsak szoros
egyiittmiikodése. Ezzel a komplex szemlélettel boviiltek a hatranyos helyzetben
1év6 csalddok kommunikacios, természettudomanyos, miivészeti lehetéségei,
a sajat kulturalis hatteriik fokuszba keriilésével nétt az eredményes inkluzié
lehetdsége, igy az intézményes nevelési folyamatba valé beilleszkedés ered-
ményesebb lett. A biztonsagos fizikai kornyezettel, a stimulalé tevékenységek
megvaldsuldsaval, a kulturalis kompetencidk fejlesztésével javultak a kultura-
lis megértés alapjai. A kutatasi és a képzési programok folyamatos értékelése
biztositotta a gyorsan véltozé kornyezetre, a gyermekek és a csalddok egyedi
szlikségleteire vald reagalds hatékony megvaldsulasat. A kisgyermeknevel
alapképzés interkulturalis szemléleti megujitasaval létrejott a kettds diplomat
(double degree) adé kozos nemzetkozi egyetemi képzési modul, amely tovab-
bi lehetdségeket nydijt a kulturalis sokféleség elfogaddsaban, az interkulturlis
kommunikécié lehetéségeinek megvalositasaban.
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Adaptive early childhood environments:
research and design to support inclusion

The social and cultural integration of children is influenced by the
experiences and impressions that they gain in early childhood education
and care institutions. The development of intercultural competence and
the reinforcement of a welcoming attitude play an important role in the
professional work of early childhood educators. The study presents the
results of the international project . ECEC regarding the creation of a safe
and supportive kindergarten atmosphere and family education. As part
of the training modules created as a result of the answers to the research
questions on inclusion explored with the international team, JEB staff took
part in intercultural thematic workshops where they dealt with issues of
multiculturalism, getting to know the cultural background of families and
good practices for organizing joint activities with children. The experience
gained in the project and the knowledge base created made it possible to
launch a joint bachelor’s degree programme, developed in cooperation
between the University of Florence and the ELTE Teaching and Preschool
Faculty, in which Hungarian and Italian early childhood education students
can obtain a double degree.

Keywords:

adaptability, cultural identity, inclusion, interculturality, science education,
early literacy
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