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Fenntarthatdsag és mavészetpedagogia —
Uj kihivasok a pedagogusképzés vizualis
nevelésében

Rekvényi Viola' — Skaliczki Judit’ — Pataky Gabriella’

Absztrakt:

Az ELTE TOK Vizualis Nevelési Tanszékének 3612+ Vizudlis Képességek
Kutatémihelye folyamatosan figyeli a vizudlis nevelésben megjelené nem-
zetkozi trendeket, annak érdekében, hogy hallgat6éink naprakész tudassal
rendelkezzenek. Igy keriilt a Kutatémthely érdeklédésének fokuszéba a
vizudlis alkotétevékenységek anyaghasznalata és az ehhez f(iz6d6 tarsadal-
mi vélekedések megvaltozasa a fenntarthat6sagi torekvések kapcsén. Kuta-
tasunk soran részletesen vizsgaltuk a mdanyagok megjelenésétél napjaink
klimaszorongasaig terjed6 idGszakot, benne azokat a jelenséget, amelyek
meghatarozzak a vizudlis nevelést a 21. szazadban. A kozéppontjaban két
f6 téma all: egyrészt a vizudlis nevelés aktudlis témai és anyaghasznélata,
masrészt pedig a hallgatéink vélekedései ezen kérdésekkel kapcsolatban. A
forrasfeldolgozds megszokott mddjai mellett az esettanulmanyok képezik a
kutatasi design legnagyobb hanyadat. Kvalitativ médszereink mellett (inter-
juk és fokuszcsoportos beszélgetések) kvantitativ elemeket is beemeltiink:
adatgyUjtésiinket két hazai pedagdgusképzd intézmény hallgatéi korében
folytattuk. Vizsgalatunk gerinceként a vizudlis nevelés legjellemzébb alap-
anyag-csoportjait tekintjiik 4t — fontos kritériumként tudatositva az anyag-
hasznalatot, a kreativitast ellenben nem korlatozva. Kutatasunk eredmé-
nyeképpen ajanlasokat szeretnénk megfogalmazni a fenntarthaté vizudlis
nevelés mindségének eléréséhez és megtartasdhoz, mint a korszer(i pedagé-
gusképzés fontos alappillére.
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,Az ELTE TOK Vizualis Nevelési Tanszékén mindannyian elkotelezettek
vagyunk a fenntarthatésag mellett. Kitlizott céljaink kozott kiemelkedd
a miianyagok hasznalatdval kapcsolatos kornyezetbarat szempontok el6-
térbe helyezése”

Ha mtianyagok keriilnek széba, akkor elkeriilhetetlen a kornyezetvédelem
megemlitése is. Fontos azonban, hogy kontextusba helyezziik kicsit tobb,
mint egy éve zajlé kutatdsunkat, melynek az 2022-2023 akadémiai évben
lezarult prébaszakaszaban az deriilt ki — ahogy reméltiik —, hogy érdemes
foglalkozni a témaval, igyhogy most mar a pilot elsé eredményeit prezental-
juk ebben a tanulmanyban.

A szerzék az ELTE TOK Vizudlis Nevelési Tanszékének 3612+ Vizudlis
Képességek Kutatémiihelyének kutatdi — egyben leendé pedagdgusok; kis-
gyermeknevelk, 6vépedagdgusok, taniték és vizualiskultira-tanarok vi-
zualis muveltségét gyarapitjuk, kihaszndljuk a lehetéséget, hogy a vizualis
nevelés eszkoztaraval fejlessziik személyiségiiket, mikozben alkotva-befoga-
déssal és befogadva alkotdssal tanitjuk meg Gket arra, hogyan tudjak majd 6k
a rajuk bizott gyerekek személyiségét fejleszteni.

Allandé valtozasok kozepette éliink, igy a spontaneitds és a rugalmassag
mellett nagy szerepet szanunk az 6nismeret fejlesztésének és az eredetiség is
elol all az értékeink kozott. Folytonos utkeresésben is vagyunk; a mindenna-
pi feladatainkat azokhoz a tendencidkhoz talaljuk ki és igazitjuk, finomitjuk,
amelyekkel szembesiiliink a mtteremgyakorlatainkon.

Ilyen utkeresés eredményeként kezdtiik el az évoképzésben hasznalni a
rajztermi sablonok és kozhelyek ellenstlyozasara kozel hisz évvel ezel6tt,
a kortars képzémiivészetet, azon belill is a konceptudlis miivészetet. De
hasonl6 elvek mentén vezettiik be az épitett kornyezeti nevelést, elséként
Magyarorszagon, az als6fokt pedagégusképzésbe. Ezek a kis mozgalmaink
ugyan nem miikodnek a szakma 6sszes bajat elharité csodaszerként, de nyi-
tottabb4, sokoldalibbakka, feleldsségteljesebbé valnak hatasukra a didkjaink.

Milyen vilagot éliink ma? Milyen bajokat latunk ma, amelyekre ebben az
akadémiai évben ellenszert kell keresniink? A valaszhoz az aktudlis egyetemi
val6sagunk pillanatképét nem festenénk most meg, de egyetlen részletére
szeretnénk rakozeliteni: Az 6voképzés egy részének visszavezetését a felso-
oktatdsbdl a kozépiskolakba. Nélunk is gazdag érvrendszer allt 6ssze a mos-
tani képzés fontossiaga mellett: Témank szempontjabdl az dvodaba keriild
szakemberek korosztalyat emlitem itt: A hetvenes években egy szakkozép-
iskolabdl frissen kikeriilt tizennyolc éves fiatal, akkoriban mar kész né, fele-
16sségvillaldsa, érettsége Osszehasonlithatatlan a maiakkal. Az évodas kor-
osztalyban pedig nagysagrendekkel tobb specidlis nevelési igényl gyermek
van, mint azokban az id6kben. Szakértelem nélkiil a mai tizennyolc évesek
tudnanak-e megfelel6 nevelési korilményeket biztositani a mostani 3—7 éves
korosztalynak? A kozépiskolabol hozzank keriilé 6voképzos hallgatdink kor-
ében is meredeken megemelkedett azoknak a szama, akik mentalis problé-
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makkal kiizdenek. Ezek egyik leggyakoribb formaja a kiilonféle szorongasok
és egyre gyakrabban a klima, vagy 6koszorongds. Innen indul az ttkeresé-
stink a rajzérai mGanyaghasznalat koriilményeit vizsgalva.

Az eddig elhangzottakat, fel is tudjuk cimkézni, egy manapsag unasig em-
legetett idegen sz6val, ami bar mar kozel egy évszazada a pszicholdgia egy jol
korulirt talélési stratégidja (Kapitany & Kapitany, 2007), mégis csak az utobbi
egy-két extrém évben lehetett kihallani a popkultira zajabdl, a pszicholégiai
immunitdsért kiizdve, az asszertivitas mellett: ez a REZILIENCIA. Szakiro-
dalmi meghatarozasat tekintve: ,sokkhatds esetén megmutatkozé rugalmas
ellenall6 képesség, amely biztositja a funkciondlis fennmaradést” (Szokolsz-
ky & V. Komlési, 2015, p. 12, idézi Szabé & Fodor, 2020).

A Kkifejezést egyre tobb diszciplina hasznalja, koztiik a pedagdgia is, mert
ezzel éltalanossagban, de rendszerszinten is remekiil megmagyarazhat6 ,kii-
lonféle anyagok vagy struktirak sokkhatdssal szemben tanusitott adaptiv
ellenalloképessége. Tagabb értelemben azonban ugy is tekinthetiink erre a
jelenségre, mint egy szervezé-erdre, azaz a rendszer a vele szemben megnyil-
vanulé eréhatdasok kovetkeztében kibillen, és egy masik szinten Gjraszerve-
z6dve &ll ismét helyre (Békés, 2002)” — irja Kramarics Rita ( 2018).

Eddig sem lehetett enélkiil el6bbre jutni és &szintén reméljiikk, hogy ha
ilyen mértékben tematizaljuk és mddszereket tarsitunk a kategériahoz, ak-
kor nagyobb eséllyel lesz ez tamasza mindannyiunknak és segit a didkok bol-
dogulasaban.

Nem is csupan a célzott vizsgalatainkbdl jutottunk erre a kovetkeztetésre:
A rajztermekben uralkod6 miteremgyakorlat jellegéhez, alkoté hangulata-
hoz hozzatartozik a mas oktatasi helyzeteknél jelentésen fesztelenebb be-
szélgetés, amibdl id6re id6re kideriil, mi minden foglalkoztatja a hallgatdkat.
Ezaltal jobban megismerjiikk 6ket, konnyebben tudunk személyre szabott
segitséget nyujtani tanulmanyaikban, és emellett szembesiiliink problémaik-
kal, a leggyakrabban felmeriil6 félelmeikkel, melyek sordban legel6l, a legdo-
minansabbak kozott van az tn. klima- vagy 6koszorongas.

Az ENSZ mar 2022 februdrjaban kiadott kozleményében figyelmeztetett
a helyzet stlyossagara, ami kiilondsen a fiatal korosztalyt érinti hatvanyozot-
tan. Hozzank, a miiterembe, egyéves faziskéséssel jutott el a jelenség.

Ahogy ezt mar emlitettiik: ,Az ELTE TOK Vizudlis Nevelési Tanszékén
mindannyian elkotelezettek vagyunk a fenntarthatésag mellett. Kit(izott cél-
jaink kozott kiemelked6 a mtianyagok hasznalataval kapcsolatos kornyezet-
barat szempontok el6térbe helyezése” A kiilonféle vizualis alkotéeszkozok-
kel és anyagokkal valé kisérletezés azonban a szakmai kompetenciaelemek
megszerzéséhez vezet6 tton kimagaslo jelentdségti, ezért is vettiik komolyan
azt az esetet, amikor egy vizudliskultira tandarszakos hallgaténk nem volt
hajlandé még belefogni sem egy folyamathangstlyos anyagkisérletbe, akril-
festékkel, elutasitva a kezdeményezést az alapanyag miianyagtartalma miatt.

»A kornyezeti problémak megoldasdhoz vezet6 uton az elsé 1épés, hogy
érz¢6 allapotba hozzuk magunkat” irja Winter és Koger (idézi Dodds, 2019).
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Ezért célzottan keressiik a megoldasokat, technikdkat arra, hogy tudatosab-
ban mukddjiink a vizudlis nevelésben is. A szorongds enyhitésére a legaltala-
nosabb menekilési mddokat, énvédé mechanizmusokat mi is felismertiik a
Dodds meghatarozasaban leirt kategériak koziil, hallgatéink reakciéi kozott:

+ Blinbakképzés — nagyfokud szorongas és bizonytalansag esetén gyakori,
hogy tetteseket keresiink — hdatha attdl érthet6bbé vilik a helyzet, ami
nyugtatdlag hat.

+ Tagadds — homokba dugjuk a fejiinket és egyszertien tudomast sem ve-
sziink a nyugtalanité jelenségrél, nem beszéliink réla, mintha nem is 1é-
tezne. Ez kilatdstalan helyzetekben, a probléma stlyossaganak novekedé-
sével egyre gyakoribb

+ Elnyomas — ez az el6z6ekkel ellentétben, nem tudatalatti, hanem szandé-
kos torekvés arra, hogy a szorongast kelté gondolatainkat visszaszoritsuk
(példaul egy irasban atugorjuk a szorongaté passzusokat)

« Intellektualizdlas — vdalsagos helyzetben tudatosan kiilonvalasztjuk a
megértést és a megélt érzelmeket, ezaltal a téma elvontta valik és kevés-
be feszit az érintettség.

+ Szublimacio — érett viselkedés, melynek sordn a rossz érzéseinket egy az
adott helyzetben elfogadott targyra iranyitjuk, aktiv cselekvésbe, krea-
tiv tevékenységbe forditjuk és igy vezetjiik le (példdul szelektalunk, Gjra-
hasznositunk, kevesebbet fogyasztunk, tobbszor hasznalatos zacskékat
varrunk).

Vizsgalatunk keretrendszerének tomor bemutatasat tekintve, a vizsgéalat eddigi
szakaszaban 40 ELTE és MOME pedagégusképzds hallgatét vontunk be. An-
nak érdekében, hogy a téméban val6ban hiteles nemzetkozi jelenségeket is leird
elemzéseket tudjunk végezni, nemzetkozi partnereinkkel dolgozunk a mintank
kiterjesztésének lehetdségén. Olyan longitudindlis akcidkutatast terveziink meg-
valdsitani a témdban, mely els6sorban kvalitativ és posztkvalitativ mddszerekkel,
a vizudlis nevelés mddszertanaba dgyazottan, de kvantitativ elemeket is hasznal.
A modszerek tiikrében a kovetkez6 kérdéseket tartjuk szem el6tt:

Mi hatdrozza meg a mi szemléletiinket? A képzés oldalardl, a kutatoi
oldalrdl, miért fontos ez? Hol a mi személyes felel6sségiink ebben a kér-
désben? Hiszen dllandé ttkeresésben vagyunk, nem engedhetjiikk meg, hogy
lemaradjunk a gyerekek irdnt érzett felel6sség stlya miatt.

Felismertiik, hogy konstruktivista tanulaselméletekhez kell nytlnunk ah-
hoz, hogy Gjraértelmezhessiik a témat a hallgatéinkkal egyiitt, ellenstlyozva
az anyagi forrasok hidnyat. Ugyan a kutatdsba eddig bevont hallgatdink a
képzéssel parhuzamosan gyakorléintézményi tapasztalatszerzésiik tikkrében
is értékelték a felvetéseinket, de alapvetden az 6 vélekedéseiket rogzitettiik
ebben a fazisban, amirdl itt beszamolunk.

Kutatési kérdéseink a kovetkezdk voltak:

+ Van-e és milyen kritériumrendszer mentén, létjogosultsdga a mtianya-
goknak?
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+ Garancia-e a mindségi vizudlis nevelésre a természetes anyagok alkal-
mazasa?

Els6 1épésként a vizudlis nevelés és a fenntarthatdsag kapcsolatat igyekeztiink
felmérni. A kapott valaszokat egy haromlépcsds értékel$-abran lehetett el-
helyezni. A kapott vilaszok alapvet6en egyfajta tudatos helyzetelemzést tiik-
roztek. A valaszaddk nagy tobbsége az Gjrahasznositas fontossagat emelte
ki, és a kornyezetvédelem jelent6sége is markansan megjelent. A masodik
szinten mar kiilonféle szakmai szempontok szerinti specialis megkozelitések
jelentek meg. Tobbségében a takarékossdg és sporolds elve jelent meg, de
nem sokkal ettél elmaradva a természetes anyagok szerepe er6sodott fel. A
harmadik szintre sorolédtak azok a valaszok, melyek mar konkrét stratégi-
dkat jelenitettek meg, vagy megolddsi lehetGségeket probéltak felvazolni. Itt
egyértelmien a takarékossagi vonalon mutatkozott tobb javaslat, egyrészt a
vizudlis nevelésben haszndlt alapanyagok tudatos beszerzése, masrészt pe-
dig kiemeldott az alkotds kozben keletkezé hulladékok Gjrahasznositdsanak
fontosséga. Elképzelhetd, hogy erre a képzés soran is nagyobb hangsulyt le-
hetne fektetni. A természetes anyagok vonalan csak egyetlen lehetséges stra-
tégia jelent meg a valaszok kozott, ez pedig a népmivészet, mint feliilet, ami
szorosan kapcsolddik a természetes anyagok hasznalatdhoz és technikaihoz.

1. dbra

Vizudlis nevelés és fenntarthatosdg

HELYZETELEMZES UJRAHASINOSITAS - 3%
MEGKOZELITES TAKAREKOSSAG/SPOROLAS - 53%
I i
STRATEGIAK TUDATOS BESTERZES - 25%  ALKOTAS KOZBEN KELETKEZETT HULLADEKOK (1 JRAHASINOSITASA, - £6% ﬁ%

Az Gjrahasznositas gondolata mentén a kovetkez6 kérdésiink a vizudlis neve-
1és és a mtianyagok kapcsolatét térképezte fel. A kapott valaszokbol kidertil,
hogy a miianyagok megitélése alapvetSen pozitiv, hiszen a problémaelemz6
szinten, mint eszkozok és alapanyagok jelennek meg tilnyomo tobbségben.
A valaszaddknak csupan kisebb hanyada nyilatkozott mar eleve negativan a
muanyagokrol ipari el6allitasuk kapcsan, megemlitve azt is, hogy mas alap-
anyagok is legalabb ilyen szennyezé eléallitassal késziilnek, példaul: textilek.

A stratégidk kozott kritikus, de egyszersmind tettre kész iranyzatok raj-
zolodtak ki: az elemz6 hozzaallds, a tdjékozodas, a tudatossag novelésének
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fontossaga és technikai innovaciok kovetése mind része a fiatal generaciok
elvarasainak.

2. abra
Vizudlis nevelés és miianyagok

HELYZETELEMZES MUANYAG ESZKOZOK - 53%
STRATEGIAK ISKOLAI KORNYEZET FLEMIESE.
EPITETT KORMYEZETI NEVELES

KOIBSSEG] ESTKOIOK

A pro-kontra 6sszehasonlitdsban az latszik, hogy alapvetéen tobb a pozitiv
szempont, ami a manyagok mellett sz6l, ennek azért a fele az Gjrahaszno-
sitasbol, és az alapanyag-takarékossdgbdl indul ki, de az ellenzé érvek tobb
olyan szempontot is felvetnek melyek hatassal lehetnek a vizudlis nevelés jo-
véjére. Példaul egészségkarosito hatas, felesleg termelése ,Gjrahasznositds”
cimszé alatt.

3. abra
Milanyagok pro és kontra

PRO KONIRA

TARTOS /TOBBSZOR HASINALHATO - 70%

KONNYO/TOBBFELE MEGMUNKALAS - 55%
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A kutatdsi eredmények tiikrében a kutatasi kérdéseinkkel kapcsolatban a ko-
vetkezdket allithatjuk:

A vizudlis nevelésben a ,mindségi” alkotasok sziiletésére nem nyujtanak
garanciat a természetes anyagok, de semmilyen mas anyagok sem. Kuta-
técsoportunk a pozitiv diszkriminacié kapcsan a giccs, a green washinggal
Osszefliggésben pedig a zold sznobizmus fogalmanak miivészetpedagdgiai
értelmez6 meghatarozasan dolgozik. A mindségre a miianyagok hasznélata
sem nyujt garanciat, és az Ujrahasznositashoz kapcsol6dé pozitiv diszkrimi-
ndacid nehezebbé teszi a giccs fogalmanak levalasztasat. Ugyanakkor kornye-
zetvédelmi szempontbdl a lebomlas, kdrnyezetszennyezés, illetve, hogy ami
alkotas sziiletik az sok esetben mar nem djrahasznosithatd szemétté valik,
még tartogat kihivasokat a jovére nézve. A miianyagokat nem érdemes a ter-
mészetes anyagokkal 0sszevetésben targyalni, 6nallé anyagcsoportként kell
kezelni 6ket a kortars pedagdgiaban, igy a hasznalatara-alkotdsra-értékelés-
re egyarant kiillon szempontrendszert kell felallitani. A kovetkezd kérdés az
lesz, hogy a mlianyagok hasznalata esetén milyen kritériumok mentén ga-
rantalhaté a mindéségi vizudlis nevelés?

4. abra
Zold szimbolizmus

UJRAHASZNOSITAS MUIANYAGOK

MUOVESZET

Korabbi kutatdsaink eredményeire épitve, melyek egyértelmtien kimutat-
jak, hogy a hazai vizudlis nevelés tendenciai kozott szembetling a haromdi-
menzios alkotdsok visszaszoruldsa a sikbeli, kétdimenziés alkotdsok javara,
nyilvanvaldan latszik, hogy a gyerekek vizualis képességeinek fejlédése egyre
kevésbé hatékony. Ugyanezen vizsgalatok ramutatnak arra is, hogy a fejl6dés
egyik kulcsfontossagu hajtdereje a valtozatos anyaghasznalat, anyagismeret
és a megmunkaldsban valé jartassag. Sajnalatos modon, kiilonféle okokbdl,
a vizudlis nevelésben alkalmazott anyagok és eszkozok gazdagsiga csokken.
Elveszni latszik az a hagyomdanyos tudas, amely a kornyezetiinkben konnyen
elérhetd anyagokhoz kapcsolddik, legyenek azok bar természetes anyagok
vagy mianyagok. A megoldast nem az egyik vagy a maésik csoport kizaré-
lagossa tételében latjuk, inkabb egy érzékeny egyensulyt keresiink, mely a
korszeri vizudlis nevelés fontos alappillére is lehet. Kutatasunk eredménye-
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képpen azt célozzuk meg, hogy ajanlasokat fogalmazunk meg a fenntarthaté
vizualis nevelés eléréséhez és megtartasahoz.
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Sustainability and art education
— New Challenges in visual education

The 3612+ Visual Skills Lab of the Visual Education Department at ELTE
TOK consistently monitors international trends in Visual Education,
to ensure that our students’ knowledge is up to date. Consequently, the
research focus of the Visual Skills Lab has shifted to the use of materials
in visual activates and the changing societal perceptions related to
sustainability efforts. During our research, we extensively examined
the period from the emergence of plastics to today’s climate anxiety,
including phenomena that shape visual education in the 21st century. Two
main themes are highlighted: current topics and material use in visual
education, and our students’ opinions on these matters. In addition to the
conventional methods of source processing, case studies constitute the
greater part of our research design. Alongside qualitative methods such
as interviews and focus group discussions, we incorporated quantitative
elements by collecting data from students of two Hungarian teacher
training institutions. As the core of our investigation, we review the
most characteristic groups of materials in visual education, emphasizing
material use as a crucial criterion while not restricting creativity. Through
our research, we aim to formulate recommendations for achieving and
maintaining the quality of the sustainable visual education, considering it
an important foundation for modern teacher training.
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