Mitosz és trauma

Kapcsolatok Novalis és E. T. A. Hoffmann dlomelméletében

Bartha Judit
PhD, egyetemi adjunktus (ELTE BTK),
bartha.judit@btk.elte.hu

DOI: https://doi.org/10.54310/Elpis.2024.2.8

A német kora romantika egyik legnagyobb vivmdnya a tudatos és a tudattalan hatdrvidékének
felfedezése és bevezetése a mivészetfilozdfiai diskurzusba. A természettudomdny drnyoldaldrdl és
az egzisztencia takardsban 1év felérdl sziiletett tudomdnyos-koledi alkotdsok adtdk a kezdd impul-
zusokat a mult szdzad forduldjdn fellépd Gjromantikus iskola és a pszichoanalizis szdmdra is. Novalis
és E. T. A Hoffmann 4lomrdl alkotott elképzelései bdr egyardnt a romantikus természetfilozéfidbdl
eredeztethet8k, konkluzidjukat tekintve eltérnek. A tanulmdny bemutatja, hogyan mozdul el a meg-
ismerést és a képzelSerSt egyarint mozgdsitani kiviné romantikus dlomelképzelés a miivész én- és
vildgteremtd vigy4tdl a szorongdsos, traumatikus élményeinek kifejezése felé. A két dlomkoncepcié
sszevetésével egyszersmind ldthatéva vilik, hogy Hoffmann Novalis elgondoldsainak késé romantikus

6rokose és egyben kritikus kdzvetitdje.
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Myth and Trauma. Relations in the Dream Theories of Novalis and E. T. A. Hoffinann

One of the greatest achievements of early German Romanticism was the discovery of the borderland
between the conscious and the unconscious and its introduction into the discourse of the philosophy
of art. Scientific-poetic works from the dark side of natural science and the hidden side of existence
provided the initial impulses for the New Romantic School and Psychoanalysis at the turn of the
last century. The ideas of Novalis and E. T. A. Hoffmann on dreams, though both derived from
Romantic natural philosophy, differ in their conclusions. The paper will show how the Romantic
imagination of the dream, which seeks to mobilise both cognition and imagination, moves away
from the artist’s desire to create the self and the world towards the expression of their anxious and
traumatic experiences. By comparing the two concepts of the dream, it becomes clear that Hoffmann

is both the late Romantic heir and the critical mediator of Novalis’ ideas.
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A mitosz titkrozi, a mese viszont megsziinteti az ellentmondést
— egy nyilvdnvaléan lényeges vonds tekintetében a mitosz tehdt dsszhangban van az élettel.”

Novalis és E. T. A. Hoffman személyiségének és teoretikus elképzeléseinek dsszevetése
nem el8zmények nélkiili. Mdr Heinrich Heinében felmeriilt kettejiik szokatlan térsitd-
sanak lehetdsége, amelyet szellemesen megorokitett A romantikus iskola (Die romantische
Schule) cimli esszéjében. Heine, aki még szdmos elsd kézbél vett forrdsbél dolgozott,
természetképiik alapjdn, egymds kiilonleges ellenpdlusainak tekintette a német romantika
korai szakaszdnak két, addigra legenddss4 valt alakjdr.? A késdbbi kritikai nemzedékek
mdr inkdbb a kéztiik 1évd tényszeri kiilonbségeket mérlegelték. Az dlomkoncepcid
vizsgélata azért is lehet fontos, mert azon keresztiil a két életm@® metszéspontjai és finom
elmozduldsai is l4thatévd vdlnak, megmutatva, hogy Hoffmann sok tekintetben Novalis
elképzeléseinek orokose és egyben kritikus kdzvetitdje.

A két kolts-teoretikus sohasem taldlkozott személyesen egymdssal. A konigsbergi
sziiletésti E. T. A. Hoffmann, eredeti nevén Ernst Theodor Wilhelm Hoffmann késg
romantikus szerz8ként vélt ismertté, noha az Athenaeum folyéirat alapité tagjaindl
minddssze pdr évvel volt fiatalabb. A folyéirat koriil csoportosulé jénai térsasdg kora
romantikus programjdba leghamarabb 1804-ben nyerhetett betekintést, amikor Var-
séban bardtsdgot kotote Julius Eduard Hitziggel, késbbi életrajzirdjaval, aki rokonsdg-
ban 4llt a Mendelssohn csaldddal. Hitzig ismertette meg Clemens Brentano, August
Wilhelm Schlegel és testvére, Friedrich Schlegel, valamint Novalis, azaz Friedrich
von Hardenberg miveivel, aki ekkor mér hdrom éve nem élt. Johann Gottlieb Fich-
tével és a kora romantikus kér néhdny szerepl8jével csak 1807-ben, egyéves berlini
tartézkoddsa alate keriilt el8sz6r személyes kapcsolatba, 1814-ben viszont, végleges
berlini letelepedése utdn, létrehozta a Szerapion-aszaltdrsasigot, amely megnyitotta
a romantikus fluktudciéc.’ Erre az id8szakra tehetd Hoffmann elmélyiilése Novalis
miiveiben, amelyek els8, dltala ismert vélogatdsit 1802-ben Friedrich Schlegel és
Ludwig Tieck jelentették meg két kotetben.® Itt Novalis Vegyes tartalmii tiredékek
(Fragmente vermischten Inhalts) cimen vdlogatott és megszerkesztett 507 tdredékén és

1 Fithmann 1980, 61.

2 Heine 1967, 88-89.

3 Novalis és Hoffmann miiveit a magyar kiaddsokbdl hivatkozom, azok hidnydban az idézett részleteket
sajt forditdsban, az aldbbi kritikai kiaddsok alapjan kézlom: Hoffmann 1985-2003; Novalis 1960-2006.

4 Hoffmann 1814-ben, Berlinben ,Seraphinenordnens” néven alapitotta meg azt a kolt8i-bardti kore,
amely az 1818-ban ,Serapions-Briider” néven ujjdalakult romantikus csoportosuldsnak volt az el8dje.
Az asztaltdrsasdgnak a Die Serapions-Briider cimi elbeszélésgytijteményében 4llitott emléket.

5 A Hoffmann-biografidhoz ldsd Steinecke 1997, 11-53.

6 Az els kiadds digitalizdle véltozatdhoz ldsd: Novalis 1802a, Novalis 1802b. Schlegel és Tieck
mdsodik (1805) és harmadik (1815) Novalis-kiaddsai, amelyekhez Hoffmann élete sordn még
hozzédférhetett, a tematikus csoportositdson és a pétldlagos fejezetcimaddsokon til nem hoztak
jelent8sebb valtozdst a szévegben.
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néhédny versén kiviil mdr helyet kapott — a Hoffmann szdmdra kedves, gyakran hivatko-
zott — két befejezetlen regénytoredéke, A szaiszi tanitvanyok (Die Lebrlinge zu Sais) és
a Heinrich von Ofterdingen is.” A szévegkorpuszt kib8vité harmadik kotet megjelenését
azonban, amelyet az 6t8dik kiadds harmadik részeként® 1846-ban Eduard von Biilow
adott ki Tieck feliigyeletével,” mar nem érhette meg. Hoffmann Novalis-olvasisdrol
egyébként hllen tantskodik az 6néletrajzi elemekkel tarkitott Kreisleriana-ciklus'
misodik részének 1814-ben keletkezett, ,,A zenegy(ill8” cim(i darabja. A zdrlatban
az elbeszél§ a nydrspolgdri vildg utilitarista zenefelfogdsit megvetd Johannes Kreisler
karmester szavait ekként tolmdcsolja:

A multkor azt mondta, amikor zenei esetlenségemrél panaszkodtam, a sais-i templom-
nak ahhoz a tanitvdnydhoz hasonlitok, aki bdr a tébbi névendékhez képest tigyetlennek
tlint, mégis megtaldlta a csoddlatos kévet, amelyet a tébbiek nagy szorgalommal hidba
kerestek. Nem értettem, mert nem olvastam Novalis {rdsait, amelyekre ez alkalommal
utalt. Ma elkiildettem a kolesonkényvtdrba [...], megkapom valéban Novalis irdsait,
két kis kétetben, és a kényvtdros azt tizeni nekem, ilyesmivel birmikor szolgdlhat, mert
mindig kéznél van; csak Novalist nem taldlta meg mindjdrt, mert mint olyan kényvet,
amelyet sohasem keresnek, teljesen félreesd helyre tette. — Most mindjirt meg akarom

nézni, mi is a helyzet ezekkel a sais-i tanitvdnyokkal.!

1.

A két teoretikus koncepcié a fichtei filozéfia és a korabeli természetfilozéfia mentén
taldlkozik, itt keresendék a kora és a késé romantikus dlomelmélet rokon és eltérd
vondsai is. Novalis 1795-ben, a jénai egyetemen ismerkedett meg személyesen Fich-
tével, aki tandraként er8s benyomadst tett rd. Ezt a hatdst azonban hidba is probdlndnk
visszakeresni Hoffmann novalisi ihletés(i irdsaiban. Novalis 1795 és 1796 kozott
keletkezett Fichte-jegyzeteit, amelyek ma olvashaté viltozata nagyrészt Hans-Joachim
Mihl 1960-as évek kozepén készitett konstrukcidjdn alapul,’* Hoffmann nem ismer-
hette. Szdmdra a romantika 4ltal kozvetitett képzel8erd fogalma lehetett érdekes, amely
a reflexié kozegében végtelen megismerési folyamatot tesz lehetdvé, olyan értelemben,
ahogyan azt Walter Benjamin frappdnsan megfogalmazta:

7 Novalis 1985; Novalis 2023.

8 Novalis 1846.

9 A Novalis-szovegkiaddsokrdl magyarul ldsd Weiss 2007, 37-45.
10 Hoffmann 2007b, 29-82; Hoffmann 2007c, 195-251.
11 Hoffmann 2007c, 233; Novalis 2023, 11-13.
12 Weiss 2007, 39-40.
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Mig Fichte gy véli, hogy a reflexidt belehelyezheti az eredendd tételezésbe, az eredendd
létbe, addig a romantikusok szimdra semmivé foszlik a szoban forgé, a tételezésben benne
rejl6 kiilonds ontoldgiai meghatdrozés. A létet és a tételezést a reflexioban sziinteti-6rzi meg
a romantikus gondolkodds. A romantikusok a puszta 6nmagit-elgondoldsbél indulnak ki,

mint fenoménbdl; ezzel minden félruhdzhaté, hisz minden: 6 maga.'

Novalis a fichtei transzcendentdlis ént nemcsak elgondolhaténak, hanem 4télhetdnek is
tartotta. Miként azt az Athenaeum folyodirat elsé szdmdban kozdle Virdgpor (Bliithenstaub)
28. fragmentumdban {rja: ,A miivel6dés [Bildung] legfontosabb feladata, hogy az ember
sajdt transzcendentdlis énjét a maga hatalmdba keritse; hogy az én 6nmaga énje lehessen.
[...] Tokéletes bnmegértés nélkiil masokat sohasem érthetiink meg igazdn.”"* Ez ndla
a megismerés két tgjdt jeldli ki, a tapasztaldst és a belsd szemlélédést."” Az egyik az empi-
rikus dt, amely a tudomdnyokban 6sszegzddik, a mésik a misztikus, amely a koltészetben
és a valldsban nyer értelmet. S bar mindkettdt a mivel8dés végtelenbe tarté feladatdn
keresztiil képzeli el, az utébbi jelentdsebb nédla, amennyiben az Gt mindig a bensénkén
4t vezet. Ez az 6nmagunkban val6 elmélyiilés a masik mindennem( megismerésének
feltétele.'® A Virdgpor koncepcidja szerint a belsé és a kiils8 kozdtt foglal helyet a 1élek."”
Az dlom médium, mivel rajta keresztiil a szubjektum a vildghoz kapcsolédik.

A vildgmindenségben vald utazdsrél dlmodunk: de nem benniink rejlik-e a vildigminden-
ség? [...] Az drokkévalésdg vildgai (a mule és a jovd) vagy benniink vannak, vagy nem is
léteznek. A kiilvildg az drnyékvildg, mely beleveti drnyékdrt a fény birodalmdba. [...] De
mennyire mdsnak fog tdinni, ha elmulik a sotétség, és ha elttinik az drnyék-test. Tobb

élvezetben lesz résziink, mint valaha, mert a szellemiink nélkiil6zote.'®

Novalis téredéke az dlomban 6sszekéti az dlmodét az univerzummal, megel8legezve
benne az univerzum igazsdgit. S ahogyan arra Michel Foucault rdimutatott, az dlom
igy egyszerre hordozza nila a kiilvildg 4ltal 4rnyékolt legbensSbb éniinkbe valé eljutdst,
valamint az éniinkon tdli eredet felé val6 torekvés herderi gondolatdt. Ez utébbi érte-
lemben lesz Novalisndl az dlom a koltészetnek mint a ,,nyelv 8si formdjd”-nak képe."
Novalisszal ellentétben Hoffmann nem tanulmdnyozta behatéan Fichte filozdfidjdt.
Képzeletét els6sorban a végtelen reflexids ldncot nyitd, hatvdnyozott énreflexié ragadta
meg. A tilreflekedlesdg azonban néla olyan dnmagdval folytatott ironikus polémidt ered-

13 Benjamin 2004, 34.

14 Novalis 1997a, 28 (fr. 17).
15 Novalis 1985, 21-22.

16 V6. Novalis 1997, 24 (fr. 17).
17 Novalis 1997, 19 (fr. 16).

18 Novalis 1997, 16 (fr. 16).

19 Foucault 1999, 31, 35-36.
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ményezett, amely sem a bels§ fantdzidt, sem a kiils6 valésdgot nem engedte eluralkodni.
A kiilsé és a belsd vildg egyensilydnak alkotdsesztétikai elvét A Szerapion testvérek (Die
Serapions-Briider) egyik keretelbeszélésében fogalmazta meg, amely maga is az 6ndllé
elbeszélésekké kinyilé reflexidkhoz flizott reflexidk egyike. A szerapioni remete alakjdval
— ttlzé formdban — Hoffmann azt a kora romantikus alkotdsi médot kritizdlja, amelyben
a belsé fantdzia rételepszik a kiilsd valésdgra:

De te, 4, remete, nem vetted észre a kiilsé vildgot, nem ldttad a rejtett emel8kart, a belsé
lényedre haté erdt; és amikor borzalmas élesldtdssal azt dllitottad, hogy csak a szellem
l4t, hall, érez, az ragadja meg a cselekvést és az eseményt, és hogy az térténik meg vald-
sdgosan, amit a szellem annak ismer el, akkor elfelejtetted, hogy a kiilsd vildg a testbe
szamizote szellemer dnkényesen kényszeriti az érzékelés e funkcidira. Eleted, kedves

anakhéréta, sziintelen dlom volt [...].%°

A kiils és belsé szemlélet kett8sségének szerepét mdr Novalis is kiemelte a Virdgpor-t6-
redékekben, amikor a befelé irdnyulé pillantdst a kiilvildgra irdnyulé tekintettel prébdlta
ellenstlyozni. Ugy vélte, hogy az ember csak akkor tudja 6nmagdt megismerni, ha

t.2! Ez azonban ndla emberfeletti

képes arra, hogy kell8 tdvolsdgbdl szemlélje nmagd
teljesitményt kdvetelt. Ahhoz ugyanis, hogy kilépjiink 6nmagunkbdl, elgondoldsa szerint
puszta érzéki lénybdl érzékfelettivé kell valnunk, mi tdbb, ennek az 4llapotnak a fokrél
fokra torténd tudatositdsdra is képesnek kell lenniink. A novalisi megismerés ttja igy
a valldsos megtérések misztikus folyamatdra emlékeztet.
A legénkényesebb eléitélet, ha azt hissziik, hogy az ember nem tud sajat magdn kiviil kertilni,
hogy nem képes tudatosan feliilemelkedni a sajdt érzékein. Az ember minden pillanatban
képes arra, hogy érzékfeletti lénnyé vdljon. [...] Minél inkdbb képesek vagyunk azonban
arra, hogy ezt az dllapotot tudatositsuk, anndl elevenebb és hatalmasabb lesz a beldle ad6dé6

meggy6z8dés, a szellem igazi kinyilatkoztatdsdba vetett hit.”

Hoffmann a megismerés problémdjdt A Szerapion testvérekben a két vildg ellentéeé-
nek kiélezésével tdrja elénk. Az egyik pdlus a belsd vildg, a tiszta fantdzia birodalma,
amely bdr a magasabb rendii kdltészet sajdtja, a valésdg kizdrdsdval az driiletbe
vezet. A miésik pélus a hétkoznapi valdsdg, amely a prézai nydrspolgdri életet titk-
rozi. Az igazi koltd belsd beldtdsbdl dolgozik, de képes azt kiilsévé transzpondlni.??
Ez az egyensilyjdték ndla els6sorban egy csoport (példdul a romantikus szerapioni

20 Hoffmann 2001, 68.
21 Novalis 1997, 24 (fr. 17).
22 Novalis 1997, 22 (fr. 17).
23 Hoffmann 2001, 69.
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asztaltdrsasdg) kozos alkotdi-kritikai tevékenységeként értelmezhetd, de megjelenhet
egyetlen mualkotdson beliil is (a kritikai beszélgetéskeretbe helyezett elbeszélésekbdl
allé A Szerapion testvérek cimi kotetben), olyan idedlis alkotdi pozicidt feltételezve,
amely képes a kiilonb6z8, belsd és kiilsé dlldspontok egyidejli megjelenitésére és
kritikai titkoztetésére. Az elbeszélés igy dtjaré lehet a két vildg kozott: olyan hely,
amelyben a valdsdg a fantdzidba, a fantdzia a valésdgba vezet.?

Miliveiben az ardnyok az id§ elérehaladtdval az utébbi irdnyba tolédnak el. J6 néhdny
elbeszélésében azonban dlmodozds, dlom és valdsdg mér kezdettdl egy olyan 6sszekuszéle
hierarchidban bontakozik ki, amely a hés elttinéséhez, 8riiletéhez vagy akdr a haldldhoz
vezet. Leghiresebb m{ivében, a kozvetleniil a drezdai csata utdn megirt Az arany virdgese-
répben (Der goldene Topf) példdul még az is bizonytalan, hogy a felsorolt lehet8ségek koziil
melyik tortént meg, mivel a {8hds dlmai és képzelgései olyannyira dthatjdk a hétkoéznap-
jait, hogy Ugy tlinhet, egyik val6sdgbdl sétdl a mdsikba: ,,vildgosan ldtom és érzem, hogy
tdvoli csodavildgbdl érkezd idegen alakok, akiket eddig mindig csak egészen kiilénleges
dlmaimban ldttam, most beléptek éber, jézan életembe, bolondoznak velem”.*> Ansel-
mus didk az Atlantiszb6l hangok formdjdban érkezd sugallatokat a jelenkori Drezddban
képes valdsdggal megélni, és ezzel egyidejileg irott nyelvre dtforditani.”® Ezt a vildgok
kozti ,forditdst” azonban a szkeptikus elbeszéld mdr csak mesterséges tton tapasztalhatja
meg, amikor elbeszélése végéhez kizeledve szalamander hdse a ldngold puncsban részeg
bédulatot bocsjt 14, hogy a ,hiteles” kozvetités érdekében ropke bepillantdst nyerjen
szegényes padldsszobdjdbdl a tiindérvildgba. Deliriumos dlmédban a tliz elemén keresztiil
érintkezik az atlantiszi univerzummal,”” majd papirra veti elbeszélése kulcsmondatat:

»Vajon Anselmus boldogsdga més-e, mint az élet a kdltészetben, amely el8tt a természet
legmélyebb titkaként foltdrul valamennyi lény szent 6sszhangja?”?

Természeti hang (sugallat) és emberi nyelv (irds) tokéletes dtfordithatdsiga ugyanakkor
mdr ebben a korai — az Atlantisz-torténeteken keresztiil szimos novalisi-ofterdingeni
referencidt felmutat6 — Hoffmann-elbeszélésben is illuzérikusnak bizonyul. Anselmus
két vildg kozote ingadozik, majd révid ideig tarté bénult dllapotdbdl szabadulva végleg
eltinik az emberek szeme elél. Akik nem hisznek a csoddban, azok azt gondolhatjék,
hogy a didk azért tlint el, mert meghalt. Akik viszont hisznek benne, elfogadjik, hogy

Anselmus egy magasabb létbe emelkedett, és Atlantiszban nyert magdnak 6rkos koltsi

24 Bartha 2008, 64-68.

25 Hoffmann 1982a, 47.

26 Hoffmann 1982a, 61.

27 Foucault az dlom és a vildg viszonydnak koronként véltozé mitikus magyardzataiban a legfébb kapcsol6
elemeknek a tiizet és a vizet, valamint a fényt és a sdtétséget tekinti. Feltételezése szerint ,,végiil a roman-
tikdban elhalvanyul a tliz konkrét képe, s csupdn spiritudlis mindségeit és dinamikus értékeit 8rzi meg”.
(Foucault 1999, 31-32.) Erre cdfol rd tébbek kdzott Hoffmann Az arany virdgeserép cimi elbeszélése,
amelyben a tliz kézponti motivumdn keresztiil kapcsolédik az dlom a vildghoz.

28 Hoffmann 1982a, 100.
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birtokot. Novalis Atlantisz-torténetében ilyen tipust kételyek nem meriilnek fel. A Hein-
rich von Ofterdingen tervezett masodik része, ,A beteljesiilés” olyan személyes hiten alapul,
amely toredékes megnyilatkozdsi formdjéban is univerzlis érvényre tart igényt. Ez maga
az aranykor bekoszontét hirdetd kora romantikus koltészetvallds, amelyet a nyité Astra-
lis-ének legismertebb sorai vetitenek elére: JEs az dlom vildgga véltozik, / s a vilig dlom
lesz 6rokre. / S amirdl azt hitték, hogy megesett rég, / ldtszik: alighogy kozeleg még.””
Az 5nmagdt 4dlmodé én 6nnon reflexidiba valé bebdrtdnzésének példdja Hoffmann-ndl
Az irdig bdjitala (Die Elixiere des Teufels) cimi sors- és rémregény, amelyben az dnmaggval
meghasonlott, blinds szerzetes rémélombdl kibontakoz6 élet- és [élekrajza magas szintd
leképezése a korabeli romantikus orvostudomany tudathasaddsrél alkotott dlldspontjdnak.
A regény emellett azt is bemutatja, hogy a tudattalanban elfojtott sétét 8sztondk az dlmok
vildgdn keresztiil hogyan tornek napvildgra, hogy eluralkodjanak a tudatos énen.®

Onkénteleniil megremegtem, 4m lelkem el6tt, amely mintha mély dlombdl riadt volna fel,
tarkdbbnal tarkdbb képek kavarogtak. [...] Az, amit 5Snmagamnak nevezhetek, a véletlen
szeszélyeinek szorny( jatéka lett, idegen alakokra bomlott s feltarthatatlanul hdnyédott
az események tengerén, amely bdsz hullimaival egyszerre csak rdm rontott. Tébbé nem

tudtam rdakadni magamra.®!

Ebben a tekintetben Hoffmann Bdjitala mér akdr Novalis Offerdingen-regényének ellen-
pontjaként is értékelhetd. Heinrich egy dlmdban ldtote kék virdg keresésére indul, amelyet
Novalis a csupdn tervezett, de korai haldla miatt soha meg nem valdsitott regény befeje-
zése szerint szerelmében, Matilddban taldl meg, leszakitja, majd csilingeld favé véltozva

el8idézi dlom és valdsdg egyesiilését. Hoffmann-ndl ezzel szemben a sajdt életregényét iré

szerzetes, Medardus utja végén épp csak rdtaldl szerelmére, Aurérdra, de mdr nem élheti

4t az egybekelés boldogsdgdt, mert a liny gyilkossdg dldozata lesz, az isteni kegyelem

pedig vdrat magdra. fgy Medardusnal az Astralis-ének fenti sorainak eltorzitdsdval ,a

(rém)dlom vildggd valtozik, s a vildg (rém)dlom lesz 6rokre” %

A novalisi dlomgondolathoz ltszélag Hoffmann teoretikus elbeszélése, a Brambilla
hercegnd (Prinzessin Brambilla) 4ll a legkdzelebb.?® A Heinrich von Ofterdingen elején
az olvashatd, hogy: ,,az dlom védszer az élet egyhangtisdgdra és mindennapossdgra [...],
a felndtt ember szlinni nem akard komolysdgdt viddm gyermeki jatékkal szakasztja meg
[...], ha nem szdrmazik is kozvetleniil az égbdl, mégiscsak isteni adomdnynak tekinthetd,

29 Novalis 1985, 128.

30 A szerzetes kisérteties (unheimlich) 1élekrajzdra Sigmund Freud is felfigyel, a m esztétikai-pszicholégiai
elemzésére azonban, sajit bevalldsa szerint a cselekmény komplexitdsa miatt nem véllalkozik (ldsd
Freud 2001, 260).

31 Hoffmann 1997, 32, 52.

32 Lisd Alt 2002, 282.

33 A Brambilla hercegnd értelmezéséhez ldsd Bartha 2008, 124-135.
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nydjas kisérénknek a szent Sirhoz vezet zardndokuton”.* A Brambilla hercegné elbeszéléje
hasonlé gondolatot fogalmaz meg, amikor azt 4llitja, hogy az dlom éniink csoddkkal teli
mélységei felé irdnyit minket, melybél a vildgszellem ragyog rink, hogy vigaszunk legyen
életiink utolsd pillanatdig.” Csakhogy Hoffmann szerint ez a , kiapadhatatlan gyémdnt-
bédnya” bir mindannyiunkban ott van, a drigakévek felszinre hozésdnak képessége mar
nem adatik meg mindenkinek. Olyan kivételes képesség ez, amely nem ,.a szellem igazi
kinyilatkoztatdsdba vetett hit”-bél,%® hanem a szdrnyalé humorbdl nyeri erejét.

A Brambilla hercegnd térténetében a szerelmesek elvdlnak egymdstdl, mert egy olyan
dlomképet dédelgetnek a mdsikrdl, amelyet nem tudnak Gsszeegyeztetni a valdsdggal. S
akkor taldlnak Gjra egymdsra, amikor dlomképiikben a valdsigra, a szeszélyes vdséri for-
gatag valésdgdban pedig dlomképiikre ismernek, és egyszerre nevetni kezdenek. Mindez
a rémai karnevélon tdrténik, ahol a személycseréken és dtvéltozdsokon keresztiil leleplezd-
dik a kiford{tott vildg igazsiga.”” Riidiger Safranski a Brambilla hercegnéhidz kapesolédva
dlom és valdsdg sziintelen egymdsban valé reflektdléddsinak példdival illusztrélja a hoff-
manni humornak azt a jellegzetességét, hogy az emelkedettségbe mindig belekeveredik
valamennyi profanitds is, midltal ndla a schlegeli transzcendentlis buffonéria elvont
légiességét szellemesen ellensilyozzdk a népi karnevél nehézkes foldi jegyei.?® Jval ezel6tt
Charles Baudelaire szintén a magas és a kdzonséges humor egyiittes jelenlétét hangsu-
lyozza a Brambilla hercegnében, amikor azt éllitja, hogy Hoffmann ,,[t]ermészetfeletti,
dlomszer(i komikumdnak, amely néha részeg litomdshoz hasonlit, rendkiviil vildgos
erkolcsi tartalma van”.%’ Azt azonban egyikiik sem ismeri fel, hogy a valdsdg és az dlom
egymdsba jétszdsa itt lényegében a fichtei éntételezés humoros eltorzitdsdval jon létre.

A Brambilla meséje teoretikus sikon azt mutatja be, hogy a humor miként nyithat
kaput a reflexi6 uralta 6ntudat borténébdl a lét eredeti szemléletére. Hoffmann a humor
fogalmit a reflexié 6nmagdval valé ironikus szembesitéseként hatdrozza meg. ,,Urdar-
volgy lakosainak boldogit6ja nem mds, mint amit mi, németek, humornak neveziink,
a gondolat csodélatos, a természet legmélyebb szemléletébdl fakadé ereje, mellyel sajdt
ironikus mésdt faragja, hogy ennek kiilonos mékdin megismerje sajdt s az egész lét, bocsa-
nat a széért, mékdit, s épiiljon azokon.” Az ironikus szembesitéssel az 8si mitoszban,
a jelenkori karnevali vildgban és az azok kicsinyitett mésaként bemutatott commedia
dell arte szinjétszdsban felcserélddik én és te, belsd és kiilsS, dlom és vildg, megsziintetve
a lét eredeti szemléletének elvesztésébdl fakadé gyotrelmeket. Ennek tdmér kifejezése
az elbeszélés zdréfejezetében el8adott humort dics6itd ének, amely egyszersmind szellemes

34 Novalis 1985, 12.

35 Hoffmann 1982b, 359.

36 Novalis 1997, 22 (fr. 17).

37 Lasd Safranski 2010, 307-09.
38 Lasd Safranski 2010, 311-12.
39 Baudelaire 1964, 86.

40 Hoffmann 1982b, 356.
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Fichte-parddia is: ,,Itt kdprdztat szdz alakja / A képzeletnek, mely szinpadra hdgott; /
Kedves kisértet képét itt mutatja, / S a szellem enkebliinkbél itt szakaszchat / Oly Ent,
mely Mids, de kebliinket lakja. / S a fidjdalombdl is gydnydre fakaszchat.*!

2.

Novalis természetfilozdfiai elképzeléseit nagyban inspirdltdk Francois Hemsterhuis leve-
lei és dialdgusai. A holland filozéfus mar 1791-ben felkeltette a figyelmét, 1797 8szén
azonban, az el8szor 1792-ben két kdtetben kiadott német nyelvli Hemsterhuis-kiadds
frissen megjelent harmadik kotetének apropéjén kisebb forditdsokat, kivonatokat és
jegyzeteket is készitett réla.** Kiilondsen az a gondolata izgatta, hogy az ember teljes
szellemi képességeinek megragaddsdval olyan érzékszerveket tud kifejleszteni, amelyek
segitségével képes lehet behatolni a természet titkaiba.®* ,,Hemsterhuis mordlis szervre
vonatkozd sejtései valdban profetikusak™ — {rja Novalis 1798-ban. Mdgikus idealizmu-
sdban a hemsterhuisi korldtlan képességek gondolatdnak, valamint a fichtei intellekeudlis
szemlélet és képzelSerd kategéridinak a felhaszndldsdval az ember 6nkényesen kitdgitott
szabadsdgdnak eszméjét hirdette. Hitt abban, hogy az ember a poézis atjdn, képességei
kiakndzdsdval fokrol fokra szabadon alkothatja meg dnmagdt és azon keresztiil a vildgot,
mig a raciondlis tudomdny csak a vildg rendjének szolgai szemléltetésre képes, anélkiil
hogy annak valédi szellemiségét visszaadnd.®
Az ,dtpoetizdlds”, mds néven ,romantizdlds” Novalisndl olyan ,mindségi hatvinyo-
zdson” alapulé miivelet, amelyben ,a kdzdnségeset magas értelemmel, a megszokottat
titokzatossdggal, az ismerdst az ismeretlen méltdsdgdval, a végest a végtelen ragyogdssal”
ruhdzza fel.“ Eszerint a tudat célszerli tevékenységén keresztiil az ész és a képzel8erd
egyesitésével vissza lehetne hozni az aranykort, vagy ahogyan Hans Blumenberg fogalmaz:
»[A] vildg eredeti értelmét — valamit, amit elvesztettiink vagy elfeledtiink: [ez] még nem
az 6si kinyilatkoztatds, de olyasvalami, ami valaha magdval a vildggal egytitt nyilvdnvalé
volt.”¥” A fichtei és a hemsterhuisi elképzelés igy dsszeolvad az élet dtpoetizdldsdban,
mely 4ltal a tcudomdny eszménye is koltdi-esztétikai szinezetet kap. A koltd egységben
van a természettel, hallja a természet hangjt, mdgidval képes pozitiv hatdst gyakorolni
rd, a természettuddsok erdszakos torekvései és tettei azonban elhibdzottak. Bér a téma

41 Hoffmann 1982b, 416.

42 Mihl 1981, 309-12.

43 Mihl 1981, 313—14.; Novalis 1981b, 360-78.

44 Novalis 1981d, 179 (fr. 562).

45 Hemsterhuis Novalis médgikus idealizmusdra tett hatdsdrdl 14sd: Heinrich 1976, 184-200; Bartha et al.
2007, 107-109.

46 Novalis 1981c, 105 (fr. 545).

47 Blumenberg 2002, 158.
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Novalis j6 néhdny fragmentumdban, valamint a Heinrich von Ofterdingenben és A szaiszi
tanitvdnyokban is visszatérd elem, kiilonosen az utdbbiban kap plasztikus megfogalmazést:

Aki tehdt igazdn jol ki akarja ismerni magdt a természet lelkében, annak a koltSk tdrsa-
sdgdban kell keresgélnie, ott kitdrulkozik és kionti csoddlatos szivét. Am aki nem szive
mélyébél szereti 8t, és csupdn hol ezt, hol azt csoddlja benne és igyekszik kifiirkészni, annak

a természet betegszobdjdt, csontkamrijdt kell buzgén ldtogatnia.

Hoffmann mitosz- és dlomértelmezésére elsésorban Gotthilf Heinrich von Schubert
eszméi hatottak,” amelyeket 1813 és 1814 nyardn ismert meg.”® Schubert Nézetek
a természettudomdny drnyoldaldrél (Ansichten von der Nachtseite der Naturwissenschaft)®*
cim{ munkdjdban egy teljes el6addst szdnt a mesmerizmus témdjdnak,’? amelynek —a vele
kapcsolatos fenntartdsai ellenére is — hamarosan az egyik népszer(sit8jévé vélt.”® Hoffmann
figyelmét itt kiildnosen az ember természettdl valé elidegenedésének, a tudathasaddsnak
és a mesmerizmusnak a témdja keltette fel. Az anyaoltdl elszakadt emberiség azonban néla
nem ,nagykor”-ként, hanem elfajzott gyermekként jelenik meg, aki képtelen visszataldlni
mitikus eredetéhez.’* A mésik, Hoffmann szdmdra meghatdrozé Schubert-mi a Nézetek
folytatdsinak szdnt Az dlom szimbolikdja® (Die Symbolik des Traumes) volt, amely bér
6n4llé természettudomdnyos rendszerrel prébéle elddllni, ,,obskurussdga” miatt hamarosan
heves vitdkat véltote ki a tudomdanyos krokben.” Ebben a mivében az dlmot a [élek képi
kifejez8désének tekinti, amelyben az univerzum titkr$z8dik, az dlomképeket pedig egy
olyan hieroglifikus természeti nyelvbél eredezteti, amelyet az ember raciondlisan nem,
csak intuitiv tton képes felfogni. Az dlom itt is a kéltészettel mutat rokonsdgot, ameny-
nyiben Schubert szerint mindkettd fogalmi Gton megragadhatatlan igazsigokat kozvetit.””
A schuberti elmélet Hoffmann-ndl a bambergi orvoskdr hatdsdra két franciaorszdgi
mesmerista iskola praxisdval egésziilt ki. Chevalier de Barbarin spiritualista irdnyzatdval,
amely pusztdn pszichikai dton prébdlt hatdst gyakorolni a pdciensekre, valamint Marquis
Chastenet de Puységur-ével, amely a gy6gyitds sordn el8szor alkalmazott hipnézist

48 Novalis 2023, 17.

49 Hoffmann az dlom témdjihoz mds korabeli népszer(i szerz8k munkdit is tanulmdnyozta, igy példdul
Heinrich Nudow, Karl Philipp Moritz, Johann Christian Reil, Dietrich Tiedemann, Arnold Wienholt
ﬁziolégiai miveit, lasd Alt 2002, 284.

50 Steinecke — Allroggen 1988, 563.

51 Schubert 1808, 1-29.

52 Schubert 1808, 326-60.

53 Schweizer 2007, 43.

54 Lasd Mayer 2000, 56-68.

55 Ldsd Schubert 1821.

56 Schelling és kére a konyv tdmaddi, Friedrich de la Motte-Fouqué, Franz Baader és Justinus Kerner pedig
a méltatdi kozé tartoztak, ldsd Ale 2002, 266.

57 Alc 2002, 268-69.
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és szomnambulizmust. A mesmerizmus veszélye kdzponti problémaként jelenik meg
példdul A delejezé (1814) cimii elbeszélésben. A romantikus természetblcselet negativ
szinezetet kap, mivel az azt képviseld ifju elbeszélésébdl bontakozik majd ki mesteré-
nek, a puységuri médszert alkalmazé démoni delejezdnek és a barbarini irdnyt folytaté
bardtjdnak a torténete.”® A szovegben konkrét utalds taldlhatd A szaiszi tanitvdnyokra,”
a barbarini orvos gyakorlatdban pedig felismerhetd Novalis mdgikus idealizmusa. A két
mi kdzotti pdrhuzamokat egymdssal dsszecsengd szovegrészletek erdsitik meg.*® Vele
szemben, a szintén Mesmer nyomdokdn haladé Sigmund Freud,®! bér a korai dlomel-
méletében [ényegében ugyanazokat az irdnyzatokat vdzolja majd fel, mint Hoffmann,
a Schubert nevével jelzett, er8sen megkritiz4lt romantikus vonalbdl pozitiv értékelésével

mar kimenti Novalist.®?

3.

Novalis a Heinrich von Ofterdingen mésodik részét nyité Astralis-versben megénekli
az Uj vildgrend bekoszontét, dlom és valdsdg egyesiilését, amikor szellem és természet,
belsd és kiils§ egybeolvad. Tieck, aki Novalis hagyatéka és sajt visszaemlékezései alapjan
a regénytoredékhez mellékelt jegyzetében bemutatta, hogyan végzédott volna a torténet,
a kovetkezdket mondja ezzel kapcsolatban: ,A kéltével, aki kdzéppontjdban ragadta meg
miivészete ényegét, semmi sem szegiil szembe, semmi sem idegen tdle, felnyilnak el8tte
a rejtélyek, a fantdzia mégidja révén osszefonddhat minden korszakkal és vildggal, a csoddk
eltlinnek, és minden csoddvé lesz.”® A beteljesiilés a hds személyiségének eltdrlésée irja le,
mivel egy tévoli orszdgokon és korszakokon 4tiveld, a hagyomdanyos téridé-dimenzidkat
feliiliré utazdsban megy végbe. A személyiség megsziintetése ugyanakkor az én kitdguldsdt
eredményezi. Azdltal, hogy az én az dlomban vildg- és kapcsolatteremtd szubjektumként
hatdrozza meg magdt, univerzdlis dimenziora tesz szert.* Egy olyan filozéfiai dnreflexiérél
van itt sz6, amelyet mdr el6re jelez a Fichte-stiidiumok 278. jegyzete, amelyben Novalis erds
kritikdval illeti mesterét: ,,/Nem annyiban vagyok, amennyiben tételezem magam, hanem
amennyiben megsziintetem magam.”® Tudjuk, hogy a tervezett beteljesiilés soha nem

58 A hoffmanni mesmerizmushoz ldsd kordbbi tanulmdnyaimat: Bartha 2012, 246-257; Bartha 2014,
201-212; valamint a vonatkozé részhez: Bartha 2012b, 377-384.

59 Hoffmann 2007a, 7-8.

60 Lisd Novalis 2023, 11-13; Hoffmann 2007a, 26-27.

61 Ldsd Tatar 1978, 3-44.

62 Ldsd: Freud 2011, 10-11; Freud 1985, 56-57, 69; Novalis 1985, 12—13.

63 Lésd Tieck megjegyzését: Novalis 1985, 144.

64 Alc 2002, 245.

65 ,Ich bin nicht inwiefern ich mich setze, sondern inwiefern ich mich authebe.” (Novalis 1981a, 278, 196j;
magyarul: Novalis 1998, 278, 33j.) A toredék kétértelmd, sz6 szerinti forditdsban ugyanis azt jelenti, hogy:
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jon el Heinrich szdmdra, mert Novalis meghal, miel6tt befejezné a regényt. A kék virdg
felkutatdsa igy 6rokods kereséssé valik. Ez azonban nem mond ellent a kora romantikus
filozéfiai koncepcidnak, mely szerint az aranykor csak egy ,végtelen kozelités”-ben®
val6sulhat meg, miként azt Novalis a Fichre-stiidiumok 565. jegyzetében kinyilvanitja:

Aki él, annak szdmdra a vildg egyre végtelenebb lesz — ezért nem jéhet el a gondolkod$
En szdméra a kiilonféleség 6sszekapcsoldsinak vége, a tétlenség dllapota. Lehetnek
aranykorok, de nem hozzék el a dolgok végét. Az ember célja nem az aranykor. Orokké
kell léteznie, szépen elrendezett individuumnak lennie, s ekként megmaradnia — ez

természetének tendencidja.®’

Ez az abszoldtumra irdnyulé novalisi processzus®® Hoffmann-ndl mdr csak felcéte-
lekhez kétve létezhet. Almodozds, dlom és valésdg osszekuszélt hierarchidja pusztdn
coniunctivus irrealisként képes jelezni az eredendd harménidt, minduntalan leleplezve
a benne rejlé ,ironikus minthd™-t. @

Novalis és Hoffmann dlomtedridjanak szétvaldsdt jelzi a végsé dlom értelmezése is,
amely mindkett8jiiknél tlépés egy magasabb egzisztencidba. Novalis a 125. Virdgpor-to-
redékben azt mondja: ,A haldl 6nmagunkon aratott gy8zelem, amely mint minden
onlegydzés, egy Uj és konnyebb egzisztencidt eredményez.””® Litsz6lag ugyanigy vélekedik
err8l Hoffmann is a Brambilla hercegnében, amikor Urdar-volgy kirdlydval a kovetkezd
szavakat mondatja ki: ,,Az a pillanat, amelyben az ember 8sszeroskad, az elsé, melyben
val6sdgos énje felemelkedik.””! Csakhogy Hoffmann elbeszélésében ezek a szavak azutdn
hangzanak el, hogy a reflexi6 negdci6jdval, avagy az 5nmaga ellen forditott irénidbdl
fakadé humoros felismerésben a kirily visszanyerte a 1ét tiszta szemléletet. Onnon
létének bensdséges szemlélete azonban tovdbbra sem teszi boldoggd. Egy a meglévénél
még magasabb létre dhitozik, amely akkor kovetkezik be, amikor kimondvdn 6nmaga
folott a szentencidt, holtan esik ossze. A mitikus létet mint 8seredetiként felismert 1ét-
formdt prébdlja visszadllitani majd a jelenkorban a mitikus kirdlyi par titkrozédéseként
bemutatott karnevdli szinészpdr, midltal a jelenkor egybeolvadna a mitosszal. Fikci6 és
val6sdg 6ntudatot meghaladd kibékitése azonban a miivészet dltal, mint arra Paul de

,Nem annyiban vagyok, amennyiben leiilsk, hanem amennyiben felemelkedem.” (A német eredetiben

rejlé humoros kritikai élre Weiss Jdnos hivta fel a figyelmemet.)

66 Manfred Frank Friedrich Holderlin Zrélet és é¢ cimi vazlatébl kiindulva hasznélja a ,végtelen processzus”
kifejezést a kora romantika filozéfiai torekvéseire, ldsd Frank 1998, 51.

67 Novalis 1998, 565, 38j; Novalis 1997a, 69 (fr. 19).

68 Valastydn Tamds Novalis kora romantikus programjdt Frank elméletére alapozva taldlé megfogalmazdssal
mint ,,a kézéppont hidnydbdl fakadd végtelen helyettesitgetések jatéka” jellemzi, ldsd Valastydn 2007, 129.

69 Safranski 2010, 285.

70 Novalis 1997b, 125 (fr. 23). A fragmentum elészdr az Athenaeum folyéirat masodik szimdban jelent meg
az Athenaeum-tiredékek részeként.

71 Hoffmann 1982b, 382.
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Man a hoffmanni irénia vizsgalatakor Jean Starobinskival polemizélva rdmutat, a késd
romantikus Atlantisz-torténetben mdr lehetetlennek bizonyul.

Hoffmann egyetlen percig sem teszi kétségessé: abban a pillanatban, amikor azt gondoljuk,
hogy az irénia olyan tudds, amely képes elrendezni és meggydgyitani a vildgo, téplald
forrdsa azonnal ki is apad. Amikor a self tgy értelmezi sajit bukdsat, hogy az valamikép-

pen a haszndra vélhat, r4jon, hogy ezzel valéjéban a haldlt dllitotta az 8riiltség helyébe.”

Vagyis az ir6nia sem lehet az 8seredeti dllapot visszadllitdsdnak elve, mivel az ,8riilet
ontudata” mogé senki sem nyerhet bepillantdst. Lényegében erre ébred rd Hoffmann
leghiresebb mivészalakja s egyben alteregdja, az irdnia szélsdséges véltozataiban tobzédé
Kreisler karmester is, amikor a Kreisleriana-ciklus z4ré darabjéban lemond arrél, hogy
a természetbdl felcsendiild hangokat hiien lejegyezze.”? Miiveit, miel6tt azok mésok
szdmdra is élvezhetd formdt 6ltenének a zenében, amelyet pedig térgydnak végtelensége
miatt a legromantikusabb m{vészeti formanak tart,”* fecnikre tépi, vagy a tliz martalékdvd
teszi. Mert ellentétben Novalisszal, aki hisz a reflexi6 elétti mitikus vildg mint &snyelv
helyredllitdsiban, Kreisler szimdra nem létezik olyan hangzé nyelv, amely megfelel§
dtforditdsban visszaadhatnd az ébrenlétiinkben vagy dlmainkban tisztdn belsé hangként
megszolalé természetet.
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