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mitteilung in ausfihrlicherer Ebene (wie z.B. im Zu-
sammenhang mit der ErschlieBung der 3-4. Burg, vgl. Abb.
9-12) sowohl die Zurechtfindung wie auch die Mdglichkeit
der kritischen Wertung noch besser fordern kénnen. Die
Abschaffung von ahnlichen "Mangelhaftigkeiten” zeigt sich
besonders ausgepragt in solchen Rillen, als die ausfuihrliche
Bearbeitung der archéologischen Komplexe sich auf eine
groBere Zeitspanne hintiberzieht.
Die Publikation des materiellen Fundgutes kann im Band als
zweischichtig bezeichnet werden. Zuerst erhalten wir eine
Zusammenstellung je nach Kategorien (S.34ff.), deren wich-
tigsten Gesichtspunkt die Verteilung je nach den Objekten
wie auch der Herkunft (6rtliche oder durch den Handel
nach Oldenburg / Starigrad gelangte Produkte). AuRer die-
sem Verzeichnis, das auf der kompletten Ubersicht des
Fundmaterials griindet, bietet der Verfasser eine kurze Zu-
sammenfassung Uber die Beziehungen des slawischen Stam-
mengebietes zu Skandinavien und zum Reich der Franken,
auch die sich auf den heutigen norddeutschen Raum bezie-
henden friheren Daten in Betracht gezogen. Die zweite
”Schicht” bedeutet die ausfiihrliche Analyse der einzelnen
zutage geforderten Gegenstandstypen. Die von T. Kempke
beschriebene und den archaologischen Horizonten nach
erdrterte slawische Keramik (S.79ff.) wird an gezeichneten
Abbildungen vorgefilhrt. Diese werden in entsprechender
Weise von der Fototafel erganzt (Abb. 32), die die Oberfla-
chenstruktur der einzelnen Typen dokumentiert. Ein eigener
Abschnitt (S.10Iff.) befat sich mit der Keramik des 6. Hori-
zontes; W. Erdmann erortert hier die speziellen Fragen der
"slawischen SchluBschicht” mit Einbezug des entsprechen-
den Materials der auBfiihrliche Bearbeitung erhalten wir
auch Uber die im Laufe der Ausgrabungen zum Voschein
gekommenen Sporen (S.117ff.); wie dies I. Gabriel einfuhrt,
kann bei der Aufstellung der Chronologie auer der Kera-
mik dieser in Oldenburg inverhaltnismafig groRer Zahl zum
Vorschein gekommene Gegenstandstyp die meisten An-
haltspunkte geben. In die Analyse, die mit einem kompletten
Fundkatalog dokumentiert wird, bezieht der Verfasser auch
das Material der auf das einzige Gebiet von Atégrion fallen-
den anderen frihmittelalterlich-mittelalterlichen Festungen
ein, mit reichlichem Ausblick auf das karolingische bzw. vi-
kingische Fundmaterial und die auf den Funden der slawi-
schen Gebiete basierenden bisherigen typologisch-chronolo-
gischen Feststellungen. Zum ausgezeichneten illustrierenden
Material (S. 134-144, Abb. 36-46) gehdren auch Rekonst-
ruktionszeichnungen. Das materielle Fundgut betrachtet,
verdient vom Gesichtspunkt der ungarischen Forschung vor
allem diese Fundgruppe eine besondere Aufmerksamkeit,
da ja die Sporen im Laufe des letzteren Jahrzehntes selbst
aus dem stets zunehmenden Material der sidtransdanubi-
schen Fundorte des 9-10 Jh. (vor allem des Komitats Zala)
auch nicht fehlen, so tragt auch die Bearbeitung von Olden-
burg bei der Auswertung der einzelnen Funde zum je weite-
ren Ausblick bei. )

A. Cs. S6s

AZ ARPAD-HAZI KIRALYOK OKLEVELEI-
NEK KRITIKAI JEGYZEKE. Il. kotet, 4. fuizet
Szerk.: Borsa Ivan. Budapest, 1987. 336 p.

A kozépkori magyar torténelem okleveles forrasaira nézve
mar régota elkovetkezett az az idé, mikor a kdzzététel mun-
kajat a kritikai feldolgozasnak kell felvaltania és folytatnia.”
Ezekkel a szavakkal vezeti be Szentpétery Imre maig alap-

vetd miivét, Az Arpad-hazi kiralyok okleveleinek kritikai jegy-
zékét A mult szdzad pozitivista torténetirasa hatalmas soro-
zatokban (Fejér Gyorgy, Nagy Imre, Nagy Ivan, Rath
Karoly, Véghely Dezs6) és szamtalan folydiratban (Szaza-
dok, Torténelmi Tar, Tudomanyos Gydjtemény, TUrul) az
oklevelek zomét hozzaférhetévé tette ugyan, de a lelkes
gydjték utan - kik mérhetetlen szorgalommal kutattak fel
okleveleink tdmegét, és az Uj felfedezés gyonyoriségének ér-
zetével kozolték az eleddig ismeretlen szovegeket - a tudo-
manyos kritikanak kellett kdvetkeznie, amely immar a bdsé-
ges anyagot atvizsgalja, elbiralja, rendszerezi, megrostalja és
a torténeti feldolgozas szamara kell6képpen el6késziti.
Ennek a felismerésnek koszénhetd, hogy a Magyar Tudo-
manyos Akadémia keretében m(ikdd6 Torténelmi Bizottsag
még 1913-ban elhatarozta az Arpad-kori oklevelek kritikai
feldolgozasat, és e munkaval az alig 35 éves Szentpétery Im-
rét biztak meg. Szerencsés volt a valasztas a személyt és az
id6t illetéen is. Néhany év mulva mar nem lehetett volna a
délvidéki, erdélyi és felvidéki levéltarak Grizte eredetieket
kézbe venni. A rendezés azonban mar sok id6t vett igénybe,
s igy csak tiz év mulva jelent meg az els6 kotet elsé flizete -
mely IV. Bélaig foglalta magaban az okleveleket -, s ezt ko-
vették a tovabbiak 1927-ben és 1930- ban. A mésodik kotet
elsé fuzete (1943) még Szentpétery Imre gondozasaban je-
lent meg, de erejébdl tobbre mar nem futotta, pedig ez a
munka volt életének célja. Kis szama tanitvanya el6tt az
1940-es évek derekan séhajtva és fajdalommal emlegette,
hogy miive befejezetlen marad. Hogy nem igy tortént, azt
Borsa Ivannak koszdnhetjik, aki 1961-ben Szentpétery Imre
kéziratanak felhasznélasaval a Il. kotet 2-3. flizetét adta
kozre, majd 22 év mulva a Ill. Andras okleveleit tartalmazo
negyediket. Ezzel teljessé valt, nem kis érominkre, a soro-
zat.

Régészeink és miiemlékvédelemmel foglalkozd kollégaink
szazaval talalhatnak benne - sokszor perddnté - adatokat,
melyek zommel a mai orszaghatarainkon tuli varakra vonat-
koznak: Zélyom, Szepes, Pozsony, Galgéc, Paldcba, Sellye,
Deéki, Eleskd, Berencs és Kerekkd Csehszlovakiahoz; Tb-
rocké és Adrian Romaniahoz; Medve, Orywa, Dienesmo-
nostora, Pozsega, Szomszédvar, Orbasz, Galas Jugoszlavia-
hoz; Roro, Ovar, Kabold Ausztridhoz; Sasvar, Visk a
Szovjetuniohoz tartozik.

A mai Magyarorszagon belil mar joval kevesebb varrdl,
templomrol vagy épuletrél esik szo, s ezek is a peremterile-
ten és a Dunantulon helyezkednek el. Az Alféld, az orszag
szivében, fehér folt marad.

Erdemes szamba venni a kevés adatot, melyek mindegyike
I1l.  Andras korabdl val6. Hallunk a veszprémi pispok fehér-
vari palotajardl (3855, 4263. szamu oklevél), az Agostonren-
diek Esztergom melletti kolostorarél (3688), a Sz(iz Maria-
sziget csucsan (capite) épalt toronyrdl (3981). Varaink
épitésérdl, atalakitasarol, eladomanyozasaroi is sz6 esik (Ta-
tika, Kérmend, Szarsomly6, Patak, Szekcs6, Berény, So-
mogy, Készeg, Szard, Jend, Boldva).

A hatalmas anyagban a mutat6 kénnyiti meg az eligazodast,
csakhogy pont e koril nincs minden rendben. Roro vara
(Ausztria) tizenkétszer fordul el§ a kotetben &tféle Trasmad-
ban, amit jelez ugyan a mutaté, de harmat egyetlen sorban.
Igaz, hogy ezek egymaés utan kovetkeznének, de Uj sorba ira-
suk mégis indokolt lett volna. Ez vonatkozik Patak nevének
eredeti irasmddjara (Pothok, Potok), raadasul itt a kett6 ko-
z0tt még egy masik név is allna; Ovar oklevélben szerepld
alakja (Owar) pedig nincs a mutatéban. Szamtalan esetben
hianyzik az egyes telepilések mellél, hogy mely orszaghoz
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tartozik jelenleg. Zélyom, Szepes, Pozsony, Pozsega eseté-
ben még valahogy eligazodik az ember, de Abrudhava,
Apathavasa, Aranyos, Bogach, Buhtefevide (hogy csak az el-
s6 két bet(ih6z tartozokat vegylk szdmba), megkeresése
mar joval nehezebb.
Mindez azonban nem Kkisebbiti Borsa Ivan érdemét, aki 6n-
zetlendl, nyilvan sajat munkait félre téve sajto ala rendezte
Arpéad-hézi kiralyaink okleveleinek kritikai jegyzékét, illetve
annak két befejez6 fuizetét. A 4410 oklevél nem fog szamot-
tev6en gyarapodni lappangd vagy ismeretlen darabokkal,
ezért Arpad-korral foglalkozé kutatdink azzal a megnyugta-
to6 tudattal foghatnak neki az 6ket érdeklé kérdés tanul-
manyozasanak, hogy a teljes anyagot tartjak a keziikben. Lé-
nyeges, Uj eredmény csak régészeinktél varhato.

Kéhegyi M.

Food in Change, Eating Habits from the Middle
Ages to the Present Day. Edited by Alexander Fenton
and Eszter Kisban. Published by John Donald Publis-
hers in association with the National Museum of
Scotland. Glasgow 1986. pp. 166.

The volume containes the papers presented on the Fifth
International Conference on Ethnological Food Research
held in Matrafiired in October, 1983. As suggested by the
title, the topic allowed a broad perspective; it examins the
changes in the eating habits in Europe and partly in America
from the Middle Ages up till the present day. Due to the
wide frames offered by the topic - in accordance with the
presented papers - the volume displays a colourful tematics.
Nevertheless, the editors groupped the material in three
independent units.

The first chapter (General Surveys) contains two analyses
reviewing the European development: Eszter Kisban (Hun-
gary), Food Habits in Change: an Example of Europe and
Hans J. Teuteberg (West Germany), Periods and Turning
Points in the History of European Diet: A Preliminary Out-
line of Problems and Methods. The introduction of both
studies deal with the history and present state of research of
eating habits and discuss the methods and possibility to re-
solve or at least approach the problems. The authors endea-
vour to distinguish periods in the change of European eating
habits. Tb illustrate how difficult it is to set up clearcut
historical periods, it is worth quoting some lines from Hans
J. Tfeuteberg: “The major obstacles hampering a classific-
ation by period are: A diet contains biological-chemical as
well as psychosociological elements. Any historical research
has therefore to take into account the facts of nature as well
as the intellectual-cultural aspects.

Eating habits have never changed in a revolutionary manner,
but have undergone subtle change in a prolonged and
almost imperceptible fashion. Furthermore, change has
always taken place under the cloak of ‘normal’ historcal
events, and hence, an exact dating cannot be given.”

The periods set up by E. Kisban and J. H. Teuteberg moreor-
less cover each other. Further research made in respect of
the different countries, will, however, certainly refine them.
It is testified even in the papers of the volume that certain
statements of the two introductory studies are not valid in
the whole of Europe, but rather fit only its western and

partly central territories. Let us mention the example of the
potatoes and the maisé, which did not gain general ac-
ceptance in the whole Europe in the same time. There are
similar variations regarding the tea and coffee consumption,
the first appearance of the practice of having three meals a
day, and the dominance of the Tbrkish influence in South-
east Europe should not be forgot either.

The second, and the most voluminous part (National and
Regional Examples) published the papers in the alphabetical
order of the countries. Although the topics of the papers are
far from each other, still there is some possibility of group-
ping.

1. The first group contains historical sketches on the eating
habits in different countries. Regrettably enough, these are
the less elaborate studies in the volume. The only exception
is the paper by P. Lysgath, Continuity and Change in Irish
Diet, which is really devoid of any kind of superficial ge-
neralizations.

2. The second group consists of studies dealing with shorter
periods or smaller geographical units. Tvo of them deserve
attention: M. G. Rabinovitsh (Russia), Eating Habits in Rus-
sian Thwns in the Sixteenth to Nineteenth Centuries: the
Main Phases of Development and A. Fenton (Scotland),
Food and the Coastal Environment.

The papers analysing the changes in the eating habits after
the 2nd World 3tor and during the last few decades, also be-
long to this group. It is to be noted, however, that this topic
seems to belong rather to sociology than to historical or
ethnographic sciences. Anyhow, it should be admitted, that
these papers were exceedingly interesting and prospective,
and their appearance in this volume is fully justified.

3. Perhaps the most interesting group of publications is the
one on the spread and acceptance of different domesticated
plants or dishes in various countries. Such papers are e.g.: W.
W. Weaver (U.S.A), White Gravies in American Popular
Diet, E. H6randner (Austria), Storing and Preserving Meat
in Europe, R. Weinhold (East Germany), Potato Spirits in
Early Days. S. D. Imellos (Greece), Hard Tack as Popular
Food, A. Kowalska-Lewieka (Poland), The Potato and the
Polish Kitchen. Two papers are especially worth noting: H.
Cheape (Scotland), Pottery and Found Preparation, Storage
and Transport in the Scottish Hebrides and B. Walker (Scot-
land), The Flesher’s Hade in Eighteenth and Nineteenth-
Century Scotland. They belong practically to the field of
ethnography and discuss the objects and tools related to
eating habits.

The third great, closing unit of the volume (Medieval Fast-
ing) contains two outstanding papers dealing with the topic
indicated in the title, written by M Dembinska (Poland) and
J. M. van Winter (The Netherlands).

The lectures of the conference and the volume with high-
standard papers will obviously enlargen our knowledge on
this topic. In the same time it underlines that there are signi-
ficant differences between various countries concerning the
present state of research. Judging from this volume, | think
that the time has not yet arrived for a synthesis of the whole
European development. There is a greater need for well
elaborated partial studies on historical periods, geographical
areas just as well as on various dishes.

l. Gerelyes



