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Az anyanyelvi és az idegen nyelvi spontan beszéd temporalis jellemzéi

Az idegen nyelv tanulasa soran a beszél6 szamos kihivassal talalhatja szembe magat; tudatos
erofeszitéseket kell tennie annak érdekében, hogy elsajatitsa az adott nyelv beszédhangjaira
jellemzo artikulacios konfiguraciot, a sziikséges szodkincset, a nyelvtani szabalyokat és
szerkezeteket. A spontan beszéd temporalis szervezédése nagyrészt automatikusan zajlik,
amelyet nagymértékben meghataroz az is, hogy a beszélé6 milyen nyelvi kompetenciaval
rendelkezik az adott nyelven. A jelen kutatas alap-, kozép- és fels6foku angol nyelvtudassal
rendelkez6 magyar anyanyelvii adatk6zldk spontan beszédét vizsgalta mindkét nyelven.
Elemezte a beszéd iddviszonyait, a sziinettartasi stratégiakat, a beszédszakaszok alakulasat és
a beszédtempot. Az eldzetes hipotézis szerint minél magasabb a nyelvtudas szintje, annal
inkabb koveti az anyanyelvi mintazatot az idegen nyelvi megnyilatkozas. A kutatas eredményei
nagy jelentéséggel birnak mind a nyelvtanulas, mind a nyelvoktatas teriiletén.

Bevezetés

A XXI. szazadban megkérddjelezhetetlen — az anyanyelvi kompetencia fejlesztése mellett — az idegen
nyelvek tanulasanak-tanitasanak fontossaga. Az idegen nyelvek ismeretének jelentésége abban all,
hogy elengedhetetlen a mobilitds és a kultdrakon ativelé kapcsolatok megteremtéséhez, valamint
a kolcsonds megértés elbsegitéséhez.

A Nemzeti alaptantervben (1) foglaltak szerint Magyarorszagon az elsé idegen nyelv (angol vagy
német) oktatasa legkés6bb az altalanos iskola 4. évfolyaman kezd&dik, a kdzépiskolakban pedig
biztositani kell a megkezdett elsé idegen nyelv folytatdlagos oktatasat és az érettségi idejére ennek
legalabb B2 szintli elsajatitasat. A masodik idegen nyelv oktatasa a 7. évfolyamon kezd&dhet,
a gimnaziumokban két idegen nyelv tanulasa koételez6, mig a szakkdzépiskolakban egy idegen
nyelvé, a masodiké pedig javasolt. A NAT az iskolai nevelés-oktatas pedagdgiai tartalmanak
meghatérozasakor az altaldnos iskola fels6 tagozatatdl kezdve a kbzépiskola végéig az ldegen
nyelvek mlveltségi teruletre 10-20%-0s ajanlast tesz, amely a képzés tartalmanak igen jelentds
hanyada. Emlitésre méltdé az is, hogy a magyar anyanyelvii gyermekek egy része a NAT-ban
el6irtaknal is kordbban, mar évodaskorban elkezdi az idegen nyelv elsajatitdsat.

A raforditott id6 és eréforrasok ellenére azonban az idegen nyelvi teljesitményben Magyarorszag nem
csekély lemaradast mutat az Eurdpai Unié tagallamaihoz viszonyitva (lasd példaul az Eurépai
Bizottsag 2012-es Az eurdpaiak és nyelveik cim( felmérését [2]). Felmerll a kérdés, hogy vajon
minek tudhatdé be ez alemaradas? Az idegen nyelvi kommunikacidban tapasztalhaté sikertelenség
okait az idegennyelv-tanulast befolyasold tényezdkben kell keresni. A nyelvtanulas folyamatéra és
eredményességére szamos tényez6 van hatassal, amelyek kozott megtalalhaté a nyelvtanuld
személyiségtipusa, életkora, altaldnos és nyelvtanulas-specifikus képességeinek a fejlettsége,
attitGdje és motivacioja, a szociokulturalis kbzeg vagy az anyanyelv és a célnyelv kilénb6z8sége
(Ellis 2004; Nikolov 2004).

Az idegennyelv-tanulds sikeressége altaldnossagban elmarad attél a szinttdl, amely az anyanyelvi
tudast jellemzi (Birdsong 2004; Sominé Hrebik 2011). Ennek hatterében a nyelvtanulas és
a nyelvelsajatitas kilonbd6z6sége all (Krashen 1985), amely megjelenik atanulds menetét,
motivaciojat, az el6térben allé funkciokat vagy a szocialis oldalt illetéen (1. tablazat).
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1. téblazat

A nyelvelsajétitas és a nyelvtanulas kiilénbségei
(Krashen 1985 alapjan Pléh: 2003 111-112)

Jellemzok

Nyelvelsajatitas (els6 nyelv)

Nyelvtanulas (masodik nyelv)

A tanulas menete

Sajat hibakbdl tanul

Hibakivédés, metakontroll

rendszerhez

A tanulas
Jatékos, felfedezd, hasznos Verejtékes munka
motivacioja
oL Igazitas a sajat valtozo o )
Hibazas Kertlés, interferencia

Nyelvi szintek

Egyszerre tobb szinten tanul

Egyszerre egy szinten tanul

Szliirok

Hatékony bemeneti sz(irék: arra
figyel, amire kell

Affektiv szlir6k mint a tanulas
akadalyai

Elétérben allo
funkcidk

Kommunikécios hangsuly:
kapcsolat és cselekvés

Rendszerhangsuly: leiras,
logika és igazsag

Tarsas oldal

Kdénnyedség

Meg nem feleléstél valo félelem

Az anyanyelv elsajatitasa és az idegen nyelv tanulasa sajatos viszonyban all egymassal. Egyrészt az
anyanyelvi nevelés meghatarozé az idegennyelv-tanulas folyamataban, hiszen az utébbi is hasonld
nyelvi készségekre épul, mint az anyanyelvi kommunikacié. Ezek a készségek a kdvetkezdk: a hallott
és az olvasott szoveg megértése, a szdvegalkotas és az interakcié szoban és irasban. A készségek
megfelel6 szintl alkalmazasa j6 alapja lehet az idegennyelv-tanulasnak. Ezeken kivil az idegen nyelvi
oktatas fontos része még az anyanyelv és az idegen nyelv kdzotti kdzvetitd készség, a célnyelvi
miveltség és az interkulturalis kompetencia fejlesztése. A nyelvtanulék az anyanyelven szerzett
ismereteiket tudjak mozgositani, transzferalni az idegen nyelv tanulasa soran (dgynevezett L1-L2
transzferhatas). Az anyanyelvben megismert tanulasi stratégiak (példaul  perceptualis
észrevehet6ségbdl kiinduld szabalyszerliségek vagy a szabélyalkotd képesség) azonban nem minden
esetben hatnak segitéen (pozitiv transzferként) a tovabbi nyelv tanulasanak a folyamatdban. Negativ
transzferrél beszélhetiink, hogyha az alap- és acélnyelv sok tekintetben kuilonbézik, amikor
interferencialis hatasok érvényesiinek a két nyelv artikulacidés bazisat, lexikajat vagy szintaxisat
tekintve (Papp 1994). Minél kisebb a nyelvek, illetve a kulturak kdzétti tavolsag, annal sikeresebben
tdmaszkodik a tanulé az anyanyelvi tudaséara az idegen nyelvek tanulasaban.

Masrészt ellentétes, visszafelé torténd (L2—-L1) hatasok is eléfordulhatnak (Papp 1994; Cook 2003).
Az idegennyelv-tanulas segitheti az anyanyelvi nevelést, ugyanis ,kimutathatéan érinti
a gondolkodast, a problémamegoldasi stratégiat, a koncepciés rendszert, a memoéria mikddését, az
absztrahalas folyamatat, és ez az anyanyelvhasznalat fejlettebb szintjét eredményezi” (Kecskésné
Papp 2012). Az idegennyelv-tanulas tudatos folyamat, ezaltal tamogatja a nyelvi tudatossag, a tudatos
nyelvhasznalat kialakitasat — ahogy Papp (1994: 418) fogalmaz: ,az idegen nyelvi struktirak
hasznalata és atalakitasa soran jelentkezé tudatos eljaras minden bizonnyal el8segiti az anyanyelv
feletti er6teljesebb kontrollt”.

A kutatdk kiilonbozéképpen vélekednek arrél, hogy az idegen nyelv tanulasa mennyiben hasonlé az
anyanyelv-elsajatitds  folyamatahoz; egyesek a hasonlésagokat, masok a kulénbségeket
hangsulyozzak (Birdsong 2006; Clahsen—Felser 2006; De Bot et al. 2007). Vannak olyan elméletek is,
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amelyek atfogdan, egységben kezelik a két folyamat mikddését. MacWhinney (2005) egységes
versengési modellie (Unified Competition Model) egymashoz kapcsolédé feldolgozé komponensek
strukturajaként értelmezi az elsé és a masodik nyelv elsajatitdsat. A modell egyik komponense
a ,kodolas” (codes), amely a transzferelméletet (pozitiv és negativ transzfer), valamint
a kolcsbnhatasokat foglalia magaban, az utdbbiak hatarozzak meg a nyelvi kéd kivalasztasat,
a koédvaltast és a kdédkeveredést. Az L1-L2 transzferhatasok kilonb6zé erésséglek lehetnek
a produkcié egyes szintjein (példaul artikulacid, lexikalis tanulas, mondatprodukcid), a nyelvtanulas
egyes szakaszaiban, akuléonb6z6 nyelvi szinteken, valamint az életkortdl fliggden
(MacWhinney 2005). Az artikulaciét tekintve példaul a nyelvtanulas kezdetén igen ers az L1
transzferhatasa, a hangok megfeleld képzésében az anyanyelvi artikulacio befolyasa jelentésen
érvényesul. Ezt a hatast az id6sebb gyermekek és a felnéttek nehezebben tudjak kikiszdbdlni, mint
a fiatal gyermekek, akiknek még a sajat anyanyelvikre jellemzé artikulaciés bazisuk sincs biztositva
(MacWhinney 2005).

A beszédprodukcid soran a beszédhangok képzésével egyidejlileg torténik a beszéd
szupraszegmentdlis szerkezetének a formalasa is, ami kevésbé tudatos folyamat (Gdsy 2004).
A magzati recipiensi magatartasra vezethet6 vissza, hogy a beszédpercepcid és a beszédprodukcid
aszimmetrikusan fejlédik, vagyis hogy a gyermek mindig tobbet ért a nyelvi Gizenetbdl, mint amennyit
produkalni tud. Ez életink végéig megmarad bizonyos helyzetekben, példaul az idegen nyelv
tanulasakor vagy anyelvjarasi szovegek megértésekor. Az anyanyelv-elsajatitas kezdeti
szakaszaiban a gyermek abeszédészlelésében, illetve a beszédmegértésében tulnyomoérészt
a prozédiara tamaszkodik. A sziletend6 gyermek az anyai beszéd szupraszegmentalis elemeit
(ritmusat, hanglejtését, intenzitasvaltozasait, beszédtempdjat) mar a megsziletés elbtt
megtapasztalja, és ez a magzati élmény kdzrejatszik abban, hogy kezdetben nem hangokat, hanem
hanglejtéstipusokat sajatit el, illetve a jelentésvaltoztatas legfontosabb eszkdéze az intonacié lesz
szamara (Hepper 1997; Albertné Herbszt 2004). A beszédfejl6dés soran az ugynevezett szomondatok
vagy holofrazisok idészakaban (kérulbelil 10-18 hdénapos korban) univerzalis jelenség, vagyis
a magyar anyanyelvlii gyermekekre is jellemz8, hogy az eltér§ prozodiaval és gesztusokkal ejtett
egyazon szoval kifejezhet allitast, kérdést vagy utasitast is (Lengyel 1981).

A szupraszegmentalis szerkezet nyelvspecifikus vonasa abban mutatkozik meg, hogy egy adott nyelv
beszél6je az univerzalis prozddiai eszk0zOk segitségével mely szupraszegmentum segitségével és
hogyan fejez ki szemantikai, szintaktikai, pragmatikai informaciokat, modalitast vagy érzelmeket
(Szaszak 2008). Mivel abeszéd szupraszegmentalis szerkezetének alakitdsa kevésbé tudatos
folyamat, mint a szegmentalis szerkezeté, ezért nehezebben is kontrollalhaté. Ebbél adddoan
a nyelvtanulok szamara egy adott nyelvre jellemz6 (nyelvspecifikus) szupraszegmentumok
produkcidja feltehetéen tébb nehézséget okoz, mint példaul az adott nyelv beszédhangjaira jellemzé
artikulacios konfiguracid, a szokincs vagy a nyelvtani szabalyok elsajatitasa, illetve alkalmazéasa.

Kutatdsok kimutattak, hogy az idegen nyelvi tapasztalat mennyisége a szupraszegmentumokra is
hatast gyakorol (Trofimovich—Baker 2006, 2007). Altalanosan elmondhaté, hogy az anyanyelven
szerzett ismeretek hatdsa az idegennyelv-tanulas kezdeti szakaszaiban erételjesebb, az idegen nyelvi
tapasztalatok bdvilésével fokozatosan gyengil (Sominé Hrebik 2011). Harminc koreai anyanyelvi
felnétt idegen nyelvi (angol) mondatait hasonlitottak 6ssze angol anyanyelvli beszél6k mondataival
a szupraszegmentumok (példaul hangsuly, beszédtempd, szinetek gyakorisaga és idétartama)
vonatkozasaban (Trofimovich—Baker 2006). Az adatk6zl6k kdzott harom csoportot alakitottak ki: tiz f6
3 hénapja, tiz 6 3 éve és tiz f6 10 éve élt az USA-ban a vizsgélat elvégzésekor. Az akusztikai analizis
és a hallgatdk beszédészlelési itéletei alapjan azt talaltdk, hogy a nyelvi tapasztalat mértéke
befolyasolja a hangsuly idézitését, mig atdbbi szupraszegmentumot (beszédtempd, sziinet
gyakorisaga és id6tartama) a beszélék elsd idegen nyelvi tapasztalatszerzéskor adatolt életkora
befolyasolta (jelen esetben az életkoruk az Egyesiilt Allamokba térténd koltézésiikkor). Ugyanezt
a mondatismétléses kisérletet elvégezték 20 koreai anyanyelvli gyermekkel is, akik kdzott tiz f6 1 éve,
tiz f6 pedig 10 éve élt az USA-ban (Trofimovich—Baker 2007). Angol anyanyelvii gyermekek
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mondatprodukcidival 6sszehasonlitva azt talaltak, hogy a 10 éve az USA-ban él6 koreai gyermekek
anyanyelvi szinten produkaltak mindegyik vizsgalt szupraszegmentumot, kivéve a beszédtempot.

A jelen kutatdas az anyanyelv és az idegen nyelv viszonyat tanulmanyozza a beszédprodukcio
oldalardl: magyar anyanyelvli adatk6zl6k magyar (L1) és angol (L2) spontan beszédét hasonlitja
Ossze. A temporalis jellemz6k elemzése soran arra a kérdésre keressik a valaszt, hogy az idegen
nyelvi megnyilatkozasok id6viszonyai milyen mértékben kovetik az anyanyelvi mintazatot.
Pontosabban megfogalmazva: érzékelhet6-e az anyanyelv hatasa a masodik nyelv kdzléseinek
id6beli strukturalasaban, illetve hogyan befolyasolja mindezt a nyelvi tapasztalat mértéke. Ezen
kérdések megvalaszolasara kiilénb6zé angol nyelvtudasi szinten (alap-, kozép- és fels6fokon) beszél6
magyar anyanyelviiek spontan kdzléseit vizsgaljuk.

A hipotézisek a kdvetkez6k:

1. Idegen nyelven rovidebb beszédszakaszokat (szlinettdl szlinetig terjedd kdzléseket) hoznak
létre a beszél6k, mint az anyanyelviikdn, a nyelvtudas szintjétdl fliggetlendil.

2. Tobb és hosszabb (néma és kitdltdtt) szinetet tartanak a beszél6k az idegen nyelvi
megnyilatkozasaikban.

3. Lassabb beszédtempé tapasztalhatd az idegen nyelvi megnyilatkozas soran.

4. Az artikulaciés tempo esetében nem feltételezhetd jelentds kilonbség a két nyelven torténé
megnyilatkozasok kdzott.

5. Anyelvtudas szintiének ndvekedésével az idegen nyelvi megnyilatkozasok temporalis
jellemzéi mindinkabb hasonléva valnak az anyanyelvi mintdzathoz.

Kisérleti személyek, anyag, médszer

Kutatasunkban alap-, kozép- és fels6foki angol nyelvtudasli beszél6k vettek részt, akiknek
a hangfelvételeit az MTA Nyelvtudomany Intézetének Fonetikai Osztélyan fejlesztett HunEng-D
adatbazisabdl valasztottuk ki. A csoportok kialakitasanak alapjaul az allamilag elismert nyelvvizsga
megléte, illetve annak szintje szolgalt. Mindharom csoportban 6 adatkézl6 spontan beszédét
elemeztik magyar és angol nyelven egyarant. Az adatk6zl6k feladata mindkét nyelven az volt, hogy
mesélijenek magukrol, a foglalkozasukrél és a szabadidés tevékenységeikrdl. A 18 beszéld elemzett
hanganyaga 6sszesen korllbelll 3 dranyit tett ki.

A felvételek annotalasat manualisan egy kutaté végezte, hogy elkerilheték legyenek az annotaciok
eltérésébdl adddo kildonbségek, majd a masik két kutatd is ellendrizte 6ket. Az annotalasok a Praat
5.4.02 szoftverben (Boersma—-Weenink 2010) késziltek el beszédszakaszszinten a BEA (Goésy et al.
2012) lejegyzésénél hasznalt elveknek és jeldléseknek megfeleléen (1. abra).
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1. abra
Annotalas a Praat programban: beszédszakasz (i like to go out), néma sziinet (SIL), egy tjabb
beszédszakasz (and) majd egy kitéltétt sziinet (OM)

A felvételeken elemeztik: az artikulaciés és a beszédtempdt, a beszédszakaszok id6tartamat és
aranyat, valamint a sziinetek tipusat, id6tartamat és aranyat. Egy beszédszakasz a beszél6 altal
tartott (néma vagy kitoltott) sziinettdl szinetig tartott. Az artikulaciés és a beszédtempdra minden
beszéld esetében egy-egy értéket adtunk meg (Laver 1994). A beszédtempdé meghatarozasa
a kovetkezOképpen tortént: az elhangzott Osszes szotag szamat elosztottuk abeszéd teljes
id6tartamaval. A beszédtempdba beleszamitottuk a kilonféle sziinetek és megakadasok id6tartamat
is. Az artikulacios tempd kiszamitasakor a beszéd telijes id6tartamabdl kivontuk a sziinetek és
a megakadasjelenségek id6tartamat, majd ezzel osztottuk el a szétagok szaméat. Tehat az artikulaciés
tempd szdmitasakor a kiejtés tiszta idejére esd nyelvi jelek szamat vettuk figyelembe.

A sziineteknek két tipusat vizsgaltuk: a néma és a kitoltott sziineteket. A kitoltott sziinet vagy hezitalas
a leggyakrabban el6forduld megakadasjelenség, amely a beszédtervezés nehézségére utal.
A magyarban jellemz8en az 6 maganhangzéhoz hasonlé hangként realizalddik, de gyakran
eléfordul mm, 6mm, hm és khm alakokban is (Gdsy 2005). A szlinetek id6tartamanak nem hataroztuk
meg az als6 hatarat, minden hosszisagu jelkimaradast sziinetként adatoltunk (kivéve a zarhangok
néma fazisat). Minden néma szunetet bevontunk az elemzésbe a funkciora vald tekintet nélkul, tehat
nem tettiink kildnbséget a szlnetek kozott aszerint, hogy a beszédhez biztositottak-e megfelelé
mennyiségl leveg6t, a kozlés értelmi tagolasat szolgaltdk, gondolkodasi vagy hatasszinetként
jelentek meg, vagy a beszél tervezési nehézségeibdl adodtak.

Az adatokat szintén a Praatban irt script segitségével nyertik ki. A statisztikai elemzésekhez
altalanositott linearis kevert modellt (General Linear Mixed Model, GLMM) alkalmaztunk. A fliggé
valtozok a kovetkezdk voltak: a beszédszakaszok id6tartama, a beszédszakaszok szama, a kitoltott
szunetek id6tartama, a kitoltdtt szinetek szama, a néma sziinetek idétartama és a néma sziinetek
szama, amelyekre a nyelv (angol, magyar), a nyelvtudas szintje (alapfoku, kdzépfoku, fels6foku),
valamint akettd§ interakcidjanak  hatasat teszteltik. A statisztikai  prébakat  95%-os
konfidenciaintervallumon végeztik az SPSS 23-as verzidjaval.
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Eredmények

Az egyes beszél6k azonos témakrdl beszéltek, ez természetesen nem jelenti azt, hogy a kdzléseik
azonos hosszusaguak lettek volna; a megnyilatkozasok idétartama egyénenként és nyelvenként is
kllonboz6en alakult. Az anyanyelvi beszédrészben az alapfoku nyelvtudassal rendelkezd csoportba
tartozok atlagosan 5,36 percet beszéltek (min.: 3,32 perc, max.. 7,84 perc), a kdzépfokuba
4,07 percet (min.: 2,71 perc, max.. 5,82 perc), mig a fels6fokuba tartozok 4,71 percet (min.:
2,84 perc, max.: 5,70 perc). Angol nyelven az alapfoku csoport tagjai atlagosan 4,13 percet (min.:
1,76 perc, max.. 7,02 perc), a kozépfokuak 6,04 percet (min.: 4,68 perc, max.. 7,41 perc),
a fels6fokuak 5,06 percet (min.: 4,16 perc, max.: 6,73 perc) beszéltek. Az adatok alapjan ugy tlinhet,
mintha az anyanyelviikdn a leghosszabb megnyilatkozasokat az alapfoku angol nyelvtudassal birok,
mig angolul a kdzépszintli tudassal rendelkez6k produkaltak volna. Az értékek azonban
megtévesztéek lehetnek, hiszen ateljes beszédidébe az adatkdzI6 altal tartott néma és kitdltott
szunetek is beletartoznak, és igy jelentésen megnyujthatjak a beszédidét.

Els6ként ezért a beszédszakaszokat elemeztik; azt, hogy miként alakul az egyes nyelvtudasszint{
csoportoknal a szlnettél szinetig tartd szakaszok hossza, az anyanyelvi, illetve az idegen nyelvi
beszédprodukciokban. Altalanossagban elmondhatd, hogy az anyanyelviikdn a beszélk
nyelvtudasszinttdl fuggetlenul hosszabb beszédszakaszokat produkéltak, mint idegen nyelven
(2. abra). Az alapfoku csoportba tartozé adatkozl6k magyar megnyilatkozasaikat 1,49 s,
a kdzépfokuak 1,66 s, mig a fels6fokuak 2,03 s atlagos hosszisagu beszédszakaszokkal valositottak
meg. Ugyanez az idegen nyelv(i kdzléseikben a kdvetkezéképpen alakult: az alapfoku csoport atlagos
beszédszakaszai 1,02 s, akozépfokué 1,07 s, afels6fokué 1,33 s id6tartammal realizalédtak.
Az eredményekbdl jél lathatd, hogy fliggetlenil a nyelvtudasi szinttdl, egyetlen csoport esetében sem
kodzeliti meg az anyanyelvi beszédszakaszhosszt az idegen nyelvli produkcio. A statisztikai
vizsgalatok megerésitették, hogy minden csoportban szignifikans kilénbség all fenn a két nyelv
kozott: F(1, 30) = 35,762; p < 0,001, amelyet a paronkénti Gsszehasonlitdas (az egyes szinteken
amagyar és az angol beszédrészek Osszevetése) is alatamasztott (alapfok: p = 0,003,
kézépfok: p = 0,008, felséfok: p < 0,001). A statisztikai elemzés nem mutatott ki matematikailag
igazolhaté kildnbséget a beszédszakaszok idétartamaban a kilonb6z6 nyelvtudasi szinten beszélbk
kozott. Ez azt jelenti, hogy a beszédszakaszok hossza nem fiigg az idegen nyelvi tudas szintjétél.

@
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Beszédszakaszok idétartama (s)
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i

T I ¥
Alapfoku Koézépfoku Fels6foku

2. dbra
A beszédszakaszok idétartama anyanyelven és idegen nyelven az egyes csoportokban

10



Anyanyelv-pedagdgia IX. évfolyam, 2016/1.

A beszél6k altal tartott sziinetek szamat és idétartamat mind a néma, mind pedig a kitdltott szinetek
(hezitalasok) esetében elemeztiik. Az adatkozI6k az anyanyelv(i beszédrészben percenként atlagosan
kevesebb néma szlinetet tartottak, mint az idegen nyelviiben (2. tablazat). Angol nyelven atlagosan
percenként a legtdbb néma sziinetet a kdzépfoku nyelvtudassal rendelkezdék spontan beszédében
adatoltuk (37,56 db/perc), a legkevesebbet pedig a fels6fokiak csoportjaban (30,8 db/perc).
A statisztikai elemzések szerint a nyelv szignifikdns befolyassal van a szlinetek megjelenésére
(F(1,30) = 66,907; p < 0,001). Ennek megfeleléen a részletesebb elemzés mindharom nyelvtudasi
csoportban szignifikdns kildnbséget igazolt a magyar és az angol megnyilatkozasokban tartott néma
szunetek el6forduldsa kdzott (alapfok: p = 0,002; kézépfok: p < 0,001; felséfok: p < 0,001).

2. tablazat
A néma sziinetek percenkénti el6fordulasa az egyes csoportokban (db/perc)

A nyelvtudas szintje Magyar Angol
Alapfok 27,69 33,73
Kozépfok 26,88 37,56
Fels6fok 22,73 30,80

A néma szinetek atlagos id6tartama az anyanyelvi beszédrészben mindegyik csoportban hasonléan,
500 ms koérul alakult. Az alapfoku angolosok kdzé tartozo beszélék atlagosan 447 ms, a kézépfokuak
kozé tartozok 458 ms, mig a fels6fokuak kozé tartozok 485 ms hosszd néma sziineteket tartottak.
Az angol nyelvii beszédrészben az alapfoki beszél6k néma szinetei éatlagosan 720 ms,
a kozépfokuaké 501 ms, afels6fokuaké pedig 462 ms id6tartammal realizalédtak (3. abra). Minél
magasabb szint(i tehat a beszél6 angolnyelv-tudasa, az altala tartott néma sziinetek hossza annal
inkabb csokken, és kezd hasonlitani az anyanyelvi megnyilatkozdsaihoz. A statisztikai elemzések
szerint a néma szlnetek hosszat mind a nyelv (F(1,30) = 16,227; p < 0,01), mind pedig a nyelvtudas
szintie meghatarozza (F(2,30) = 5,090; p = 0,012). Anyelv és anyelvtudasi szint interakcidja
egylttesen ugyancsak hatassal van anéma szinetek hosszara (F(2,30) = 13,243;p < 0,01), de
a paronkénti Osszevetés — hasonléan a sziinetek percenkénti el6fordulasahoz— csak az alapfoku
csoportban mutatott ki matematikailag igazolhato kildnbséget (p < 0,01).

20; R Figali
M Angol
[JMagyar

=

Néma sziinetek idétartama (s)
r >
1

I - | I
11T TT 11
A AlaplfokL'x szé;)foku Felséfoku

3. abra

A néma sziinetek atlagos idétartama a harom csoportban
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A néma szinetek mellett a kitoliott sziinetek, azaz a hezitalasok percenkénti el6fordulasat és
id6étartamat is elemeztiik, a beszél6k ugyanis gyakran folyamodnak ehhez az idényerési stratégiahoz
tervezési nehézségeik feloldasakor (Horvath 2014). A kapott eredmények azt mutatjak, hogy az
adatkdzlék az idegen nyelvi megnyilatkozasaikban sokkal gyakrabban hezitalnak, mint anyanyelven,
és ez azzal is magyarazhatd, hogy a gondolatok nyelvi formaba 6ntése idegen nyelven nagyobb
eréfeszitést igényel, mint anyanyelven.

Az idegen nyelvii megnyilatkozdsaikban a kdzépfokd angolos beszélék hezitaltak percenként
a legtobbszor (17,99 db/perc), az alap- és fels6fokuak kozel hasonléan (alapfok: 12,68 db/perc;
fels6fok: 13,28 db/perc). A statisztikai elemzések szerint a hezitalasok darabszamat szignifikansan
befolyasolja, hogy az adatkozlék anyanyelvikén vagy idegen nyelven beszélnek-e
(F(1,27) = 62,326; p < 0,001); acsoportokon bellli 6sszehasonlitas mindharom csoportban
szignifikans kulénbséget igazolt a nyelvek koézétt (alapfok: p = 0,002; kdézépfok: p < 0,001;
fels6fok: p = 0,001).

3. tablazat
A kitéltétt sziinetek percenkénti elé6fordulasa az egyes csoportokban (db/perc)

A nyelvtudas szintje Magyar Angol
Alapfok 6,73 12,68
Kozépfok 6,94 17,99
Fels6fok 6,86 13,28

A magyar nyelv(i felvételrészben az alapfoki angol nyelvtudasu adatkdzl6k atlagosan 394 ms,
a kdzépfokuak 360 ms, fels6fokiak pedig 398 ms id6tartamu hezitalasokat produkaltak; ugyanez
angol nyelven az alapfokuaknal 470 ms, a kézépfokuaknal 455 ms, mig a fels6fokuaknal 410 ms volt
(4. abra). Az eredményekbdl latszik, hogy az anyanyelven ejtett hezitalasok idétartamaban nincs vagy
csak alig van kulénbség a harom csoport koézoétt, az idegen nyelvii beszédprodukciéban azonban
mindharom csoport hosszabb kitdltott szlineteket tart. A statisztikai elemzések igazolték, hogy a nyelv
egyertelmlien meghatédrozza a hezitaldsok hosszat (F(1,30) = 9,576; p = 0,004); a paronkénti
Osszehasonlitas pedig az alap- (p = 0,034) és a kézépfokuak csoportjaban (p = 0,008) mutatott ki
szignifikans kulénbséget. Az adatokbdl jol 1atszik, hogy a beszélék idegen nyelven egyrészt t6bbszor
hezitalnak, masrészt a hezitalasok altalaban hosszabb id6tartamban realizalédnak. Ennek hatterében
az allhat, hogy az idegen nyelvi produkcid soran felmerulé hibak kijavitasa nehezebb feladat, igy tébb
id6t vesz igénybe. Ahogy azonban az egyén egyre biztosabbé valik az idegennyelv-tuddsaban, egyre
magasabb kompetencidval bir az adott nyelven, az egyre inkdbb hasonul az anyanyelvi
produkcidjahoz, és ez a hezitalasok idétartamaban is egyértelmien megfigyelhetd.
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4. abra
A Kitéltott sziinetek atlagos idétartama a harom csoportban

Mivel a beszédszakaszok, a néma és a kitoltdétt szinetek szama és id6tartama egymastol nem
fliggetlen, az egyes csoportokban elemeztik ezek egymashoz valé viszonyat is a két nyelven
(5. abra). Altalanosan elmondhaté, hogy az anyanyelvi beszédprodukciéjaban a harom csoport
teliesen homogénnek tekinthetd; a megnyilatkozasaik mintegy 75%-at a beszéddel kitoltdtt szakaszok,
20%-at a néma szlnetek, 5%-at pedig a hezitalasok tették ki. Az angol felvételrészben azonban
aranyaiban sokkal inkabb visszaszorulnak a beszéddel kitltott részek a néma és a kitdltott sziinetek
javara. Az alapfoku beszélék kozléseinek minddssze a fele (51%) tényleges beszéd, 40%-a néma
szunet, 9%-a pedig hezitalas. A kézépfokuak aranyaiban mar valamivel tébbet beszélnek (55%), de
még mindig magas anéma szinetek (31%) és a hezitdlasok (14%) aranya. Az anyanyelvi
produkcidéban mért szazalékértékeket a legjobban a fels6foku beszélék angol kdzlései kdzelitik meg;
6k mar a megnyilatkozasaik 67%-at toltik ki ténylegesen beszéddel, 24%-at néma, 9%-at pedig
kitoltott szlinettel. Ebbdl az 6sszevetésbdl is korvonalazoédni latszik az az el6zetes feltevés, miszerint
minél magasabb szinten beszél valaki egy idegen nyelvet, az anndl inkabb hasonlit az anyanyelvi
produkcidjara. Amennyiben nem korai kétnyelviiségrél beszéliink, az idegen nyelvi performancia nem
feltétlendl éri el az anyanyelvi performancia szintjét.
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5. bra
A beszédszakaszok, a Kitbltétt sziinetek és a néma sziinetek egymashoz viszonyitott ardnyai magyar
és angol nyelven az idegen nyelvi tudas szintjének fliggvényében

A tempordlis analizis utolsé lépéseként elemeztik az egyes csoportok beszéd- és artikulaciés
tempdjat az anyanyelvi és az idegen nyelvi produkcidikban. Az eddig bemutatott eredményekhez
hasonléan az anyanyelvi felvételrészekben sem a beszéd-, sem az artikulacios tempé értékeiben nem
talalhatd lényeges kulonbség a csoportok kozott. Az alapfoki  angolosok beszédtempdja
anyanyelvikon 4,22 szétag/s, a kdzépfokuaké 4,33 szétag/s, mig a fels6fokuaké 4,49 szotag/s volt.
Az artikulacios tempd (a kiejtés tiszta idejére mért, tehat a szlineteket és a megakadasjelenségeket
nem tartalmazd) értékei pedig a kovetkezOképpen alakultak az egyes csoportokban: alapfok:
5,62 szbtag/s, kozépfok: 5,74 szotag/s és felséfok: 5,84 szotag/s. Elbzetes feltételezéseinknek
megdfeleléen az angol nyelvii beszédrészben a beszédtempd atlagértékei messze elmaradnak
(alapfok: 1,93 szétag/s, kozépfok: 2,16 szétag/s, felséfok: 3 szétag/s) az anyanyelvitdl, ezt részben
a fent bemutatott szlinettartasi stratégidk magyarazzak (6. abra). A statisztikai elemzések is igazoltak,
hogy a nyelv meghatarozza a beszédtempd értékét: F(1,30) = 146,775; p <0,01; mindharom szinten
szignifikans volt a kilénbség (p <0,01). Meglepé azonban, hogy ez az elmaradas az artikulaciés
tempdban — amelyet akaratlagosan még anyanyelven is csak kismértékben lehet megvaltoztatni
(Bona 2009) — is megmutatkozik. A statisztikai elemzés szerint szignifikans eltérés tapasztalhato
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amagyar és az angol kdzlések artikulaciéos tempdjaban: F(1,30) =203,399; p<0,01. Az egyes
csoportok mintegy masfél-két szétaggal kevesebbet ejtenek masodpercenként az idegen nyelven
(alapfok: 3,78 szétag/perc, kozépfok:
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6. abra

A beszéd- és az artikulacios tempo értékei a harom csoportban
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Kovetkeztetések

Kutatdsunkban olyan beszélék anyanyelvi és idegen nyelvi spontan beszédének temporalis jellemzéit
vizsgaltuk, akik harom kilénb6zé angol nyelvtudasi szinten vannak. Egyrészt arra kerestik a valaszt,
hogy a nyelvtudas szintje hogyan befolyasolja az idegen nyelvi megnyilatkozas idébeli szervezdédését,
masrészt arra, hogy mennyire kdveti az anyanyelvi mintdzatot az idegen nyelvi megnyilatkozas
a beszéld nyelvtudasszintjének a fuggvényében.

Az elbzetes feltevéseink részben teljesiltek. Az adatok azt mutattak, hogy idegen nyelven
szignifikansan révidebb beszédszakaszokat hoznak létre a beszélék a nyelvtudasi szinttél fliggetlenl.
Ennek magyarazatahoz valdszinisithet6éen hozzajarul a két nyelv, a magyar és az angol eltéré
strukturajanak a kuldnbsége.

A néma szinetek vizsgalata a kdvetkezd eredményeket hozta: az idegen nyelvi nyelvtudas szintjétél
figgetlenll az angol nyelvi megnyilatkozasokban t6bb néma szilinet jelent meg a beszélék spontan
beszédében, mint az anyanyelvikon. Az idétartamok tekintetében az alapfoki nyelvtudassal
rendelkezd beszél6k angol spontan beszédében szignifikansan hosszabb néma szilinet talalhatd, mint
anyanyelvi megnyilatkozasaikban. Ez arra enged kévetkeztetni, hogy az idegen nyelv tudasanak ezen
a szintjén még tébb id6t és erbfeszitést igényel a gondolatok nyelvi formaba 6ntése, a szavak
eléhivasa a mentalis lexikonbdl, illetve a megfeleld grammatikai szerkezet, ragozas megvaldsitasa.
A masik két csoportban a beszél6k hasonlo idétartamban tartottak szinetet mindkét nyelven, vagyis
feltételezhetéen ezek a beszél6k mar nem kizdenek ilyen nehézségekkel idegen nyelvi produkcioik
soran sem.

A beszél6k spontdn beszédében hosszabb és tébb kitdltdtt szinetet adatoltunk az angol
megnyilatkozdsokban, mint az anyanyelvi produkciéban. Ez a nyelvtudas szintjétdl fliggetlennek
bizonyult. Az eredmények feltételezhetéen az idegen nyelv oktatasaval, illetve a nyelvvizsgakon elvart
kompetenciaval vannak 6sszefliggésben, vagyis a tanuldoknak kezdett6él fogva azt tanacsoljak, hogy
ha nem is tudjak tokéletesen kifejezni magukat, beszéljenek folyamatosan. A tulsagosan hosszi néma
szinetek elkerlilése érdekében, valamint idényerésként beszédikben megjelennek a kitoltott
sziinetek. Ennek megfelel6en a kitdltott sziinetek id6tartamaban nem volt szignifikans kildnbség a két
nyelv kdz6tt a fels6foku nyelvtuddsuaknal. Valdsziniileg nekik mar nincs szikséguk olyan mértékben
ezekre a stratégiakra, mint az alacsonyabb idegen nyelvi tudassal rendelkezdknek.

Az adatok azt mutattak, hogy az idegen nyelvi tudas szintjének novekedésével a két nyelven
(anyanyelven és idegen nyelven) létrehozott megnyilatkozasok artikulacios és beszédtempdja egyre
inkdbb hasonléva valik. Ezt azonban a statisztikai elemzés nem tamasztotta ald, szignifikans
kuldénbség volt adatolhaté a nyelvtudas szintjétél fliggetlenll a magyar és az angol megnyilatkozasok
kozott. A beszédtempd nyelvek kdzotti kildnbsége a beszédszakaszok, a kitdltott sziinetek és a néma
sziinetek egymashoz viszonyitott aranyaval magyarazhat6. Ennek hatterében az allhat, hogy
a lassabb beszéd tdbb id6t biztosit a belsd tervezési folyamatokra. Az artikulaciés tempé tekintetében
mért kildnbségek hatterében a két nyelv hangkészletének kiejtésbeli kulénbdz8sége allhat. Az angol
hangsorok artikulacioja kiléndsen az alacsonyabb szintl nyelvtudassal rendelkez6k szamara gyakran
nehézségeket okozhat. Tovabba az annotalds soran tett szubjektiv megfigyelés szerint az alapfoku
angol nyelvtudasuak beszédében tébb elnyujtva ejtett hangzé észlelheté 6sszehasonlitva a masik két
csoporttal, illetve az anyanyelvi megnyilatkozasokkal — ennek objektiv vizsgalatara azonban
kutatasunk nem tért ki. Feltételezhetben ezt is idényeréskent alkalmazzak a beszél6k.

A spontan beszédben megjelend beszédszakaszoknak, valamint a kitoltétt és a néma szlnetek
egymashoz viszonyitott aranyanak adatai jol mutatjdk az idegennyelv-tanulds soran végbemend
fejlédést, vagyis azt, hogy a nyelvtudas szintjének noévekedésével a beszédszakaszok aranya né,
anéma szinetek aranya csokken, és ez arra enged kovetkeztetni, hogy a beszél6k egyre
kénnyebben, egyre folyékonyabban képesek kifejezni a gondolataikat idegen nyelven is. A felséfoku
nyelvtudasi szinttel rendelkez6k angol nyelvi beszédprodukcidja nem éri el az anyanyelvi
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performancia szintjét, de a spontan beszéd temporalis jellemz&i nagymértékben megkozelitik
a magyar nyelvi mintazatot.

A kutatasban kapott eredmények, bar nagymértékben valdszinlsithetéek voltak tapasztalati
benyomasok alapjan, hozzajarulnak ahhoz, hogy pontos képet kapjunk az anyanyelvi és az idegen
nyelvi beszédprodukcié kilénbségeirdl. Az adatok ezaltal fontos kiindulépontként, illetve adalékként
szolgalhatnak a tanarok szamara az idegen nyelvek oktatasahoz.
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Gyarmathy, Dorottya — Auszmann, Anita — Neuberger, Tilda:
Temporal characteristics of spontaneous speech in the first language and a foreign language

When learning a foreign language, speakers face various challenges and they need to make
conscious efforts to learn the articulation of the speech sounds, the necessary vocabulary, and
the grammatical rules and structures of the given language. Temporal structuring of
spontaneous speech happens mainly automatically and it is strongly affected by the language
competence of the speaker of the given language. The present research has investigated the
spontaneous Hungarian and English speech of participants whose first language is Hungarian
and who speak English at an elementary, intermediate or advanced level. The temporal
conditions of speech, pausing strategies, the forming of speech segments, and the speech
tempo have been analysed. According to the hypothesis, the higher the knowledge of English,
the better the English as a foreign language utterance follows the accent and speed of the first
language English speaker. The results of the research are of high importance both for
language learning and language teaching.

Kulcsszok: beszédprodukcid, spontan beszéd, temporalis szerkezet, idegen nyelv

Keywords: speech production, spontaneous speech, temporal structure, foreign language
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