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Borbély Edit

A tanar félig-meddig szinész és rendezd is? Az iskola mint az életszerepekre valé

felkésziilés szintere

Kedves Kollégak!

JO Szoval oktasd, jatszani is engedd...”
(Jozsef Attila)

irasomban a tanari palyan eltdltott kozel 37 éves magyartanari és osztalyfénoki tapasztalataimat
szeretném a cimben feltett kérdésre valaszolva megosztani. Egy nagyra becsiilt tanarom mondta az
egri féiskolan tdbb mint harmincot évvel ezelbtt, hogy az igazi tanar félig-meddig szinész is. A palyan
eltdltétt tobb mint harom évtized alatt sokszor tapasztaltam, mennyire igaz mindez. Es az is igaz, hogy
nemcsak a szinhaz, hanem az iskola is a szerepjatékok szintere, sét egész életiink soran szamtalan
szerepet toltink be kapcsolatainkban, kilénb6zd élethelyzetiinkben (tanari szerepben, a beosztott
szerepében, fénokszerepben, anyai, apai, gyerekszerepben, feleség-, férjszerepben, betegszerepben,
ugyfélszerepben, és szinte vég nélkil sorolhatnank). Tanarként, osztalyféndkként fontosnak tartom,

hogy e sokféle élethelyzetre, ,szerepre” felkészitsem a tanitvanyaimat.

Nagyon szerencsésnek érzem magam, mert ugyanabban az iskolaban dolgozom 26 éve, mindharom
szakomat tanithatom, és amio6ta pedagdgus vagyok, mindig volt osztalyom (osztalyfénoki szerep).
A szakjaim (magyar—ének-zene, mozgdképkultura és médiaismeret, kommunikacié) szorosan
kapcsolédnak a mivészetekhez, hiszen egy-egy irodalmi mi vagy dal maga is mlvészeti alkotas, és

atélt, éilményszer(i bemutatasa nélkulézhetetlen a tantargy tanitasahoz.

Mar a palyam kezdetén azt tapasztaltam, hogy a gyerekek szivesen dramatizalnak a magyarérakon.
Eleinte talan félénkek, amikor egy-egy irodalmi hés szerepébe kell beleképzelnilk magukat, és
parbeszédet kell rogtondznilik, vagy konfliktushelyzetet kell megoldaniuk. Néhany tanérai probalkozas
utan azonban egyre magabiztosabbak, és 6rommel készilnek az ilyen tipusu o6rakra. Az elmult
evtizedekben felejthetetlen el6adasok sziilettek a Janos vitézbdl, a Toldibdl, a Ludas Matyibol, A kbszivii
ember fiaibol vagy a Szent Péter esernydjébdl el6szor a tandrak részleteiként, majd iskolank szinpadan.
De idesorolhatom a Dorottya, a Karnyéné vagy a Csokonai életérél szolé el6adast is. Voltak kilon
felkérésre, példaul egy képzémiivészeti kiallitas megnyitdjara szlletett sikeres el6éadasaink, ahol
szbveg nélkdl, pusztdn metakommunikaciés eszkdzokkel jelenitettik meg Webres Sandor Az éjszaka
csodai cim( versét, amely olyan sikert aratott, hogy meghivtak benniinket a Nemzeti Tankdnyvkiadéban

rendezett hasonlé cim kiallitas megnyitojara.

161



Anyanyelv-pedagégia IX. évfolyam, 2016/3.

Az emlitett ,Jatsszunk szinhazat!” érak otddikben kezdédnek, amikor a gyerekeknek a Janos vitézbdl
kell megtanulniuk a parbeszédes részeket memoriterként. Nemcsak azért kell megjegyezniiuk ezeket
a szovegrészleteket szo6 szerint, mert a memorizalas sokféle kognitiv képességet fejleszt, hanem azért

is, mert a szbvegtudas magabiztosabba teszi 6ket, tamasz a dramai szituacié megjelenitésében.

Hatodik osztalyban a ,szinjatszas” folytatédik a balladak tanitdsakor, hiszen a miifaj sajatossaga (a sok
parbeszéd, a cselekményesség) szinte ,adja magat”: megjeleniteni az eseményeket, hogy a szdveg
feldolgozasa minél életszerlibb legyen, hogy az érzelmek, az erkdlcsi mondanivalé minél megfoghatobb
legyen a 12 éves kisdidkok szédmara. Hihetetlen atvaltozas valésul meg az osztdlyteremben
a karbantartoktol elkért 1étra segitségével, amelybél egy pillanat alatt lehet Déva vara vagy a padok
atrendezésével a Montgomery varban lezajlott lakoma szintere. Természetesen nem maradhat Kki
a Toldi sem, amelynek konfliktusokkal, dramai helyzetekkel teli cselekménye mind-mind kivaléan

alkalmas a megjelenitésre.

Hetedikben a Ludas Matyinal beérik az a sok tapasztalat, amelyet diakjaim a dramatizalas terén
szereztek az elmult két évben. Az archaikus sz6veg ugyan sok-sok magyarazatra, értelmezésre szorul,
de mivel a térténetet altalaban ismerik a gyerekek, jatszva kénnyebben birkéznak meg ezzel a feladattal.
Ezt koéveti aztdan a kotelez6 olvasmanyok egy-egy részletének a feldolgozasa: a Szent Péter
esernydjének zaro fejezete vagy A készivii ember fiai cim(i regénybdl a Jend Onfelaldozasardl szold

parbeszédes rész.

A tananyag ezeken kivll is szamtalan lehet6séget kindl: a novelldk alkalmasak péarbeszédek
rogtonzésére, amelyben kiteliesedhet a diakok szdvegalkotasi, szdvegértési és kommunikacios
képessége, fejlédhet szocidlis kompetencidjuk, egyuttmikodési és empatikus készségik.
Természetesen a tanari iranyitas, az el6zetes el6készités az ilyen tipusu érakon is nélkilézhetetlen,
még akkor is, ha az improvizacidés képesség is szerepet kap. A gyerekek maguk is kifogyhatatlan
otlettarral rendelkeznek, csak be kell inditani a ,gépezetet”, igy egy adott szituaciora tdbbféle megoldas

is szulethet.

Azok a gyerekek, akik zarkézottabbak, befelé forduldk, és nem szivesen szerepelnek masok elétt
(legalabbis verbalisan nem), a tdmegjelenetekben mar részt vesznek, hiszen a lelkik mélyén &k is
szeretnék magukat megmutatni, és 6k is vagynak a sikerre. Mert az nem kérdéses, hogy ezek az — akar
az osztaly el6tt, akar az egész iskola el6tt vagy sziilék elétt eléadott — jelenetek mindig nagy sikert
aratnak. A kollégaim gyakran hitetlenkedve nézik egy-egy iskolai eléadason, hogy az a hetedik-
nyolcadik osztalyos tanuld, aki a tandrak tobbségében meg sem szdlal, milyen fantasztikus
magabiztossdggal jatssza el Lipitlotty vagy Tipptopp, esetleg Baradlayné szerepét. Vagy
megemlithetem azt az autista tanitvanyomat, aki nyolcadikos koraban az egész iskola elétt a szinpadon,
egy széken allva szavalta el a Nemzeti dalt Petéfi szerepében. Még nagyobb a siker, ha a két-
haromszaz évvel ezelbtt jatsz6do torténetet a gyerekek dtletei nyoman bele tudjuk helyezni a mai korba,

sikerll adaptalni a jellemeket a mai viszonyok kdzé.

Szét kell még ejtenem az egyéb, a kreativitast el6hozéd mozzanatokrél. A dics6ségbdl azoknak

a tanuldknak sem kell kimaradniuk, akik nagyon 6dzkodnak a szerepléstél, mert izgulnak, lampalazasak.
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Ok azok, akik szivesen készitik el kdzdsen a diszleteket, a meghivokat, segitenek az el6adas
szervezésében. gy mindenképpen kdzos a siker. Mivel a masik szakom ének-zene, igy koénnyen
megvalosithatd a tantargyi koncentracio is. Zenei betétekkel, odaillé népdalokkal még szinvonalasabba

tehet6 egy-egy produkcié.

Tanari tevékenységeim leglatvanyosabb megnyilvanulasi formai ezek a ,szinhazi’ eléadasok. Mivel
abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy tizenkét évfolyamos iskola lévén diakjainknak koralbell
a fele itt érettségizik, kdvetni tudjuk tovabbi fejlédésiket. J6 érzés hallani a gimnaziumban magyart
tanitd kollégak visszajelzését tanitvanyaim fejlett kommunikéacios készségérdl. Ez adja meg — a napi
rutinon tul — szamomra is a sikerélményt, noha mindez nem jelenti azt, hogy lebecsilném
a ,hagyomanyos” oravezetést, tudvan, hogy kivalé magyarorak szilethetnek dramatizalas nélkul is.
Hozzaallasomhoz nyilvanvaldoan sziikséges a szinjatszashoz, a szinhazhoz vald mélyrél jové kétédés
is.

Az életszerepekre vald felkésziilésnek fontos szintere az osztalyféndki ora, itt is jol hasznalhatdk
a tanuldk szerepjatékban szerzett tapasztalatai. Egy-egy szituaciés helyzetgyakorlat, majd az azt kévetd
vita, iranyitott beszélgetés sikere nagyban mulik azon, mennyire tudjak a tanuldk atélni, magukéva tenni
a kilonféle helyzeteket, jellemeket, motivacidokat. Nem is beszélve a konfliktuskezelés kilonb6zé
maodjairél, amelyek napjainkban sokszor probara teszik a legrutinosabb tanart is. Itt is ,jél jon”

a dramatizalas soran fejlesztett empatiakészség, a verbalis és a metakommunikaciés képesség.

Az anyanyelvi készségek fejlesztésének szamtalan lehetséges maddja kdzil én most egyet emeltem ki
részletesebben, amely a napi gyakorlat részét képezheti. Nem tartom egyedil tidvozitdnek a pedagdgiai
modszereimet, hiszen sokféle mdédon és eszkdzzel fejlesztheték a tanuldk nyelvi és kommunikacios
készségei, valamint a személyiségik. Nalam jél bevalt a jaték sokféle formaja, amely természetesen
nem jelenti annak kizarélagossagat. Szeretem a dramatizalast, mert minden osztallyal mas és mas
modon lehet az irodalmi miveket feldolgozni, és azért, mert mindig Ujszer(, és én is tanulhatok
mindekdézben. A tanuldknak pedig egyidejileg fejleszti a kommunikéciés, a kognitiv és
a pszichomotoros képességeit, kdzben pedig alkalmuk nyilik jatszani ,mindent, mi élet”, és az iskola

feladata az életre nevelés.
Udvozlettel:
2016. jalius 10.
Borbély Edit
magyar—eének-zene, mozgoképkultidra és

médiaismeret, kommunikacioé szakos tanar

Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium

163



Anyanyelv-pedagégia IX. évfolyam, 2016/3.

Borbély, Edit: Is a teacher also somewhat an actor and a director? School as the place to
prepare for life roles

Az iras szerzdjérol

Borbély Edit

magyar—enek-zene, mozgokeépkultira és mediaismeret, kommunikacié szakos tanar
Ujpesti Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium, Budapest

borbely.editjulia[kukac]gmail.com
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