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Munkamemoria és helyesiras

A helyesiras mint iskolai készség elsajatitasa és elsajatittatasa egyre nagyobb kihivast jelent
a tanuldknak és a pedagégusoknak egyarant. Az utébbi néhany évben megnoévekedett azoknak
a tanuléknak a szama, akik helyesirasi zavaruk (diszortografia) miatt értékelés és mindsités aldli
felmentésben részesiiltek. Amennyiben pontosabban koériilhatarolhaté az oki hattér, akkor
célzott terapiaval a tiinetek csokkentheték, a gyermekek eredményesebbek lehetnek a tananyag-
elsajatitdas soran. A tanulmany a kognitiv képességek és a nyelvi teljesitmény egymasra
gyakorolt hatasat hangsulyozza. Arra keresi a valaszt, hogy a munkamemodria eltéré miikodése
hogyan befolyasolja a helyesirast. Az eredmény adalékul szolgalhat az emlitett iskolai
készségelsajatitas hatterének a megértéséhez, a helyesirasi ismeretek tanitasahoz,
alkalmazasuk sikeresebbé tételéhez. Segitheti a helyesiras fejlesztését, a diszortografia
terapiajat, a logopédiai vizsgalatok ujragondolasat.

Bevezetés
A nyelvi folyamatok és az emlékezeti rendszerek

A modern pszicholingvisztikdban nem Uj keletl az a gondolat, amely hangsulyozza a nyelvfeldolgozas
és az emlékezeti folyamatok kapcsolatat (Németh—Pléh 2001). Eszerint a nyelv két szempontbdl is
kapcsolatban van az emlékezeti rendszerrel: hivatkozik a hattértarban Iév6é szabalyokra; valamint
elkdtelezettségeket tarol a beérkez6 anyagbdl. Az elsé szempont a hosszu tava, a masodik a révid tavu
emlékezet nyelvfeldolgozasi hasznalatanak feleltethetdé meg. A nyelvtani szabalyok szerkezetet
rendelnek a mondathoz. Az ehhez sziikséges folyamatok a hosszu tavi emlékezetben talalhatok.
A rovid tavu tarolds soran egyszerre kell aktivnak lenniik a mondat elemeinek (példaul a szabalyok

hattértarbdl val6 el6hivasa és alkalmazasa idején).

A munkameméria egy olyan tdbbkomponens(i rendszer, amely képes rovid ideig tarolni és manipulalni
az informéaciét. A munkamemoaria két alrendszere a téri-vizualis vazlattémb, amely a vizualis és a téri
informaciok id6leges tarolasaért felel, valamint a fonolégiai hurok, amely a fonoldgiai, beszédalapu
informaciok id6leges tarolasat végzi (1. abra). Ezek a komponensek jél elkiilénitheték (Németh—Pléh
2001). A kozponti végrehajtd funkcidja az eredeti modellben a két periféria 0sszehangolasa, az
er6forrasok elosztasa, valamint a kapcsolattartas a hosszu tavu emlékezettel. A végrehajtd funkcidk
kifejezés azt prébdlja érzékeltetni, hogy tdbb egymassal egyuttm(kddsd, parhuzamos rendszer
mikddésérél van sz6. Komplex verbalis munkamemoriardl a fonoldgiai hurok és a végrehajtd funkciok
egyideji mikodésekor lehet beszélni (Baddeley 2005). Szerepik van a komplex mondatok
feldolgozasaban, az 6sszetett szovegek megértésében, az idegen nyelv(i mondatok megértésében és
forditasaban, valamint a tdbbnyelviiek kodvaltasaban (bévebben Racsmany 2000).
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1. abra

A munkamemoéria modell (Baddeley 2000)

A nyelvtdl részben vagy teljesen fiiggetlen kognitiv rendszerek jelentés hatassal vannak a nyelvi
folyamatokra. A nyelvi miikddést leginkabb meghatérozé nem nyelvi kognitiv rendszerek: az emlékezeti
rendszerek. Régéta kdzponti kérdés, hogy ezek milyen szerepet téltenek be a nyelvi mikoédésben.
A munkamemorianak, a proceduralis és a deklarativ emlékezeti rendszernek szerepik van tébbek

kozott a mentalis lexikon szervezdédésében, a szemantikus emlékezetben, a sémak kialakitasaban.

A nyelvi folyamatok két nagy csoportba sorolhatok:
— gyors, automatikus, implicit nyelvi folyamatok (menet kozbeni eljarasokkal mérheték);

— lassabb, masodlagos, explicit folyamatok (utélagos eljarasokkal mérhetdk).

Az elébbiek (példaul a mondatmegértés, a szOvegmegértés, a tobbnyelviiek kddvaltasa) jobban igénylik
a tudatossagot, ezeket a munkamemdria korlatozza. Mig az explicit nyelvi folyamatok (mint
a mondatmegértés korai szakasza, a mentalis nyelvtan) a proceduralis emlékezeti rendszerekkel

vannak szoros kapcsolatban (Németh et al. 2008).

Emellett a fejl6dési faktornak is hatasa van. Amig a nyelvi folyamatok nem valnak készségszintlve,
addig a munkameméorianak jelentés a szerepe az online nyelvi miikddésben és a hosszu tavu nyelvi

készségek elsajatitasaban is. A nyelvi teljesitmények egyéni kildnbségeit gyakran az eltérd

20



Anyanyelv-pedagégia X. évfolyam, 2017/2.

munkamemoria-kapacitdas okozza. A fonoldgiai hurok (a verbalis munkamemodria) befolyasolja

a nyelvelsajatitast, Baddeley szerint ez a nyelvtanulas egyik motorja (Baddeley 2000).

A munkamemoéria mellett a nyelvtani mikodés hatterében Pinker és Ullmann szerint (Németh et al.
2008) a proceduralis emlékezeti rendszerek allnak. Egy masik megkozelités — a kétutas modell:
a proceduralis/deklarativ modell (Németh et al. 2008) — a nyelvtani feldolgozast és a szabalyalkalmazast
a proceduralis rendszerekhez, mig a mentalis lexikon folyamatait a deklarativ rendszerekhez kapcsolja.
A fentiekben felvazolt elméleti keret alapjan atlathatd, hogy a munkameméria — mint az emlékezeti

rendszerek egyike — hatassal van a nyelvi miikédésre, a helyesirasra is.

Az intelligenciavizsgalat jelenlegi helyzete

Ma Magyarorszagon a legkorszer(ibb és legkomplexebb képet nyujtd, hazai sztenderddel rendelkezé
intelligenciavizsgalo eljaras a Wechsler-intelligenciateszt negyedik kiadasa (WISC-1V). Az els6, 1949-
es tesztbattéria 0sszeallitasakor igy gondolkodtak az intelligenciardl: ,A személy azon képessége, hogy
céliranyosan viselkedjen, hatékonyan gondolkodjék és a kérnyezetével hatékonyan banjon” (Wechsler
2007: 9). Az eredeti teszt az elmult csaknem hetven évben tdbbszor valtozott. Ezek célja minden
esetben a pontosabb sztenderd kidolgozasa, valamint az Ujonnan felmertld klinikai igényekhez valé
igazodas volt. A korabbi valtozatokhoz képest az egyik legszembetlinébb valtozas, hogy az eddigi két
index helyett a teszt mar négy indexbe sorolja be a mért képességeket. Uj terliletként jelent meg
a Munkameméoria (Mml), valamint a Feldolgozasi sebesség (Fsl). A teszt kidolgozoi a kdvetkezékeént
hatarozzak meg a munkamemoriat: ,A munkamemoria az informacié tudatban tartasanak képességét,
létrehozasat jelenti” (Wechsler 2007: 14). Kutatasok bizonyitjak, hogy a munkamemaria nemcsak mas,
magasabb rend(i kognitiv folyamatok fontos &sszetevéje, de er6s kapcsolatban van az

ismeretelsajatitassal és a teljesitménnyel is (Wechsler 2007).

A teszt leger6sebb mutatdja a Teljesteszt-1Q, amely az altaldnos intelligenciarél ad informéciot. Ez
a mérészam négy indexpontszambdl tevdédik 6ssze: a Verbalis megértési index (Vml), a Perceptudlis
kovetkeztetési index (Pkl), a Munkamemoria indexe (Mml) és a Feldolgozasi sebesség indexe (Fsl)
(Wechsler 2007). A Verbalis megértési index, valamint a Perceptualis kdvetkeztetési index harom-
harom szubtesztbdl all, mig a Munkamemoria és a Feldolgozasi sebesség indexeit két-két szubteszttel
lehet mérni. igy dsszesen tiz szubteszt felvételével kaphaté meg a Teljesteszt-IQ. A Verbalis megértési
index két helyettesitd szubtesztet tartalmaz, mig a masik harom index egyet-egyet. Helyettesitd
szubtesztet abban az esetben indokolt felvenni, ha az alapvetd szubteszt felvételét valami akadalyozza

(a tesztfelvételi kbnyvben részletesen meghatarozott esetekben).
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2. abra
A WISC-IV intelligenciateszt szerkezete (Wechsler 2007)

(Megjegyzés: a kiegészitd tesztek délt betlisek)

A gyermek képességvizsgalata soran az altalanos intelligencia-szinvonalrdl a TtIQ adja a legpontosabb
informaciot. Fontos azonban a részletes intelligenciaprofil mindségi elemzését is attekinteni, hiszen
a mért négy index, habar kapcsolddik egymashoz, mégis nagyon eltéré szinvonalon lehet. Amennyiben
a mért négy index k6zott nem mutathato ki szignifikdns diszkrepancia, egyenletes profil allapithaté meg.
Ha valamely index szignifikdnsan jobb vagy rosszabb a tébbinél, abban az esetben szért vagy

egyenetlen a profil.

Az iskolaban alulteljesité gyerekekkel végzett csoportos és egyéni vizsgalatok eredménye azt mutatta,
hogy jellegzetes tanulasi és feladatmegoldasi stilust alkalmaznak (Gyarmathy 2007). Bizonyos
funkciézavarok nem pusztan kiséréjelenségei vagy esetleg kdvetkezményei a nyelvi deficitnek, hanem
annak létrejottében oki tényezéként szerepelnek. A kognitiv elméletek jo6 része a specifikus miikodés

deficitjét prébélja azonositani.

A specifikus tanulasi zavarok kérdése hosszu ideje kutatott terllet, tobb tudomanyag prébalta minél
pontosabb definiciéval leirni. A kutatas Gyarmathy Eva kritériumorientalt definiciojat (2007) veszi alapul.
A tanulasi zavar tobb deficit keveréke: Osszetett tlinetegylttesek és kilénb6z8 képességkiesések
mutatkoznak. A specifikus tanulasi zavarok osztalyozasaban befolyasold tényezé a szindréma

kialakulasa, az életkor, a tiinetek.

A helyesiraszavar (diszortografia) meghatarozasa kapcsan sem alakult még ki egységes
meghatarozas. Csépe Valéria (2006) helyesirasi zavar alatt egy olyan neurolégiai alapon kialakuld
specifikus tanulasi zavart ért, amely megnyilvanulhat az iras grafomotoros jellemzg&iben (példaul a betlik
felismerhet6sége, téri elrendezése, az iras sebessége), valamint fonoldgiai, nyelvi zavarokban

(nyelvtan, helyesiras, mondatszerkezet). De a kett6 egyuttes megjelenésével is taldlkozhatunk.
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Anyag, modszer, kisérleti személyek

Megfigyeléseink soran ugy tapasztaltuk, hogy az ép (IQ > 85), (a korlatozott munkamemoria-kapacitas
miatt) egyenetlen intelligenciaprofillal rendelkezé altalanos iskolasok nem képesek alkalmazni az altaluk

megtanult helyesirasi szabalyokat a tollbamondas soran.

A kutatas hipotézisei:
— A munkamemoria fejlettsége hatassal van a helyesirasi teljesitményre.
— Ahelyesirasban megmutatkozé hibatipusok jellegzetes mintazatot vesznek fel munkamemoéria-
deficit esetén.

Jelen kutatas fokuszaban olyan gyermekek voltak, akiknek a TtlIQ pontszama az életkori normaktél nem
mutatott eltérést (1Q >85), és emellett vagy egyenletes, vagy a munkamemoria-deficittel jard, szort
profil 1Q-val rendelkeztek. Ezek ismeretében az alabbi konstellaciok lehetnek relevansak a kutatasban:
— Azels6 esetben atlagos TtIQ-pontszam mellett kialakult egyenetlen 1Q-profil Iathaté. Az indexek
mind atlagos vagy annal jobb értéket vettek fel. Ez alol egyedill a munkamemoria a kivétel,
amely szignifikansan gyengébb a tobbinél: még az életkorban elvarhaté szintet is alig éri el (3.
abra).
— A Kkdzéps6 képen atlag feletti 1Q lathatd, szintén szort profil mellett. Ebben az esetben azonban
az indexek mind atlag felettiek, de a munkamemoria csak atlagos (4. abra).

— Az utolso abran atlagos 1Q, valamint egyenletes profil rajzolédik ki (5. abra).

3. 4bra

Atlagos I1Q, munkamemoéria-deficit
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4. abra

Atlag feletti IQ, munkamemoaria-deficit
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5. abra

Atlagos IQ, egyenletes profil

Az eddigi tapasztalatok alapjan a specifikus tanulasi zavarral kiizdé tanulok intelligenciaprofilja egyedi,
sajatsagos konstellaciot mutat, amelynek kézos jellemzdje a relativ (4. abra, a profilhoz képest eltérd)

vagy az abszolut (3. abra, az életkori atlaghoz képest is eltérést mutatd) munkamemaria-gyengeség.

A kutatast egy varpalotai, normal tanterv( altalanos iskolaban, valamint a Veszprém Megyei Pedagégiai
Szakszolgélat Balatonflredi és Varpalotai Tagintézményében végeztik. A kutatasban 48 8, 3-4.
osztalyos tanulé vett részt. A gyermekeket hdrom csoportba soroltuk: mindegyik csoportba 16 tanuld
kerilt, hasonld koruak és nemiek, ugyanolyan eloszlasban. Az 1. csoportban olyan tanulék voltak, akik
szort intelligenciaprofillal (gyengébb munkamemoriaval), ép beszédészleléssel rendelkeznek, és
helyesirasi zavarral kizdenek. A 2. csoportban olyan diakok kertltek, akikre ép, egyenletes
intelligenciaprofil, eltér6 beszédészlelés és helyesirasi zavar jellemzé. (Err6l mindegyik gyermek
szakeértdi véleménnyel rendelkezik.) A két csoport elkllonitése azért indokolt, mert a beszédészlelési
zavar ugyancsak hatassal van a helyesirasban nyujtott teljesitményre (Goésy 1992; Béna 2008).
A kontrollcsoport (3. csoport) kivalasztasanal az elsédleges szempont az volt, hogy ép, egyenletes
intelligenciaprofilu, ép beszédészlelésli gyermekek keriljenek ide, akiknél nem all fenn helyesirasi
zavar. Minden gyermek ép beszédhanghallassal rendelkezett, amelyet a G-O-H vizsgal6eljarassal

meértink fel.
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Az életkor meghatarozasakor donté szempont volt, hogy a fonoldgiai hurok érése kortlbelll 10-11 éves
kor korul lezarul. Addig viszont kbzponti szerepet jatszik a nyelvi mikddésben. Ezen kivul ekkorra mar

az anyanyelvi készségek elsajatitasa is kiteljesedik, de még korlatozza a munkamemaria miikddése.

A vizsgalati eredmények 6sszevethetésége miatt a kutatashoz a vizsgalati személyek ugyanazokat
a tesztvaltozatokat kaptak. A rendelkezésre allo, sztenderdizalt tesztek kozll a kognitiv képességek
mérésére a WISC-1V intelligenciatesztet (2007) hasznéltuk, amelyet kiegészitettlink a Racsmany Mihaly
és munkatarsai altal kidolgozott verbadlis munkamemoria vizsgaloeljarasaival (2005). Erre azért volt
szukség, mert a WISC-IV megengedébben méri a munkamemoria tertletén nyujtott teljesitményt.
A teszt harom feladattipusbol all: szamterjedelemteszt, magyar alszéismétlési teszt, magyar

olvasasiterjedelem-teszt. Ezaltal pontosabb képet kaphattunk a gyermekek verbalis

A beszédhanghallasi, a beszédészlelési és a helyesirasi képességek méréséhez pedig az alabbi
vizsgaloeljarasokat alkalmaztuk:
— a beszédhanghallds és a beszédészlelési folyamatok feltérképezéséhez a G-O-H
beszédhanghallast vizsgalo tesztet és a GMP-diagnosztikai eljaras feladatait (GMP 2, 3, 4, 5,
10) (Gosy 1995/2006);

— ahelyesiras méréséhez pedig az osztalyfokhoz illesztett tollbamondast (Juhasz 2003).

Az irasban elkdvetett hibak felosztasanak alapjat Torda Agnes (2006) csoportositasa adta:

— Tartalmi hibak: betlicserék, -helyettesitések, -kihagyasok, betoldasok, sorrendcserék,
jelentésvaltoztatas.

— Tagolasi hibak: hibas elvalasztas, nem érzékeli a szétag- vagy a szdéhatarokat, az egybeiras-
kuléniras szabaly alkalmazasanak az elégtelensége.

— Helyesirasi hibak (diszortografia — helyesiraszavar): a széhatarok tartasa, a toldalékok és az
igekoték hasznalata, a mondatkezdés és -befejezés jeleinek és a kdzpontozasnak az
elmaradasa; ly-j hasznalata; a kiejtés és az iras kilénb6z8ségének tévesztése; nyelvhasznalati
problémék (a ragok, a jelek, a képz6k alkalmazasanak és az id6tartam-jeldlésnek

a bizonytalansaga).

A gyermekeket sajat intézményuikben, illetve a szakszolgalatokban sziléi hozzajarulassal a délel6tti
tanorak keretében vizsgaltuk. A helyesirasi vizsgalat csoportos és egyéni formaban, a tébbi teszt

felvétele egyéni vizsgalat keretében tortént.
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Eredmények

A kutatas soran nyert adatoknal igyekeztiink nemcsak a kvantitativ (tdobbnyire szazalékos formaban),
hanem a kvalitativ elemzéseket is megadni, a vizsgalati jegyz6kdnyvekben tértént részletes rogzités

alapjan értékelni.

A 6. dbran a Racsmany Mihaly és munkatarsai (2005) altal kidolgozott vizsgaloeljaras soran elért
eredmények lathatok csoportonkénti bontasban. Ez alapjan elmondhaté, hogy az intelligenciatesztben
mért gyengébb munkamemoria-teljesitmény ekkor is megmutatkozott (1. csoport) mindharom
prébaban. Jelentés a kuldnbség az 1. és a 2., illetve a 3. csoport eredménye kdzott: az utdbbi két
csoportra nem jellemzé a korlatozott munkamemdria-kapacitas. igy a teljesitményiik is jocskan
meghaladja az 1. csoportét. Mindemellett azt is érdemes megemliteni, hogy a gyengébb
munkamemoriaval rendelkezd gyermekek teljesitménye a sztenderdizalt teszt megfelel6 életkori
csoportjghoz képest is elmaradast mutat. Mig a masik két csoport eredménye 6sszhangban van az

életkori atlaggal.

u Szamismétlés
u Alsz6te szt
m Olvasasterjedelem

1. csoport 2. csoport 3. csoport

6. abra

A Racsmany et al. munkamemoria-tesztieben nydjtott teljesitmény csoportonkénti bontasban

A kutatasban indokoltta valt a beszédészlelési mechanizmus megismerése, hiszen ez a terilet is
kapcsolatban all a helyesirassal. Differencialni kellett a munkamemoria, valamint a beszédészlelés
eltéré mikddéseébdl fakado tévesztéseket mennyiségi és minéségi tekintetben egyarant. A 7. abran az
egyes csoportok atlagolt teljesitménye lathato. Az elsd csoportba kerilt tanuldk beszédészlelése nem
mutat eltérést sem az akusztikai, sem a fonetikai, sem a fonoldgiai szinten. Am az értelmetlen hangsorok
azonositasaban (GMP10) mért értékek hasonld érintettséget jeleznek, mint amit a Racsmany-féle
vizsgaloeljaras soran az alszéismétlési szubtesztben tapasztaltunk. A 2. csoport esetében jol

érzékelheté a beszédészlelés sériilése, de a GMP10 szubtesztben elérték a gyermekek az életkori

27



Anyanyelv-pedagégia X. évfolyam, 2017/2.

szintet. A kontrollcsoport mind a masik két csoporthoz, mind az életkori sztenderdekhez viszonyitottan

megfelelben teljesitett.

12

10 +

—4==1_ csoport

=fi=2_csoport

3. csoport

0 T T T T 1
GMP2 GMP3 GMP4 GMP5  GMP10

7. abra

A GMP-tesztben elért eredmények csoportonkénti bontasban

Az irasban elkdvetett hibakat Torda Agnes (2006) csoportositasa alapjan elemeztiik

. A kutatas

szempontjabdl els6sorban a helyesirasi hibak kerultek kdzéppontba. Mint a 8. abran lathaté, az 1. és

a 2. csoport egyarant magas hibaszammal dolgozott. A hibak nagyrészt a helyesirasi hibakhoz

sorolhatok. Ugyan el6fordultak tartalmi és tagolasi hibak is, de a helyesirasi hibakhoz mérten elenyészé

szamban. A tartalmi és a tagolasi hibak kiegyenlitetten jelentkeztek az 1. csoportban, mig a 2.

csoportban a szegmentalasi nehézségbdl eredd hibak jellemzdbbek. Az elsé két csoporthoz mérten

lényegesen kevesebb hibat ejtett a tollbamondas soran a kontrollcsoport. Esetiikben viszont

megfigyelhetd a szavak egybeirasabdl fakadd pontatlanséag.
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A tollbamondas soran elkévetett hibak megoszlasa csoportonként

A kutatas soran a munkamemoria és a helyesiras Osszefiiggéseinek a feltarasa volt a cél. Ezért az
adatok elemzése soran a helyesirasi hibak megoszlasa is 1ényeges szempontnak bizonyult. Az 1.
csoport a leirt szdvegben dsszesen 246 hibat ejtett, ebbél 180 helyesirasi hiba. A helyesirasi hibak
tulnyomé része (67,22%) nyelvhasznalati problémakbdl fakadt: féként az idétartam-jeldlés
bizonytalansagabdl (9. abra). A tagolasi hibak szama is szamottevd (22,77%), bar messze nem annyira,
mint a nyelvhaszndlati problémaké. Itt elsésorban a mondatkezdés és a -befejezés, valamint
a kozpontozas jeldlésének az elmaradasa jelentkezett. Elenyészd szamban fordult el6 az ly-j
differencialasanak (4,84%), illetve a kiejtés és az iras kilonbdz&ségeinek a tévesztése (7,27%).
Mindezek alapjan elmondhato, hogy a hibak hatterében feltételezhetéen a korlatozott munkameméria-
kapacitds éallhat. Hiszen a gyermekek képesek megtanulni a helyesirasi szabalyokat, de a tarolas,
a feldolgozas, a hosszu tavu emlékezetbe valé atemelés és a feladathelyzetben torténd eléhivas
sikertelen volt. (Errél a gyermekek, a sziileik és esetenként a pedagdgusok is beszamoltak a szdbeli

interju soran.)
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A helyesirasi hibak megoszlasa csoportonként

A 2. csoport szintén magas hibaszdmmal dolgozott: 205 hiba, amelybdl 159 a helyesirasi hibakhoz
tartozott. Ugyan ezek a hibak is jorészt nyelvhasznalati problémakbol (48,42%) — az id6tartam-jeldlés
pontatlansagabdl — szarmaztak, de 1ényegesen kisebb aranyban fordultak el, mint az 1. csoportban.
A beszédészlelési zavarral kiizd6 gyermekek azokban az esetekben, amikor a szdalak helyes
leirasahoz szabaly tartozik, képesek azt megtanulni és el6hivni. Ezt tdmogatja ép munkamemoriajuk.
Ellenkezd esetben, tehat ha nincs szabaly, és az észlelésiikre kell hagyatkozni, rendszeresek
a bizonytalansagok a hosszu-révid hangzék megkllonboztetésében. A tagolasi hibak hasonléan magas
szamat (46,54%) mind a csoporton belll, mind az 1. csoporthoz viszonyitva a szegmentalasi nehézség
indokolja, és ez szintétn nem a korlatozott munkamemodria-kapacitassal all dsszefliggésben.
A szegmentalasi nehézség a szohatarok tartasaban, a mondatkezdés és -befejezés, valamint
a kdzpontozas jeldlésének az elmaraddsaban mutatkozott. A kiejtés és az iras kuldnb6z8ségeinek
tévesztése ritkan fordult el6 (5,03%); az ly-j tévesztése pedig egyszer sem. Ez nem meglepd, hiszen
ebben az esetben sem a beszédészlelés szerepérdl van sz6, hanem arrdl, hogy a gyermek képes-e az
irott nyelvi alakot az artikulaciés kontrollifolyamatok segitségével beemelni a fonolégiai tarba, majd

a hosszu tavu emlékezetbe, ahonnan szlkség szerint el tudja hivni.

A kontrollcsoport rendkivil kevés hibat ejtett (29-et), amelyb8l mindésszesen kétszer fordult eld
helyesirasi hiba. A hibak tébbi része tagolasi nehézségbdl fakadt. Egészen pontosan egy toldalékolt

allandésult székapcsolatot irtak egybe a tanuldk: rendbejétt (rendbe jbtt helyett).
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Kovetkeztetések

A kutatas arra a kérdésre kereste a valaszt, hogy van-e 6sszefliggés a munkamemaoria mikodése és
a helyesirasi teljesitmény kézott. Ha van, akkor megallapithaté-e egy, a korlatozott munkameméria-
kapacitashoz kéthetd sajatos helyesirasi hibamintazat. Az eredmények alapjan — a vizsgalatban részt
vevlk alacsony szama miatt — messzemend kdvetkeztetéseket nem lehet levonni. De kdrvonalazédott
egy tendencia, amely szerint:
— Az 1. hipotézis igazolddott: a korlatozott munkameméria-kapacitas befolyasolja a helyesirasi
teljesitményt.
— A 2. hipotézis is teljesult: a munkamemoéria eltéré6 mikddése elsésorban nyelvhasznalati
problémakat (id6tartam-jeldlés) okoz. A beszédészlelés eltérd mikddése esetén is jelentds

a nyelvhasznalati hibak szama, ugyanakkor szamottev® a tagolasi hibaké is.

Ez alapjan érdemes lehet a kutatas kiterjesztése, valamint tovabbgondolasa abban az iranyban: hogyan
mikodnek a munkamemdria és a proceduralis emlékezeti rendszerek a helyesiras soran. Van-e, és ha
igen, milyen a kapcsolat a fonologiai tudatossag és a munkamemoria mikddése kozott (hiszen

a fonoldgiai tudatossag szintén elengedhetetlendil fontos a helyesirasban)?

A kutatas eredménye tovabb bdvitheti ismereteinket arrdl, hogy a munkameméria vizsgalata mennyiben
segit a nyelvi rendszer mikoédésének a megértésében. Gyakorlati segitséget jelenthet a helyesirasi

a logopédiai vizsgalatok Ujragondolasaban.
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Csaba, Mercédesz — Domjan-Koncz, Eszter
Working memory and spelling

Learning and teaching spelling as a competence at school brings more and more challenge both
for students and teachers. In the last few years, the number of students who have been exempted
from evaluation and qualification has grown due to disorthography. In case the motivational
background can be defined more precisely, the symptoms can be reduced with targeted therapy
and children can become more successful learners. This study emphasizes the effect that
cognitive competences and linguistic performance have on each other. It aims to answer the
guestion what influence working memory has on spelling. The findings may contribute to the
understanding of the background of competences acquisition at the school mentioned above,
to the teaching and more successful application of spelling. It may also help the development of
spelling, the therapy of disorthography, and rethinking speech therapy examinations.

Kulcsszoék: emlékezeti rendszerek, nyelvi teljesitmény, munkamemoria, beszédészlelés, diszortografia

Keywords: memory systems, linguistic performance, working memory, speech recognition,
disorthography
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