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Az auditiv és a vizualis ingerek hatasa a szovegértésre

A tanulmany az internet térnyerésével bekovetkez6 paradigmavaltas szovegértésre gyakorolt
hatasat vizsgalja. A vizsgalat arra a kérdésre keresi valaszt, hogy van-e kiilonbség az auditiv, a
vizualis, illetve az audiovizualis csatornan érkezd ingerek befogadasa koézo6tt. A tanulmany a
kutatasban részt vevok 6. és 8. osztalyban elért eredményeit mutatja be és hasonlitja 6ssze. A
szovegértési vizsgalatokban, valamint a fejlesztések soran is jellemzéen az olvasott széveg
értése keriil el6térbe, jelen munka azonban a hallas utani szévegértést, illetve az audiovizualis
befogadast is vizsgalja. Harom olyan foglalkozasi tervet is ismertet, amelyekben kiilonféle tipusu
szovegértés-fejlesztd orai feladatok talalhatok. A foglalkozastervek a reklamokat veszik alapul,
elésegitve ezzel azt, hogy a diakok tudatos médiafogyasztéva valjanak. Mindez napjaink
anyanyelvi nevelésének a fontos részét képezi.

Bevezetés

Napjainkban a kommunikacié valtozasanak lehetiink tanui, amelyben nagy szerepe van az informacios
és a kommunikacios technolégiai eszk6zdk megjelenésének. Az iskolas korosztaly életében a televizid
helyét a szamitdgépek, a tablagépek és az okostelefonok vették at. A gyermekek naponta hasznaljak
ezeket az eszkdzOket kapcsolattartas, szérakozas vagy ismeretszerzés céljabodl. Az sem ritka, hogy mar
a beszéd megindulasa el6tt tudjak bizonyos fokig alkalmazni 6ket. Az anyanyelv-elsajatitasi
folyamatokra is hatdssal vannak ezek a tényezdk (Imre 2008). Ezzel a jelenséggel mindenképpen
foglalkozni kell, hiszen befolyasolja a szévegek befogadasat, feldolgozasat. Az informacios és
kommunikacios technolégiai eszk6z6k megjelenése hozzajarul a média nagyfoku térnyeréséhez is, és
ez egyes kutatasok szerint nemcsak a szocializaciéban jatszik szerepet, hanem az iskolaval
kapcsolatos attit(idot is megvaltoztatja. Ide soroljak az iskolai teljesitmény és a szOvegértési képességek
romlasat, illetve az irodalomolvasas hattérbe szorulasat is (Béres—Korpics 2011). Nem Uj keletli dolog,
hogy napjainkban igen magas a szévegértési gondokkal kiizd6 tanulok szama, illetve egyre tobb diaknal
allapitanak meg valamilyen tanulasi nehézséget (Laczko 2008).

A szdvegértést szamos tényez8 befolyasolja. A megfeleld beszédészlelés, a j6I mikddd lexikai
hozzaférés mellett a morfoldgiai, szintaktikai, pragmatikai ismeretek, az asszociaciés mikddések, a
logikai képesség és az altalanos hattérismeretek is a megfeleld szdovegértés feltételei kdzé tartoznak.
Mindezek mellett a figyelemkoncentracio, illetve a révid és a hosszu tavd memoaria mikodése is hatassal
van a szdvegértési teljesitményre (Gosy 2005).

A szbvegértés cimke alatt jellemzben az olvasott sz6veg megértését vizsgaljuk, pedig a hallas utani
szbvegeértés felmérésére és fejlesztésére is érdemes lenne hangsulyt fektetni az anyanyelvi érakon. A
szbvegek audiovizualis befogadasat szintén jol be lehet épiteni a tananyag feldolgozasaba, ez példaul
az ert6 és tudatos médiafogyasztasra 0Osztdndzheti a diakokat. A napjainkban megjelené, a
,hagyomanyos” médiat felvalto ,ujmédia” a linearis térténetmesélés helyett a hallgatdk interaktivitasara
épit, egy Ujfajta tartalomszervezési format alakit ki (Boronkai 2017). Az oktatasban részt vevé tanulok
tobbsége a Z generacidba sorolhatd, az 6 tanulasi szokasaikat megvaltoztatta az ujmédia térnyerése.
A kommunikaciés eszk6zok rohamos fejlédésének kdszdnhetéen egyre tobb informacio jut el hozzajuk,
amelyeket masképpen dolgoznak fel, mint a korabbi generaciok tagjai (Gonda 2015). Hozza vannak
szokva az informéacié gyors aramlasahoz, és képesek tdbb dologgal parhuzamosan foglalkozni
(Boronkai 2017).
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A 2012-ben meghatdrozott magyar nyelv és irodalom tantargy kerettanterve alapjan a 10-14 éves
tanuldk megfelelé6 szdvegériéséhez az alabbi készségek megléte sziikséges. Az 5-6. évfolyam
kovetelményei kdzé tartozik a globalis, informacidkeresé, értelmezd és reflektalé olvasés, tovabba a
tartalommondas. A 7-8. évfolyamon a szdvegértésben tobb az elvaras a kédold-dekodold eljarasnal.
Az értelmezésen tul formai-stilisztikai elemzésre is képesnek kell lennie a diaknak. Alkalmaznia kell az
addig tanult szdvegértési, szovegfeldolgozasi technikakat (példaul az elézetes tudas aktivalasat) a
kdldnféle tipusu és megjelenésl szbvegeken. Az Olvasas, szévegértés tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai kd6zott szerepel felsé tagozatban a széveg és a széveghez kapcsolodo kép kozotti
Osszefliggés felismerése, az egyszer(ibb abrak, grafikonok értelmezése. Ezen felll cél a webes
fellleteken [évé nem lineédris szdvegek olvasasi sajatossagainak a felismertetése, a nehézségek
tudatositasa. Tovabba fejleszteni kell a médiatudatossagot, azt a képességet, hogy a
tomegkommunikacios szovegekben rejlé manipulaciot felismerjék (Kerettanterv 2012).

Az auditiv és a vizualis ingerek hatasa a szovegértésre — egy vizsgalat bemutatasa

A vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy az auditiv és a vizualis ingerek hogyan hatnak a szévegértésre
(Balla 2018). Van-e kilonbség az olvasott, a hallott vagy a latott torténet megértése kozott? Eltérd
eredmény szlletik-e, ha csak vizualis, csak auditiv vagy audiovizualis Uton jut el az informacié a
gyerekekhez?

A vizsgalat arra a feltételezésre épllt, hogy a mai gyermekek hozzaszoktak ahhoz, hogy megosztjak a
figyelmiket. Ez el6segiti a kivilrél jové ingerek gyorsabb befogadasat és feldolgozasat. Viszont
el6fordulhat, hogy ha csak olvasni vagy csak hallgatni kell az adott szdveget, kevésbé képesek
megtartani a figyelmiiket, nehezebben koncentralnak, igy a teljesitménylk romolhat. A hipotézisek a
kovetkez8k voltak:
1) A didkok a vided alapjan megirt szovegértésnél fogjak a legjobb eredményt elérni. A feltevést az
indokolja, hogy a vizsgalt korosztaly életében mindennapos jelenség, hogy a tévén és az internetes
videdkon keresztil jutnak informacidhoz. Ebb8l adédban rakényszeriinek a tébb uton érkez6 ingerek
feldolgozasara, tovabbé jobban megragadja a figyelmuket, ha tébb érzékszervik is aktiv.
2) Az olvasott szOveg értése esetén a diakok gyengébben fognak teljesiteni, mint a videds
feladatban. Bar az iskolaban leginkabb ilyenfajta ellenérzéshez szoktak, ez a feladattipus kevésbé
ragadja meg a figyelmuket, ezért tdbb nehézség is el6fordulhat a megértésben. Itt a térténetet sajat
maguk szamara rekonstrualjak, nem kapjak készen ugy, mint a vide esetében.
3) A leggyengébb teljesitmény a hallott széveg megértésében varhatd. Az iskolaban a tananyag
jelent6s része tanari magyarazat utjan jut el a diakokhoz, a vizsgalat feltételezése szerint a
figyelmuket igy a legnehezebb megragadni, és ez gyengébb teljesitményhez vezet.

A vizsgalt csoportnal a felmérés elsé része 6. osztalyban zajlott. A vizsgalat harom részbdl tevédott
Ossze. Egy ugynevezett ,hagyomanyos” szbdvegértésbdl, ahol egy két és fél oldalas mesét kellett a
didkoknak elolvasniuk. A masodik feladatban hangfelvételrél lejatszott torténetet hallgattak a tanuldk, a
harmadikban pedig videén néztek meg egy mesét. A széveg mind a harom esetben magyar népmese
volt. Mindegyik feladatban tiz-tiz megértésre iranyul6 kérdésre kellett valaszolniuk a torténettel
kapcsolatban. A kérdések egy szerepld nevére vagy a cselekmény egy fé6bb mozzanatara vonatkoztak.
A vizsgélat masodik részére két évvel késébb, 8. osztalyban kerult sor. A vizsgalat menete ebben az
esetben is ugyanugy zajlott, mint 6. osztalyban, de ezuttal mitologiai torténetet kellett feldolgozniuk a
diakoknak. Mindegyik feladatban 10-10 kérdésre kellett valaszolniuk. A kérdések zéme ugynevezett
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részletkérdés volt, amelyekre a valasz sz6 szerint szerepelt a térténetekben. Ezekre egyenként 10%-ot
lehetett kapni, igy lehetett elérni a maximalis 100%-ot egy feladatsorban.

6. osztalyban atlagosan az olvasott széveg értésében érték el a legjobb eredményt, a leggyengébb
atlagteljesitmény pedig a hallas utani szovegértésben sziletett. Az eredményeket az 1. 4bra mutatja.
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A 8. osztalyban elért eredményeket a 2. abra szemlélteti. Ezuttal a legtdbb hibatlan megoldas a vided
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A Wilcoxon-proba szerint 6sszevetve a tanuldk 6. és 8. osztalyos eredményeit csak az olvasott széveg
esetében volt szignifikans kilénbség az eredmények kozétt: Z = -2,701; p = 0,007. A 6. és a 8.
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osztalyban atlagosan elért eredményeket a 3. abra mutatja. Az olvasott szOveg értésében az elsd
vizsgalatban nyujtottak jobb teljesitményt, 17%-kal tébbet értek el. A hallott széveg értése szintén 6.
osztalyban sikerult jobban, 12% lett a kildénbség. A rajzfilm megértése viszont a masodik vizsgélat
alkalmaval sikertlt eredményesebben. Tendenciaszerllen a legkiemelkedS6bb teljesitményt 8.
osztalyban érték el a videé megértésében, és a leggyengébb teljesitmény is ebben az évben sziletett
a hallott szOveg értését vizsgald feladatban. A 6. és a 8. osztalyban elért adatokat 6sszevetve a
kovetkez8d eredmény rajzolddik ki: az olvasott széveg értése 80%, a hallott szoveg értése 73%, a rajzfilm
megértése pedig 87% lett.
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A vizsgalat kulcskérdése az volt, hogy egy torténet befogadasa megvaltozik-e attdl figgéen, hogy
milyen ingereken keresztll torténik. A két felmérés alapjan elmondhaté, hogy az auditiv, a vizualis és
az audiovizualis inger kulénbdzé médon hat a megértésre, amit jelen esetben néhany szazaléknyi és
egyes esetekben statisztikailag szignifikéns eltérések igazolnak.

Az els6 hipotézis, miszerint a rajzfilm megértése sikerll a legeredményesebben, csak a 8.
osztalyosoknal igazolddott be. Az atlagokat figyelembe véve a tendencia azt mutatja, hogy a videé
feldolgozasaban sziletett a legjobb eredmény a vizsgalat egészében, a 6. osztalyban viszont
szignifikans kilonbség nem mutathato ki. A 8. osztalyban felvett adatok igazoljak, hogy a tébb iranybdl
érkezb inger segiti a megértést, jobban lekoti a figyelmiket. Feltehetéen kidolgozottabb stratégiat
alkalmaznak az ilyen jellegli befogadasnal, hiszen a mindennapjaik részét képezi a videénézés, sok
esetben hattérbe szoritva az olvasast. A tanulas soran viszont gyakoriak az irott segédanyagok
(tankdnyvek, vazlatok stb.), illetve az ellenbrzés nagy része szintén az olvasott szoveg értésére éplil.

A masodik hipotézis szerint az olvasott szoveg értése esetében a didkok gyengébben teljesitenek, mint
a vide6 megértésében. Tendenciaszerlien a rajzfilm megértésénél gyengébb, a hallott széveg értésénél
viszont jobb eredményt értek el a tanuldk az olvasott széveg értésénél. Szignifikans kilénbség viszont
csak 8. osztalyban mutathato ki az olvasott szoveg értése és a rajzfilm megértése kdzott, a 6. osztalyban
nem. Az olvasott és a hallott sz6veg megértése k6zott szintén nem mutathato ki szignifikans kildnbség.
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A harmadik hipotézis az volt, hogy a két vizsgalat soran a hallas utani szévegértésben fogjak a diakok
a leggyengébb teljesitményt nyujtani. Tendenciaszeriien a feltevés beigazolddott, de szignifikans
kulénbség tovabbra is csak 8. osztalyban volt a vided megértése és a hallott szOveg értése kozott. Jelen
vizsgalat Gosy (1996) az olvasott és a hallott széveg értése kildnbségét vizsgald kutatdsahoz hasonlé
eredményt hozott. Az 6tddik osztalytol bekdvetkezé ,fordulat”, miszerint a hangzo és az irott széveg
megeértése kodzott nincs kildnbség, ebben a vizsgalatban is beigazolddott. A szazalékos eredmények
viszont Varadi (2012) kutatasi eredményével egyeznek meg. A tendencia szerint akarcsak 10.
osztalyban, 6. és 8. osztalyban is megelézte az olvasott széveg értésében elért eredmény a hallott
szoveg értését.

A tdbb iranybdl érkezb inger tehat nem megnehezitette a befogadast, hanem segitette. Feltehetéen
ezzel a befogadasi moddal talalkoznak a gyerekek az idejik nagy részében. A televizié-nézés, az
internethasznalat mindennapjaik részét képezi, ennek hatasa érezhetd a teljesitménylikon.
Valészinlileg a diakok tdbbsége aktiv Facebook-, YouTube-, esetleg Instagram- vagy Twitter-
felhasznald. Ezek a k6zOsségi oldalak a kapcsolattartas mellett a szérakoztatd funkcié, a multimédias
tartalom, a képek, videdk megosztasa miatt Srvendenek nagy népszeriiségnek. igy mindenféle tartalom
egyre kdzvetlenebb maddon jut el hozzajuk, hiszen a Facebook-oldalt végiglapozva kattintas nélkdl is
elindulnak az lGzendfalon 1évd videdk, fel lehet tolteni vagy akar élében is lehet kozvetiteni révid
videdkat, elég tehat egy gombnyomas az informacidaradathoz. A kézo6sségi médiumok hatnak a
kommunikaciora, ezaltal a szdvegek befogadasara, feldolgozasara is. Az audiovizualis tartalom
befogadasaban fejlédés tapasztalhato, kézelebb all a fiatalokhoz, lekéti a figyelmiket. Ezzel szemben
az egyfel6l érkezd inger az olvasas vagy a hallas utani megértés esetében nagyobb foku
figyelemmegtartast igényel, igy gyakoribb hibazassal jar egyutt. A vizsgalat nem szolgal reprezentativ
mintaval, de a vizsgalatban részt vevé fiatalokra jellemzé altalanossagok tébbsége feltehetben igaz a
10-14 éves korosztaly jelent®s részére.

Foglalkozastervek

A vizsgélat eredményeit és a felsorolt tényezdket figyelembe véve a szdvegértés fejlesztésére
Osszegyljtott gyakorlatok soran a reklamok keriilnek fokuszba. A reklamok megjelennek szévegkeént,
képként és audiovizuadlis formaban is. Mindemellett szorosan 0Osszekapcsolhatok a megfelelé
médiafogyasztasi szokasok kialakitdsaval is. Tovabba a rekldmok megfelelnek a szdvegértési
gyakorlatokkal kapcsolatos elvarasoknak, példaul annak, hogy a szovegek tartalma kapcsolodjon a
tanulok hétkéznapi életéhez, illetve az életkori sajatossagaiknak megfeleld legyen. A reklamok
megjelennek az utcan, a tévében, az interneten, a radidban, tehat a didakok a nap nagy részében
taldlkoznak velUk valamilyen formaban. A média altal kdzvetitett tartalmak a hatranyos helyzetben él6k
korébe is eljutnak, a gyerekek nagyobb eséllyel talalkoznak ilyen szévegekkel, mint példaul a
szépirodalommal. A kovetkez6kben olyan foglalkozastervek bemutatasara kerll sor, amelyek a
fentiekben felsorolt jelenségekre reflektalnak.

Kompetenciaterilet neve: anyanyelvi kommunikacio, digitalis kompetencia
A foglalkozas tipusa: nyelvi fejlesztés

A foglalkozas formaja: csoportos

Célcsoport: 5-8. évfolyam

A foglalkozas anyaga: az olvasott / hallas utani szoveg és audiovizualis tartalom megértésének
a fejlesztése a reklamszdvegeken keresztil

35



Anyanyelv-pedagogia XIl. évfolyam, 2019/3.

A foglakozas célja és feladata:

—szOvegfeldolgozasi moddok, adatkeresési technikak, informacidkezelési ~modok
megismertetése, gyakorlati alkalmazasa nyomtatott és elektronikus szévegekben,;

— a szbveghez tartoz6 kép és szdveg kozotti 6sszefligges felismertetése, egyszeriibb abrak
értelmeztetése;

— kritikai gondolkodas fejlesztése: az elektronikus, internetes informaciéforrasok kezelése a
megbizhatésag, hitelesség szempontjabdl;

— tdbmegkommunikacidos szovegekben rejl6 manipulaciok felismerési képességének a
fejlesztése;

—a webes fellleteken nem linearis szbvegek olvasasi sajatossagainak a felismertetése, a
nehézségek tudatositasa (Kerettanterv 2012).

A foglalkozas didaktikai feladata: készség- és képességfejlesztés

El6zetes ismeretek: tanult olvasasi stratégiak alkalmazasa, kiilénb6zé tipusu és mifaju szévegek
felismerése és megértése, a szdveg informacidinak és gondolatainak az életkor szerint elvarhato
értelmezése és értékelése.

Az olvasott szoveg értésének fejlesztése
1. oraterv

A hallas utani szovegértés fejlesztése

2. Oraterv

Az audiovizualis tartalom feldolgozasanak a fejlesztése

3. oraterv

Osszegzés

Az oktatdsban is tapasztalhat6 az internet térnyerésével bekdvetkezd paradigmavaltas. Pedagégusként
fontos, hogy a tanitas soran reflektaljunk erre a jelenségre, Utmutatast kell adnunk a diakjainknak ebben
a kérdéskorben is. A magyartanaroktol elvart kompetenciak kézoétt szerepel, hogy a tanitvanyokban ki
kell alakitani az online informéaciok befogadasanak és feldolgozasanak a lehetéségeit. Az 5-6. és a 7-8.
évfolyamra vonatkozé magyar nyelv és irodalom tantargy kerettanterve egyarant hangsulyozza a
digitalis szévegek beépitését a tananyagba (Kerettanterv 2012). A tanuldknak el kell sajatitaniuk olyan
stratégiakat, amelyek a nem linearis szbvegek megértését segitik, tovabba a tdmegkommunikacios
szbvegekben megjelend manipulaciét is fel kell ismernitk. Ez a képesség hozzajarul ahhoz, hogy
tudatos médiafogyasztokka valjanak.
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Balla, Fanni
The effect of auditory and visual stimuli on text comprehension

This study investigates the effect of the paradigm shift created by the Internet on text
comprehension. The investigation aims to answer the question whether there is a difference in
the perception of stimuli coming through auditory, visual or audio-visual channels. This study
shows and compares the results of participants in grade 6 and grade 8. In research on text
comprehension and during development it is usually reading which is investigated. The present
study, however, investigates both listening and audiovisual perception. It presents three activity
plans that contain classroom exercises to develop various types of text comprehension. These
plans use advertisements and thus they help students become conscious media consumers. All
these are an important part of today’s first language education.

Kulesszék: auditiv, vizualis, audiovizuadlis, szévegértés, médiatudatossag
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