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Antalné Szab6 Agnes

Az anyanyelvi 6rak zarasa retorikai és szakpedagogiai nézépontbal

Az oratervezés olyan komplex folyamat, amelyben tobb tudomanyteriilet kutatasi eredményeire
is lehet, s6t sziikséges épiteni. A tanulmany azt vizsgalja, hogyan alkalmazhaték a retorika
tanitasai az anyanyelvi 6rak zar6é szakaszanak a megtervezésében. A retorikai nézéponton tul
didaktikai, szakpedagoégiai szempontbdl is foglalkozik az RJR-modellre épiilé6 anyanyelvi érak
reflektalé szakaszanak a céljaival és funkciodival, tovabba pszicholdgiai kutatasi eredményekkel
is alatamasztja a retorikai elvek alkalmazasanak a hasznossagat és sziikségességeét.
A tanulmany bemutatja az anyanyelvi orak tervezésével kapcsolatos, két nem reprezentativ
vizsgalat eredményeit. Ezeknek célja annak feltarasa volt, hogy a magyartanarjelolt hallgatok
mennyire veszik figyelembe a korabban megismert anyanyelv-pedagogiai ajanlasokat az
oratervezéskor az anyanyelv-pedagodgiai szeminariumon, valamint az 6sszefiigg6 egyéni iskolai
gyakorlaton, tartalmaz-e az oratervilkk Osszegzd, reflektalo részt, valamint ehhez milyen
modszertani megoldast valasztanak. A tanulmany befejez6 része példakat mutat be az
anyanyelvi 6rak zaré szakaszaban alkalmazhaté gyakorlattipusokra, figyelembe véve a retorikai
és a szakpedagogiai elveket egyarant.

Bevezetés

A retorika fogalma igen komplex, az dratervezéssel dsszefliggésben jelentheti a tanari beszédben
a retorikai eszk6z6k hasznalatat (Adamik 2010), és utalhat az éra folyamatanak a retorikai felépitésére
is. Jelen tanulmany az utdbbi értelmezéshez kapcsolddva azt vizsgalja, hogy a retorika tanitasai hogyan
alkalmazhatdok az anyanyelvi 6rdk zard szakaszanak a megtervezésében, valamint ezek hogyan

kapcsolédnak dssze az ératervezést tamogatd szakpedagdgiai elvekkel, kutatési eredményekkel.

Jelen tanulmanynak nem célja az O6ratervezés részletes pszicholégiai és &ltalanos pedagdgiai
szempontl vizsgalata. Am fontos megemliteni, hogy a kognitiv pedagdgiai kutatasok foglalkoznak
elssorban azokkal a kérdésekkel, hogy mit jelent a tudas, hogyan szerezzik meg és taroljuk az
informé&ciokat, milyen ismeretelsajatitasi folyamatok vannak, hogyan véltozik a tudas a tanulas
folyaman, valamint mik ennek a feltételei, milyen egyéni kilénbségek vannak a kognitiv fejlédésben, és
milyen pedagdgiai modszertanokkal lehet megteremteni a tanuldk kognitiv fejlédésének
a legel6nydsebb kornyezetét (Csapod 1992, 2002). Ezek a kutatasi eredmények is hozzajarulnak ahhoz,
hogy pedagégusként minél hatékonyabban tudjuk felépiteni az 6rat, megtervezni az 6ra szakaszait,
minél eredményesebben tudjuk alkalmazni a kiulonbdz6 pedagdgiai stratégiakat, figyelembe véve

a tanuldi csoport és a tanuldk egyéni sajatosséagait.
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Az osztalyteremben az anyanyelvi 6ran folyd diskurzusok komplex egésszé, diskurzuslancca
kapcsolodnak Ossze. Ha retorikai nézépontbdl vizsgaljuk az anyanyelvi 6ran zajlé folyamatokat,
diskurzusokat, akkor a tanorat egy tébbszereplés komplex beszédmiinek tekinthetjik, amelynek tébb
résztvevdije van, és kilonféle kommunikacios célok, pragmatikai funkciok kapcsolédnak hozza (Antalné
Szabd 2006). Ahogyan a beszédmiiveket, az anyanyelvi 6rat is tObb szakaszra oszthatjuk, és minden
résznek megvan a maga sajatos dominans célja, funkcidja a komplex egészen, jelen esetben a teljes

anyanyelvi 6ran belll.

Az anyanyelvi 6ra felépitése

Az altalanosan alkalmazhaté RJR-modell szerint hagyomanyosan harom szakaszra tagoljuk az
anyanyelvi 6rat (Bardossy et al. 2002; Pethéné Nagy 2007; Nemoda 2008). Az els6 rész
a rahangolédast (= R), a jelentésteremtés el6készitését szolgalja, a kézépsé, idében leghosszabb
terjedelm( részben torténik a jelentésteremtés (= J), az U ismeretek elsajatitasa és a gyakorlas,
a harmadik zar6 szakasz célja pedig a reflektalas (= R). A tanitasi 6ranak ez a harmas felosztasa

funkcidéjaban kozel all a retorikaban a szénoklatok felépitésére ajanlott harmas felosztashoz.

A beszédek harmas tagolasa — ahogyan az anyanyelvi 6rak harom szakasza — azt is szolgalja, hogy az
informaciok minél tdbbszor hangozzanak el, a bevezetésben a témamegjeldléskor, majd a kifejtésben,

végul az dsszegzésben (Arisztotelész 1999; Wacha é. n.). Ez is segiti az emlékezetbe vésést.

A tanulastamogaté anyanyelvi 6ra elsd szakaszaban, a rahangolédasban a tanuldk felidézik azokat az
elézetes ismereteket, amelyek az Uj ismeretek megértéséhez szikségesek, és amelyekbe
bedgyazdédnak az uj ismeretek. Ez a beagyazddas szikséges ahhoz, hogy az Uj ismeretek tartésan
rogziljenek az emlékezetben, és alkalmazni lehessen Sket. A tanuldk felidézik a témaval kapcsolatos
tudasukat, és elkezdenek gondolkodni az adott témardl (Bardossy et al. 2002; Pethéné Nagy 2007).
Ennek az 6raszakasznak a kognitiv alapozas mellett az is a célja, hogy felkeltse az érdeklédést a téma
irant — ahogyan a beszédmiivek bevezetdjének is ez a szerepe (Arisztotelész 1999; Quintilianus 2009;
Adamik 2012). A rahangolédas éraszakaszanak a tovabbi célja a motivacio, a tanulastamogaté légkor
megteremtése, a tanuldknak a témaval kapcsolatos pozitiv attitidjének a megerésitése — némiképp

hasonléan a beszédek bevezetésének a joindulat elnyerését célzo funkcidjahoz.

A jelentésteremtés 6raszakaszaban térténik az Uj ismeretek befogadasa, a korabbi és az Uj ismeretek
O0sszekapcsolasa. Ebben az éraszakaszban is fent kell tartani a figyelmet a téma irant (Bardossy et al.
2002; Pethéné Nagy 2007). Az Uj anyag feldolgozasanak ugy kell térténnie, hogy segitse a tanulékat
a sajat tudasuk felépitésében, a személyes jelentéseik megteremtésében. Ekdzben arra is 6sztonzést
kapnak, hogy figyelemmel kisérjék a bennlk zajl6 megértési folyamatokat. A tanuléban zajlé kognitiv
folyamatok, a tanulasi folyamat figyelemmel kovetését példaul kérdésekkel és feladatokkal lehet
segiteni. A jelentésteremtés olyan tanuldkdzpontu szemlélet alapjan térténik, amely a tudas és a tanulas

személyes jellegét hangsulyozza, és tanarkdzpontu ismeretkdzvetités helyett az Uj ismeretek
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elsajatitasa a tanuldk aktiv, interaktiv és reflektiv tevékenységére épll. Az 6ran a tanar-diak
kommunikacié helyett a tananyag és a tanuld, valamint a tanuldk egymas kozoétti interakcioja kap tébb
id6t és teret (Pethéné Nagy 2007).

Az anyanyelvi 6rat zar¢6 reflektalas szakaszanak a fébb céljai a kovetkez6k: az 6ran tanultak rogzitése
a memodriaban, az Uj ismeretek rendszerezése; reflektalas a tanultakra, a tanulasi folyamatra, az Uj
ismeretek és a tanulé kozotti kapcsolatokra; a tanulassal és az uj ismeretekkel kapcsolatos pozitiv
érzelmi megerdsités (Bardossy et al. 2002; Peth6né Nagy 2007). Az 6ra zar6 szakaszanak tovabbi
funkciéi lehetnek példaul: a hazi feladat kijeldlése és értelmezése; az Uj ismeretek elsajatitdsanak az
ellen6rzése; a tanulécsoport és a tanuldk tanulasi folyamatanak az értékelése; a kommunikacios
kapcsolat lezarasa. Jelen tanulmany elsdsorban a reflektalas kérdéseivel foglalkozik, nem célja a hazi
feladat, a tanuldk értékelésének, az ora végi fatikus kommunikacios elemeknek és részletesen az

ellenérzésnek a vizsgalata.

A pszicholdgiabdl ismert széli hatas vagy mas néven a szerialispozicié-hatas torvénye azt fogalmazza
meg, hogy jobban emlékezlnk arra, ami a szélén van, mint arra, ami a k6zépsé részben térténik, jelenik
meg (N. Kollar-Szabé 2017). A klasszikus retorika tanitasai szerint is kiemelten fontos, hogyan kezdjik
és hogyan zarjuk a beszédet (Arisztotelész 1999; Quintilianus 2009; Adamik 2012). Az anyanyelvi 6ra
tervezésekor is arra kell térekedni, hogy az 6ra nyitasa és zarasa is tudatosan végiggondolt és hatasos

legyen.

Az RIR-modell nem csupan a tananyagra és annak elsajatitasara figyel, hanem a teljes tanulasi
folyamatra, az egyéni tanulasi eredményekre és a gyakorlati alkalmazasra is. Az RIR-modellre épilé
6ranak nem pusztan a memorizalas a célja, hanem olyan aktiv tanuloi tevékenység szervezése, amely

elsésorban a tanuldk gondolkodasat és személyiségét formalja.

Az anyanyelvi 6ra reflektalé szakasza

A reflektalas oraszakaszaban szilardulnak meg az uUjonnan elsajatitott ismeretek, a tanuldk ekkor
aktivan alakitjak azt a tudaskeretet, amely sziikséges az Uj tudas befogadasahoz. Segiti az Uj fogalmi
sémak kialakulasat, ha a tanuldok nem pusztan megismétlik a tanultakat, hanem sajat maguk
fogalmazzak meg, hogy mit tanultak. Jobban fognak emlékezni arra, amit a sajat szavaikkal mondanak
el. A megértés és az ismeretek alkalmazasa akkor valik tartéssda, ha az uj ismeretek a tanulék meglevé
ismereteinek a kontextusaba agyazédnak be. Ennek érdekében célszer(i arra 8szténdzni a tanuldkat,
hogy megvizsgaljak: milyen el6zetes ismereteikre épilnek az Uj ismeretek, milyen kérdéseik mertlnek
fel vellk kapcsolatban, hogyan viszonyulnak az Uj tudashoz az eddigi ismereteik alapjan, mennyiben
valtoztatjak meg a tudasukat az uj ismeretek. A reflektalas arra készteti 6ket, hogy sajat tanulasi
folyamatukat megfigyeljék, 6nelemzést, onértékelést végezzenek (Nagy 1982; Fllop 1989; Bardossy et
al. 2002;). A reflexid lehetévé teszi a parbeszédet a reflektald tanulé és egy adott szituacio, jelen

esetben a tanitasi 6ra, az 6ra torténései és a tananyag kozott. A reflexio soran a tanuldk keretbe foglaljak
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a problémat kognitiv strukturak segitségével, Ujrarendezik a tapasztalatokat, felhasznalva ehhez
a meglevé tudasukat (Szivak 2010). Az 6ra végi reflexié soran a tanulok elemzik a tanulasi folyamatot,

sajat tanulasi eredménytiket, felismerik a problémat, kérdéseket fogalmaznak meg.

A metakognicié olyan tudast jelent, amely az egyéni kognitiv folyamatokra, ezek mikodésére és
eredményére, valamint az eredményességet befolyasold tényezékre vonatkozik (Bardossy et al. 2002).
A metakognicié tudatossa teszi a tanulok szamara a tanulasuk megfigyelését, és hozzasegiti 6ket ahhoz
is, hogy képesek legyen sajat tanulasi folyamatuk szabalyozasara, az U(j ismeretek alkotd

alkalmazasara.

A reflektalas 6raszakaszaban is cél, hogy interakcio alakuljon ki a tanuldk kozott, és sajat tudasuk
épitése kdzben masokéval is megismerkedjenek. Tanulastdmogatéd szerepik van a didkok egyéni
gondolatainak, érzelmeinek és az Uj ismeretek egyéni értelmezésének (Bardossy et al. 2002; Pethéné
Nagy 2007; Muakacucteim 2015). A tanuldk a tarsakkal valé parbeszédbdl is tanulnak, ezaltal

gondolkodasmadijuk rugalmasabb, toleransabb lesz.

Az ismeretek rogzitése és rendszerezése

A jelentésteremtés 6raszakaszaban elsajatitott ismereteknek a hosszu tavi memariaban kell régzilnitik
ahhoz, hogy az ismereteket képesek legyunk alkalmazni. Az Uj ismereteknek a tartds emlékezetben
valo rogzitését toébbféle modszertani eljaras szolgalja: a gyakorlas, az ismétlés, az ellenérzés és
a rendszerezés. Az anyanyelvi 6rat zard szakasz komplex célrendszerének fontos kognitiv eleme az

emlékezetben val6 rogzités és a rendszerezés.

Az 6ra végén a memoriaban valé rogzités 6nmagaban nem feltétlenil jelent rendszerezést, ha csak az
emlékezetre épit, és nem célja a tanulé meglevé ismereteihez kapcsolni a tananyagot. A régzités is
része a tanulasnak, de eredményesebb a tanulas akkor, ha az Uj ismeretek a meglevék rendszerébe
illeszkednek. Az 6ra végén csak elsédleges rogzitésre és szlikebb kori rendszerezésre van lehetdség
(Szemere 1971; Hoffmann 1976; Fulop 1989). Az atfogdbb rendszerezéshez és az ismeretek tartos
rogzitéséhez hosszabb id6re, tovabbi gyakorlasokra, ismétiésekre és a nagyobb témakdoroket atfogd
Ujabb 6sszefoglalasokra van szikség. Az 6ra végi els6dleges régzitést olyan folyamatos rogzitésnek
kell kdvetnie, amely az ismeretek szélesebb kori, atfogd rendszerében helyezi el az Uj ismereteket, és
gyakorlassal, ismétléssel, ellendrzéssel aktivan tartja a lIényeges elemeket. Fontos, hogy erfs és

sokirdnyu kapcsolatok kdssék az Uj ismereteket mas ismeretekhez (Nahalka 2002, 2003).

Az oran elsajatitand6 ismeretektdl, a tananyag jellegétdl is fligg, hogy mi lesz a tervezett tanulasi
eredmény, mit 6sszegzink, mit rendszereziink az éra végén, és milyen mértékben van szikség
elsédleges rogzitésre és rendszerezésre. A helyesiras témakdre tartalmaz példaul rendszerbe
illeszthetd, szabalyokkal leirhatd ismereteket, valamint szabalyokkal le nem irhatd, elsésorban a példak
megtanuldsdra épuld tananyagot (Antalné Szab6 2008). Szabalyokkal tanulhatok példaul

a tulajdonnéviras esetei. Ekkor a tervezett tanulasi eredmény az, hogy a tanuldk példak segitségével
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felismerjék a tulajdonnéviras szabalyait, megértsék és alkalmazni legyenek képesek 6ket. Ebben az
esetben az segiti a megértést és az ismeretek tartds rogzitését, ha az 6ra végi rendszerezéskor
hasonlosagokat és kapcsolatokat keresnek egyrészt a megismert szabalyok kdzott, masrészt az uj és
a korabban tanult helyesirasi ismeretek kozott, azaz a tanult szabalyok rendszerébe illesztik az Uj
ismereteket. Ezt hatékonyan tdamogatja az abrakészités, a szabdlyok és a példak tablazatba foglalasa.
De az ujonnan megismert helyesirasi szabalyok hosszu tavu régzitéséhez ebben az esetben is tovabbi

gyakorlasok, ismétlések, ellenérzések és ujabb atfogd rendszerezések szikségesek.

A helyesirasi szabalyokkal le nem irhatd esetek kozé tartozik példaul az ly-os szavak irasa, amelyet
nem segitenek megtanulhaté szabalyok, ezért egyrészt a jelentésteremtés soran megismert példak
emlékezetben val6 rogzitése az 6ra feladata, masrészt olyan tanulasmodszertan egyéni elsajatitasa,
amely segit a tanuldknak a szavak irasképét egyénileg memorizalni és felidézni. Az éra célja ebben az
esetben egyrészt az ly-os szavak irasanak a gyakorlasa és memoriaban vald rogzitése, masrészt
a memorizalast tamogaté tanulasmodszertani eljarasok mint Uj ismeretek elsajatitasa. Ez utdbbiakra
példa lehet az emlékeztetdé szoparok, az emlékeztet6 mondatok, torténetek, a vizualis eszkdzdok
alkalmazasa. Az ly-os irasmaéd tanitasakor az éra végén tehat nem helyesirasi szabalyokat 6sszegzlink
és rendszereziink, hanem a megismert példakat ismételjik, emlékezetben régzitjik, és azokat
a tanulasi technikakat O0sszegezziik, rendszerezzik, amelyek segitenek a tanuldknak az egyéni
tanulasban. Ez a két eset is szemlélteti, hogy az 6ra befejezésének a megtervezése is nagyfoku
tudatossagot igényel a pedagdgustol, a reflektald éraszakasznak koherensen kell illeszkednie az éra

céljaihoz és el6zb részeihez, valamint a tervezett tanulési eredményhez.

Az ismeretbdvitd, jelentésteremts orak jellemzb eleme a jegyzetelés, a vazlatkészités az Uj ismeretekrél.
Véazlatot készithetnek a tanuldk egyénileg, parban, csoportban vagy osztélyszinten kézésen; énalléan,
tarsakkal vagy a pedagdgus segitségével. Vazlatot lehet irni az 6ra jelentésteremtd részében
szakaszosan vagy az 6ra végén a tanultakat 6sszegz8 rendszerezésként. A vazlat készllhet a tablan,
a fizetben vagy digitalis alkalmazas segitségével. Felépllhet az U] ismereteket 6sszegz6 kulcsszokbal,
tételmondatokbdl vagy olyan 6sszegz8 kérdésekbdl, amelyek a tanultak f6bb elemeire kérdeznek ra.
A felsorolasjellegli vazlaton kivil grafikus szervezdk, példaul furtabra, tablazat vagy halmazabra,
tovabba kilonféle digitalis alkalmazasok, példaul szofelhd segitségével is lehet vazlatot késziteni
(Lénard—Rapos 2006; Szivak 2010). A furtdbra tipusai kézll a tananyag jellegétdl fluggben
alkalmazhatunk pokhaléabrat, hierarchikus abrat, folyamatabrat vagy rendszerszer(i dbrat a tanultak
Osszegzésére. A furtdbrahoz, a tdbldzathoz vagy a halmazabrahoz a rendszerezé szempontokat
egyrészt készen kaphatjak a tanulék, vagy 6k maguk talalhatjak ki, felismerve a kapcsolatokat az uj
tananyag elemei vagy az Uj és a korabban elsajatitott ismeretek kdzott. Tehat az 6ra végi rendszerezés
a tananyag jellegétdl és az idékerettdl figgben iranyulhat az 6ran elsajatitott Uj ismeretek kozotti
Osszefliggések feltarasara, valamint az Uj ismeretek elhelyezésére a korabban elsajatitott ismeretek

rendszerén belll.
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Az Ora végi 6sszegzés, rendszerezés szervesen 0sszekapcsolddhat az Uj ismeretek elsajatitasanak az
ellendrzésével. A pszicholdgiaban az ugynevezett tesztelési hatasra vonatkozé kutatasok eredmeényei
arra hivjak fel a figyelmet, hogy a megtanult ismeretek egyszer( ismétlésénél tartésabb, hosszabb tavu
tudast eredményez, ha tesztelik, ellenérzik a tanuldék, hogy mit tanultak meg. Ha mar a tanulas
id6szakaszaban aktiv el6hivasi feladatuk van a tanuldknak, akkor kés6bb jobban emlékeznek
a tanultakra, az igy szerzett tudasuk hasznalhatdbb lesz (N. Kollar—Szabé 2017). A tudas ellenbrzése

torténhet példaul kérdésekkel és alkoto jellegli alkalmazé feladatokkal.

Ha a tananyag jellege azt kivanja, és a jelentésteremtés t0bb szakaszra bonthatd, akkor az éra végi
rendszerezeést el6készithetik az 6ra kdzben szervezett részdsszefoglaldsok. Ezek lehetnek révid tanuloi
0sszegz6 feladatok vagy 0sszegz6 szdbeli megnyilatkozasok. A tanar azzal is segitheti 6ra kdzben,
a jelentésteremtés szakaszaban a részdsszegzést, hogy a retorikabdl ismert ugynevezett atvezetd
mondatokkal kapcsolja 6ssze az éraszakaszokat: Eddig ... (err6l) tanultunk, ezutan ... (errél) lesz szo.
Az atvezeté mondat elsé része a kulcsszavas 6sszegzést, visszautalast, a masodik része a kévetkezd
6raszakaszra valo kulcsszavas el6remutatast, retorikai szakszéval, az elbvazlatot szolgalja
(Quintilianus 2009). Az atvezetd mondatoknak er8s kognitiv funkcidjuk van, nemcsak a figyelem

fenntartasat, hanem a megértést is szolgaljak.

Erzelmi és értelmi elemek

A klasszikus retorikak tanitasai szerint a beszédek egyszerre érzelmi és értelmi jellegliek, a harom
szakaszra tagolt beszédben a két szélsé rész inkabb érzelmi jellegli, mig a k6zépsb rész inkabb értelmi,
ugyanakkor mindegyik részben megtalalhaté mindkét elem (Arisztotelész, 1999; Quintilianus 2009;
Adamik 2012). Tehat a nagyobb érzelmi telitettségli bevezetésben és befejezésben is vannak értelmi
elemek. A beszéd bevezetésének az érzelmi elemei példaul a joindulat elnyerése, az érdeklédés
felkeltése, mig az értelmi elemek a témamegjeldlés és az elévazlat. A retorikak tanitasai szerint
a beszéd befejezésének a feladata az érzelmi betet6zés, amelyet példaul személyes vélemény
megfogalmazésa, egy utolsé hatdsos érv, egy mozgésitd felhivas, a humor, a fokozas eszkdzének
alkalmazasa is szolgalhat. A befejezés értelmi eleme az 6sszegzés, amely visszautal az elhangzottakra,

Osszefoglalja a beszéd lényeges elemeit.

A retorikdanak a beszéd részeirdl vald tanitasat az oratervezésben is alkalmazhatjuk. A retorikdk
tanitasai felhivjak a figyelmet az 6ra pozitiv érzelmi inditasanak és zarasanak a fontossagara. Az éra
eleji és az ora végi, az érzelmekre fokozottan tamaszkodé déraszakaszok keretet adnak az éranak,
ezaltal motivald tanulasi legkort teremtenek, erésitik a tanulassal kapcsolatos pozitiv attitidot, segitik

a memorizalast és az emlékezést.
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Az 6ra elején a motivalo tanulasi légkor megteremtésén, az érdeklédés felkeltésén tul azokat az
ismereteket is sziikséges felidézni, ismételni, amelyek az Uj ismeretek megértéséhez sziikségesek,
ezek az 6ra bevezetésének az ugynevezett értelmi elemei. Ezek sziikséges ahhoz, hogy az uj ismeretek
a tanuldk meglevé tudasaba beépllijenek. Ez az éra eleji kognitiv elem el6késziti az déra végi
rendszerezeést is, amelynek célja az Uj ismereteknek a korabbi ismeretek rendszerébe valo beillesztése
(Bardossy et al. 2002; Nahalka 2002).

Az 6ra végi 6sszegzés és a rendszerezés is elsésorban az értelmi elemek szerepét toltik be, ugyanakkor
— példaul a médszertantdl vagy az osztalyban levé személykdzi kapcsolatoktdl fliggéen — hozzajuk is
kapcsolddhatnak érzelmi elemek. A tanulas eredményességét olyan pszicholdgiai tényezdk is
befolyasoljak, mint a tanulassal, a tananyaggal kapcsolatos érzelmek, attitiddék és a motivaltsag,
valamint a kapcsolat a tanulok és a tanar kozott, illetve a tanulok kozott (Csapo 2002; N. Kollar—Szabo
2017). A tanulastamogaté pozitiv érzelmeket er6siti az 6ra zaré szakaszaban a téma irant az érdeklédés
fenntartasa, s6t fokozasa — hasonléan a beszédek befejezésének érzelmi funkcidjahoz (Arisztotelész
1999). A pozitiv érzelmeket erdsité tanulasi kdrnyezetnek az oran sokféle forrasa lehet, példaul:
a tanuloktdl, a tanartdl szarmazé vagy a példakban rejlé humor, a feladattipusnak vagy a példaknak az
érdekessége, a feladatmegoldas izgalma, 6réme, a jatékossag, a pozitiv kommunikacio, a sikerélmény
stb. Az 6ra végi reflektalas, dnértékelés soran a tanuldk felismerik az elért eredményeiket, és ennek az
attekintésnek, felismerésnek az 6réme is motivaciot adhat a tovabbhaladashoz (Fulép 1989; Fischer
2000).

Erés motivalé szerepe van annak is, ha az 6ra zaré szakasza megerésiti az Ujonnan szerzett tudas
felhasznalhatésagat, ha a tanulok felismerik a tanultak hasznossagat, az egyéni alkalmazas
lehet8ségeit a nyelvhasznalatukban, a sajat életikben (Bardossy et al. 2002; Csapé 2002). A tanulassal
kapcsolatos pozitiv érzelmeket er@siti az olyan tipusu feladat is, amely az dsszegzéshez a téma
tovabbgondolasat igényl6 problémafelvetést kapcsol. Mindezek alapjan nemcsak az a fontos, hogy az
ora végeén legyen 6sszegzés, rendszerezés, reflektalas, hanem az is, hogy az 6ra a tanulok szamara

pozitiv érzelmekkel fejez6djon be.

Az anyanyelvi 6rak zarasanak modszertani elvei

Az anyanyelvi 6rak zarasanak a médszertani megoldasai igen kilénb6zéek lehetnek a témahoz, az 6ra
céljaihoz, feladattipusaihoz és az életkori, valamint a csoportsajatossagokhoz igazodva. Ugyanakkor
vannak olyan szakpedagogiai elvek, amelyek érvényesitésére az 6ra zaré szakaszanak a tervezéskor

érdemes torekedni.

Nemcsak a beszédek retorikai megformalasaban fontos a teljesség és a befejezettség elvének az
érvényesiilése (Wacha é. n.), hanem az anyanyelvi 6rakon is. Erdemes megfogadni egy mentor
tanacsat, amelyet egy gyakorlaton levé hallgatonak adott: legkés6bb a 40. percnél fejezédjon be

a jelentésteremtés, és legalabb az utolsé 6t percben mar ne tanitsunk ujat, hanem legyen 0sszegzés,
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rendszerezés, reflektalas. Ez a tudatos drazaras azt jelzi a tanuldknak, hogy nem egyszeriien

Jfelbemaradt” az 6ra, hanem kerek egész volt, amit az 6ran csinaltak.

Fontos pedagodgusként belatni azt is, hogy a reflektalas egyrészt a tanulék szamara az ismeretek
megszilarditdsanak az eszkdze, masrészt a pedagoégus szamara visszajelzés arrdl, hogy mit értettek
meg a tanulok az éran, mit sajatitottak el, mi a tanulasuk eredménye. Ezért ne a tanar feladata legyen
O0sszegezni a tanultakat, hanem a tanuldk aktiv tevékenységére éplljon. Az oratervezésben is
szilkséges az ugynevezett retorikus Uzenettervezés gondolkodasmodjanak az elsajatitasa (Aczél
2009), amely el6térbe helyezi a kommunikacids partnert, jelen esetben a tanulé néz8pontjat

a tervezésben.

A tanuldi visszajelzések arra is ramutatnak, hogy a pedagdégus hogyan tervezze meg a kdvetkezd
lépéseket, hogyan haladjon tovabb a tananyagban, és sziikség van-e olyan gyakorlatokra, amelyek
hianyossagokat pétolnak, vagy meg nem értett 6sszefliggéseket segitenek felismerni (Hoffmann 1976;
Fulop 1989). Természetesen egy rovid 6sszegz6, reflektald feladat nem tud teljes képet adni az
osztalynak a tudasarol, minden tanulé tanulasi eredményérdl, de segiti a pedagogust a tovabbi tanulasi-

tanitasi folyamatok tudatos megtervezésében.

Az O6sszegzés soran nincs lehetéség arra, hogy a tanuldk az éra minden elemét felidézzék. Ez
o0sszhangban all azzal a retorikai elvvel is, hogy a beszédben a befejezésnek: ,Olyan rovidnek kell
lennie, amilyen lehet a nyomatékossag kara nélkdl” (Wacha é. n.: 245). Ezért az anyanyelvi 6ra
zarasakor a cél a lényeg kiemelése, a kulcselemek felidézése, rendszerbe foglaldsa, a fontosabb

Osszefliggések felismerése.

Egyrészt nem mindent kell dsszefoglalni, amit az éran a tanuldk tanultak, masrészt nem ugy kell
osszefoglalni, ahogyan tanultak (Szemere 1967: 115). A rdgzitést és az Uj ismeretek alkalmazasat
segiti, ha az 6rai feldolgozashoz képest reflektalaskor Uj szempontot kapnak a tanulok (Szemere 1967;
Bicskeiné Zsulan 1992). A jelentésteremtéstdl eltér6 megkdzelitésmaod, az Uj szempont nemcsak
a rogzitést segiti, hanem a tudastranszfert is, hogy az ismereteket a tanuldk Uj helyzetben is alkalmazni
tudjak.

Fontos a tananyaggal valé személyes kapcsolat, az egyéni tanulasi eredmény felismerése is. Az éra
zarasat kiséré pozitiv érzelmek, a tanulasi motivacié megerdsitése érdekében az értelmi és az érzelmi

elemeknek 6sszhangban, harmadniaban kell lennilk.

Az anyanyelvi 6rakon az 0Osszegzésnek és a rendszerezésnek hasznos tamogatoi a vizualis
kisér6szemlélietés eszkozei, példaul a tablazat, a furtabra, a halmazabra vagy a szinek, az 6sszegzé
rajzok. Ezek hozzasegitik a tanuldkat ahhoz, hogy a tananyagelemek ko&zotti kapcsolatokat jobban

felismerjék, emlékezetikben rogzitsék.
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Az orat zaro reflektalé szakasz megtervezésének fébb modszertani elvei 6sszegezve a kdvetkezok:

— Ateljesség és a befejezettség elvének az érvényesitése.

— Az aktiv tanul6i tevékenységekre vald épités.

— Ardvidség és a lényegkiemelés elve.

— Ajelentésteremtéshez képest Uj nézépont, Uj szempont alkalmazasanak az elve.

— AKiséré szemléltetbeszk6zok alkalmazasanak a hasznossaga.

Az ora reflektald szakasza az éra munkajanak a betetézése (Szemere 1967; Bardossy et al. 2002).
Oratervezéskor nem azt kell megtervezni, hogy mit csindl a tanar, hanem azt, hogy mit csinalnak,
hogyan reflektalnak a tanuldk, mi legyen a feladatuk, hogy az 6ra zarasa tanulastamogato, alkotéjelleg(,
gondolkodtato és élményszeri legyen.

A folyamatalapu o6ratervezés

Az anyanyelv-pedagodgiai szeminariumon a hallgatok tobbféle moédon készitenek magyar nyelvi
oraterveket, csoportban vagy parban és egyénileg. A projektdra vagy a mikrotanitas kdzésen készitett
terve utan a hallgatdk egyénileg is készitenek egy oratervet, az ugynevezett mestermunkat, egy olyan
telies anyanyelvi 6ra részletes tervét, amelynek a témajat egy megadott listabdl maguk valasztjak ki. Az
egyeéni oraterv készitése el6tt kapnak egy indikatorlistat, amely segiti az 6raterv 6sszeallitasat. Ez a lista
lesz az alapja a tarsértékelésnek és az oktatd elsd, valamint masodik értékelésének. Az dratervezeést

és az értékelést tdmogato fébb indikatorok a kévetkezdk:

— Az draterv vilagosan megfogalmazza a célokat (az elsajatitandd ismereteket, a fejlesztendd
készségeket és képességeket, a formalandé attitliddket) és a tanuldk vart tanulasi eredményeit.

— Az ¢dra tananyaga igazodik az adott évfolyam tantervi kdvetelményeihez és az életkori
sajatossagokhoz.

— Szaktargyi szempontbol megfelel6 az 6ra leirdsa, a tananyag és a példak kivalasztasa,
elemzése, a fogalom- és a szakszéhasznalat.

— Az drafelépitése az RIR-modellre éplil, elkiilonll benne a rahangolodas, a jelentésteremtés és
a reflektalas szakasza.

— Az egyes 6raszakaszok aranyosak, megfelel6 a feladatok id&kerete.

— Az 6ra részei és a feladatok koherensek egymassal.

— A tanuléi feladatok szervesen kapcsolédnak az 6ra céljaihoz és a tervezett tanulasi
eredményekhez.

— A tervezett mddszertani stratégia (a médszerek, a munkaformak, az eszk6zok, a példak stb.
kivalasztasa) megfelel a tanulasi céloknak és a tervezett tanulasi eredményeknek.

— Atanuldk aktiv, interaktiv és kooperativ tevékenységére épul az éra.
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— Nagy aranyban van lehet6ség tanuldi kommunikaciéra az 6ran, elegendé idejuk és terik van
a tanuldknak az egyéni és a tarsas kommunikaciora.

— Az draterv tartalmazza a fébb tanari instrukciokat és kérdéseket, ezek vilagosak és kelléen
tomaorek.

— Megtaldlhatok az oératervben olyan elemek is, amelyek a tanulasi eredményrdl valo
meggy6z8dést szolgaljak.

— Része az ératervnek a tanulastamogaté értékelés megtervezése is.

— Azdraterv megértéséhez és értelmezéséhez szikséges mértékben részletes az oraterv leirasa,
a feladatok kidolgozottsaga.

— Medgfeleld az oraterv nyelvezete és helyesirasa.

— Az oraterv melléklete tartalmazza a kiosztando tanuldi feladatok részletes bemutatasat, ha
készil, a tervezett flizetvazlatot, a tablaképet, a digitalis feladatok elérhetéségét,

a szemléltetbeszkdzodket, valamint a felhasznalt anyagok forrasat.

A felsorolt indikatorok kozll tébb kapcsolédik az anyanyelvi 6ra felépitéséhez és az déra egyes
szakaszaihoz. Az RJR-modell alapjan a hallgatoknak olyan o6ratervet kell készitenilk, amely

a rahangolddas, a jelentésteremtés és a reflektalas harmas felosztasara éplil.

A hallgatokkal az oktatd megbeszéli azt is, hogy az iskolai gyakorlatban nem lehet minden alkalommal
a szeminariumon elvart részletességgel oratervet késziteni, és a tanitasi rutin névekedésével egyre
kevésbé részletes éravazlat is elegendd. Ugyanakkor, ha nemcsak magunknak készitjik az dratervet,
hanem masok szamara is, olyan részletes oratervet sziikséges késziteni, amelyet masok is képesek
megérteni, értelmezni. A hallgatéok tanulasi folyamatanak a része, hogy az ugynevezett egyéni

mestermunkat, az egyénileg készitett dratervet minél nagyobb részletességgel tervezzék meg.

A témavalasztas utan a hallgatok egyénileg készitik el az oraterv elsd valtozatat az anyanyelv-
pedagodgiai képzésben tanult elméleti alapok, elvek, modszerek és gyakorlatok, valamint a kapott
indikatorok segitségével. Ezutan feltdltik az oraterv els6 valtozatat egy digitalis platformra (példaul
a Canvasba vagy a Teamsbe), ahol a csoport minden tagja eléri minden hallgaté elsé ératervét. Ezutan
értékeldparok alakulnak, és a hallgatok egy tarsuk ératervéhez fogalmaznak meg dicséreteket és
tanacsokat. A hallgaték az indikatorlistaban megadott szempontok szerint és elére megadott
terjedelemben fogalmaznak meg tanacsokat a tarsuknak az ératerv atdolgozasara vonatkozéan, és az

er@sségeket is kiemelik.

Ezutan az oktatd elolvassa az egyéni oraterv elsé valtozatat, valamint a tarsértékelést, és mindkettére
reflektalva fogalmazza meg a sajat értékelését. Ebben a tarsértékelé hallgatdkhoz hasonléan 6 is
dicséreteket és tanacsokat fogalmaz meg, osztalyzattal nem, csak szbvegesen értékeli a hallgatd

munkajat.
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A kovetkezb lépésben a hallgatok a tarsértékelés és az oktatdi értékelés alapjan tovabb foglalkoznak
az oratervikkel, ha szikséges, atdolgozzak, kiegészitik a tanacsok alapjan, és elkészitik az ératerv
végsé valtozatat. Az atdolgozas a kdvetkezbdkre iranyul leggyakrabban a tapasztalatok alapjan: az 6ra
felépitése és tagolasa, a tanuldi tevékenységekre valo épités, a példak kivalasztasa, a céloknak,
a feladatoknak és a tanulasi eredményeknek valé megfelelés, a fogalomhasznalat, az elméleti és
a gyakorlati feladatok aranya, a munkaformak és a moddszerek alkalmazasa, a gyakorlattipusok, az

eszkozok kivalasztasa, az id6keret, az oraterv kidolgozottsaga, a tanari instrukciék megfogalmazasa.

A hallgatok az ératerv végsé valtozatat is feltoltik egy k6z0s digitalis platformra. Ezt is elolvassa az
oktatd, és figyelembe véve a korabbi valtozatot és az els6 oktatdi értékelést, egy Ujabb részletes
szbveges értekelést készit. Ha a kurzus tematikajdban szerepel, akkor az oktaté érdemjeggyel is
mindsitheti az ératervet. Az idékerettdl fliggéen kerll sor az ératerveknek vagy az ératervrészleteknek

a hallgatdéi csoportban valé bemutatasara.

Az oratervezésnek ez a menete hasonlit a folyamatalapu iras |épéseihez, amelyben szintén van
lehetéség tars- és oktatoi értékelésre, az els6 szdvegvaltozat atdolgozasara, javitasara, a végsé
valtozat tobb lépésben toérténd kidolgozasara (Toth 2008; Scrivener 2011). A folyamatalapu egyéni
oratervezésnek — részben a folyamatalapu irastanitas allomasainak megfeleléen — a kovetkez6k a fébb

Iépései:

— egyéni témavalasztas,

— egyéni btletgyjtés,

— az oraterv elsf valtozatanak az egyéni 6sszeallitasa,

— az oraterv els valtozatanak az értékelése egy hallgatotars altal,

— az oraterv els6 valtozatanak az értékelése az oktaté altal, figyelembe véve a tarsértékelést is,

— az oraterv elsé valtozatanak az egyéni atdolgozasa a tarsértékelés és az els6 oktatdi értékelés
figyelembevételével, a végsé valtozat elkészitése,

— az oraterv végs6 valtozatanak oktatoi ertékelése,

— az oratervek, oratervrészletek megosztasa a hallgatétarsakkal.
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Kutatas az ératervezésrol

A kutatas célja, anyaga és médszerei

Jelen tanulmany két vizsgalat eredményeit mutatja be az anyanyelvi 6ra tervezésével kapcsolatban. Az
elsé vizsgalat anyagat az anyanyelv-pedagdégiat tanul6é tanarjeldlt hallgatok ératervei, a masodikét
a tanarképzést zar6 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlatot végzé hallgatdk oratervei képezték. A kutatas
nem volt reprezentativ, a hallgatok kivalasztasa véletlenszerlien tortént a 2021-ben és 2022-ben
a szeminariumi csoportokban tanulé hallgatok koézil. A viszonylag kis mintan végzett vizsgalat
eredményei ugyan nem altalanosithatok, de elgondolkodtatdéak lehetnek a gyakorlé pedagégusok,

a tanarjeldlt hallgatok és az anyanyelv-pedagogia oktatéi szamara.

Az elsé vizsgalati anyagba 50 db olyan draterv kertilt, amelyeket a hallgatdk az anyanyelv-pedagdgiai
szeminariumokon egyénileg készitettek a jelen tanulmany korabbi fejezetében leirt, folyamatalapu
oratervezés elsé valtozataként. Ehhez megkaptak a tanulmanyban bemutatott indikatorlistat, de még
nem kaptak az odratervhez tarsértékelést és oktatéi értékelést. Az anyanyelvi 6ratervek témajat
a hallgatok maguk valaszthattak ki egy megadott listabdl, és mindegyik 6ra célja az ismeretbdvités volt,
Uj magyar nyelvi ismeretek tanulasa-tanitasa. Az elsé kutatas célja annak feltarasa volt, hogy a hallgatok
az egyénileg készitett 6ratervilkben mennyire veszik figyelembe az el6zetesen megismert anyanyelv-
pedagdgiai ajanlasokat az 6ra zarasara vonatkozdan, és tartalmaz-e az édratervik els§ valtozata

0sszegzb, reflektald részt, és ehhez milyen modszertani megoldasokat terveznek.

A masodik vizsgalat az 6sszefiiggb egyéni iskolai gyakorlatot kisér6 magyar szakos szakmddszertani
szeminarium hallgatdinak a koérében zajlott. Ezen a kurzuson olyan hallgaték vesznek részt, akik
korabban mar sikeresen befejezték az anyanyelv-pedagodgiai kurzusokat, és a tanarképzést zaré
gyakorlatot egy kiilsé partneriskolaban végezték, ahol egy magyar szakos mentortanar vagy konzulens
tanar segitette a munkajukat. Az egyetemi szeminariumon a hallgatdk az iskolai gyakorlaton késziilt
oraterveik kdzul valasztottak és mutattak be egy irodalmi és egy anyanyelvi 6rat a tarsaiknak.
A vizsgalati anyagba olyan anyanyelvi 6ratervek kerlltek, amelyek ismeretbévité, Uj magyar nyelvi
ismeretek elsajatitdsat tervezd orak voltak. A hallgatok az oraterveket egyénileg készitették, de
a tervezési folyamatban részt vehetett a mentortanar is. A kutatas nem vizsgalta, hogy melyik ératerv
készitésében milyen aranyban vettek részt a mentortanarok. Ebben az esetben nem kaptak a hallgatok
az oratervekhez elézetes szempontokat, indikatorlistat, €s nem volt konkrét formai elvaras sem az
oratervvel kapcsolatban. Csak az volt a kérés, hogy a hallgatok az ératerveket olyan részletességgel
toltsék fel és mutassak be, hogy azt a tarsaik is megértsék. A bemutatott érakat a hallgatok meg is
tartotték, igy voltak tapasztalataik az 6ra eredményességérdl, a tanulasi eredményrél. A masodik
vizsgélat célja az elsé vizsgalatéhoz hasonléan az volt, hogy feltarja, az iskolai gyakorlathoz készult
oratervek tartalmaznak-e 6sszegzd, reflektald részt, és ehhez a hallgaték milyen maddszertani
megoldast alkalmaztak. Cél volt annak a vizsgalata is, hogy az anyanyelv-pedagdégiai szeminariumon
vagy az iskolai gyakorlaton terveznek a hallgatok nagyobb aranyban reflektalé szakaszt az anyanyelvi
6rahoz. A kutatas tovabbi célja volt annak feltarasa, hogy milyen aranyban jelennek meg az

oratervekben a digitalis alkalmazasok.
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A kutatas hipotézisei:

— Az anyanyelv-pedagédgiai szeminariumon készuld anyanyelvi oratervek nagyobb aranyban
tartalmaznak 6razard 6sszegz-reflektald részt, mint az iskolai gyakorlaton készult dratervek.

— Aziskolai gyakorlaton és az anyanyelv-pedagdgiai szeminariumon készilt, 6ra végi reflektalast
tartalmazé oratervekben nagy valtozatossagban fordulnak el6 kilonb6zé maddszertani
megoldasok.

— Mind az egyetemi szeminariumon, mind az iskolai gyakorlaton készllt 6ratervekben tébb mint
30%-ban digitalis megoldast valasztanak a hallgatok az éra zarasara.

— Az egyetemi szeminariumon késziilt ératervekben nagyobb aranyban valasztanak digitalis

megoldast a hallgatok az 6ra zarasara, mint az iskolai gyakorlaton készult ératervekben.

A Kkis vizsgalati minta és a tanulmany mihelymunkajellege miatt statisztikai vizsgalatok nem késziltek,
de az eredmények igy is tanulsagosak.

A kutatas eredményei, kovetkeztetések

A vizsgalt oratervekben a tervezett érazaras aranyat mutatja be az 1. abra. A kutatdsi eredmények
igazoljak az elsé hipotézist, azaz az egyetemi szeminariumon irt ératervek jelentésen nagyobb
aranyban, 84%-ban tartalmaznak tervezett reflektal6 részt, mint az iskolai gyakorlaton irt 6ratervek. Ez

utébbiak csak 52%-ban tartalmaznak éra végi reflektalé szakaszt.
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1. abra

A tervezett 6razaras el6fordulasi aranya anyanyelvi 6réak tervében
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Az iskolai gyakorlaton késziilt oraterveknek tehat majdnem a felébdl hianyzik ez a rész, és
a jelentésteremtéssel, a gyakorlassal, illetve a hazi feladat kijelolésével zarul az 6ra. Az eredményt az
javithatja, ha a gyakorlaton megtartott anyanyelvi érakon a hallgatdék spontan modon épitenek be zard
reflektalé részt, ugyanakkor a tudatos tervezés jobban segitené a nagyobb tanulasi eredmény elérését.
A kutatds nem tért ki az iskolai gyakorlaton készilt 6ratervekbdl hidnyzé tudatos érazaras okainak
a feltarasara. Tobb évtizedes pedagdgusi munkam tapasztalatai és a hallgatdk visszajelzései alapjan
az iskolai valdsagban a tulméretezett tananyag és a kisszamu anyanyelvi 6ra gyakran arra 6sztdnzi
a hallgatokat, hogy az éra minél nagyobb részét forditsak jelentésteremtésre, és elhagyhaténak vélik
az orat zard reflektald részt. Ezzel figyelmen kivil hagyjak a tanuléi szempontokat, a tanulas
eredményességét meghatarozo tényezéket. Nem foglalkozott a kutatas azzal sem, hogy a hallgatok
altal az iskolai gyakorlaton hospitalt 6rak milyen példat mutattak a hallgatéknak az éra tudatos zarasara.
A mentorok modellszerepe meghatarozé a gyakorlatokon a hallgatok fejlédésében (Jonson 2008). Nagy
a mentorok feleléssége abban, hogy milyen példat mutatnak a hallgatéknak az osztalytermi munka

tervezésében és szervezésében.

A masodik vizsgalat anyagat mindkét kutatasi mintaban azok az ératervek képezték, 6sszesen 68 db
oraterv, amelyek tartalmaznak tudatos reflektald részt. A kutatdsi eredmények részben igazoltak azt
a hipotézist, hogy a hallgatdok nagy véltozatossagban alkalmaztak moddszertani megoldasokat az
anyanyelvi 6ra zarasara (2. abra). Az els6 minta 42 db szakmddszertani szeminariumon készult
oratervet tartalmaz, mig a masodik minta 26 db o¢ratervet. Az Osszes oOratervben 24-féle tipusu
modszertani megoldas fordul el8. Az egyetemi szeminariumon készilt 42 db ératervben 21-féle
modszertani megoldast alkalmaztak a hallgatok az anyanyelvi 6rdk tudatos zarasara, az iskolai
gyakorlaton készult 26 db dratervben pedig 12-féle mddszertani megoldast az dsszesen elforduld
24-b8l. A vizsgalat kitért arra is, hogy melyik modszertani megoldast milyen aranyban valasztottak

a hallgatok.
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2. dbra

Az 6razaras modszertani megoldasainak a tipusai (db) ératervek alapjan

A leggyakrabban valasztott médszertani megoldas mind az egyetemi szeminariumon, mind az iskolai
gyakorlaton a kilépdkartya volt. Az anonim tanuldi reflektalast kéré gyakorlattipusnak igen valtozatos

formait tervezték meg a hallgatok, ezt szemlélteti a kdvetkez6 valogatas:

— Egy, a tanul6é szamara hasznos, érdekes dolog megnevezése az orardl

— Egy, a tanulé szamara érdekes fogalom vagy élmény megnevezése az orarol
— Egy kérdésre vélasz: Mi volt szdmodra a leghasznosabb a tanultak k6zul?

— Egy kérdésre valasz: Mi nem volt vildgos az 6ran?

— Egy széval torténé valasz: Mi volt az ujdonsag az 6ran?

— [Egy dolog megnevezése: A legérdekesebb dolog, amit tanultam

— Az orardl irni egy mondatot ugy, hogy legyen benne targyas szészerkezet

— Két kérdésre valasz: Mit tanultam? Mit valtoztatnék az éran?
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— Két kérdésre valasz: Mit sikeriilt megtanulnom? Mit nem értettem?

— Két kérdésre valasz: Mit tanultam? Hogyan éreztem magam az 6ran?

— Két mondat befejezése a kilép&kartyan: Az éran azt tanultam, hogy..., Az éraval kapcsolatban
az a kérdésem, hogy...

— [Egy gondolat és egy kérdés megfogalmazasa az éraval kapcsolatban

— Egy pozitivum és egy negativum leirasa az éraval kapcsolatban

— Harom dolog megnevezése azzal kapcsolatban, hogy mit tanult meg az 6ran

— Egy-egy mondatban visszajelzés a csoport munkajardl és a feladatrél

— Egy gondolat az érardl, egy kérdés a tananyaggal kapcsolatban és egy személyes megjegyzés

Az Otujjas mese technikdja dsszegz6 mondatok megfogalmazasat kéri a tanuldktdl, mikézben
a mondatok szamat a tanar az ujjaval is mutatja. Ezt technikat csak az egyetemi szeminariumon
valasztottak a hallgatok, de itt igen nagy szamban, ez volt a masodik leggyakrabban valasztott
gyakorlattipus. Ennek az is lehet az oka, hogy ezt az egyszerl technikat a gyakorlaton tanité hallgatdk

mar el6zetes tervezés, elékészilet nélkll is tudjak alkalmazni, és ezért sem rogzitik az ératervikben.

Az eredmények alapjan nagyobb aranyban valasztottak az iskolai gyakorlaton levé hallgatok
a tanarkdzpontu médszertani megoldasokat, mint az egyetemi szeminariumon levé hallgatok (2. abra).
A kevésbé tanuldkdzpontu moédszertani megoldasok a kdévetkezdk: tanar altal térténdé Osszegzeés,
a tanar altal megfogalmazott 0sszegzdb-reflektald kérdésekre adott valaszok, a tanar altal iranyitott
0sszegzb beszélgetés a tanultakrol. Dicséretes, hogy az egyetemi szeminariumon késziilt ératervekben
szamos olyan 6sszegzd-reflektald gyakorlattipus jelenik meg, amely a tanuldk aktiv és kreativ
tevékenységére épit: versiras a tanultakrol, tanuldi kérdések megfogalmazasa a tanultakrdl, tanacsiras
a tanultakkal kapcsolatban, 6ra eleji tanuldi joslatok beteljesulésének az ellenérzése, receptiras

a tanultakrol.

A kutatas eredményei nem igazoltak azt a hipotézist, hogy a hallgatok tébb mint 30%-ban alkalmaznak
digitdlis megoldasokat az 6ra zaré szakaszaban (3. abra). Hasonl6 arany jellemzi mindkét vizsgélati
anyagot, az egyetemi szeminariumon készult oratervekben 17%-ban, az iskolai gyakorlaton készult
oratervekben 12%-ban valasztottak digitalis moédszertani megoldast a hallgatok. Az eredmények kdzott
kismértékl eltérés van, nem igazolhaté az a hipotézis, hogy az egyetemi szeminariumon késziilt

oratervekben nagyobb aranyban fordulnak el digitalis megoldasok.
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3. abra

A digitalis megoldésok alkalmazasanak az arédnya az anyanyelvi 6rék zardsaban Oratervek alapjan

Az ératervekben leggyakrabban valasztott multimedidlis elemek, digitélis alkalmazasok a kdvetkezék:
vide6é alkalmazasa, Kahoot, szofelhd készitése a Mentimeter alkalmazassal, blogiras, digitalis
kilépOkartya, feleltvalasztés digitalis kviz, kérdésekre valaszolas a Mentimeter és a Classroom

alkalmazassal, furtabrakészités digitalis alkalmazassal.

A digitalis megoldasok viszonylag kisszamu megjelenésének szamos oka lehet: a hallgatok még
bizonytalanok a digitalis megoldasok alkalmazasaban, kevéssé ismernek digitalis alkalmazasokat, nem
eléggé 6sztonzben készitették fel 6ket az egyetemi tanulmanyok a digitalis alkalmazasokra, a hallgatok
tartanak a technikai nehézségektdl, az iskolai gyakorlatok iskolaiban még nincs mindenutt megbizhaté
wifi, megfeleld digitalis eszk6z stb. Az okokat hasznos lenne kutatni, és az eredmények alapjan érdemes
Uj célokat megfogalmazni a tanarképzésben. Tudatosabban kell fejleszteni a hallgatok IKT-val
tamogatott tanitasi stratégiait, kommunikaciéjat és maédszertani sokszinliségét (Gonda 2016). A 2022-
t6l bevezetett, U tipusu osztatlan tanarképzésben nagyobb hangsuly kerll a tanarjeldlt hallgatdk digitalis
kompetenciainak a tovabbfejlesztésére, az ezt szolgalé képzési modul minden tanari szakon szervesen

beépll a szakpedagogiai képzésbe.
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Az anyanyelvi érat zaré gyakorlatok néhany tipusa

A tanulmany jelen fejezete a magyar nyelvi 6rat zard gyakorlattipusokbol valogat, és rovid
feladatleirassal mutatja be 6ket. A kdvetkezd gyakorlatok egyrészt az értelmi, masrészt az érzelmi
zarast szolgaljak. Vannak kdzottik olyan gyakorlattipusok, amelyeknek célja a tanultak 6sszegzése,
rendszerzése és reflektalas az 6ra egészére, a tananyag egyes elemeire, és vannak olyanok, amelyek
elsésorban a tananyag és a tanulék kapcsolatara vagy magara a tanulasi folyamatra figyelnek. Az egyes
gyakorlattipusok érzelmi szintje, motivacids értéke kulénb6z8, a jatékos feladatok példaul jobban
szolgaljdk a pozitiv érzelmi zarast, mig a kevésbé jatékos tipusu, dsszegz6 feladatok elsésorban az
értelmi zaras eszkdzei. Vannak a példak kozott olyan gyakorlatok is, amelyek komplex médon mindkét
célnak megfelelnek. Az egyes gyakorlattipusok kdzott részben atfedés van a tobb gyakorlattipusban

ismétlédo tanuldi miveletek miatt.

A példatar nem tér ki arra, hogy az egyes gyakorlattipusok milyen életkorban valaszthatok, kreativ
modon alkalmazva 6ket tobbféle korcsoportra alkalmasak. A feladatleirasok kilén nem nevezik meg
a célokat, mert ugyanaz a gyakorlattipus kilonféle témakorokben valtozatos szakpedagoégiai céloknak
felelhet meg. A feladatlirasok utalnak az alkalmazhaté munkaformakra. A tanulmanynak nem célja

minden valtozat bemutatasa, a gyakorlattipusoknak tovabbi valtozatai dolgozhatdk ki.

Abrakészités

A tanuldk hagyomanyos vagy digitalis tablazatba, jegyzetbe, furtdbraba, halmazabraba rendezik az éran
tanultakat. A tanuldk talaljdk ki, hogy milyen szempont alapjan lehet dbraba rendezni az anyagot.
A korosztalytdl figgben alkalmazhatunk mozgasos feladatot is, amikor a tanuldk él6 &brat allitanak

0ssze a tanultak alapjan.

Barchoba

Csoportban vagy frontalisan barchobaznak a tanuldk az éran megismert fogalmakkal kapcsolatban. Ha
van a tankonyvik végén fogalomtar, akkor ebbdl is kivalaszthatjak azt az 6rai fogalmat, amelyre
gondolnak. Ha egy tanulé képviseli a kitalalandé fogalmat, akkor a tanulétarsak 2. személyben

fogalmazhatjak meg az eldéntendé kérdéseket neki.
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Beszél6 targyak

A tanuldk egy-egy sajat targyat vesznek a kezlikbe (példaul papir zsebkendét, tollat), és csoportokban
beszélgetnek az 6ran tanultakrél és a tanulasi folyamatukrdl (Kagan 2001). Az kezdheti a csoportban
a beszélgetést, aki el6szor teszi le kdzépre a targyat. Olyan sorrendben kévetkeznek egymas utan
a tanulok, amilyen sorrendben jelzik a targyukkal, hogy atveszik a sz6t. Fontos, hogy mindenki szét

kapjon a csoportban.

Egyetértésjaték

A tanuldk parban beszélgetnek arrdl, hogy mit tanultak az éran, milyen kérdéseik vannak, mit jegyeztek

meg. Megegyeznek olyan k6z6s megallapitasokban, amelyek tartalmaval mindketten egyetértenek.

Egy perciink a tiéd

A tanuldk egyénileg egy percben széban foglaljak 6ssze, hogy mirél tanultak az éran, mit tartanak
hasznosnak, érdekesnek (Antalné Szabd et al. 2015). A tanuldkat a tanar hagyja Osszefliggéen
beszélni, nem szakitja meg 6ket. A kisebbeknél egy percnél révidebb id6 is adhaté. A tanuldk az
Osszefliggd beszédet mondhatjak szabadon, hasznalhatnak hozza sajat vazlatot, és segithet nekik

a fuzetvazlat, a tablai vazlat vagy a tankdnyv 6sszefoglal6 vazlata is.

Félbehagyott mondatok

A tanuldk egyénileg vagy péarban olyan elkezdett mondatokat folytatnak, amelyek a tanultakra vagy
a tanulasi folyamatra vonatkoznak. Példaul: A mai 6ran azt tanultam meg, hogy..., A mai 6rarél azt
Jjegyeztem meg, hogy..., A mai 6ran az jelentett nehézséget, hogy..., A legkbnnyebben azt értettem
meg, hogy..., A tanultakbél az tarftom hasznosnak, hogy... Stb. A tanuldk vélaszthatnak is, hogy melyik

mondatot folytatjak. Digitalis alkalmazassal egyszerre tobb tanul6 vehet részt a feladatban.

Fogalomtablazat

A tanuldk egy tablazatban hasonlitjak 6ssze a megismert Uj fogalmakat a korabbi ismereteikkel, vagy
az Uj fogalom jegyeit foglaljak tablazatba. A rendszerez6 szempontokat javasolhatjak maguk a tanulék,
vagy ha el6re elkészitett tablazatot kapnak, akkor plusz- és minuszjellel jelzik, hogy az adott szempont

jellemzé-e a fogalomra (Bardossy et al. 2002).
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Fiillentos

A feladatban a tanulék egyénileg vagy csoportosan igaz és hamis allitasokat fogalmaznak meg az 6ran
tanultakkal kapcsolatban (Kagan 2001), és a tébbieknek ki kell talélni, hogy melyik a fullentés, a hamis

allitas, és indokolniuk is kell a dontésiiket. A feladathoz digitalis eszkdzt, alkalmazast is lehet hasznaini.

Indian beszélgetés

A tanuldk roviden O0sszegzik, mit tanultak az 6ran, mit tartottak érdekesnek, hasznosnak, mi okozott
nehézséget nekik. Miel6tt elmondjak a sajat mondanddjukat, réviden elismétlik az eléttik szdl6 utolso
gondolatat (Kagan 2001).

Joslatok

Az ¢ra eleji rahangoldédas feladata az, hogy a tanuldk joslatokat fogalmaznak meg az 6ra cime vagy
témaja alapjan azzal kapcsolatban, hogy mirél fognak a tanulni az é6ran. Ezeket lejegyzik egy nagy
papirra, a kinyithaté tabla hatso oldalara vagy egy okostablara. Az 6ra végén 6sszegzésként dsszevetik

a joslatokat az 6ran torténtekkel, és megjeldlik pipaval, hogy melyik joslat teljesiilt.

Kapcsolatok

A tanuldk kapcsolatokat keresnek az 6ran tanultakra vonatkozéan: az eddigi ismereteikkel, a sajat
életikkel, a gyakorlati felhaszndlasi teruletekkel stb. Az O&tleteiket elmondhatjak szdéban, vagy
beleirhatjdk egy halmazébraba, két halmaz metszéspontjaba, ahol az egyik halmaz a tanultakat, a masik

a tanul6 sajat vilagat, tudasat jelképezi.

Kérdés-felelet

A feladatot parban, csoportban vagy az egész osztallyal lehet végezni. A kérdéseket
megfogalmazhatjak maguk a tanuldk, és valaszolhatnak is rajuk, vagy kaphatnak el6re tervezett
kérdéseket. Jatékosabb formaja a feladatnak, ha az osztalyt két csapatra osztjuk, és felvaltva kérdezik
egymast a tananyagrol vagy a tanulasi folyamatrél, és felvaltva valaszolnak egymas kérdéseire. Elére
elkészitett kérdésekkel és valaszokkal is meg lehet oldani a feladatot, ezekbél hiznak a tanulék, majd
felolvassak a kihtzott kérdést vagy valaszt, és akinél a parja van, folytatja a felolvasast. Mozgas kézben
is megkereshetik egymast a parok tagjai. Majd ki lehet tenni a kérdés-felelet parokat a tablara. Digitalis

alkalmazasokkal is meg lehet szervezni ezt a gyakorlatot.
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Kérdezés

A tanuldk olyan kérdéseket fogalmaznak meg kdzdsen, csoportban vagy parban, amelyekre valaszokat
kaptak az oran. A kérdéseket elmondhatjdk vagy leirhatjdk, az irdshoz hasznalhatnak a tanuloi

megoldasokat bemutato digitalis alkalmazasokat.

Kilépdkartya

A tanuldk egy kis lapra anonim moédon leirnak egy gondolatot az éraval kapcsolatban, egy kérdést
a tananyagrdl, valamint egy személyes megjegyzést (Bardossy et al. 2002). Majd a kilép&kartyat
bedobjak egy dobozba, miel6tt az éra végén elhagyjak a termet. A kilépdkartyara egy reflektald
gondolatot is irhatnak a tanulasi folyamattal kapcsolatban, vagy javaslatokat fogalmazhatnak meg.
Rajzolhatnak is a kilépdkartyara, emotikonokkal jelezhetik az éraval és a tananyaggal kapcsolatos

érzéseiket. Papir helyett hasznalhatok digitalis megoldasok is.

Kulcsszagyiijtés

A tanulok 6sszegyiijtik, hogy melyek voltak a legfontosabb fogalmak az éran, mit tanultak réluk. Ez
kiegészilhet abrakészitéssel, vagy él6 fogalmakat alkothatnak, eljatszhatjak az éran megismert
fogalmakat. Latvdnyos megoldasok szillethetnek a széfelhd- és a furtdbrakészitd digitalis

alkalmazasokkal.

Kviz

A kvizt elére elkészitheti a tanar, de a tanuldk feladata is lehet 6sszefoglalé kviz 6sszeallitasa a tanultak
alapjan. Ehhez hasznalhatnak digitélis technikdkat és alkalmazasokat. Az egyik feladattipus
a feleletvalasztas. Ha a lehetséges valaszok k6zé humoros megoldas is kertl, hozzajarulhat az éra veégi
j6 hangulathoz. A kviz parosito feladatra is épillhet, amelyben kérdéseket és valaszokat, fogalmakat és
meghatarozasokat vagy fogalmakat és példakat kell parositani. A feladatok 0&sszeallitasahoz

hasznalhatjdk a tanuldk a flizetet és a tankdnyvet egyarant.

Napl6 a tanulasrél

Els6sorban a tanulasi folyamatra valo reflektalast szolgalja ez a feladat. A tanulék néhany mondatos
szbveget irnak arrdl, hogyan élték meg az érat, mit tanultak, mi okozott nehézséget nekik, mit jegyeztek
meg, mit tartanak hasznosnak, érdekesnek. A naplot megoszthatjak a tarsaikkal, a vallomas torténhet

révid blog formajaban is.
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Otujjas mese

Kulénb6z6 valtozatai lehetnek a gyakorlatnak: 6t tételmondatot, 6t 6sszefoglald kérdést, 6t kulcsszot
lehet kérni a tanuldktdl a tanultak alapjan. Minden valtozatnak jatékos kiséréje, hogy a tanar az ujjaval

mutatja, hanyadik tételmondatnal, kérdésnél vagy kulcsszonal tartanak.

Puskairas

A tanuldk a tanari instrukciok segitségével egyre tdmorebben foglaljak 6ssze, hogy mit tanultak az éran:
el6szor 4-5 mondatban, majd 2-3 mondatban, végll egyetlen mondatban. A megoldashoz hasznalhatjak

a fuzetvazlatot és a tankdnyvet is.

Recept

Ha valamilyen folyamathoz kapcsolédik az éra anyaga, példaul egy szovegtipus alkotasaval
foglalkoztak, akkor receptszerlien is megfogalmazhatjak a tanuldk, hogy mit tanultak az éran. Elészor
a hozzavalokat soroljak fel, majd a lépéseket fogalmazzak meg a receptekben hasznalt igék

segitségével: végy el6szér, majd adj hozza, keverd 6ssze stb.

Szocikkiras

Az éran tanult Uj fogalmakrdél sajat szocikket irnak a tanuldk parban vagy csoportban, majd ezeket
bemutatjdk egymasnak. A feladat instrukciéja tartalmazza azt is, hogy kik szamara készil a szdcikk,
példaul ifjusagi lexikonba. Ha a szoécikk digitalisan készil, linkek, képek, abrak is beépullhetnek

a szbvegbe.

Tudom, tudni akarom, megtanultam

A tanulok az o6ra elején 0Osszegyljtik egy tablazatba, hogy mit tudnak az adott témarol, és mit
szeretnének tudni (Bardossy et al. 2002). Az éra végén kiegészitik a tablazatot azzal, hogy mit tanultak

meg. Ezt 6sszehasonlitjak azzal, hogy mit irtak be korabban a tablazatba.

119



Anyanyelv-pedagégia XV. évfolyam, 2022/4.

Vazlatkészités

Ha 6ra kézben nem készil kdzos vazlat a tanultakrdl, akkor a vazlatkészités is lehet 6sszegz6 feladat.
A vazlat készllhet hagyomanyos eszkdzdkkel vagy digitalis alkalmazéasokkal. Fontos, hogy a tanar
rugalmas legyen, és ne korlatozza a tanuldok kezdeményezéseit. Kevésbé gondolkodtatd valtozata
a feladatnak, amikor a tanulék az 6ra végén hianyos vazlatot egészitenek ki. Uj kontextusba helyezi az
anyagot, ha a tanuldk felelettervet készitenek a tanultakrol. A feleletterv és a vazlat is késziilhet

kulcsszékbal, kérdésekbdl vagy tételmondatokbdl.

Versiras

A tanuldk néhany soros verset irnak az 6ran tanultakrdl, a tanulasi élménylkrél. A versiras torténhet
teljesen szabadon, vagy keretet adhatunk a versirashoz (Bardossy et al. 2002), példaul meghatarozva,

hogy melyik sorban milyen tipusu szébdél hany darab lehet.

Villamkartyak

A tanulok kartyakat készitenek a tanultak alapjan (Kagan 2001), példaul az egyik oldalra a fogalom,
a masikra a példa vagy a magyarazat kerll. Az elkészilt kartyakat tovabbadhatjak, parban vagy

csoportban jatszanak vellk.

V. I P.

A tanulék kiemelik az 6ranak vagy a tananyagnak azokat a pontjait, amelyeket a legérdekesebbnek,
a legfontosabbnak vagy a leghasznosabbnak tartanak (Antalné Szabé et al. 2015). Ezeket a pontokat
anonim megnevezik egy-egy posztiten, majd felteszik a tdblara, az ablakra vagy az ajtéra. Ezutan
a tanuldk elolvassak a posztiteket, és mosolyjelet vagy pipat tesznek azokra, amelyek a legjobban

tetszenek nekik.
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Osszegzés

A tanulmany az anyanyelvi éra tudatos tervezésével foglalkozott, az éra felépitésével és tagolasaval,
kiemelten az ¢6rat zar6 reflektald rész funkcidival és moddszertani elveivel, gyakorlattipusaival.
Kapcsolatok tart fel a klasszikus retorikaknak a beszéd felépitésére vonatkozé tanitasai és az
anyanyelv-pedagogianak az 6ra tervezését tamogatd elvei, ajanlasai kozott. A tanulmany felhivta
a figyelmet arra, hogy az anyanyelv-pedagdgiai képzésben meghatarozé szerepe van az ératervezés
témakodrének, az ezzel vald foglalkozés elb6késziti a hallgatdk iskolai gyakorlatadt. Az oratervezést
a hallgatok lépésrél Iépésre tanuljak meg, jol alkalmazhaté a folyamatalapu 6ratervkészités, amikor
a hallgatoknak lehetéséglik van témavalasztasra, az oraterv elsé valtozatanak az atdolgozasara,
javitasara, a tarsakkal valé megbeszélésre, majd a tarsértékelés és a széveges oktatoi értékelés alapjan

a végso valtozat kidolgozasara, ennek a csoportban valé megosztasara.

A tanulmany példakat mutatott be a tanari felkészitésben a hallgatok altal megismert moédszertani
eszkoztarbol és elvekbdl, amelyek segitik 6ket az ora felépitésének a tudatos megtervezésében, az éra
tudatos zarasaban is. Ramutatott arra, hogyan lehet a diszciplinaris kapcsolatokra épiteni az
oratervezésben, példaul a pszicholdgia kutatasi eredményeire és a klasszikus retorikak tanitasaira.
A hallgatoéi 6raterveket vizsgal6 kutatas eredményei arra is felhivtak a figyelmet, hogy a tanarképzés és
az iskolai gyakorlatokon a mentorok feleléssége is, hogy a hallgatok felismerjék a tudatos 6ratervezés
jelentéségét. Fontos, hogy a hallgatok pozitiv mintakat, valtozatos mddszertani megoldasokat
ismerjenek meg. Ha a hallgatok felismerik a tudatos tervezés, benne a tudatos érazaras fontossagat is,
képesek lesznek arra, hogy éraikat az iskolai gyakorlaton, majd késébb gyakorlé tanarként minél

eredmeényesebben szervezzék meg, és tanuldik ezaltal jobb tanulasi eredményt érjenek el.
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Antalné Szabé, Agnes

Closing mother tongue lessons from a rhetorical and pedagogical perspective

Lesson planning is a complex process in which it is possible, and even necessary, to build on
the results of research in several disciplines. This paper explores how the results of rhetoric can
be applied to the planning of the closing phase of a mother tongue lesson. In addition to the
rhetorical perspective, it also addresses the pedagogical content knowledge and pedagogical
knowledge related aspects of the aims and functions of the reflective phase of mother tongue
lessons based on the RJR model, (Tuning in, Finding and Sorting Out, and Reflection and Action)
and provides psychological research evidence to support the usefulness and necessity of
applying rhetorical principles. The paper presents the results of two non-representative studies
on the design of mother tongue lessons. The aim of these studies was to investigate to what
extent the Hungarian language teacher trainees take into account the previously learned mother
tongue specific pedagogical recommendations when planning lessons in the methodological
seminar and in the individual school practice, whether their lesson plans contain a summarizing
and reflective part and what methodological solution they choose. The concluding part of the
paper presents examples of the types of exercises that can be used in the final phase of mother
tongue lessons, considering both rhetorical and pedagogical principles.

Kulcsszék: anyanyelv-pedagdgia, retorika, RIR-modell, 6sszefoglalas, reflektalas

Keywords: mother tongue pedagogy, rhetoric, RIJR model, summary, reflection
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