Anyanyelv-pedagégia XVI. évfolyam, 2023/4.

DOI: 10.21030/anyp.2023.4.2

Pintér Henriett — Gal Franciska

Meseintervencioés vizsgalat konduktiv nevelésben részesulo atipikus
fejlodésmenetili gyermekek korében

Tobb hazai tanulmany foglalkozott a precizen kivalasztott és jol felépitett mesék feldolgozasanak
az eredményességével tipikus fejlodésmenetli ovodasok korében. Ugyanakkor elenyészé
szamban sziilettek hazai kutatasok az atipikus fejlodésmenetii gyermekek szamara kidolgozott
meseintervencidk hatasairol. Jelen tanulmany egy tobb éve folytatodo, atipikus fejlddésmenetii
gyermekek korében alkalmazott meseintervencios kisérletet mutat be, valamint az ebben
alkalmazott mérésor érvényességének és megbizhatésaganak az eredményeit ismerteti. A
meseintervencids kisérlet 6t alkalommal zajlott le harom, atipikus fejldédésmenetii, konduktiv
nevelésben részesiilé6 gyermek koérében. Ot itéletalkotasra atdolgozott mesében kellett a
gyermekeknek igaz-hamis megallapitasokat tenniiik. A jegyzé6kdnyvek és a videdfelvételek
alapjan végzett tartalomelemzés eredményei szerint a gyermekek valaszvariaciéinak rogzitésére
alkalmasnak bizonyult a kidolgozott mérdsor. A vizsgalat hozzajarulhat a bizonyitékalapu
gyakorlat intervencios lehetéségeinek a hasznalatahoz, amelyet kis Iétszamu gyermekcsoport
koérében lehet megvalésitani.

Bevezetés

A hazai szakterileti kutatasok széles kdrben feltartak a mesélés fejleszté hatasat (példaul Nyitrai 2010,
2016; lvask6—Papp 2017), és rendelkezésre all a tipikus fejlédésmenetl dvodas korosztaly fejlédésének
diagnosztikus kritériumorientalt értékelése és diagnosztikus felmérése is (Nagy 2009). Jelentds
feladatgyijtemény jelent meg az évodasok narrativ készségének a fejlesztésére is (Muranyi 2019),
figyelmet érdemlé tovabba a mesék hallas utani szévegértésének hatasvizsgalata (Vakula 2015).
Ugyanakkor alig vannak adataink arrél, hogy az atipikus fejlédésmenetl gyermekek kdérében a mesékkel
fejlesztheté anyanyelvi gondolkodas tamogatasara milyen elgondolasok szllettek. Elenyészé

informacioall rendelkezésre arrdl is, hogyan hatnak a mesék ezekre a gyermekekre (Tllk 2019, 2020).

Intézményes keretek k6zott gyakran hasznalnak eredményességet rogzité mérdlapokat, mérdsorokat
a gyermekek fejlédésének a felmérésére; ilyen a DIFER vagy a GMP. Ezek hasznos diagnosztikus
értékelési eszkdzok a gyakorlati szakemberek szamara. Hasznosak lehetnek az olyan mérélapok is
a szakemberek szamara, amelyek a gyermekek napi vagy heti teljesitményének a rogzitésére, azaz
rendszeres nyomon kovetésére szolgalnak. Hazai viszonylatban kevés példa talalhaté az ilyen
mérdeszkdzok empirikus vizsgalatara (példaul Nagy 2009); atipikus fejlédésmenetli gyermekekre
vonatkozdéan a Semmelweis Egyetem Petd Andras Karon sziilettek egymasra épitkezd és egymashal
tovabbfejl6dd BA-szintli szakdolgozati kutatasok (Tulk 2019; Horvath 2022; Gatas 2023).
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A tanulmany egy olyan, intervenciét tesztel6 kisérletben alkalmazott mérésor érvényességének és
megbizhatésaganak az eredményeir6él szamol be, amelyet harom atipikus fejlédésmeneti gyermeknél
alkalmaztunk. Az elemzés bemutatja, hogyan valdsult meg a gyermekek valaszvariaciodinak a rogzitése,
valamint milyen viselkedésmintazatok alapjan zajlott a valaszok megitélése, mennyire mikdodott
megbizhatéan a gyermekek valaszait rogzitdé mérésor. A vizsgalatban részt vevd atipikus

fejlédésmenetli gyermekek kérében a mérdsor a kivalasztott mesékkel hasznalhaténak mutatkozott.

A kozponti idegrendszeri sériilt gyermekek mint a sajatos nevelési igényliek egyik csoportja

A komplex tinetegyuttessel rendelkez8, kézponti idegrendszeri sértilt 6vodasoknak a mesehallgatasi
tevékenységbe val6 bevonasahoz és a meseintervencios vizsgalatokhoz korultekinté szervez6munkara
van szikség. Ebbdl kévetkezden indokolt, hogy réviden ismertessiik a kézponti idegrendszeri sérilés
fogalmat. A fogalom értelmezésére elsésorban az anyanyelvi nevelés kontextusaban kerul sor

a kozponti idegrendszeri sérilt gyermekek nyelvi és beszédképességeinek a jellemzéit felvazolva.

A kozponti idegrendszeri sériilés (cerebralis paresis) olyan agyi rendellenesség, amely az élet korai
szakaszaban alakul ki. Az agyi sérllés kovetkeztében motoros karosodas keletkezik, amely mozgas-
vagy testtartasi problémakat okoz a gyermek életében, mindennapi tevékenységében. A kdzponti
idegrendszeri sértltek el6fordulasi gyakorisaga atlagosan ezer élve sziiletettre két Ujszilott (2 ezrelék)
a kildnb6z6 nemzetkdzi és hazai regiszterek, felmérések szerint (Blair—Cans 2018; Pintér—Molnar
2019).

A koézponti idegrendszeri sértltek csoportjat tébbek kdzott az izom- és csontrendszeri problémak,
a szenzoros, a hallas- vagy lataskarosodasok, a figyelmi, a viselkedési és a kognitiv zavarok
kélcsénhatdsainak a mértéke jellemzi (Rosenbaum et al. 2007). Ily médon eléfordul példaul az alsé két
végtag bénulasa, a test féloldali bénulasa, a mozgas koordinalatlan, akaratlan mikodése is, ezek
a mindennapi cselekvésekben, igy az anyanyelvi nevelési helyzetekben is jelentds odafigyelést

igényelnek.

A kozponti idegrendszeri sériilt gyermekek anyanyelvi készségének, képességének jellemzé

vonasai

A motoros karosodas befolyasolhatja a beszédmotoros funkcidkat is. A kdzponti idegrendszeri sérllés
mértékétél fliggéen a hangok és a szavak kiejtése, a kifejezd beszéd és a beszédértés akadalyozott
lehet, és ez nehezitheti a gyermekek kommunikaciojat. EQy 2016-ban végzett ausztral felmérés szerint
a kozponti idegrendszeri sérllt 5-6 évesek koérében a nyelvi karosodas a vizsgalt 84 gyermekbdl 51
gyermeket érintett (61%-ukat). Kozullik 24 (24%-uk) beszédmotoros funkcidja nem mikodott, kdzel
felénél — 37 gyermeknél — a beszéd receptiv és expressziv funkcidjanal is karosodas mutatkozott:
a beszéd megértésének a zavara hat gyermeknél (7%-uknal), a beszéd kifejezése négy gyermeknél
(5%-ukndl) volt kimutathaté. Eléfordultak tovabba szemantikai és szintaktikai zavarok is, illetve
gyakoriak voltak a fonolégiai tudatossagbol fakadd nehézségek, példaul a szavak szegmentalasanak

a problémai. A kognitiv képességek, a nyelvi karosodas és a nagymozgasok rendellenességének
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a sulyossaga kozott szignifikans 6sszefliggést mutatott ki a felmérés. A beszéd értését és a beszéd
kifejezését is érinté nyelvi karosodasok gyakran mas kognitiv tlinetekhez tarsulnak, ilyen példaul

a munkamemoria csokkenése, a figyelemzavar vagy a viselkedészavar (Mei et al. 2016).

A kozponti idegrendszeri sérllés felliigyeletének eurépai halézata (Cans 2000; Egészségligyi
Minisztérium Szakmai Protokollja 2010) megkulénbdztet tdbbek kozott kétoldali, alsé végtagot érintd
karosodast (dipleghias cerebralis paresist). Az ebben érintetteknél a beszéd és a kommunikacié zavara
sulyos (Pahiman et al. 2019), ugyanakkor a beszéd megértése jobbara megmarad az iskolai évek soran
is. A négy vegtag karosodasa (tetrapleghias cerebralis paresis) esetén a beszéd kifejezése és a beszéd
megértése is nehezitett. Létezik még a féloldali karosodas (hemipleghias cerebralis paresis); az ilyen
rendellenességlieknél a bal agyfélteke sériilése kovetkeztében a téri és a vizualis érzékelés
fejletlensége mellett a beszéd értése és a beszéd motoros mikoédése egyarant érintett lehet (Lidzba et
al. 2006). E csoportba tartoznak még az akaratlan, 6sszerendezetlen mozgas-rendellenességiiek
(diskinetikus cerebralis paresisesek), akiknél a beszéd motorikusan erésen karosodott, ugyanakkor
a beszéd megértése normal fejlédésmenetli lehet (Fluss—Lidzba 2020). A magnesesrezonancia-
vizsgalatok (MRI) mintazatai alapjan megmutatkoznak a kdzponti idegrendszeri sériltek korai
életszakaszaban a munkamemodria és a nyelvi megértés karosodasai, kildnésen a sulyosan érintett

rendellenességl gyermekeknél (Geytenbeek et al. 2016).

A kommunikaciés zavarok nagymértékben befolyasoljak a hétkdznapi és az iskolai tanulast, ahogyan
a tarsadalmi részvételt is. A nagymotoros funkcidkat a motoros rendellenességek sulyossagi szintje
szerint az akadalytalan jarastol (az |. szinttél) a mozgas sulyos akadalyozottsagaig (az V. szintig)
osztalyozzak (Palisano et al. 1997). Az enyhe mozgasok rendellenességében (az I-lll. szintlekig) az
intelligenciateszteken a gyermekek gyakran a tipikus fejlédésmenetliekkel kozel megegyez8 eredményt
érnek el. A motoros karosodas sulyossaga ugyanakkor szignifikansan 6sszefligg a nyelvfejlédési és

a nyelvfeldolgozasi zavarok mértékével.

Osszességében tehat a kdzponti idegrendszeri sériilt gyermekek relative kisebb, a percepciét érinté
nyelvi-kommunikaciés problémai is akadalyozhatjak &ket a teljes tarsas részvételben, kuléndsen

a beszélgetésekben és a tarsas interakcidokban (Fluss—Lidzba 2020).

A kozponti idegrendszeri sériiltek 6vodai anyanyelvi nevelése a konduktiv pedagégiaban

A vizsgalatban részt vevé kodzponti idegrendszeri sérilt évodasok konduktiv 6vodaba jartak, és
konduktiv nevelésben részesiiltek. Horvathné (2017) elméleti alapvetéseiben megallapitja, hogy
a konduktiv nevelés céljai megegyeznek az 4ltalanos pedagdgia és az Ovodai nevelés
alapprogramjanak (2012, 2018) céljaival és alapelveivel. A konduktiv pedagdgia széles kord
tevékenységeket kindl a sérilt 6vodasoknak, ahol a konduktor a tanult mozgasfunkciokat beépiti az
6vodai élet tevékenységeibe. A konduktiv pedagédgiaban az egész napot atfogja az aktiv napirend.
Ennek kiemelt funkcidja van: oda kell figyelni arra, hogy a kézponti idegrendszeri sérllt céljat, akaratat
nem tudja kielégiteni, és ebbdl adéddan kialakulhat az érdektelenség, amely a konduktiv 6vodai
k6zosségen belll inaktivitashoz és izolaltsaghoz vezethet. A nevelési folyamatban a targyi kérnyezet,

a nagy 6vodai fizikai szinterek és a sajat, konduktiv pedagdgiai mozgasfeladatokhoz tervezett butorok
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segitik, hogy a kozponti idegrendszeri sérilt évodasokat bevonjak a kulénbdzé tevékenységekbe,
aktivizaljak 6ket (Horvathné 2017: 111).

A mesemondas és a mesehallgatas a konduktiv pedagégia anyanyelvi tevékenységeiben

A mesélés-verselés mint természetes pedagoégiai eszkéz (lvaské—Papp 2017) a konduktiv évodai
nevelésben is kiemelten jelen van, figyelembe véve a mese tartalmdhoz szorosan kapcsolédo
modszereket, példaul a gyermekek 0Onallé mesemondasat, a mesefolytatast, a mesebefejezést,
a mesedtstrukturalast, a mesemimetizalast, a mesedramatizalast és a babjatékot (Tancz 2009).
A mesemondas tovabba szem el6tt tartja a tipikus fejlédésmenetli 6vodas gyermekre mint
mesebefogadora hatd kognitiv és affektiv tényezéket is: a mesei élményt, a katarzis atélését biztositd
kitarté figyelmet és a transzallapotba jutast (Boldizsar 2010). A konduktiv nevelésben részesullé
gyermekek gyakran interaktiv modon (Szinger 2009) is hallgatiagk a mesét, segitve ezzel

a mesebefogaddi magatartas kialukalasat (Réger 2002).

A mesemondas-mesehallgatas soran a gyermeken mint a mese befogadoéjan lathatéd jelek a kitartd
figyelem, a transzallapotba jutas, a katarzis megélése, valamint a torténet megértésébe, az élmény
megélésébe fektetett eréfeszités (Boldizsar 2010). A mesemondoé osztenziv stimulusokat hoz létre
annak érdekében, hogy a mesehallgaténak megérje kognitiv eréfeszitést tenni a torténet dekddolasaért
(Papp 2018). A mesemondas-mesebefogadas folyamatai a kozponti idegrendszeri sérilt gyermekeknél
szamos kutatasi kérdést vetnek fol, amelyek feltarasa hozzasegitené a szakembereket a szofisztikalt,
személyre szabott gyakorlati megoldasok kidolgozasahoz. A szakmai és a tudomanyos kérdések kozott
szerepet kap a halmozottan sériilt, kdzponti idegrendszeri rendellenességii gyermekek mesebefogadasi
észlelési folyamatainak a feltarasa (példaul mi zajlik a gyermek fejében a mesehallgatas soran), illetve

hogy miikddik-e a mesebefogadasi folyamat, és ha igen, ennek milyen jelei mutatkoznak (Pintér 2019).

A gondolkodas és a mese kapcsolata az anyanyelvi képességek 6sszefiiggésében

A mesék az Osszeflggés-kezelések segitésére is alkalmasak, mert események sorozataként
Osszefliggés-lancolatok alkotjak. Az ezekben rejl6 dsszefliggések egyediek ugyan, de vannak altalanos
megnyilvanulasai is. Az 6sszefliiggés-kezelésben mint gondolkodasi képességben az oksag és az
egylttjaras, a valdszinlség és a szlikségszeriiség, valamint a realitas és a fikcid alkotjak a mesék
tartalmi 6sszefiiggéseit (Vidakovich 2009; Nyitrai 2010: 133).

Nyitrai (2016) szerint a mese valamennyi kompetencia fejlesztésére szolgal, példaul hozzasegit Uj
Osszefliggések észleléséhez, az ok és okozat felismeréséhez; a térténetek hatasara fejlédhet
a problémamegoldas, a viszonyitds, a hasonlésagok és a kulénboz8ségek kezelési képessége,
osztalyozasa és sémakba rendezése. A mesélés soran a gyermekben felszabadulnak a térbeli és az
id6beli viszonyok, mivel a mesékben — mint narrativumokban — gazdagon szerepelnek a tartalomba
agyazva azok a gondolkodasi miveletek, amelyek szenzomotoros, manipulativ szinten szituaciéban
valosulhatnak meg (Nyitrai 2009: 22).

A tipikus fejlédésmenetli 6vodasok meseértési és -felidézési sajatossagai a mesemondas osztenziv
ingereitél figgenek. Erre példa Ivasko és Papp (2017) vizsgalatanak azon megallapitasa, hogy a részt
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vevd gyermekeket a torténet feldolgozasaban a mesélé osztenziv stimulusai segitették; példaul
a dajkanyelv, a kifejezésmdd, a szemkontaktus vagy a mesélé személye. A dajkanyelv hasznalata és
a szemkontaktus intenziv alkalmazasa utan ugyanis jobban teljesitettek a gyermekek a meseteszteken.
A dajkanyelv elhagyasaval a gyermekek fokuszalt figyelme csdkkent, és a meseértési teljesitményik is
gyengult. Papp (2018) vizsgalata a mesehallgatas prozédiai mintazatai alapjan (példaul a dajkanyelv és
a szemkontaktus, illetve az irrelevans tartalmi elemek megléte vagy hianya) is felmérte a mesehallgatas
viselkedési mintazatait évodasoknal. A gyermekek a meseértési teszten a dajkanyelvi intonaciéval és
szemkontaktussal kdzvetitett mesemondas esetében érték el a legjobb teljesitményt, mig
a leggyengébbet a neutralizalt, szemkontaktus nélkiili kozvetitéssel. Az 6vodas mesebefogaddk annal
tobb pontot értek el, minél tobb osztenziv stimulus segitette 6ket a mesefeldolgozas soran.
A videofelvétellel készilt vizsgalat kvalitativ elemzése viszont feltarta, hogy a monoton szévegmondas
szemkontaktus nélkil figyelemvesztéssel jart a gyermekeknél, akiknek a figyelme ennek kdvetkeztében

a kornyezeti hattérelemekre terel8dott.

A mese befogadasanak is eléfeltétele a beszédészlelés és a beszédmegértés megfeleld fejlettsége,
amelyhez ép hallasra, a beszédhangok és a hangkapcsolatok felismerésére, valamint a vizualis és
a transzformacios észlelés mikodésére van sziikség (Gosy 1997). A beszédmegértést — hallas utani
szbvegértést — vizsgaltak hazankban kontrollcsoportos médszerrel, a mesemondas felhasznalasaval.
A vizsgalat a mesetréning hallas utani szdvegértésre gyakorolt hatasara fokuszalt (Vakula 2015).
Tipikus fejlédésmeneti, kozépsé csoportos dvodasok vettek részt a tizhetes mesetréningen. Hetente
hallgattak meg egy-egy mesét, majd ezt kdvetéen beszélgettek az elhangzottakrdl, a kontrollcsoport
pedig az 6vodai nevelés megszokott heti és napi rendjében vett részt. A mesetréningben részt vevd
gyermekek teljesitménye a hallas utani szovegértési teszten (GMP 16) 6sszességében javult:
a bemeneti szakaszban 53%-0s, a mesetréning utan 64%-os volt, tovabba a rendszeres mesélés és
beszélgetés hatasara a csoport teljesitménye &atlagosan 9%-kal emelkedett az els§ méréshez

viszonyitva, és minddssze 1%-kal maradt el a teljesitménylk az elvart szinttél.

Az eddigi hazai mesekutatasok jellemzdi

A meseék fejlesztd hatasait vizsgald hazai kutatasok kozott vannak diagnosztikus megkdzelitésiek,
példaul Vakula (2015), Papp és Ivasko (2017), illetve Papp (2018) a mesélés Nyitrai-féle szandékos
fejlédéssegitésének a koncepcidjabdl meritenek. Muranyi (2019) ugyanakkor nem a mese és
a mesélés, hanem a narrativ torténetmesélés vizsgalatanak a modszertanaval foglalkozott. Némelyik
kutatasban atdolgozott meséket alkalmaztak (Nyitrai 2009; 2010 Vakula 2015), masok a mesék eredeti
véltozatat hasznéltak (Papp-Ivaskd 2017; Papp 2018). A legtébb mesével Nyitrai (2009; 2010)
foglalkozott, viszonylag sok mesét hasznalt Vakula (2015), Papp és lvaské (2017) kutatasa kevesebb
mint egy tucat mesével dolgozott, és Muranyi is (2019) hasonlé szamban épitette be a vizsgalataba
a torténeteket. Az emlitett munkak kozott taldlunk kontrollcsoportos (Nyitrai 2010; Vakula 2015), nem
kontrollcsoportos, keresztmetszeti modszert alkalmazokat (Vakula 2015; Papp—Ivaské 2017; Muranyi
2019), és megjelennek a vizsgalatsorozatok (Vakula 2015) is. Az eddigi kutatasok eltérd Iétszamokkal
dolgoztak, kisebb-nagyobb csoportokkal, de mindegyik sok gyermeket vont be a kisérletekbe, akik
minden esetben tipikus fejlédésmenetl dvodasok voltak. Léteznek olyan vizsgalatok, ahol a gyermekek
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viselkedését és teljesitményét videofelvétellel is végigkisérték a kutatok (lvaskéo—Papp, 2018).
A valtozasok ellendrzésére Nyitrai (2010) és Vakula (2015) kontrollcsoportos vizsgalata el6- és
utdmérést alkalmazott. Valamennyi kutatasban sztenderdizalt mérélapokkal (DIFER-rel, GMP-vel)
dolgoztak, Muranyi (2019) a narrativ torténetmesélési készség modszertanat validalta 6vodasok
korében (ld&sd ENNI, Edmonton Narrative Norms Instrument). Lathaté tehat, hogy eddig tipikus
fejlédésmenetli gyermekek szamara tervezheté meseintervenciokkal foglalkoztak széles kdrben.
A vizsgalatok egy részében a meséket a kisérletvezetd vagy egy megbizott szakember olvasta fel,
néhanyan azonban rogzitett felvételt alkalmaztak. Ezek a kutatasok felépitésikbdl és moédszertanukbdl
adoddan kevésbé teszik lehetévé kimondottan egy-egy gyermek fejlédésének a mérését. Tovabba

ezekben a vizsgalatokban a sorozatos mérés sem kertilt fékuszba.

Jelen vizsgalatot az eddigi hazai kisérletekhez illeszked6en terveztik meg és bonyolitottuk le. Minél
pontosabban és arnyaltabban szerettiink volna ismertetni egy olyan — diagnosztikus célu
meseintervencioban alkalmazott — mérGeszkdzt, amely egy-egy gyermek teljesitményének
a rogzitésére szolgalhat. Mindezt abbdl a célbdl, hogy a mérbeszkéz alkalmazhatd legyen

meseintervencios vizsgalatsorozatokhoz és késdbb egyéni fejlesztésekhez is.

A munka hozzaadott értékét az adja, hogy a hazai meseintervencios kutatasokban els6ként ismertetlink
komplex rendellenességli gyermekek kdrében alkalmazott vizsgalati elrendezést. A munka tovabbi
pedagogiai értékét a gyermek sajat fejlédési allapotahoz illeszkedd, 6vodai kérnyezetben adaptalhatéd
mesefeladatok adjak, amelyek segitséget jelenthetnek a szakembereknek, hogy a gyermekek
mindennapi cselekvéseit pontosabban megismerjék, és a szll6knek is diagnosztizald jellegl
visszajelzést adhassanak.

Az empirikus kutatas bemutatasa

A jelen kutatasunk intervenciokutatas, amely a gyoégypedagogiaban és az egészségtudomanyban
hasznalt terminus technicus (Pintér—Molnar 2019). Olyan beavatkozas, amely a nevelési és a tanulasi
folyamatban alkalmazhato, és a beavatkozas hatdsainak a kimutatasara iranyul. A gyogypedagdgiai
kutatasokban, kildndsen a gyakorlatba agyazott intervencidkutatasokban szamos protokoll és utmutaté
szolgal az atipikus fejlédésmenetliek szamara tervezhetd vizsgalatok lebonyolitasara (Horner et al.
2005). A meseintervenci6 az itéletalkotas mérésére atdolgozott mesék hatésait vizsgalja. Jelen kutatas

a gyermekek teljesitményének a régzitésére kidolgozott mérésor alkalmazhatdsagat vizsgalta.

A kutatashoz szakértdi csoportot hoztunk létre annak érdekében, hogy a vizsgalatban részt vevd
gyermekekre szabott méréeszkdzoket lehessen kidolgozni (szakértéi validitas). A munkacsoportban
a gyermekekkel foglalkozé gyakorlati szakember (konduktor), a vizsgalatot vezetd asszisztens
(egyetemi hallgatod), valamint a kutatas vezet6je vett részt. Feladatuk a méréeszk6zok alkalmassaganak
a szakmai elemzése és véleményezése volt a kdvetkez6 kérdések mentén: (1) a kivalasztott mesék
a gyermekek szamara megfelel6k-e, (2) elég jol ismerik-e és értik-e a meséket a gyermekek, (3)
a mesék atdolgozhatdk-e az itéletalkotasi feladatra gy, hogy a gyermekek képesek legyenek felismerni

bennlk a hamis &llitdsokat, valamint (4) a mesékhez elkészitett itéletalkotdsi feladatok mérdsora
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hasznalhat6-e, megfelel-e a vizsgalati céloknak. Mindezeket a szakértdi csoport megvitatta, a felmerilé

hibakat javitotta. Az atdolgozott meséket a gyermekek mar mindezek figyelembevételével hallgattak.

A kutatdas célja a diagnosztikus meseintervencios mérbéeszk6z érvényességének és
megbizhatésaganak a vizsgalata. A szakirodalmi attekintésbél kiindulva a kutatasi kérdések

a kovetkezok:

1. Megbizhatéan mikodik-e a tervezett mérésor a gyermekek valaszainak a rogzitésére
a mesére tervezett itéletalkotasi feladatokban?

2. A mérdsor alkalmas-e arra, hogy rogzitse a gyermekek valaszait a meseintervencidban
kidolgozott feladatokban?

3. Milyen mintazatai vannak a gyermekek valaszreakcioinak a videdfelvételek alapjan?

A médszerek és az eszk6zok
A vizsgalatsorozatokban alkalmazott mesék

A mesék kivalasztasaban figyelembe vettliik, hogy azok a gyermekek mindennapjaiban folyamatosan
jelen legyenek, ebbél kiindulva tartalmilag szamukra jol ismertnek és motivalénak hassanak, hiszen
a gyermekek szamara a mesék ismétlésének a gyakorisaga segit a feladatok teljesitésének az
eredményességében is (Nyitrai 2009: 27). Ezen szempont alapjan a gyermekekkel foglalkozé
szakember és a vizsgalat vezetdje egyeztetett, és végul A harom kismalac és a farkas, A két kicsi bocs
meg a roka, A harom pillangd, A kiskakas gyémant félkrajcarja cimi meséket valasztottuk ki. Ezutan
a mesélés modjat tervezte meg a szakértdi csoport. Ennél a szakasznal azt vettik figyelembe, hogy
a meseében megjelenitett itéletek igaz-hamis informacidi értelmezhetdk legyenek a gyermekek szamara.
A vizsgélatsorozatokban a mesét eredeti valtozatban és atdolgozott formaban is hallottdk a gyermekek.
Az atdolgozott valtozatokba hamis allitdsok (informacidk) kerultek, amelyekrél el kellett dontenitk
a gyermekeknek, hogy igazak-e vagy hamisak. Ezek egyszer(, a mesében szerepld konkrét itéletekben
megjelenitett hamis informaciok voltak (1. tablazat). A meséket egy, a gyermekekkel naponta foglalkozd,

és egy, a gyermekeket kevésbé ismerd szakember olvasta fel.
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1. téblazat

Az itéletalkotas példai az atalakitott mesékben

A vizsgalatban
Példak a mesébdl
alkalmazott mesék

A harom kismalac és a ,Az els6 kismalac megszdlitotta: — Szalmas bacsi, add nekem a
farkas szalmadat, hadd épitsek bel6le hazikot/istallét!”

A két kicsi bocs meg a o
” »Az orszagut gocsortds/sima volt.”
roka

sVolt egyszer harom pillang6: egy sarga, egy piros meg egy

A harom pillangé
fehér/tekete.”

A kiskakas gyémant fél- | ,Ereszd ki/Szidd-fel begyem a darazst, hadd csipje meg a farat,

krajcarja ereszd ki begyem a darazst, hadd csipje meg a farat.”

A mesékben egyszer(i itéletek jelentek meg, figyelembe véve az O&vodaskoriak anyanyelvi
gondolkodasat és az erre iranyuld anyanyelvi kutatasok eredményeit (lasd Nyitrai 2009, 2010;
Vidakovich 2009). Az itéleteket a gyermekeknek ugyanakkor nem logikai szempontbdl kellett
megitélnitk. Nem vartuk el tehat télik, hogy elddntsék, logikailag megfelel6-e vagy sem a mesében az

adott itélet, hanem észre kellett vennilik benntik a hamis allitasokat.

A gyermekek teljesitményét régzité mérésor

A mér@sorkidolgozasanak a célja az volt, hogy rogzitse a gyermekek meseintervencioban elért
teljesitményét. A mérésor els6 sora tartalmazza a feladatok sorrendjét (6sszesen 11 db feladat), els6
oszlopa a vizsgalatban részt vevé gyermek nevét, monogramjat vagy kédjat (a tanulmanyban

a gyermekeket A1, B1, C1 jeldli).

2. tablazat

Az itéletalkotas-feladatban elért eredmények régzitésére alkalmazott mérésor

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.

Al

Bl

C1

A gyermekek teljesitményét harom szinten tudja rogziteni a szakember: 0: nem vette észre, 1:

észrevette, nem javitotta, 2: azonnal észrevette, jol javitotta (2. tablazat).
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A vizsgalat elrendezése és folyamata

A vizsgalati elrendezést az elsé vizsgalatsorozatban alakitottuk ki. A probateszt utan nyilvanvalova
valtak azok az esetleges részletek, korilmények, amelyek modositasra szorultak. Ennek megfeleléen

dolgoztuk ki a vizsgalat elrendezését (1. abra), amely a késébbiekben megfelelének bizonyult.

7
S

1. dbra

A meseintervencio elrendezése a harom vizsgalatsorozatban

A harom gyermek a szakemberrel szemben Ul (konduktor [K]) két 6sszetolt asztalnal; minden gyermek
el6tt az a ,tokfejfigura” van (az 1. abran a gyerekek el6tt 1athaté sziirke kor), amelyet a szakemberek
arra rendszeresitettek, hogy a gyermekek jatékos modon adjak tudtukra a kivant reakciokat; jelen
esetben a hamis informacié elhangzédsakor kellett megérinteniik ezt a szimbdlumot. A vizsgalat
rogzitéséhez alkalmazott videdkamera a gyermekekkel szemben helyezkedett el. igy lehetett
biztositani, hogy rogziteni tudjuk a gyermekek viselkedését, és a felvételt tdbbszor vissza lehessen
jatszani az elemzéshez. A gyermekek szilei szébeli és irasbeli tajékoztatast kaptak a teljes vizsgalat
céljardl, beleértve, hogy a gyermekukrél felvétel készil. Mindezen feltételek mellett jarultak hozza

gyermekiik vizsgalatban valo részvételéhez.

A kutatas folyamata

Négy mesét dolgoztunk fel az itéletalkotasi feladathoz, a gyermekek véalaszainak a régzitésére pedig
mérdsort készitettink (2. abra). A vizsgalatsorozat célja a meseintervenciéhoz tervezett mérésor

érvényességének és megbizhatdsaganak az ellendrzése volt.

A feladathelyzet

A bemeneti és a kimeneti szakaszban a DIFER elemi tapasztalati kdvetkeztetéses tesztjét (Nagy et al.
2004) is alkalmaztuk az itéletalkotasi feladatban elért eredmények ellenérzéséhez, ezzel azonban

a jelen tanulmany nem foglalkozik. A vizsgalati elrendezést a 2. abra mutatja.
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2. dbra

A kutatés folyamata a vizsgalatsorozatban

A vizsgalat tok formaju sablonokat hasznalt. A gyermekek azt a feladatot kaptak, hogy abban az
esetben, ha a konduktor ,tokfejséget” emlit a mesélés kdzben, tehat hamis informaciot kézol, akkor
ujjukkal mutassanak ra a tokfejre. igy lathatéva valik, hogy mely gyermekek itélik meg helyesen a mese
hamis részleteit. A korabbi, elsé probamérés ,bekiabalasos”, szinte kdvethetetlen valaszreakcidi utan
a szakért6i csoporttal levontuk a tanulsagot. Annak érdekében, hogy a gyermekek ne befolyasoljak
egymast a valaszaikban, konkrétan ne lassak, hogy a tarsuk ramutatott a ,tdkfej” sablonra,

elvalasztottuk 6ket egymastdl oly modon, hogy ne lassanak ra egymasra.

A mesehallgatasi helyzet

A szervezési és az egyeb feladatokat a 3. tablazat 6sszesiti. A meseintervenciot 6t alkalomra terveztiik.
A csoportszoba berendezése, a gyermekek és a mesemondd elhelyezkedése utan a szakember
ismertette a feladatot. A fliggetlen megfigyel6k a meseintervencié mérésorat hasznaltak a gyermekek
valaszainak a rogzitésére, emellett jegyz6konyvet vezettek arrol, hogy a mérdsorban feltlintetett harom

szint hogyan mutatkozik meg a gyermekek viselkedésében. Videdfelvétel is késziilt.

3. tablazat
A meseintervencio feladatai
. A fiiggetlen
Szervezési » A gyermek . .
Instrukcio megfigyel6k
feladatok feladata
feladata
— A csoportszoba
berendezése
— Ha azt gondoljatok, hogy a
—A gyermekek 9 J . 9y — A gyermekek
X mesemondo valamilyen
elhelyezkedése (1. . o — A felolvasott altal észrevett
i hamissagot (,tokfejséget”) i L
abra) _ ) ] mesében a hamissagok,
rejtett el a mesében, tegyétek hamissadok
—A doé amissago _
mesemondo a kezeteket a tokfejekre. . . 9 ezek
elhelyezkedése (1. eszrevetele javitasanak
) — Ha felszdlit benneteket a
abra) ] ] eértekelése,
mesemondo, javithatjatok a
— A ,tokfejek” — videdfelvé
LLokfeje hibat videofelvétel
kihelyezése készitése
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) A fiiggetlen
Szervezési .. A gyermek ] "
Instrukcié medgfigyelok
feladatok feladata
feladata

— A fuggetlen
megfigyel6k
elhelyezkedése
— A feladatok
ismertetése

(mesemondo)

A vizsgalat az elsd két alkalommal nem a gyermekek csoportszobajaban tértént, hanem egy erre
ideiglenesen kialakitott helyiségben. Ennek oka, hogy latogatok érkeztek a csoportba. A tovabbi harom
vizsgalat a gyermekek csoportszobajaban tértént, de nem a tdbbi 6vodastarsukkal egyutt, nem
csoportos korilmények kézott, hanem csak harmojukkal foglalkoztunk. Ily médon mindhdarom gyermek
eredményeit egyénileg is lehetett értelmezni (1. abra). Ezt azért volt fontos, hogy az egyénfékuszu
vizsgalatok eredményeit dnmagukban is fel lehessen dolgozni és elemezni. Ehhez a vizsgalati
korilmények preciz megtervezése és lebonyolitasa elengedhetetlen, ugyanis ezzel lehet biztositani
a belsé validitast (Pintér—Molnar 2021: 29).

A mesehallgatas sorrendje

A tesztet 6t alkalommal vettik fel. Egy foglalkozas alatt egy mesét hallgattak meg a gyermekek, és
megoldottak a meséhez kapcsolddo itéletalkotasi feladatot. A mesét a mesélé elészér a hamis
informaciok kiemelésével kdzvetitette, és a gyermekeknek fel kellett ismerniik és javitaniuk kellett
a meseébe rejtett hamis informacidkat (az itéleteket). Ezt kovetéen kiemelés nélkiul mondta el a mesét
a szakember, és igy kellett a gyerekeknek a hamis informaciokat észrevenniik és menet kézben
javitaniuk (1. tablazat). Végul sajat maguknak kellett kitalalniuk, énalléan létrehozniuk hamis itéleteket
(,tokfejségeket) a mesébdl. Ezt a feladatot jelen tanulmany nem elemzi. A mesék sorrendjét

a gyermekekkel foglalkozé szakemberrel egyeztettik.

A minta és az adatfelvétel

A vizsgalatban harom atipikus fejlédésmenetl, kdzponti idegrendszeri sérilt gyermek vett részt. Ez
a rendellenesség — ahogyan a tanulmany elméleti része is 0sszegzi — az élet korai szakaszaban
kialakult agyi sérulés kovetkeztében okozott mozgas- és testtartdsi problémakkal jaré motoros
karosodas, amely mértékétél figgéen befolyasolhatja a szenzoros, latasi, hallasi vagy kognitiv, valamint
a beszédmotoros és -feldolgozasi funkcidkat is. A harom gyermek kivalasztasat a gyermekekkel
foglalkozé szakemberek &ltal vezetett fejl6édési naplok alapjan végeztik el. Ezekben a napldkban
a szakemberek minden gyermekrdl részletes jellemzést készitettek. A kivalasztott gyermekek
mozgasrendellenességlikbdl fakadodan alsé végtagjaikat nem tudtak hasznalni, felsé végtagjaik — karjaik
és kezeik — viszont finommotorikus cselekvésekre (rajzolasra, gyurmazésra) alkalmasak voltak. Ez

azért volt fontos, hogy képesek legyenek feladathelyzetben hasznalni a keziiket: a gyermekek a képre
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(a ,tokfejfigurara”) ra tudjanak mutatni, vagy ra tudjak helyezni a keziket. A valasztas kritériuma tovabba
az volt, hogy a beszédképességik ne legyen érintett, j6l beszélék és motivalhatok legyenek, és

0szténzd hatast fejtsen ki a mese és az ahhoz tervezett feladat is.

A kivalasztott gyermekek konduktiv nevelésben részesiltek, amelynek kdzponti célja a rendellenesség
okozta mozgasszervi és funkcionalis problémakbdl fakadd érdektelenség és inaktivitas megel6zése,

illetve az érdeklédés felkeltése, valamint az aktiv cselekvés tamogatasa.

4. tablazat

A vizsgélatban részt vevs gyermekek jellemzdi

A
gyermekek Diagnézisuk Beszédképességiik, motivalhatésaguk

szama

3 gyermek Rendkivil nyitott és kézlékeny, kdnnyen kapcsolatot

teremt gyermekekkel, felnéttekkel, és szamara
Mylomeningocele, idegen személyekkel egyarant. Tevékenységekbe
tarsulo bevonhato, jol motivalhato, figyelme azonban révid
6.7 ¢ev hydrocephalussal és | idejl, kénnyen elterelhet6 és sokszor csapongd. A
Al gyermek | incontinenciaval. meséket érdekl6déssel végig hallgatja, és igényli,
hogy tébbszor is meghallgathasson egy-egy

torténetet vagy verset.

Mesét és verset szivesen hallgat, szivesen jatssza el
a torténeteket babokkal. Kedveli a mesekdnyv
nézegetését. Rovid torténetek Iényeqi

7.3 6v Lumbosacralis spina | momentumaira és 6sszefliggéseire vonatkozo

bifida, valamint kérdéseket megvalaszolja. Beszédkedve fokozott,
B1 gyermek paraparesis. szivesen mesél gondolatairdl, vele tértént
eseményekrol, és mindezekrél 6sszetett
mondatokban, grammatikailag életkoranak megfeleld

szinten beszél.

Meséket szivesen hallgat, hosszabb, akar tobb
szalon futd cselekményt is kdvet és képes beldle a
szerepldket felsorolni. A mesék cselekményét

) . . . kérdésekre valaszt adva felidézi. Szokincse koranak
i Spina bifida, tarsuld . .
6,8 ev _ _ ) megfeleld, folyamatosan béviil. Beszéde alakilag
inkontinenciaval és . . . .
C1 gyermek oo hibas, de jol érthetd. Minden helyzetben szivesen
paraplégiaval . . . < . -
mesél a vele tortént eseményekrdl, csaladtagjairol.
Mimikaja kifejez8, szituaciénak megfelelé.
Erdeklddd, jellemzd ra, hogy kivancsisaga miatt

sokat kérdez.
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A gyermekek O&vodai mindennapjait kitoltotték a mesék és a hozzajuk kapcsoldédd jatékok,
beszédkifejezésiik és -megértésik megfelelt hat-hét éves koruknak. A mesélés tevékenységébe jol
bevonhatdk és motivalhatdk voltak. A gyermekek adatait a 4. tablazat részletezi. A személyiségi jogok

védelmében név nélkll jellemezzik a gyermekeket.

A kutatas modszerei

Jelen kutatas intervenciot tesztel§ kisérletként értelmezhetd (lasd Szokolszky 2020: 297). Mivel
figyelembe veszi, hogy a vizsgalatba bevont résztvevék atipikus fejlddésmenetiiek, akik egymassal nem
vagy alig 0Osszehasonlithatok, és fejlesztésiik kis létszamu csoportokban zajlik, egyénfokuszu
vizsgalatként (lasd Szokolszky 2020, Pintér—Molnar 2021) is kezelhet6 a kutatas. Ugyanakkor nem az
intervencids hatast és nem is a vizsgalatban részt vevok teljesitményét teszteljlik, hanem a méréeszkoz
érvényességét és megbizhatésagat. A munka soran kvalitativ strukturalt megfigyelést alkalmaztunk,
amelyben két flggetlen medfigyel6 vette fel az adatokat. Mindkét medgfigyel6é el6re megkapta
a gyermekek teljesitményére kidolgozott mérésort, amelybe a gyermekek helyes és helytelen valaszait
irtak be (2. tablazat). A mér&sor elején a vizsgalati elrendezés szempontjai is szerepeltek, a tanulmany

terjedelmi okok miatt viszont ezzel nem foglalkozik, csak a mér8sor validitdsaval és reliabilitasaval.

A kutatasban kézremiikddtek a Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar Gyakorlé Ovoda konduktorai,
Csete Lérantné segitette a vizsgalat lebonyolitasat. Tllk Bettina, a konduktor-évoda specializacion
végzett szakember végezte részben a vizsgélatot, és szakdolgozatédban ennek részeredményeit k6zdlte
(Tulk 2020).

Az adatok feldolgozasa

A vizsgalatsorozat a gyermekek viselkedésének a megfigyeléséhez videodfelvételeteket is alkalmazott,
ehhez jegyz6kdnyvet is vezettek a flggetlen medfigyelék. A videofelvételek soran keletkezett
adathalmazt a jegyz6kdnyvekkel dsszevetve tartalmilag sOritettik, majd kiszlrtik a lényeges és
a lényegtelen elemeket. Ezutdn szisztematikus kodolassal kategéridkat allitottunk fel. A kategériak
mentén koédoltuk a gyermekek meseintervenciéban észlelt viselkedésének a valtozasait.
A szisztematikus rendszerezés alapjan harom kategdriat lehetett azonositani a gyermekek viselkedése
és valaszreakcidi szerint: a mese hallgatasakor azonnal észrevette és javitotta a helytelenséget (2),
azonnal észrevette, de nem javitotta (1), és nem vette észre (0). A harom kategdria alapjan kédoltak a
fuggetlen megfigyelék a gyermekek valaszait, majd az egyezések alapjan statisztikai eljarassal
ellendriztik a megbizhatésagot. A megbizhatésag kiszamitasahoz a Cohen-féle kappa (Cohen, 1960)
egyezésmutatét alkalmaztuk. Jelen vizsgalat a kappa értékeit Landis—Koch (1977) besorolasa alapjan
értelmezi: kappa = 0,00-0,20: gyenge, 0,21-0,20: enyhe, 0,41-0,60: kézepes, 0,61-0,80: jelentbs,
0,61-0,80 majdnem tokéletes az egyetértés a figgetlen megfigyel6k kdzott.
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Az eredmények bemutatasa

A vizsgalatsorozat eredményeinek a bemutatasa a kutatasi kérdésekre igyekszik valaszokat adni:
megbizhatéan mikodik-e a gyermekek teljesitményeére kidolgozott mérésor, tovabba a mérésorban
felallitott harom forma (nem vette észre — észrevette, nem javitotta — észrevette, javitotta) alkalmasnak
bizonyul-e az atdolgozott mesében megjelenitett igaz-hamis itéletfeladatok (1. tablazat)
teliesitményének a rogzitésére, valamint a harom forma megkilonboztetésének és besorolhatésaganak

milyen mintazatai mutatkoznak meg a gyermekek viselkedésében.

A mérdsor érvényessége és megbizhatésaga az els6 vizsgalatsorozatban
A mérésor megbizhatésaga a meseintervencioban

Az els6 vizsgalatsorozat 6t alkalommal zajlott, négy atdolgozott mesével probaltuk ki a mérdsort.
A mesék a kdvetkezék voltak: (1) A harom kismalac és a farkas, (2) A két kicsi bocs, meg a roka, (3)
A harom pillango, (4) A kiskakas gyémant félkrajcarja, (5) A két kicsi bocs, meg a roka. Az 6t alkalombodl
az els6 a probamérés volt, amelynek célja a vizsgalat helyszinének, az ismert mese bemutatasi
modjanak, valamint a meséhez kapcsolodo itéletalkotasi feladat mikddésének a kiprobalasa volt.
A mérésorban a Cohen kappa-mutatd 0,622-nek addédott (standard hiba: 0,072; p > 0,001), és ez
jelentés egyezést mutat a két fiiggetlen megfigyeld kézott. A prébamérést kiilon rész elemzi, a négy

intervencié eredményeit egy k6zds rész ismerteti.

A gyermekek vélaszainak régzitése a mérésorban: a szakértbi csoport elemzése a videdfelvételek

alapjan

A gyermekek valaszvariacidinak megallapitasahoz probamesélést végeztiink. Ezt kdvetéen a szakértdi
csoport a jegyz6kdnyv és a videofelvételek elemzése alapjan egyeztetett arrdl, hogy mely gyermek
viselkedése mutatta azt, hogy azonnal észrevette és jol is javitotta a mesében megjelent hamis
informaciot. Ebben a vizsgalatsorozatban a gyermekekkel foglalkozé szakember a hét minden napjan
felolvasta a gyermekeknek a mesét. El8sz6r annak eredeti véltozataban, ezutdn az itéletalkotasra
atdolgozott forméban, kiemelve az ebben megjelenitett hamis informaciékat, majd ugyanez tértént

kiemelés nélkdl.

A gyermekek a valaszokat els6é alkalommal bekiabalassal jelezték, ez azonban jelentés mértékben
megnehezitette a gyermekek valaszainak a mederben tartasat és a fluggetlen értékelék feladatait is
a gyermekek valaszainak a rogzitésében. Ezt mérlegelve masodik alkalommal a szakember mar
mindharom gyermek asztalara elhelyezett egy olyan szimbdlumot (tdkfej-figurat), amellyel bekiabalas
helyett jelezhették, ha hamis informaciét (a gyermekekhez illeszkedéen ,tokfejséget”) hallanak. igy mar
a gyermekek fegyelmezetten kdvethették a mesét, és fokuszalhattak a hamis informaciok kiszlirésére.

A valaszokat harom szinten hataroztuk meg, ahogyan az 5. tablazat mutatja.
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A gyermekek teljesitményét rogzité mérésor alkalmazésa a fliiggetlen megfigyelbk videdfelvételbdl

5. tablazat

kinyert adatainak elemzései alapjan

A gyermekek viselkedése, valaszadasi jellemzdje a fiiggetlen

értékelok alapjan

javitotta (2)

(,t6kfej) mutatasaval
jelezte az észrevételét
(1), és érthetéen

javitotta (1).

(,tokfej) mutatasaval, 2-
3 s varakozasi id6 utan
jelezte az észrevételét
(1), és érthetéen
javitotta (1).

Azonnal
észrevette,

nem javitotta

1)

A gyermek kiabalassal
jelezte az észrevételt,
utédna nem valaszolt. A
gyermek az asztalan
lévé figura (,tokfej)
mutatasaval jelezte az

észrevételét (1).

A gyermek az asztalan
lévé figura (,tokfej)
mutatasaval jelezte az

észreveételét (1).

A
mérdsorban A gyermekek
Jelolt A hamis informacié viselkedésenek
eredmények Kiemelésével Kiemelés nélkiil medfigyelése a
videofelvételek
alapjan
. Nehezebben észlelte a
A gyermek bekiabalta hamis inf it 2.3
amis informaciot, 2-3s | _ ;
jol érthetden a helyes ] o Tartottak a
megoldast, melyet varakozasi idé utan szemkontaktust, a
’ bekiabalta. A gyermek . 4
Azonnal régzitettek. A gyermek ol I'g¥ ) mesét meghallgattak,
az asztalan 1évé figura | g ; ; :
észrevette, az asztalan 1évé figura 9 eszlelték a kiemelést a

hamis informacioknal,
igy sikerult

bekiabalniuk.

— Tartottak a
szemkontaktust,
kétszer-haromszor
bizonytalanok voltak
abban, hogy mely
esetben kell a

L0kfejre” ramutatniuk.

— Tébbszor voltak
képesek ramutatni
akkor, amikor
meghallottak a hamis

informaciot.

Nem vette

észre (0)

A gyermek hallgatassal
jelezte, vagy elfordult

az asztaltol.

A gyermek hallgatassal
jelezte, vagy elfordult az
asztaltél. A gyermek
hallgatassal jelezte,
vagy elfordult az

asztaltol.

Elfordult az asztaltol
az egyik gyermek,
lathatéan nem
érdekelte a feladat.
Egyszer sem mutatott

ra a ,tokfejre”.
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A prébamérés videofelvételei alapjan lathaté volt, hogy az a gyermek, aki észrevette a hamis
informaciot, és ezt javitotta is, végig figyelt a mesére, tartotta a szemkontaktust a szakemberrel.
A kiemelést is hamar észlelte, igy — els6 alkalommal — kdnnyen be tudta kiabalni a hamis informaciét.
A probamérés utani masodik alkalommal —a bekiabalas helyett — az asztalukon lévé ,tdkfejre” is
kénnyen és magabiztosan ra tudott mutatni, két-harom nem relevans ramutatas kivételével. Aki azonnal
észrevette, de nem javitotta a hamis informaciét, szintén képes volt végig figyelni a mesére, de —
feltételezhet6en — nehezen tudott valtani az egyik feladathelyzetrdl a masikra. Aki pedig nem vette észre

a hamis informaciét, elfordult az asztaltdl, és hamar lekapcsolddott a feladatrol.

Mindezen mintazatok figyelembevételével alkottuk meg a mérésort a gyermekek valaszaira, ez
tartalmazza, hogy a gyerekek észrevették az adott hibat, és azt jol javitottak (2), észrevették, de nem
javitottak (1), vagy egyaltalan nem vették észre (0). Az elsé prébateszt utan azonban maédositani kellett
a mérdsort, ugyanis a gyermekektdl elészor a hamis itéletek javitasanak a magyarazatat is vartuk (,Miért
gondolod igy?”). Mivel ez a feladat hosszabb procedurat igényelt, inkabb elhagytuk, igy végll csak az
eredmény maga kerUlt bele a tablazatba. Az is el6fordult, hogy a gyermek indokolatlanul is hibat jelzett,
ezt a tablazat nem jeleniti meg. llyen esetben azonban a szakembernek azonnal reflektalni kellett
a gyermek helytelen itéletalkotdasara. Annak érdekében, hogy ne maradjon hibas emlékkép
a gyermekekben, a megoldasokat réviden értékelte, sziikség esetén korrigalta a mese kdzben

a szakember.

A gyermekek viselkedésmintazatai a mérésor valaszvariacidinak a besorolasaban
A prébamérés eredményei: az elsé vizsgalat

A probatesztet a gyermekek egyéni fejlesztési idejének keretein belll vettik fel. Betegség miatt
a probatesztet harombdl csak két gyermekkel lehetett elvégezni. Ekkor a vizsgalat még a gyerekek
oltézbjében tortént. A vizsgalat kezdetekor a gyermekek elhelyezkedése utan a szakember ismertette
a feladatot, amely a prébateszten még bekiabaldssal (,handabanda” médszerrel) mikodott:
a gyermekek elkialtjdk magukat, ha hamisnak itélik a mese bizonyos részeit. A gyermekek kénnyen
megértették a jatékszabalyt, hiszen mér jatszottak ilyet a korabbi években. A vizsgalat soran egy,

a gyermekek altal nagyon jél ismert mesét hallgattak meg (A harom kismalac és a farkas).

A gyermekek valaszvariacidinak az elemzéséhez a mérésorban rogzitett eredményeket a 6. tablazat
rendszerezi, amely tartalmazza (1) a gyermekek négy mesében elért eredményeit, (2) a gyermekek
részvételét egy-egy mesefoglalkozason, (3) a mesélés kétféle modjat (kiemeléssel — kiemelés nélkdl).
Mivel a kevés elemszamu, egyénfokuszu vizsgalat egyik kritériuma a résztvevd intervenciéban valo
jelenlétének a figyelembevétele is, igy ennek az elvarasnak megfelel6en tudtunk dolgozni. A mér&sor
érvényességét a harom gyermek meseintervenciéban elért teljesitményének a jellemzdi alapjan

elemezzik. A 6. tablazat itt toltheté le.

A Harom kismalac és a farkas ciml mese els6 felolvasasa kiemeléssel zajlott, és — ahogy a
6. tablazatban lathaté — a vartnal jobb eredményt hozott. Tiz hamis informaciébdl ugyanis hatra azonnal
rajottek, ezekbdl 6tét helyesen meg is tudtak indokolni. A gyermekek ramutattak a tokfejfigurara, és

javitottak is a hibat. Ezt a teljesitményt jeldlte a két figgetlen megfigyel6 a 2 szammal. A jé megoldasok
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elhangzasa utan a gyermekek mindig kaptak pozitiv megerdsitést. A mesélés kodzbeni kiemelések
(nagyobb nyomaték helyezése az adott széra) utdn a szakember vart egy pillanatot azért, hogy
a gyermekeknek legyen idejik észlelni a hamis informaciot. A mesemondas kdzben tobbszor eléfordult,
hogy a gyermekek olyankor jeleztek hibat, amikor nem kellett volna, ilyenkor a szakember rakérdezett,
miért gondoljdk hamisnak az adott informaciét, majd javitotta a gyerekeket. Emiatt azonban sokszor
megakadt a mesélés folyamata, mivel a gyermekek meguntdk a feladatot, igy a tovabbiakban ez
maodosult: elhagytuk az itéletek indokoltatdsat. Ebben az esetben a mérésorban a fliggetlen megfigyel6k

0-t jeldltek, ez itt azt jelentette, hogy a gyermek nem vette észre a hamis allitast.

A mesélés masodik szintjén nem alkalmazott kiemelést a hamis informaciok észlelésének a segitésére
a mesélé. Ebben a helyzetben mar nem volt konny( felismerni a gyermekeknek a hamis informaciokat,
hiszen ezek beleolvadtak a mesébe. A gyermekek kozil csak B1 vett részt aktivan a masodik szinten,
a masik gyermek faradtnak bizonyult, és nem érdekelte tovabb a mese. A tevékenységben maradt
gyermek éppen annyi hibat tudott javitani, mint az els6 meséléskor (tizbdl hatot). Felesleges hibajelzés
nem fordult el. Figyelmet érdeml6 volt, hogy a C1 gyermek kiemelés nélkil kétszer hozott helyes
itéletet. Az elsé vizsgalatban egy alkalommal volt megdfigyelhetd, hogy rahelyezte a gyermek a ,tokfej”
figurara a kezét a hamis allitas elhangzasakor, és par masodperc varakozas utan nem javitotta. llyenkor

az 1 szammal jeldlte a mérésorban a gyermek teljesitményét a kisérletvezet6.

A meseintervenciok eredményei a méasodiktol az 6tédik vizsgélatig

A két kicsi bocs meg a roka cim( mesére a kdvetkezd héten kerilt sor. Kilenc hamis informacié szerepelt
a mesében, amelyet a gyermekeknek észre kellett venniluk. A vizsgalatban szerepl6 A1 gyermek
figyelmét nehezen lehetett lekdtni, minddssze egy hamis informaciora figyelt fel. B1 szamara a kiemelés
szintje kdnnylnek mindsdlt, hiszen kilencbél hat informaciénal helyesen itélkezett. C1 gyermek ugyan

figyelt a mesemondas soran, mégis csak kilencbél négy elemet tudott helyesen megitélni.

A prébamérés és a masodik vizsgalat eredményei is tdbb kdvetkeztetésre adtak lehet8séget
a mérdsorban rogzitett eredmények jeldlésének pontos meghatarozasaban. A kiemelés szintje mér az
elsd alkalmak soran egyszeriinek tlint; a legtébb hamis éllitast észlelték a gyermekek. A kiemelés
elhagyasa azonban nehezebbnek bizonyult. A hamis allitasoknak ugyanis csak a téredékét észlelték.
A mesére iranyuld fokuszalt figyelem megtartasa is nehéznek bizonyult a mesék tébbszori ismétlése
ellenére is. Erre példa az A1 gyermek figyelmének gyakori elkalandozasa volt: sokszor csak az elsé
szinten mutatott aktivitast. igy nala differencialtuk a feladatot az elsé vizsgalatban: id6t szantunk a mese

meghallgatasa utan a hamis allitasok megbeszélésére.

A harmadik, A harom pillangé cimi mesét egy héttel késébb vettik fel. Ez a vizsgalat kivételes alkalom
volt, mert a gyermekekkel foglalkozé szakember (konduktor) helyett a vizsgélat vezet6je olvasta fel
a mesét, és a gyakorlatra beosztott hallgatok toltétték ki a meseintervencié mérésorat. Ekkor két
gyermek (A1 és B1) vett részt a vizsgalatban, mert a harmadik (C1) gyermek beteg volt. A meséld
ismertette a feladatot a 3. tablazat instrukcidja szerint. Ebben a mesében 11 hamis informaciét kellett

a gyermekeknek észrevenniuk.
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A vizsgalat kdzben kiderllt, hogy az, akit kevésbé ismernek a gyermekek, sokkal nehezebben tudja
bevonni Oket a jatékba, mint a mindennapjaikban jelen lévé szakember. Ez a tényez6 az
eredményekben is megmutatkozott. Az A1 gyermek tobbszoéri figyelmeztetésre sem figyelt oda
a mesére. Az A1 gyermek egyet sem, a B1 gyermek 6t6t itélt meg helyesen a hamis informaciokbol.
A masodik szinten az A1 gyermek figyelmét a mese elején sikerdlt lekdtni, feltételezhetéen ennek
készénhetb az egyetlen helyes megoldasa. A B1 gyermek figyelmesen hallgatta a mesét, igy sikerult 6t
helyes megoldassal befejeznie a masodik szintet is. A helyes megoldasai azonban nem feltétlendl

egyeztek meg az elsd és a masodik szinten.

A negyedik vizsgalat két héttel késdbb tortént, ebben A kiskakas gyémant félkrajcarja cimii mesét
hallgattak a gyermekek. Ekkor csak a B1-ként jeldlt gyermek volt jelen. A mesélést a szakember vezette.
A B1 gyermek tovabbra is nagyon 6l teljesitett, a kiemelés szintjén ugyanis a 10 hibas elembdl hetet jol
itélt meg, és a masodik szinten is sikerilt jol és aktivan teljesitenie, a 10 hamis informaciobdl kettét itélt

meg rosszul, a tébbit helyesen javitotta.

Az 6todik tesztelésre harom hét utan kerilt sor, amelyben ismét A két kicsi bocs meg a roka cimi mesét
olvasta fol a szakember. A mese ismétlédésére azért volt szlikség, hogy kidertljon, az ismert széveget
illetéen hogyan teljesitenek Ujra a gyerekek. Két gyermek vett részt a vizsgalatban (A1 és C1). Kiemelés
szintjén az A1 gyermek nem figyelt, a C1 gyermek viszont nagyon jél teljesitett, ennek kdszonhetéen
a kilenchbdl hét esetet helyesen itélt meg. A masodik szinten — azért, hogy motivaljuk az A1 gyermeket
—, 0sztdnzésképpen ,varazskavicsokat” osztott ki a szakember minden j6 itélet meghozatalakor. Ez az
eljaras bevalt, mivel az A1 gyermek tobb esetet (kilencbdl harmat) tudott helyesen megitélni. A mese
végére azonban mindkét gyermek figyelme elterel6dott. A faradtsag feltételezett oka a gyermekek

aznapi sirl és tartalmas programja lehetett.

A vizsgalatsorozatban a hamis allitasokra a fiiggetlen megfigyelék a kévetkezé viselkedésmintazatok
alapjan hoztak meg a dontésuket: 0 =: a gyermek nem vette észre a hamis allitdst a mesében (elfordult
az asztaltél, vagy nem mutatott rd a ,tdkfejfigurara”, vagy ramutatott, de nem a hamis A&llitas
elhangzasakor). 1 = a gyermek észrevette, de nem javitotta a hamis éllitast (egyértelmiien a hamis
allitds elhangzasakor mutatott ra a ,tokfejfigurara”), de a hamis allitas javitasara nem vélaszol, vagy
helytelen, nem a mesében pontosan megjelend valaszt ad.2 = a gyermek észrevette, jOl javitotta
a hamis allitast (egyértelmlien ramutatott a ,tokfejfigurara”, és helyesen javitotta az allitast). llyen
eredménynek szamitott az is, ha par masodperc varakozas utan javitott helyesen, a helyes valaszra

valo ravezetés nélkdil.

A videdfelvételek alapjan tovabbi szempontok el6kerultek, kildnésen azoknal a gyermekeknél, akik nem
vették észre a hamis allitdsokat. Egyrészt a gyermek fizikai allapotdbdl adédéd faradtsag. A masik
szempont azoknal a gyermekeknél jelentkezett, akik észrevették és javitottak a hamis allitasokat.
Ugyanis érzékelhetd volt a szakember pozitiv visszajelzése mint affektiv tényez8, amely akkor
jelentkezett, amikor visszajelzést adott a szakember a gyermeknek a helyes megoldasarol. Ez
feltételezhetéen batorithatta a gyermeket a javitasban is. Ebben a helyzetben vagy rosszul javitotta

a hamis allitast, vagy jol tudta javitani.
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Osszegzés, kdvetkeztetések

A tanulmany egy tobb éve folytatddd, meseintervenciot tesztelé kisérlet eredményeirdl szamolt be.
Elemezte a meseintervencidban alkalmazott mérbeszkdz érvényessegét és megbizhatdésagat. A mesék
szandékos fejlédéssegitése (Nyitrai 2009) kiemelten fontos terlilete az anyanyelvi nevelésnek,
kilonosen az itéletalkotas és az Osszefliggés-kezelés segitésére kidolgozott mesék kinalhatnak jé
lehetéséget célzottan a gondolkodas fejlesztésére (Nyitrai 2009). Mindezek eredményeirdl hazai
empirikus vizsgalatok széles kérben beszamolnak. A mesemondas hatasvizsgalatainak eredményei
ramutatnak arra, hogy a mesék koézvetitésében a dajkanyelv hasznalata segiti a gyermekeket
a toérténetek feldolgozasaban (Papp—lvaské 2017; Papp 2018). A mesélés hallas utani szOvegértésre
gyakorolt hatasanak a vizsgalata is Uj eredményeket hozott, ugyanis az intenziv mesemondas és
beszélgetés hatasara az intervencidban részt vett 6vodasok szignifikansan jobb eredményt értek el
a hallas utani tesztben, mint a kontrollcsoportba jarok (Vakula 2015). A narrativ torténetmesélés 6vodai
fejlesztésének is kitlintetett a szerepe a 67 évesek kdrében, 6k ugyanis képesek koherens, 6sszefliggd
narrativat 6nalloan is Iétrehozni, ennek felmérésére jol hasznalhato teszt is rendelkezésre all (Muranyi
2019).

A mérdsor megbizhatéan mikddott a meseintervenciéban a mese itéletalkotasi feladataiban, jelentés
egyezés mutatkozott a két fliggetlen értékel6 kdzott. A mérdsorban tervezett harom szint érvényesnek
bizonyult a harom gyermek esetében a felallitott kutatasi elrendezésben. A mesélés soran az egyes
allitAsokban a hamis informacidk kiemelése valdszinlUsithetéen segit a felismerésben, és ez
a beszédészlelés fejlesztéséhez is kapcsolddik (Gésy 1997). Ez ugyanakkor igazolja Papp és lvasko
(2017) allitasét, akik kiemelik a hangsulymintazat és a dajkanyelvi sajatossagok szerepét a térténetek
feldolgozasaban. Sarkalatos a mesékkel valé mindennapi talalkozas az 6vodas életében, ahogyan
Nyitrai (2009) fontosnak tartja a mesék ismétlését is az dsszefiiggések felismerésének a fejlédésében.
A mérésorban azoknal a gyermekeknél lehetett tapasztalni azt, hogy észrevették és javitottak az
informaciokat, akik tartottak a mesélével a szemkontaktust. Ez alatamasztja Papp (2018) empirikus
kutatasabdl szdrmazdé eredményét a szemkontaktus mesefeldolgozasban betdltott szerepével

kapcsolatban.

A kutatas korlatai

A jelen vizsgalatsorozat eredményeibél levonhatd kdvetkeztetések jelentds mértéki korlatok kdzott
fogadhatok el. lly médon nem hagyhatok figyelmen kivil a vizsgélati eljarasbdl adédé torzitdsok. Az
intézet profiljabdl adéddéan az 6vodas csoportokban kis létszamu gyermekcsoportokkal foglalkoznak
a szakemberek. Mivel a 3—6 f6bdl all6 minta nem ndvelhetd, igy a kisérlet modszerei is ehhez
illeszkednek. Ennek megszervezése és lebonyolitasa hosszu igymenet, amelyet a gyermekek komplex
rendellenességébdl fakado, betegség miatti hianyzasok megszakitanak. Ezek a hianyzd gyermekek

vizsgéalatokban elért teljesitményét befolyasolhatjak.

A kevés elemszamu, egyénfokuszi kutatasokban a gyermekek vizsgalatba valé bekertlését tobb

prébafolyamatnak kell megel6znie. Ennek a feltételnek csak részben tudott megfelelni
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a vizsgalatsorozat, mivel folyamatosan tiszteletben kellett tartani az intézetben folyé neveld munkat, és
alkalmazkodni kellett a szakemberek id6beosztasahoz. A gyermekek vizsgalatba valé bekerlléséhez
a szakember véleményére és a gyermekek fejlédési naplojara hagyatkoztunk, és nem végeztiink
elézetes allapotfelmérést a bekerild gyermekek beszédfejlettségérél. Ez a szubjektiv tényez6 is

hozzjarulhat az adatok torzitdsahoz.

A kutatas tanulsagai az anyanyelv-pedagégia szamara

A jelen tanulmanyban bemutatott eredmények kapcsolédnak azokhoz az anyanyelv-pedagodgiai
kutatasokhoz, amelyek a mesék szandékos fejl6déssegitésének bizonyitékait igyekeznek feltarni
atipikus fejl6désli gyermekek koérében. A meseintervencié kutatasaiban a tipikus fejlédésmenetl
gyermekek korében feltart eredményeket kivanatos lenne a pedagdgusképzés nevelési gyakorlataiban
is figyelembe venni, annak érdekében, hogy a pedagégusképzésben tanulé hallgaték és a kezdd
pedagoégusok ennek tudataban készithessék el fejlesztési terveiket. A tanulmanyokban k&zolt

intervenciok eredményeinek ismeretével hozzajarulhatunk a bizonyitékalapu gyakorlat koncepciojahoz.

Tanulsagként szolgalhatnak az anyanyelv-pedagdgiai kutatasok szamara az olyan vizsgalati
elrendezések, amelyek a vizsgalatban részt vevd gyermekek komplex rendellenességébél adéddan a
kutatoktol fokozott és koriltekintd elrendezést igényelnek. A tanulmanyban kozolt eredmények
kozvetlenul a pedagodgiai gyakorlatbdl épitkezd példakkal szolgalnak, és kdzvetlenll beemelhetdk

a gyakorlatban dolgoz6 szakemberek munkajaba.
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Pal, Henriett — Gal, Franciska

A longitudinal study of storytelling interventions among children with conductive education
experiencing atypical developmental trajectories

In Hungary, several studies have investigated the effectiveness of processing carefully selected
and well-structured stories among typically developing children in kindergarten. However, there
are very few studies on the impacts of storytelling interventions on children with atypical
developmental trajectories. This study presents a storytelling intervention experiment carried
out among children with atypical developmental trajectories for several years, along with the
results of the validity and reliability of the measurement tools employed in this intervention. The
storytelling intervention experiment has been conducted five times with three children
undergoing conductive education and exhibiting atypical developmental trajectories. The
children were asked to make true/false statements about five stories rewritten for the purpose
of the experiment. Based on the content analysis of protocols and video recordings, the results
indicate that the developed measurement tool proves suitable for recording the children’s
responses. This study may contribute to the use of the intervention possibilities of evidence-
based practice that can be implemented in small-sized groups of children.

Kulcsszoék: meseintervencio, atipikus fejlédésmenet, konduktiv nevelés, mérésor

Keywords: soritelling intervention, atypical development, conductive education, measurement line
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