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Az anyanyelvi kompetencia és a nyelvi tudatossag fejlesztése a tanitasi 6ran és az iskolan
kivil

Az anyanyelvi nevelésben kiemelt szerepet jatszanak azok a segédanyagok és gyakorlokdnyvek, amelyek
a nyelvi tudatossag fejlesztését és az anyanyelvi kompetencia elmélyitését szolgaljak. Ebbe a pedagodgiai
és modszertani hagyomanyba illeszkedik Cs. Nagy Lajos Anyanyelvi gyakorlé cimd, hat kotetbél allé
kiadvanysorozata, amely a NAT és a hozza kapcsolodo kerettanterv témakoreiben nyuijt segitséget a 3—8.
évfolyamosok szamara a magyar nyelv rendszerével kapcsolatos ismeretek elmélyitéséhez és anyelvhasznalati
készségek fejlesztéséhez. A hat gyakorldkdnyv kozil a harmadik évfolyamos tananyaghoz tartozé 2023-ban
latott napvilagot, a 8. évfolyamosoknak sz0616, utolso kotet pedig 2025-ben jelent meg.

A szerz8 a sorozatot 9—14 éves diakok, illetve az 6ket oktaté pedagdgusok és a szll6k szamara tervezte,
hiszen amint az els6 kotet elészavaban irja: ,A tanorakon nem all rendelkezésre — még a kiemelkedd
képességl gyerekek szamara sem — elegendé gyakorlasi id6 és feladat a nyelvtani elemzési jartassagok,
készségek kialakitasara. [...] A szllok tobbsége a tanité munkajat tartalmilag is segiteni kivanja” (2023: 7).
A cél és a ,megcélzott kdzonség” tehat tobbrétl: a kdtetek egyrészt a tanitdk, tanarok szamara készlltek,
tanari segédletként az oOratervezéshez és a gyakorlas szervezéséhez hasznalhatok, masrészt a diakok
otthoni, egyéni munkajat is tamogatja, illetve a szllbket is, lehetéséget nyujtva szamukra arra, hogy a gyermek
haladasat tamogassak. A gyakorlatok nagy részéhez ezért megoldokulcs is tartozik, ezeket a gyermekeknek
és a szuleiknek ellendrzéshez, a megoldas nélkllieket pedig hazi feladatként vagy a tandrai differencialashoz
ajanlja a szerz6. A gyakorlatok tehat nem kizarolag tanodrai keretek kozott alkalmazhatok: a kotetek az dnallo
tanulas tamogatasan tul felzarkoztatasra és tehetséggondozasra is alkalmasak.
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A kotetek gyakorlatai a NAT és a KET egyes évfolyamokhoz kapcsolédd anyanyelvi témakoreit kovetik.
A szerz8 ugyanakkor erésen épit a tanuldi elismeretekre: a 3. és a 7. évfolyamos kotetben az ismeretek
Osszefoglalasa ismétlé fejezetként is megjelenik. Minden gyakorldkdnyv két részbdl all: egyrészt a NAT
ismeretanyagahoz kapcsolddd, kilénbozé nehézségi feladatok kdvetik egymast, amelyek utan a feladatok
jelentds részének megoldasait tartalmazo fejezet all. Azokat a feladatokat, amelyeknek megolddkulcsa is
helyet kapott a kdtetben, a szerz§ ikonnal jelzi. Az egyes kotetekben nagyszamu feladatot talalunk: 3. évfolyam
— 292, 4. évfolyam — 242, 5. évfolyam — 370, 6. évfolyam — 1500 (!), a 7. és a 8. évfolyamban kézel 1000-1000.
Bar minden koétetben szerepel a feladatok tilnyomé részének a megolddkulcsa, ezek mellett a 6. évfolyamos
kotet a feladatok mellé kiegészité gyakorlatokat is nyujt, amelyeket QR-kéd beolvasasaval lehet elérni.

A gyakorléfiizetekben a hagyomanyos, a grammatikahoz kapcsolddé feladattipusok mellett kifejezetten kreativ,
anyanyelvi kompetenciat fejleszt6 gyakorlatok is helyet kapnak. Kreativ feladatok (példdul mondatalkotas
szavakbal, hibas alak kivalasztasa, helyesirasi toto, allatnév alkotasa tulajdonsag alapjan, 6sszekevert betlik
szova alakitasa) mar a 3. évfolyamos kétetben megjelennek, de a komplexebb tudast igényl6 feladattipusok
(szbvegkiegészitések, nyelvi jatékok, példaul szé a széban, szérejtvény, névrejtvény, szélanc) elsésorban a 7.
és a 8. évfolyam tananyagahoz kapcsolddnak, és a helyesirasi jartassag, valamint a grammatikai tudatossag
fejlesztésén tul nagymértékben fejlesztik a kreativitast, a szokincset, a nyelvi logikat is. Hasznos az az
utolsé kotetekben (2025b: 28, 30, 37-38, 52-53, 55, 59—60; 2025c: 47-49) megjelend megoldas, amikor
a szofajtani és a mondattani ismereteket a tananyag részét képezé versek ciméhez vagy szévegéhez, illetve
kézmondasokhoz kéti a szerzé.

A modszertani sokszinlség mellett a sorozat kiemelkedd értéke az ismeretanyag egymasra épulése.
A 3. évfolyam nyelvtani és helyesirasi tananyagahoz kapcsolodd 60 feladategységben 6sszesen csaknem
300 gyakorlatot talalunk (2023), amelyeket egy b&séges ismétl§ fejezet el6z meg (2023: 9—48). A grammatikai
tudnivaldk négy szofajhoz kapcsolédnak (fénév, névutd, melléknéy, ige), legrészletesebb a fénévvel és az igével
foglalkoz6 rész. Az év eleji ismétlés igen alapos: csaknem 40 oldalon kdveti egymast 16, altalaban harom-
négy, de nemritkan akar kilenc alrészt is tartalmazé feladategység. A feladatok feldlelik a hanghosszusag
elkulonitését, a hang-betl-irasjegy megkullonboztetését, az elvalasztas, a betiirend, az irasjelhasznalat
témakorét, a mondatfajta meghatarozasat és ennek megvaltoztatasat. Ez utdbbi témakdrrel foglalkozik
a szerz§ legrészletesebben, és a mondatok fajtainak modositasakor az irasjelhasznalat valtozasa mellett
a hanglejtés megvaltozasara is felhivja a figyelmet (,Mondd ki és ird le ket! Ugyelj a helyes hanglejtésre!”,
10., 1., 12. feladat) (2023: 27—-43). Az ismétlés 13. és 14. feladata (2023: 43—45) a toldalékok felismerésének
gyakorlasara koncentral, az utolsé feladat pedig mar a mondatelemzést késziti el6 a ragozott alakokra
vonatkozo kérdések gyakoroltatasaval. A helyesirasi ismeretek a szofajokra vonatkozo, 3. évfolyamos részben
sem kildndlnek el mereven, a szoéfajtani gyakorlatok kdzott helyet kaptak a hanghosszusagra és a j hang
jelolésére, illetve a helyesirasi elvekre vonatkozé gyakorlatok is.

A 4. évfolyam szamara készlilt kdtet a széfajok (fénév, melléknév, szamnév, névmas, ige) alapvetd jellemzait,
alakvaltozasait és helyesirasat targyald feladatokon keresztil segiti a tanuldkat az elemzd szemlélet
kialakitasaban (2024a). A cél a biztos alapozas: a gyermek megismerkedik a sz6fajok valtozasaival, mondatbeli
szerepukkel, valamint a szokészlet gazdagsagaval és arnyaltsagaval. A fénévhez kapcsolodd gyakorlatok
kdzott sok foglalkozik a tulajdonnév és a kdznév elkuldnitésével, és 6rvendetes, hogy a tulajdonnévtipusok
kozott megjelend ritkabb tulajdonnévi kategoriak (példaul markanéy, allatnév) példait nagy valészinliséggel
egy 4. évfolyamos diak is ismeri (példaul Medve sajt, Boci csoki, Garfield). A széfajtani ismeretek a
fénevekkel foglalkozo részben sokszor 6sszekapcsolédnak a helyesirasi tudnivalokkal (példaul 6., 10., 11.,
14. feladat, 2024a: 21-30), és ritkdbban ugyan, de a melléknevek és a szamnevek esetében is megjelennek
helyesirasi tudnivaldk, példaul a foldrajzi nevek -i képzds alakjaihoz kapcsolddva. A helyesirasi tudnivalok
szokincsbdvitéssel egyutt is jelentkeznek, példaul a szdparok jelentésének elkilonitését kéré feladatban
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(példaul filel — fiillel, tejel — tejjel, talpal — talppal) (2024a: 22—-24): a diakot ekkor a szamara ismeretlen szé
kapcsan a Magyar értelmezs kéziszotarhoz iranyitja a szerz8. Elkertlhetetlendl megjelenik a székincsbdvités
a szamnevet tartalmazé kézmondasok kiegészitésekor is: a felsorolt szamnevet tartalmazo szoélasok kdzott
(2024a: 41-42) egészen biztosan lesz a didk szamara ismeretlen, igy ez a feladat els6sorban érai gyakorlasra,
tanari magyarazattal egyutt hasznalhat6 j6l. Kifejezetten sok szolas jelenik meg az ige szoéfajaval foglalkozé
részben: ezeket a szerzd mas-mas szempontot elétérbe helyezve alkalmazza. A 46. feladatban (2024a: 63—
65) példaul elészor tagolni kell az egybefliggben irt szélasokat, majd meg kell keresni benniik az igéket, az
ugyanerre a szolasanyagra épuld kovetkezd feladatban viszont mar értelmezni kell kézulik egyet, ehhez
pedig felhasznalhatdé szakirodalmakat is ajanl a szerzd. Az ismertebb szdélasok, kézmondasok (Majusi esé
aranyat ér; Szegény ember vizzel f6z; Nem mind arany, ami fénylik) mellett megjelennek népnyelvi vagy Ujabb
frazémak is (példaul Fecskét latok, szepl6t hanyok!; Nehogy mar a csérgé razza a gyereket!), amelyek otletes
maodjat jelentik a szokincsbévitésnek. A szbélasok visszatérnek az igemodok elemzésének a gyakorlasakor
is, el6szor grammatikai tudnivalot kotve a szélasban, k6zmondasban szerepld igealakhoz (52. feladat), majd
pedig a szblasok jelentésére koncentralva (53. feladat) (2024a: 79-80).

Az 5. évfolyam (2024b) anyaga a nyelvtani ismeretek megerdsitésére és a helyesiras tudatositasara helyezi
a hangsulyt, és a kovetkez6 nagy témakorokhoz kapcsolédnak a feladatok: a beszédhangok és jeldlésik;
az elvalasztas; helyesirasunk alapelvei; a datum és a keltezés; szavak, széelemek, szddsszetételek.
A kotet célja, hogy a grammatika elsajatitasa révén fejlédjon a tanuldk helyesirasi biztonsaga, mikézben a
gyakorléflzet valtozatos, a nyelvi kreativitast fejleszté feladatokat — példaul szévegkiegészitéseket és rovid
szovegalkotasokat — is tartalmaz. A beszédhangok és jelblésiik cim(i fejezet a hangok képzését gyakoroltatd
feladatokkal indul, majd a hangtdérvényeket és a massalhangzok taldlkozasanak a tdrvényszerliségeit
tekinti at. A fokozatossag ezekben a feladatokban is érvényesil: elészor csak a hangok egymasra hatasat
kell felismerni (14-15. feladat, 2024b: 30-32), ezutan jonnek az egyes tipusokhoz (a hasonulas tipusai,
Osszeolvadas, rovidilés, kiesés) kapcsolodo feladategységek, majd dsszetett hangtani feladatok kdvetkeznek
(37-43. feladat, 2024b: 54—61). Az abéceé és a betlirendbe sorolas, illetve az elvalasztas, az dsszetett szavak
elvalasztasa, valamint a datum és a keltezés tudnivaléi egy-egy rovidebb fejezetet kaptak, mig a helyesirasi
alapelvek egy nagyobb feladatcsoportban jelennek meg (54—74. feladatok) (2024b: 72—96). A koétet utolso
egysége a szavak, széelemek, széosszetételek témakorére épul (2024b: 99-113), amelyben sok Osszetett,
kreativitast is igényld feladat jelenik meg, példaul szélanc alkotasa, dsszetett szavak alkotdsa ugyanazzal az
el6- és utdtaggal, dsszetett szavak és jelzbs szerkezetek (példaul franciatanar — francia tanar, zéldhatar —
z6ld hatar) jelentésének megkilonbdztetése, az utolsé feladatok pedig a toldalékos szdalakok elemeinek az
elkllonitését gyakoroltatjak.

A 6. évfolyam kotete (2025a) mar komplexebb témakoroket dlel fel, igy az ige, fénév, melléknév, szamnéy,
hatarozészo, névmas, néveld, igenevek, névutok, koétészok és modositoszok hasznalatat, tovabba a
mondatszok, igekotdk és segédigék funkcidit is. Itt a komplex gyakorlati szemlélet dominal: a feladatok a szofaji
kategoriak és a mondatszerkezeti 6sszefliggések egyittes megértésére dsztdondznek. A tanuldk fokozatosan
eljutnak a lexikai és a szintaktikai viszonyok felismeréséig, ami el6késziti a mondattani elemzéseket.
Ez a kotet tartalmazza a legtobb feladatot: 87 feladategységhez 6sszesen 1500 gyakorlat kapcsolodik.
A szokincsbdvités és a helyesiras ebben a részben is j6l megférnek a grammatikai ismeretek mellett: a
helyesirasi elvek tdébb feladathoz kapcsoldéddan is megjelennek az igealakokra és a névszokra vonatkoztatva,
a szokincsbovitésnek pedig itt is kedvelt modja a szélasok feladatba emelése (42—43. feladat, 2025a: 60—
62), de kreativ megoldasokra is nyujt lehet6séget az igekoték fejezetében a szdszerkezetek alkotasa és az
igekotds igék jelentésének a meghatarozasa (82—83. feladat, 2025a: 105-107).

A sorozat utolso6 két kotetében (2025b, 2025c¢) a hangsuly fokozatosan attevédik a mondat- és a szdvegszint(
megértésre és elemzésre. A 7. évfolyam kotete (2025b) a harmadikoshoz hasonldéan ismétl§ fejezettel
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indul: az els6 30 feladat az alapszofajokhoz, a viszonyszékhoz és a mondatszokhoz kapcsolédik, a
szbkapcsolatokhoz, szbészerkezetekhez, illetve a mondathoz kapcsolodéd gyakorlatok pedig Uj ismeretként
jelennek meg. A témakorokhoz tartozé feladatok mellett a kotet végén Osszetett elemzési gyakorlatokat is
taldlunk. A 8. évfolyamos tananyaghoz kapcsol6dd kotet (2025c) a szdalkotasi mdédokra és az Osszetett
mondatokra vonatkozédan tartalmaz egy-egy nagyobb fejezetet. Az dsszetett mondatok helyesirasat onalld
alfejezetben dolgozza fel, és az el6z6h6z hasonldéan ebben is talalunk az egyes témakorokon tul komplex
mondattani gyakorlatokat tartalmazé fejezetet is. Az utolsé kbtetben mar szamos szovegtani jellegli feladat is
talalhato, ilyen példaul a folyamatos széveg parbeszéddé alakitdsara vonatkozo 72. feladat (2025c: 89-90).

A kiadvanygydijtemény hasznalhatésagat nagymértékben meghatarozza a feladatok vilagos szerkezete és
didaktikai felépitése. A gyakorlatok tdbbsége rovid, jol attekinthet6 feladategységekbdl all, amelyek egy-egy
konkrét jelenségre dsszpontositanak. Ez a struktura lehetévé teszi, hogy a koteteket a tanitas kilénb6zé
szakaszaiban — példaul ismétlés, gyakorlas vagy ellenérzés soran — egyarant alkalmazni lehessen.
A hasznéalhatésag szempontjabdl emlitésre mélté az is, hogy a feladatok tébbsége viszonylag révid idd alatt
megoldhato, és ez lehetévé teszi, hogy a tanarok akar rovid gyakorloblokként is beépitsék 6ket az orakba.
Erdemes azt is kiemelni, hogy a kiadvanysorozat kétetei egységes arculatot kaptak, magas minéségiek,
tipografiailag igényesen és praktikusan szerkesztettek. A tablazatokban van elég hely a megoldas
bejegyzésére, azok a részek pedig, ahol dolgoznia kell a diaknak, kelléen ,leveg8sek”: van elég hely alahuzni,
bekarikazni, kiegésziteni, mondatot alkotni.

Cs. Nagy Lajos Anyanyelvi gyakorlé cimi kiadvanyai értékes segédanyagként jelenhetnek meg a magyar nyelv
tanitasaban. A sorozat legnagyobb er8ssége abban rejlik, hogy a nyelvtani ismeretek gyakorlati alkalmazasat
és kreativ elImélyitését helyezi a k6zéppontba. J6 szivvel ajanlhatdé mind a diakok, mind pedig a pedagdégusok
és a szul6k figyelmébe.
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Szerz6i nyilatkozat a mesterséges intelligencia hasznalatarél

A cikk elkészitéséhez nem hasznaltam Ml-eszkozt.
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Szerkesztoségi 6sszeférhetetlenségi nyilatkozat

Cs. Nagy Lajos, a cikkben ismertetett koényvek szerz6je az Anyanyelv-pedagodgia folydirat
szerkeszt6bizottsaganak a tagja, a kézirat elbirdsaban, a biralati és a szerkesztési folyamatban, valamint a
dontéshozatalban azonban nem vett részt. A kézirat biralatat és szerkesztését fliggetlen biralok és szerkeszték
végezték, igy dsszeférhetetlenség nem all fenn.
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