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Konrad Agnes

A gyermekek aktivitasara, kreativitasara épuilé versfeldolgozas

A tanulmany azt mutatja be, hogyan indulhatunk el als6 tagozaton az intellektualis versértelmezés
felé ugy, hogy kézben megmaradjon a versek szeretete, a versmondas élménye. Ismerteti azokat
a dramatikus eljarasokat, melyek segitségével megvalésithaté a gyerekek aktiv részvételére épitd
jelentésteremtés. Ezutan konkrét orarészletekkel szemlélteti, milyenmoédonlehetavers prozasitasa
helyett dramatikus tevékenységformak felhasznalasaval kozelebb vinni tanitvanyainkat a versek
gondolati, érzelmi tartalmanak atéléséhez, mélyebb megértéséhez.

Ut a vershez

Tantervi alapok

Az anyanyelvi és irodalmi nevelés az als6 tagozaton kiemelt jelentéségi pedagogiai feladat. A szdvegértd
képesséqg fejlesztése mellett ekkor kezdjuk kialakitani az irodalmi mlvek elemzéséhez szikséges ismereteket,
jartassagokat, képességeket. A Nemzeti alaptanterv az irodalmi mivekkel kapcsolatos aktiv parbeszédet
helyezi el6térbe. Ennek megfeleléen jelenik meg a fejlesztési feladatok kozott a kildnféle dramatikus formak
kiprobalasa (1). A képességfejlesztéssel egyenrangu cél az irodalom megszerettetése, az irodalomolvasas
személyiségformal6é hatasanak érvényre juttatasa. Emellett kiemelt feladatnak kell tekintenink a tanuldk
irodalmi élményhez juttatasat is.

Korai versélmények

Versekkel a gyermek altalaban nem az iskolaban talalkozik el6szor. Szerencsés esetben mar csecsemd&koratol
kezdve hall édesanyjatél monddkakat, kiszamoldkat, versikéket. Ugyan kezdetben a szdveg jelentését még
nem érti, de megérzi a liktetd ritmust, a jatékos hangulatot. Az évodaban mar megtanulja a versikéket,
eltapsolja, leugralja ritmusukat. Mar megérinti a kdltészet varazsa. Els6sként tébbségik szivesen mond
verset, és 6rommel el is jatssza a tartalmat. Ezt a versszeretetet kell megtartanunk ahhoz, hogy tanuléink
lassan, fokozatosan eljussanak majd az intellektualis versértelmezésig.

Versek kozvetitése az alsé tagozaton

Lassan és fokozatosan — ezért tehat nem jarhatd Ut alsé tagozaton a vers hagyomanyos iskolai elemzése,
a tartalom elmagyarazasa. Ez megtdri a varazslatot, elvész a vers szeretete, csupan passziv befogadasra
korlatozodik a tanuloi tevékenység. Ezzel szemben ha a pedagdgus a gyerek alkotoi készségére épit, s ,ugy
tekinti magat, mint kdzvetitét, aki segiti a mlvekben rejl6 Uzeneteket eljuttatni a befogadéhoz” (Debreczeni
2003: 1), lehet6veé teszi a személyes élmények felszabadulasat, és rairanyithatja tanitvanyai figyelmét egy-egy
kdltemény hangulatara, Gzenetére.

Természetesen a versekkel valé foglalkozasnak az alsé tagozaton is része a miértelmezés, a verstani
alapismeretek el6készitése, megalapozasa. Ugyanakkor rendkivil fontos, hogy ,a tanit6 mdédot adjon
arra, hogy a gyerekek felidézzék, ujbol atéliek és masokkal is megosszak élményeiket; hogy a tanéran a
kedvvel, orommel végzett munka dominaljon” (Téth 2003: 3). A gyerekek aktivitasara, kreativitasara épulé
versfeldolgozas kozelebb viszi a kisiskolast a vers mélyebb értéséhez. A befogadd élményeit el8hivo s arra
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epité kreativ miértelmezésre, a vers aktiv Ujrateremtésére talalunk kivald példakat Debreczeni Tibor Irodalom
és nevelés cimi irasaban. A szerz6 szavaival ,a gyermek a vers dsszetevéit is kdnnyebben felismeri, ha maga
is alkot” (Debreczeni 2003: 3).

A dramatikus formak szerepe a versfeldolgozasban

A kulénb6z6 dramatikus eljarasok nagyon jol illeszkednek a versfeldolgozasokhoz, hisz ,ezek a jatékok
és készségdfejleszté eljarasok [...] cselekvést, aktiv részvételt kdvetelnek minden jatékostdl” (Gabnai
1993: 7). A tanitasnak ez a modja a ,gyereket nem passziv befogaddként, hanem aktiv jelentésadoként,
jelentésteremtéként értelmezi” (Neelands 1994: 7).

Nem feledkezhetlink meg a személyes élményekbdl valé kiindulas motivalé hatasarol sem. Ha a kisdiakok
ezeket felidézhetik, masokkal is megoszthatjak, konnyebbé valik a ml befogadasa, s ez az ut elvezet az értd
olvasoéva valashoz. Mindemellett a felidézés, a megosztas fejleszti a kommunikacios képességeket is. Fontos
szerep jut a kooperacionak. Hisz csak a kozdés munka keretei kdzott valdsithatok meg a kilonféle dramatikus
eljarasok; a személyes élmények, a sajat vélemény megosztasa szintén elképzelhetetlen kooperacié nélkul.
A gyerekek meglévé tudasukat, alakuld véleménylket cselekvésben is megjelenitik. A dramajatékok, a
kilonféle dramai konvencidk kivaléan alkalmasak — az ekkor még sokszor nehezen megfogalmazhaté —
gondolatok és érzelmek kifejezésére.

Orarészletek

Az alabbi néhany oérarészlettel azt kivanom bemutatni, hogy — a gyerekek aktiv részvételére épitve — milyen
maodon kdzelithetjik meg Ugy a verseket, hogy az ne a vers prozasitasa legyen, hanem kdzds értelmezés a
koltészet varazsanak megdérzésével. A 3. osztalyos tananyag versei kozll valasztottam ki harmat (Hernadiné
1991, 2002), amelyek feldolgozasa nem igényel kiléndsebb dramatechnikai eléképzettséget. A hozzajuk
kapcsolddva leirt dramajatékok, dramatikus tevékenységformak kdnnyen megtanulhaték, megtanithatok.

F6bb tevékenységek, eljarasok

Az orarészletek bemutatasa el6tt az alabbiakban roviden attekintem a dramatikus jatékok fébb tevékenységeit
és eljarasait, illetéleg a hozzajuk kapcsolodo altalanos ismereteket (Neelands 1995). A jatékhoz meg kell
teremtentink a helyszint. Ez a térmeghatarozas, amelynek soran beszélgetést kezdeményezunk arrdl, hogyan
képzeljik el a miben szerepl6 helyszint, majd ezt ki is alakitjuk. (Ez sokszor a terem atrendezésével jar.)

A vilag és 6nmagunk folfedezése nem képzelhetd el az érzékszervek megfelel6 mikddése nélkil. A kilonféle
ritmusgyakorlatok finomitjak a hallast, a vers ritmizalasa kdzelebb visz a vers hangulatanak megérzéséhez.
A apintasélmény, az érintés az egyik legfontosabb kapocs az egyén és a kllvilag kdzott. A tapasztaltak nyelvi
megfogalmazasa pedig mar egyltt jarhat emlékek felidézésével, fantaziajatékokkal.

A rajzolas lehet6séget ad a meglévd ismeretek 6sszegylijtésére, rogziti a képzeletbeli elemeket, s egyben
fejleszti a vizualis kifejez6képességet.

A csoportos improvizacio, amelynek soran a jatszék egy képzeletbeli csoport tagjaként viselkednek, feloldja
a masok eldtt vald szereplés fesziltségét. A jatszok egyszerre létrehozoi és értelmezdi egy-egy helyzetnek.

Gyakran alkalmazott eljaras az allokép vagy szoborjaték, amikor a résztvevok sajat testiikb8l hoznak létre egy
képet az adott pillanat bemutatasara, tisztazasara. Meglehet: alléképpel tébbet képesek kifejezni a gyerekek,
mint szavakkal.
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A gondolatkdvetés ad teret a reflexidknak, segitségével lehetévé valik a jelentéstartalmak mélyebb megértése.
,Befagyasztjuk”, ledllitjuk a cselekményt, vagy alloképek alkalmazésa soran a résztvevék hangosan kimondjak
gondolataikat, véleményuket.

Tlzanyéhoz

A Tlzany6hoz cimi jukagir monddka rdvid, ritmikus formaja remek alkalom a ritmusjatékra, a tartalomban
kifejez6d6 kérés pedig szituacios jatékra kinal lehetéséget.

Tlzanyoka,

rosszban jarét

télink elkergess!

Joban jarét

kdzibénk vezess!
A verssel valo ismerkedés elbtti 6ran olvastunk egy ismeretterjeszté szdéveget arrél, hogyan ismerte meg
az ember a tizet, hogyan kellett ériznie, hogyan tanult meg tlizet gyujtani, mi volt a tliz szerepe az 6sember
életében. Képeket nézegettiink tlzgyujtasi moédokradl, tliz korul Gl6 8semberekrél.

Szituécios jaték, gondolatkbvetés

Beleképzeltik magunkat az &si id6kben él6 emberek helyébe, akik a s6tét éjszakdban a magasan lobogdé
tz kordl Glnek. Milyen hangok torik meg az éjszaka csendjét? Latunk-e valamit? Mit lathat az, aki kdzel Ul a
tlzhoz, és mit az, aki tavolabb helyezkedik el? Megbeszéltik, ki mindenki Ul a tliz korul (felnéttek, gyerekek,
oregek, fiatalok, nék, férfiak), majd tisztaztuk, hogyan helyezkedhetnek el az emberek (egy koérben — tobb
koncentrikus kdrben), kik Ulnek egymas kozelében, kik tlnek a tlizhéz kdzelebb, kiknek van hatrébb a helye.
Kijeloltik a képzeletbeli tliz helyét. Mindenki szabadon elddnthette, kinek a szerepét jatssza el. Tanarként
magam vallaltam a tlzgyujté szerepét. Ezutan azt a feladatot kaptak a gyerekek, hogy adott jelre (taps)
helyezkedjenek el a tliz korll, most mar az altaluk valasztott szerepben. A kdvetkezé tapsra, amely a tliz
fellobbanasat jelzi, egy alloképet kellett kimerevitenitik, amely bemutatja, ki hogyan reagal a tlzgyujtas
pillanatara. Akinek ekkor megérintettem a vallat, elmondta az altala jatszott szereplé gondolatait.

Kiscsoportos improvizacié

A szerepbdl kilépve 6sszegeztiik az elhangzott gondolatokat: Miért fontos szamunkra a tlz fellobbanasa?
Beszélgettink arrél, hogy ebben az id6ben az emberek mennyire tisztelték a tuzet, szinte él61ényként gondoltak
ra, kérésekkel fordultak hozza. A beszélgetést kovette a kiscsoportos improvizacio. A csoportoknak kézésen
be kellett mutatniuk, hogyan szdlnak a tlizhéz, mit mondanak neki, mit kérnek téle. A rovid jelenetekben
védelmet kértek a vadallatok és a hideg ellen, s azt, hogy soha a tliz ne aludjon ki.

A vers megismerése 6nall6 olvaséassal

Ajaték utan kaptak kézbe a jukagir mondokat. Szandékosan nem én mutattam be a versikét, hogy hangerejének,
tempdjanak, hangszinének elképzelésében ne befolyasoljam Sket. Megbeszéltik, ki szélhat Tlzanydhoz, mit
kér a tliztdl. Felfigyeltek arra, hogy a védelem kérése a k6z0s a versben, illetve az 6 jeleneteikben. Tisztaztuk,
hogy ez nem a félelmetes, hanem a jésagos tliz, ezért az anydéka megszolitas. Akitdl félink, azt nem ilyen
bens6séges néven nevezzik.
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A vers ritmizalasa

A tanulok csoportokban dontotték el, milyen hangon szdlhat a mondoka. Meghallgattunk tobbféle elképzelést,
majd halk kopogassal ritmizaltuk a verset. Az 6ra hatralévé részében mindegyik csoport sajat ,koreografiat”
készithetett a versre. Ezutan k6zdsen korbealltuk a képzeletbeli tiizet (ekkorra mar mindenki kivilrél tudta ezt
a néhany sort), s kdzésen mondogattuk a mondokat. A csoportok bemutattak az altaluk tervezett koreografiat,
amelynek eljatszasdba minden bemutataskor bekapcsolddtak a tobbiek is.

Ez a mondoka jo példa arra, hogy akar néhany soros vers kapcsan is mennyi fantaziafejleszté és egyben
jatékos tevékenységet épithetiink be egy-egy o6raba.

Horgas Béla: Harom kavics

Szintén sok kreativ jatékra ad alkalmat Horgas Béla Harom kavics cim{ verse. A vers feldolgozasa soran
tobbek kozott fejleszthetd a képzelet, a fantazia, bévithetd tanitvanyaink szokincse.

Egy kavics,

egy lapos, szurke hasu,
sima, sarga eres

meg egy fekete-fehér
kopdnyeges,

tovabba egy szdgletes,
barnaba jatsz6 pocakos,

a parti homokban elheverve,
felh6k tancan elmerengve,
egymashoz csak ritkan szolott,
ha szolt is,

csak morgolddott,

fél szavakat sugdosott,

és leginkabb,

egyre inkabb

hallga-, hallga-, hallgatott.

Erzékelésfejlesztés, a tapasztaltak megfogalmazésa, megosztasa

A verssel val6 ismerkedés el6tt az osztalyt hatfés csoportokra osztottam, majd paronként kaptak a gyerekek
egy-egy zsakocskaba rejtett kavicsot. A paros egyik tagja megtapogathatta a targyat, de nem nézhette meg,
masikuk megnézhette, de nem érinthette meg. Majd el kellett mondaniuk egymasnak, amit tapintassal, illetve
latassal érzékeltek. Természetesen aki latta a kavicsot, nem mondhatta ki a targy nevét.

A tapasztaltak megosztasa utan lehetett kivenni a zsakbol a kavicsokat. Megnézték, megtapogattak,
Osszehasonlitottak a harom kavicsot. Megbeszélték, pontos volt-e tarsuk leirasa.

Képzeletjaték

Beszélgettink arrdl, milyen utat jarhattak be a kavicsok. Ki-ki elképzelte, hol lakhatnak a kavicsok. Majd
adott jelre mindenkinek azon a helyen kellett kaviccsa valtoznia, ahova elképzelte sajat kavicsat. Eljatszottak,
hogyan mozog egy kavics, mi mindent tud tenni.
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A vers bemutatasa, k6z6s értelmezése

A tanit6éi bemutatés utéan, a vers Ujraolvasasaval egyutt mindenki ésszehasonlitotta a versben leirt
harom kavicsot a csoportja harom kavicsaval.

— Szines ceruzakkal jelolték, milyen szineket hasznalt a kolté a kavicsok bemutatasara.
— Medfigyeltiik, hogy emberhez hasonlonak képzeli 6ket (kbpbnyeges, pocakos).
— Hol lathatta a kavicsokat? (parti homokban elheverve) Hova képzelitek, hol lehet ez a parti homok?

— Megnéztik elforditva a verset, igy lathatova valt, hogy a kilonb6z6 hosszusagu verssorok, olyanok,
mint a hullamok.
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— Mivel mulattak az idét a parton? Itt kerllt sor az elmerengve kifejezés jelentésének tisztazasara.

— Ha egy idegen hallgatézik a kdzelben, mit hallhat? (morgolédott, sugdosott) Vajon miért beszélhetnek
ilyen keveset?

— Osszecseng6 sorvégek keresésével megfigyeltiik a rimek hullamzasat.

lllusztracié a vershez rajzzal, szituacios jatékkal

A csoportok valaszthattak, hogy a vers alapjan rajzot készitenek a kavicsokrodl (kell6 idd esetén esetleg szines
gyurmabdl is megformalhatjak), vagy egy rovid szituacids jatékban bemutatjak a parton heveré kavicsokat.
Az illusztracié utan jatszhatunk kavicsfestést is. Megfesthetik a kavicsokat annak megfeleléen, hogy szerintik
,Ki lakik” a kavicsban.

A vers olvasasanak gyakorlasa (hangeré-, tempovaltas)

— Medfigyeltik, hogy a vers egyetlen mondat.

— Megbeszéltik, majd jeldltik, hol tarthatunk levegévételre alkalmas szlneteket.
Egy kavics, ||
egy lapos, szirke hasu,
sima, sarga eres
meg egy fekete-fehér
képonyeges, ||
tovabba egy szdgletes,
barnaba jatszé pocakos, ||
a parti homokban elheverve,
felh6k tancan elmerengve, ||
egymashoz csak ritkan szolott, ||
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ha szdlt is,
csak morgolddott,
fél szavakat sugdosott, ||
és leginkabb,
egyre inkabb
hallga-, hallga-, hallgatott.
— Csoportokban vitattak meg, milyen hangeré és milyen tempé illik a vershez. Minden csoport kdzdsen

bemutathatta az altala elképzelt médon a verset. (Hogy mennyire lett sajatjuk a vers, jelzi, hogy
mindegyik csoport bemutatasaban azonos volt a lassulé temp6 és a csokkend hangerd.)

Nemes Nagy Agnes: Lattam, lattam

Minden gyerek szereti a titkokat, rejtélyeket. Erre épitve dolgoztuk fel Nemes Nagy Agnes Lattam, lattam cim(
versét.

Lattam, lattam lappantyut!
Ejszaka, erdén meglestem,
réka-vadasszal kettesben.

Nem volt ottan lampa, se haz,
mentink: én meg a rokavadasz,
akkor az égen, fekete égen
valami réppent még feketébben,
valami réppent: lappantyu!

Két szeme langja, két pici ldmpa,
gurgula-hangja uszik utana.
Ketten lattuk, senki mas,

ketten: én meg a réka-vadasz!

Képzeletjaték, belsé kép alkotasa

A gyerekek lehajtottak fejliket a padra, és tanari instrukciok alapjan belsé képet alkottak egy éjszakai erdérol:
»Nyari éjszaka kint vagyunk a kdzeli erd6ben egy j6 ismer&sinkkel. Teljesen sétét van, a csillagok fénye
halvanyan atsz(ir6dik a lombokon. Nézz kérul! Vajon lehet-e valamit 1atni ennél a halvany fénynél? Milyen
hangokat hallasz? Erzel-e valamilyen szagot, illatot?”. (Azért van sziikség a kdzeli erdé hangsulyozasara,
hogy ne egy vadallatokkal teli dzsungel képét alkossak meg.) A képalkotas végeztével a tanuldk szdban
megosztottak tarsaikkal belsd képeiket.

Az erdé titka — képalkotas a versbdl kiemelt sorok alapjan

Harom csoport egy-egy részletet kapott a versbél, s ennek alapjan kellett rajzot készitenitk az erdé titokzatos
lakojardl.
Els6 csoport: Készitsetek képet a versrészlethez!

Ejszaka, erdén meglestem,
roka-vadasszal kettesben.

Nem volt ottan lampa, se haz,
mentink: én meg a rokavadasz,
akkor az égen, fekete égen
valami roppent még feketébben
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1. kép
Késziil a k6zds rajz az éjszakai erd6rél

Masodik csoport: Mi lehet az a lappantyu? Rajzoljatok le, milyennek képzelitek!

Lattam, lattam lappantyut!
Ejszaka, erdén meglestem

Harmadik csoport: Mi lehet ez a titokzatos él6lény? Készitsetek réla rajzot!

akkor az égen, fekete égen

valami réppent még feketébben,

valami réppent: ...

Két szeme langja, két pici lampa,

gurgula-hangja uszik utana.
Az els6 részlethez k6zbs rajzot készitettek, a masik kettdhdz pedig kildn-kialon rajzoltak, s az elkészult
rajzokbdl egy tablét allitottak 6ssze a gyerekek.

2. kép
sakkor az égen, fekete égen
valami réppent még feketébben”

A negyedik csoport feladatlapot kapott egy révid ismeretterjeszté széveggel.
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A lappantyu 34-46 cm-es, tehat viszonylag nagy termetli éjszakai madar. Nappal feltartott fejjel, csukott
szemmel, mozdulatlanul (ld6gél az agakon, sziklakiszégelléseken. Tollazatanak mintaja korhadd faaghoz
teszi hasonlova. Pettyezett tollruhajat csak a csdrét kérlilvevs érzékel6 tollpamacsok térik meg.

Hangja zengé, monoton ,um-um-um”. Jelenlétét néha halk morgas vagy hangos sziszegés jelzi.

Féként rovarokat, kisebb gyikokat, néha egereket csip el.

Rejtett életmodjabdl kbvetkezik, hogy nehéz megfigyelni.

Huzd alé a szévegben, mekkora a lappantyu!

Miért nehéz megfigyelni ezt a madarat?

Keretezd be a hangjat utanzo kifejezéseket!

Mivel taplalkozik?

A feladatlapot 6nall6 munkaban dolgoztak fel. Ezutan k6zdsen készitettek furtabrat a lappantyuval kapcsolatos
tudnivalokrol.

Akik a rajzokat készitették, egymas utdn bemutattak, milyennek képzelik a titokzatos erdélakot, mi lehet az a
lappantyu. A rajzokat ki is tettik. Két csoport egyértelmlien madarfélét rajzolt, mert az 6 versrészletiikben
szerepelt a réppent sz0. Itt rogtodn tisztaztuk is, mi a kuldnbség a réplil és a réppen kdzott.

3. kép
Rajzok a titokzatos él6lényrél

Veégul a flUrtabra segitségével a negyedik csoport bemutatta a lappantyut.

A vers megismerése

El6sz6r a vers megzenésitett valtozatat hallgattuk meg a Muszty—Dobay-dud Titkos Ut cimi lemezérdl (2).
Majd a vers elolvasasa utan beszélgettiink arrél, milyen eszkdzokkel érte el a kolté a mindenkit megérintd
sejtelmes hangulatot.

— Arajzok és a vers 0sszevetésével nem okozott mar nehézséget a fekete égen még feketébben réppend
madar elképzelése.
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Kiprébaltuk, milyen lehet az a gurgula-hang.

A rajzokon is megjelentek a sététben lampasként vilagité szemek.

Beszélgettlink arrol, hogy mikor szokott valaki meglesni vagy kilesni valamit. (Itt szoba kertlt sok-sok
személyes élmény is.)

Vajon miért hasznalhatott a kdlté felkialté mondatokat?

Természetesen itt sem maradt el a vers olvasasa, mondogatasa.

A vers ritmizalasa

Megbeszéltik, hogyan tudjuk a hangunkkal a vers titokzatos hangulatat kdzvetiteni, milyen legyen a
hanger6, a tempd. Ezutan ujjal kopogva ritmizaltuk a verset. Mikor mar mindenki érezte a koltemény ritmusat,
.hangszereket” is bevontunk. Tisztaztuk, hogy milyen hangokat hallhatunk az éjszakai erdében, s ezeket
milyen eszkdzok segitségével kelthetjik életre. Fémharomszdg, ritmusfa, papir és sajat testlink (ujjak, labak)
felhasznalasaval zenésitettik meg a verset.

Osszegzés

Eddigi tapasztalataim alapjan a gyerekek aktivitasara épuilé versfeldolgozas eredményeként a diakok szivesen
olvasnak, hallgatnak és tanulnak lirai miveket. Lelkesen vettek részt a kilénféle dramatikus tevékenységekben,
folyamatos aktivitas volt rajuk jellemzé ezeken az 6rakon. A rovidebb verseket altalaban mar az éra végére
kdnyv nélkdl tudtdk. Néhanyan maguk is elkezdtek versikéket irni.

A versekkel valo foglalkozas soran fontos szerep jutott a kooperacionak: a gyerekeknek lehet8séguk nyilt
sajat élmények felidézésre, megosztasara, atélhették a kdz6s munka 6romét; mindekozben fejlédott nyelvi
kifejez6képességuk is. Miutan maguk is alkotd tevékenységeket végeztek — rajzoltak, ritmizaltak, jeleneteket,
improvizacidkat készitettek —, a kés6bbiek soran kdnnyebben ismerték fel a versek 6sszetevéit. A produktiv
feladatok kell6képpen megalapoztak a versek értelmezését, a lirai jelentéstartalom élményszeri befogadasat,
a személyes olvasatok Iétrehozasat.
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Konrad, Agnes
Poetry analysis based on the activity and creativity of students

The study shows how to approach the intellectual interpretation of poems in primary school while
retaining the love of poems and the experience of reciting poems. It introduces the drama methods
of creating meaning which is based on the active participation of the pupils. Then particular
lesson parts illustrate how it is possible to — instead of turning poems into prose - make pupils
more familiar with the deeper understanding and the intellectual-emotional experience of the
poems by using drama methods.
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