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Antalné Szabé Agnes

A helyesirasi kultura fejlesztésének régi-uj technikai

A tanulmany a helyesiras-tanulas folyamatat vizsgalja kiilonféle szempontok alapjan. Megnevezi
a helyesiras-tanulas iskolai és iskolan kiviili szintereit. Megfogalmazza a helyesiras-tanulas fébb
céljait: a példak emlékezetbe vésését és felidézését, a helyesirasi szabalyok megtanulasat és
alkalmazasat, valamint az eszk6zhasznalat, azaz a helyesirasi kézikonyvek és a szamitégépes
helyesiras-ellen6rzé6 programok 6nallé hasznalatanak az elsajatitasat. Ertelmezi a kodvaltas
képességének a fogalmat, illetve szerepét a helyesiras-tanulasban és -tanitasban. A tanulmany
részletesen foglalkozik a helyesirasi miiveletek két tipusaval: a szabalyokkal és a szabalyok
nélkiil tanitando helyesirasi miiveletekkel. Szamos gyakorlati 6tletet, technikat mutat be az utobbi
terilet tanulasahoz és tanitasahoz, igy a maganhangzék és a massalhangzék jel6lésének az
elsajatitasahoz.

A helyesiras végigkiséri egész életiinket, ezért a helyesirasi kultura fejlesztése nem elhanyagolhat6 terilete
az iskolai nevelésnek. Tanulmanyomban a helyesiras-tanulas szintereit, a helyesirds-tanitas és a helyesiras-
tanulas céljait vizsgalom, valamint foglalkozom a helyesirasi miveletek tipusaival, a tanulasi képességet
fejleszt6 eljarasokkal és gyakorlatokkal.

A helyesiras-tanulas szinterei

Nemcsak az iskolaban tanuljuk a helyesirast: hanem minden olyan hely is a helyesiras tanulasanak szintere,
ahol irasképpel talalkozunk. igy hatassal vannak a gyermekek alakulé helyesirasara az utcai plakatok, az
otthon, az Ujsagokban, a televizidban lathaté-hallhaté szévegek, a rohamosan terjed6 szamitégép-hasznalat
miatt pedig kilonésen fontosak a szamitdogépen olvashato-hallhaté virtualis szovegek. A korai irodalmi
szocializacié, vagyis az, hogy a gyermekek mar az iskolaba lépés el6tt kilonféle szOvegekkel talalkoznak,
megerdsiti az iskolan kivili szévegek tanulasban betoltétt szerepét. A kisgyermekek, amint megtanuljak a
betliket, szévegeket bongésznek életik legkllonfélébb szinterein. llyenkor altaldban nem tudatosan tanuljak
a helyesirast, hanem a nem tudatos észlelés, tapasztalatszerzés eredményeképpen jegyzik meg a szavak
irasképét. A szamitdgép hasznalata is hozzajarul a szavak, székapcsolatok irasképének a régziléséhez. Mivel
a gyermekek igen nagy szamban talalkoznak az iskolan kivul papiralapu és virtualis szovegekkel, a helyesiras
tanulasanak nem elhanyagolhaté médja a véletlen tapasztalatszerzés. Onkéntelen bevésés kézben is hatnak
rank a kulonféle ingerek, és az informacidk akaratlanul is tartésan régziilnek (Oroszlany 1999: 219).

A tudatos helyesiras-tanulas legfontosabb szintere az iskola. A helyesirasi szabalyokat elsésorban az
iskoldban tanuljuk meg, és itt végzink tudatosan kuldnféle helyesirasi gyakorlatokat azért, hogy régzitsiik
az egyes szavak és szokapcsolatok helyes irasképét, gyakoroljuk a helyesirasi szabalyok alkalmazasat.
Ezt a fajta szdndékos bevésést akaratunkkal iranyitjuk (Oroszlany 1999: 219). A gyermekek iskolan kivuli,
otthoni helyesiras-tanulasa is az iskolahoz koétédik. Felnéttkorban altalaban csak akkor tanuljuk tudatosan a
helyesirast, ha a munkank, a foglalkozasunk vagy valamilyen feladatunk megkdveteli a helyesirasi szabalyok
alkalmazasara val6 fokozottabb odafigyelést, példaul allaskereséskor vagy Onéletrajz irasakor. Bar nem
ismerek erre vonatkoz6 kutatasi eredményeket, tapasztalataim alapjan az emberek tdbbsége az iskolaskor
utan ritkabban forgatja a helyesirasi szabalyzatot és a helyesirasi szétart, mint diakként az iskolaban.
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A helyesiras-tanulas és a helyesiras-tanitas céljai

A helyesiras tanitasa és tanulasa az iskolai nevelésben egyetlen évfolyamhoz vagy egyetlen iskolafokozathoz
sem kothetd kizarélagosan. Ezen a teriileten minden életkornak és minden iskolatipusnak megvannak a sajat
nevelési céljai és feladatai.

A helyesiras-tanulas és a helyesiras-tanitas céljai:

— apéldak (a szavak, a székapcsolatok) helyes irasképének a megtanulasa;

— a helyesirasi szabalyok megértése, megtanulasa és alkalmazasa;

— a helyesirast segitd eszkd6zok (a helyesirasi kézikbnyvek és a szamitdgépes helyesiras-ellenérzé

programok) funkcionalis alkalmazasa.

Fontos, hogy a mindhdrom cél eléréséhez szikséges tevékenységek megfeleld sullyal legyenek jelen az
iskolai nevelésben. Mivel senki sem képes minden sz6 helyesirasat maradéktalanul megtanulni, és az 0sszes
helyesirasi szabalyt sem tudjuk az iskolaban elsajatitani, az iskolanak 6nképzésre is kell nevelnie (Fabian 1986:
177). Ezért kiemelten fontos cél a szabalyzat, valamint a papiralapu és az elektronikus helyesirasi szétarak
hasznalatdnak az elsajatitasa, a szamitdogépes helyesiras-ellendrzd program megfelel6 alkalmazasa.

kommunikacios kornyezetnek kozvetlen befolyasa van az oktatasra és a nevelésre (Nyiri 2006). Az anyanyelvi
kompetencia fejlesztésének — igy a szévegértés, a szdvegalkotas és a helyesiras tanitasanak is — a jévében
0ssze kell kapcsolddnia a digitalis kompetencia fejlesztésével, hiszen elektronikus szévegeket latunk, hallunk,
olvasunk, alkotunk és irunk nap mint nap.

A koédvaltas képessége a helyesirasban

A modern technikai eszk6zOk segitségével alkotott virtualis szévegek életink meghatarozo részévé valtak.
Az internetes kommunikacio terjedése kdzben azonban azt is tapasztaljuk, hogy valamiféle Uj nyelvhasznalati
norma alakul ki az elektronikus szovegekkel kapcsolatban. Az elektronikus szévegeket gyakran a beszélt
nyelvi és az irott szOveg sajatossagai egyarant jellemzik (Fercsik—Raatz 2006: 88—89). A virtudlis szévegeknek
koherenciat biztositd pragmatikai, nyelvi és stilaris eszkdzdk részben eltérnek a papiralapu szévegekéhez
képest.

Napjainkban nemritkan olyan kommunikaciés helyzeteket is megélink, amelyekben a kommunikacios
partnerek eltekintenek a helyesirasi szabalyok szigoru betartasatol. A kozvetlen baratainknak cimzett
Uzenetvaltdsban nem szamit udvariatlansagnak, ha elmarad a megszdlitas vagy a mondatvégi irasjel, és az
sem, ha roviditéseket alkalmazunk. Ha kézeliismerésunknek kildink siirgés SMS-t, el6fordul, hogy eltekinttink
a nagybetis irastol, mert a nagybetlis gomb bekapcsoldsa lassitja a kommunikaciot. Ha olyan partnerrel
kommunikalunk irasban a Skype-on, akivel jol ismerjik egymast, és feltételezziik egymasrol, hogy alapvetéen
képesek vagyunk alkalmazni a helyesirasi szabalyokat, nem feltétlendl javitjuk ki a gépelési hibakat. Azt
tapasztaljuk, hogy meghatarozott kommunikacios helyzetekben, kiiléndsen az elektronikus szovegek irasakor
a papiralapu szbévegek helyesirasi normajatél eltérd belsd helyesirasi norma alakul ki. De ezzel egyltt azt is
tudjuk, hogy 6néletrajzban, hivatalos levélben, nyilvanos publikacidkban, kiosztott eléadasvazlatban stb. még
mindig a normahoz igazodé helyesirasra térekszunk.

A kommunikaciés példak azt is mutatjak, hogy tovabbra is nagyon fontos, s6t szikséges a helyesirasi
szabalyzat presztizsét megbrizni, de érdemes szamolnunk azzal, hogy a helyesirasban is megjelenik — a
szociolingvisztikdban ismert fogalmat alkalmazva —a kddvaltas képessége, elsésorban a helyzetnek megfeleld
kodvaltas, vagyis a hasznalt nyelvet és nyelvi normat az ir6 a helyzet szerint valtogatja, bizonyos helyzetben
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az egyiket, egy masikban a masikat hasznalja. Talan a helyesirasban kevésbé jellemz6 a téma miatt torténd
metaforikus kédvaltas (Kiss 1995: 210; Wardhaugh 1995: 92). Ezeknek a jelenségeknek a feltarasahoz tovabbi
kutatasok szukségesek.

Atanuldkegyrésztavirtualis szovegek kilsé vilagaban, masrészt aziskolaban gyorsan megtanuljak, hogy milyen
tipusu szévegekben és mely kommunikacios helyzetekben van lehetéségik a normatdl eltéré helyesirasra,
és mely helyzetekben szilkséges a normakdvetés. Ugyanakkor megfeleld hozzaallas és irasfegyelem
szikséges ahhoz, hogy a normakdvetd szdvegtipusokban a helyesirasi hibak elkertlésére térekedjenek.
Az iskolai helyesirasi gyakorlatoknak kell megtanitaniuk, hogy milyen helyzetekben van szikség a helyesirasi
szabalyok fokozottabb figyelembevételére. Az ehhez a célhoz igazodo tudatos szdévegvalasztassal, valamint
életszer( helyesirasi gyakorlatokkal éilményszeribbé, igy eredmeényesebbé tehetjik a helyesiras tanulasat.
Az iskolakban tovabbra is fontos helyesirast tanitani, hiszen kédvaltasra is csak azok a gyermekek lesznek
képesek, akik ismerik és adott helyzetben képesek alkalmazni a helyesirasi szabalyokat.

Még nem tudjuk, milyen hatassal lesz az elektronikus szévegekben alkalmazott helyesirasi norma a papiralapu
szbvegek helyesirasara, tapasztalunk-e kédkeveredést az utdébbiban (Wardhaugh 1995: 92). Napjainkban
alakul ki, valik egyre teljesebbé az elektronikus szdvegek vizsgalatanak a sajat szempontrendszere, a
hagyomanyos papiralapu szdvegekétdl eltéré kutatasi modszertana. Tovabbi vizsgalatokra van szikség
a kulonféle szévegtipusokra jellemzé normarendszer, a szovegkoherenciat biztosité eszk6zok, a pragmatikai,
a nyelvi, a stilusbeli és a helyesirasi sajatossagok minél teljesebb megismeréséhez, a virtudlis szévegek
megértését és alkotasat befolyasold tényez6k feltarasahoz. Ezeket a kutatasi eredményeket nem hagyhatjuk
figyelmen kivil az iskolai nevelésben sem.

A helyesiras tanulasanak a képessége

A helyes gondolkodast és tanulast a metakognitiv iranyitas jellemzi. A j6 metakognitiv készségekkel rendelkezé
tanulok képesek sajat ellendrzésik alatt tartani gondolkodasukat, tanulasukat, tudjak, hogy mely stratégiak
segitenek nekik, mivel probalkozzanak, ha elakadnak. Sok tanulé viszont nem képes betekinteni sajat tanulasi
folyamataba, azt hiszi, hogy tanulasa kivulrél irdnyitott, nem tudatosulnak bennik azok a stratégidk, amelyek
segitenék 6ket a tanulasban. Emiatt a helyesiras-tanulasban is fontos a tudatossag fokozasa, a tanulas-
modszertani elvek alkalmazasa.

Nagyobb eredményt ériink el, ha a helyesirasi 6rakon is érvényestl a metagkognitivitas harom eleme (Fischer
2000: 53):

— a tanulas tervezése (a célok, a folyamat és a miiveletek tervezése, a problémak, az eredmények
elbrejelzése);
— a tanulds nyomon kdvetése (szem elétt tartani a célt, tudni, hol tartunk a folyamatban, tudni, hogyan
érhetjik el a célt);
— az eredmény értékelése (a sikeresseég felmérése, a hibak és a tévedések attekintése, a teljes folyamat
értékelése).
A tanar iranyitotta tervezéstél el kell mozdulnunk afelé, hogy a gyerekek maguk is képesek legyenek

megtervezni sajat tanulasi folyamatukat. A példak és a helyesirasi szabalyok megtanulasaban, valamint az
eszkdzhasznalat elsajatitdsaban is kiemelt szerepe van a tanulasi képességnek.

A helyesiras tanulasa egyrészt szabalyokkal leirhatdé, masrészt szabalyokkal nem leirhaté miveletek
elsajatitasabal all (Orosz 1974: 12; Antalné 2003: 29). Szabalyokkal nem irhat6 le: az ly-os szavak irasa,
a tébelseji maganhangzok és massalhangzok idétartamanak a jel6lése, az idegen szavak hangjeldlése

66



Anyanyelv-pedagégia I. évfolyam, 2008/3-4.

és a kivételek irasmddja. Ezekben az esetekben nem szabalyokat, hanem konkrét szavakat tanulnak meg
helyesen leirni a diakok.

A példa megtanulasanak a lépései:

— a szo irasképének megfigyelése, olvasasa;

— (a sz6 hangoztatasa);

(a sz6 tobbszori leirasa);

az iraskép emlékezetbe vésése;

az iraskép felidézése irastevékenység kdzben;

a példa lejegyzése.
A helyesiras tanitasaban is figyelembe kell venni, hogy a diakok auditiv, vizualis és motoros percepcidéban

lehetnek fejlettebbek (Réthy 2003: 69). Vannak olyan gyerekek, akiknek tébb olvasasra, masoknak tébb
hangoztatasra vagy esetleg tobb irastevékenységre van szikséguk a helyes irasforma megjegyzéséhez.

Mivel a hangjeldlést — a regionalis nyelvhasznalat miatt — gyakran nem tdmogatja a kiejtés, az iskolaban igen
nagy szamu példat kell megtanulniuk a diakoknak. Ezt olyan tanulas-modszertani eljarasokkal sziikséges
segiteni, amelyek eredményesebbé és tartdsabba teszik az iraskép emlékezetbe vésését, és sikeresebbé a
felidézését. Az iskolaban tehat nemcsak azt kell megtanitani a diakoknak, hogy a bagoly sz6t ly-nal irjak, hanem
azt is, hogy ha nem tudjak helyesen leirni a sz6t, akkor milyen technikaval jegyezhetik meg a helyesirasat.

A magyar helyesiras masik tertletét a szabalyokkal leirhaté jelenségek alkotjak, ezek a logikus gondolkodas
miiveleteire épitve tanithatok és ily médon tanulhatok (Orosz 1974: 12; Antalné 2003). Altalanos érvényi
szabalyokkal leirhaté példaul az irasjelek hasznalata, a kuloniras és az egybeiras témakdre vagy a féldrajzi
nevek irasmodja. A szabalyok alkalmazasakor egyfajta algoritmust kdvetnek a tanuldk, ezért a helyesirasi
szabalyok megtanuldsét is tanulas-modszertani eljarasokkal lehet segiteni.

A helyesirasi szabaly alkalmazasanak Iépései:

— a szabaly szbvegének megértése, a szabalyelemek értelmezése;

— a szabalyelemek tartalmanak és sorrendjének az emlékezetbe vésése;
— a szabalyalkalmazas sziikségességének a felismerése iras kdzben;

— a szabaly felidézése;

— a szabaly alkalmazasa.

Attol figgden, hogy a diakok milyen szintre jutottak el a szabalyok megértésében és alkalmazasaban,
megkulonbdztetjik a kulsé algoritmus, a belsd algoritmus, valamint a maximalis begyakorlottsag szintjét
(Orosz 1974: 8). A helyesiras-tanulas kezdeti szakaszaban a tanulo kivilrél kapja a szabalyt: a szabalyzatbdl,
a tankdnyvbdl vagy a pedagogustol. A tanuld ekkor még ennek a kivilrél kapott szabalynak a segitségével
oldja meg a helyesirasi problémat, az elsé idékben még lassan és sok hibaval, hiszen a szabalyelemek
tartalma és sorrendje még nem rogzilt a tanulé emlékezetében. Egyénenként eltéré mennyiségl ismétlés
és gyakorlas sziikséges ahhoz, hogy a szabaly algoritmusa régziljon az emlékezetben, azaz belsévé valjon.
A bels6 algoritmus szintjét eléré gyerekek mar gyorsabban, kevesebb hibaval irnak, de még mindig erésen
koncentralnak magara az algoritmusra. A tanuldknak csak egy bizonyos hanyadajut el az iskolaban a maximalis
begyakorlottsag szintjére, amikor mar kénnyen, viszonylag gyorsan és kevés hibaval irnak, irastevékenység
kdzben igen révid id6 alatt képesek felidézni a helyesirasi szabalyt.

67



Anyanyelv-pedagégia I. évfolyam, 2008/3-4.

Mind a példak, mind a helyesirasi szabalyok megtanulasahoz sziikség van a megfelel6 szintl tanulasi
képességre és az emlékezetre, ezért az iskolai helyesiras-tanitasnak is meghatarozé eleme ezeknek a
kompetenciaknak a fejlesztése.

A helyesirasi meméria fejlesztése

Sokféle tényez6tdl fligg, hogy helyesen emlékeziink-e egy-egy szo6 irasképére: magatdl a szétdl, a didk
képességeitdl, a bevésés és a felidézés korilményeitél. A memodria az agynak olyan képessége, amely
elraktarozza és el6hivja az informaciokat. A kllonféle emléknyomokat latasi, hallasi és egyéb képzetek
segitik felidézni. Az emlékezés fejlédik, és kilonféle gyakorlatokkal fejleszthetd, kiléndsen iskolaskorban
fejlédik a legintenzivebben, hiszen a gyermekek ebben az életkorban céltudatosan, szandékosan igyekeznek
emlékezetikbe vésni dolgokat (Gosy 2005: 62—64).

A tarolas id6tartamanak a szempontjabdl megkulonboztetlink révid tava és hosszu tava memoriat. A révid
tdva memoria kapacitasa néhany masodpercig tart. Ha egy helyesirasi gyakorlatban a diakok a szavakat
csak egyszer irjak le, még nem feltétlenil fogjak helyesen irni 8ket a kdvetkezd 6ran is. Tovabbi gyakorlasra,
ismétlésre van szilkség ahhoz, hogy a sz6 helyesirasa tartésan megmaradjon emlékezetiikben. Altalaban
5-9 egységet vagyunk képesek egyszerre, rovid idére megjegyezni. A hosszu tavi memoaria percektdl évekig
terjed. A deklarativ memdéria segitségével vagyunk képesek kész egységeket és informacidkat hosszu ideig
tarolni. Ennek segitségével jegyzik meg a gyerekek a szavak irasképét, a szabalyokat alkoté elemeket és ezek
sorrendjét. A révid tavi munkamemoria azt teszi lehetéve, hogy az Uj ismereteket feldolgozzuk, az uj adatokat
rogzitsuk, segiti az 0sszetett feladatok megoldasat azaltal, hogy a megoldashoz sziikséges részinformacidkat
révid ideig tarolja (Gésy 2005: 62—-64).

Mar az okorban tanitottak a rétorok az emlékezetbe vésést seqité technikakat, azt javasoltak, hogy a
megjegyzendd informaciohoz képeket kdsslink, kapcsolatokat flizziink (Cornificius 1987: 181-189). Agyunk
az észleleteket csoportositja, példaul a hasonlésag vagy az ellentét, a térbeli, az id6beli érintkezések és
mas 0sszefuggések alapjan. Ezért segiti a szavak helyesirasanak a megtanulasat is, ha bevéséskor efféle
kapcsolatokat kereslink. A memorizalas tanitasakor az id6tényezére is érdemes odafigyelni. Elegendé id6t
kell hagyni az informaciok atrendez6désére az agyban, ezért nem célszer(i az utolsé pillanatra hagyni a
tanulast. Gyakorlasra, tobbszdri ismétlésre is sziikség van ahhoz, hogy megjegyezzik egy sz6 helyesirasat.
Noévelhetjik a megjegyezhetd szavak mennyiségét, ha valamiképpen elrendezzik, csoportositjuk 6ket. Ki
lehet aknazni a hasonlésagokban rejlé tanulasi lehet8ségeket is. A tanulashoz kapcsol6dd informaciok
befolyasoljak a memodria mikodését, ezért nem mindegy, hogy a tanuldk milyen kontextusban, milyen
kdrnyezetben tanuljak a megjegyzésre szant szavakat. Mar az 6korban is felismerték, hogy az informaciok
feldolgozasanak az egyedisége fokozza a hosszu tavu memodria miikddését. A szokatlanra, a hihetetlenre
sokaig képesek vagyunk emlékezni (Cornificius 1987: 189). A memdridbdl az informacio el6hivasa, a felidézés
néha egészen gyorsan, kézvetlen médon térténik, maskor meg kdzvetett médon, a kontextualis informacio,
példaul a megjegyzést seqitb torténet el6hivasara van szikség (Eysenck—Keane 1997: 185—-186).

A kognitiv pszicholdgiai vizsgalatok (Eysenck—Keane 1997: 381) igazoltak, hogy a helyesiras attdl is flgg,
ismert-e a leirand6 szo, tehat a szavak helyesirasanak a megjegyzéséhez fontos a szavak jelentésének az
ismerete.. Az agy kulén helyen tarolja a szavak kiejtett és irott formajat, ezért fordul el6, hogy jol beszél§
gyermekek kevésbé jol irnak, mig masok jol tudnak irni, de kevésbé képesek jol beszélni.

A tanulas-modszertani vizsgalatok azt is alatamasztjak, hogy eredményesebb a bevésés, ha tobboldalu
érzékszervi hatasra témaszkodik, ha tevékenység kiséri. De a bevésés fligg a bevésendd anyag mennyiségétd|
is.
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Az iraskép emlékezetbe vésését befolyasolé tényezok:

a megjegyzésre szant szavak ismertsége és mennyisége;

a tanulasi tevékenység;

a tanulasi kontextus egyedisége, érdekessége;

a tanulas hangulata; az idétényezd, az ismétlések szama és id6beli eloszlasa
(Oroszlany 1999: 219; Kovacsné 2006: 31).

Helyesirasi gyakorlatok

Pozitiv hangulatu éran, pozitiv érzésekkel kisért gyakorlatokkal kdnnyebb j6 eredményt elérni a tanulasban,
mert fogékonyabba valik a memdéria az ismeretek befogadasara. Amilyen aranyban ndvekszik a tanulasi
motivacio, olyan aranyban néhet a tanulas hatékonysaga is (Schogl 2000: 28; Kovacsné 2006: 43). Ezért
a helyesirasi gyakorlatokban is érdemes kiaknazni a kulonbdz6 érzékszervek dsszekapcsolasaban rejld
lehetéségeket. Az alabb bemutatott gyakorlattipusok a szabalyokkal nem leirhaté esetek, a példak irasképének
a megtanulasat segitik.

A tanulas tanitasa

A tanuldk kulonféle kognitiv stratégiakat alkalmaznak a tanulas soran. A holista megkozelitést tanuldk
egészében tekintik at a tanulasi folyamatot, 6sszefliggéseket keresnek, analégidkat hasznalnak. Az ide
analitikus megkozelitésl tanuldk ezzel szemben a szigoru tényeket kedvelik, és ezek logikus kapcsolatat
keresik. A tananyag minél tobb részletét igyekeznek elsajatitani, nem kedvelik a gondolati elkalandozast (Réthy
2003: 68). A tanulok kilénbbdznek egymastol abban is, hogy mely percepcioban fejlettebbek, és van kézottik,
aki tarssal vagy csoportban dolgozik szivesen, masok meg inkabb egyedul. A kilénbdzé tanulasi stilusu
tanuldk kildonb6zd tanitasi stilusokat igényelnek. Nincs egyetlen olyan tanulasi és tanitasi modszer, amely
mindenki szamara egyforman hatékony. Arra van sziikség, hogy a stratégiak tarhaza alljon a pedagégusok
rendelkezésére, és a gyermek intelligencigjanak kulénb6z6 oldalait legyenek képesek megmozgatni (Fischer
2000: 25).

A tanulas tanulasa

A tanulashoz sziikséges metakognitiv készséget fejleszti, ha a diakok megtanuljak sajat tanulasi folyamatuk
megtervezését. Felismerik, hogy tdbbféleképpen is megjegyezhetik a szavak irasképét: olvasassal,
hangoztatassal, masolassal, tudatos memorizalassal, parban tanulassal. Fontos, hogy képesek legyenek
sajat tanulasi eredményességuket ellendrizni: példaul a kiegészitds helyesirasi gyakorlatok utdn masoljak le,
majd emlékezetbdl irjak le a kiegészitett szavakat. A diakoknak be kell latniuk, hogy a helyesirast is tanulni
kell, id6t kell szanniuk a nehéz helyesirasu szavak megjegyzésére és gyakorlasara.

A tudatos tanulast segiti a nehéz szavak szétara. Ezt a tanuldk folyamatosan maguknak vezetik, ebbe irjak le
tobbszor helyesbitve az altaluk — barhol — eltévesztett szavakat (Szemere 1968: 137). Ha betlirendes flizetet
vezetnek, akkor egy-egy Ujabb kifejezés beirasakor azzal is szembesuinek, hogy az adott sz6 szerepel-e mar
a szotarukban. A betlirend sziikség esetén azoknak a szavaknak a megtalalasaban is segit, amelyek mar
szerepelnek a szoétarban. A nehéz szavak szétara tajékoztatja a szilét és a pedagogust is, alapot adhat a
differencialt egyéni fejlesztés megvalodsitasahoz, és tikrot tart a diakok elé. Hasznos gyakorlat, ha a tanuldk
parban diktalnak egymasnak a szoétarflizetikbdl.
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Parban tanulas

Kutatasi eredmények bizonyitjdk, hogy a kooperativ tanulas, a parban vagy csoportban végzett tanulasi
tevékenység altalaban hatékonyabb, mint az egyénileg végzett munka (Kagan 2001: 3: 3). A szabalyokkal
nem leirhatoé helyesirasi jelenségek, a példak megtanulasat segitik a kilonféle paros gyakorlatok: a parok
tagjai kikérdezik egymastol a megjegyzett szavakat, diktalnak egymasnak, kézdsen ellendrzik a megoldast,
segitenek egymasnak az eltévesztett sz6 helyesirasat megjegyezni. A paros munkaban végzett gyakorlat
azért is eredményesebb, mert az irast megbeszélés, tanuldi kommunikécio kiséri (Antalné 2006a: 42).

A felidéz6 sz6 mint tanulast segité eszk6z

Ha a megjegyzendd nehéz helyesirasu széhoz egy ismert helyesirasu szo6t kapcsolunk, kdnnyebbé valik az
emlékezetbe vésés, tartésabba az emlékezés. Fontos, hogy egy adott sz6hoz mindig ugyanazt a masik szot
kapcsoljuk (Schdgl 2000: 83). A kénnyebb helyesirasu hivoszdok segitik eléhivni a memoridbdl a nehezebb
helyesirasu sz6 irasképét (Antalné 2003: 31).

Szavak kiegészitése hivoszo alapjan
Hasznos helyesirasi gyakorlat, amikor a diakok a nehéz helyesirasu szavak hianyzo betiijét a megadott
hivdszé alapjan egészitik ki. Kiegészitendd székapcsolatok lehetnek a kdvetkezdk:

szol__d ibolya, okos arb__c, okos L__rand, oktondi b__gancs, icipici d__cséret, anyu rag__ ja

pa__kos papagaj, se__telmes joslat, jegenyetermetii laka

, tejfélos tar__a, ka__la bajusz,
forté _os golya, korhe ___ kiraly, az erkélyig tamo__og, viszo __og a pisztolytél, mu__a kélybk

A tipografiaval fokozhatjuk a tanulas hatékonysagat, ha a teljes széban levé azonos betit kiemeljik: mu__a
koélybk

Sajat hivoszo keresése

Mindenkinek mas-mas sz6 kdnnyiti meg egy-egy sz6 megjegyzéset, ezért a tanulok maguk is kereshetnek
kdnnyen megjegyezhetd felidéz6 szot, ezaltal mindenkinek sajat hivoszavai lesznek. Humoros szdkapcsolat
alkotasat kérhetjik a kovetkezd szavakkal, célszeri( kiemelni bennlk is a problémas bet(t:

finom, irigy, kér, kusza, lampabura, év, posta, sima, megun

(Antalné—Raatz 2008a: 70)

A felidéz6 mondat mint tanulast segité eszkoz

Tanulast segitd helyesirasi gyakorlat a mondatalkotas a nehéz helyesirasu szavakkal. Fontos azonban, hogy
a mondatokban legyen legalabb egy kdnnyebb helyesirasu, gyakran hasznalt hivészd, ez segit felidézni a
mondatban levé nehezebb helyesirasu vagy ritkabban hasznalt szavak irasmaédjat. A humor, a szokatlansag
ebben az esetben is noveli a tanulas hatékonysagat.

A fortélyos golya korcsolyazik az erkélyen. (Antalné—Raatz 2008a: 75)
Az ifju bajnok ricsajozik a kajakban.
A tolvajt lesujtotta a sejtelmes joslat.

A kajla majom a tutajon séhajtozik.
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A szilaj papagaj elbdjt a cserjésben. (Antalné—Raatz 2008b: 63)
Ahumoros mondatok megfogalmazasatafelolvasas, majd aziras kdveti, ésigen fontos a tudatos memorizalasuk

is. A megtanult mondatokat le lehet irni emlékezetbdl, vagy a tanuldk paros munkaban kikérdezhetik egymast,
szavakat diktalhatnak egymasnak a mondatokbdl (Antalné 2005a: 13-14).

A felidézo torténet mint tanulast segité eszkoz

Almagyarézat

Hallgatdimnak a kdvetkez6 torténettel ,tanitom” a szerviz sz6 helyesirasat:

Mit szeret az autés, meddig maradjon az autdja a szervizben? Révid ideig vagy hosszu ideig? Roévid
ideig, tehat a szerviz szot révid i-vel irjuk.

Késdbb, ha bizonytalanna valnak a hallgatok a szerviz sz6 leirdsaban, felidézik a torténetet, és eszikbe jut a
megoldas. A példa megjegyzését segiti, ha a sz6 helyesirasahoz egy megjegyezhetd torténetet kapcsolunk.
A didkok maguk is kitaldlhatnak efféle révid almagyarazatokat.

Meddig tartson a kellemes masszirozas? Hosszu ideig. Tehat a massziroz igét hosszu sz-szel irjuk.
(Antalné 2005a: 15)

Torténettanulas

A rovid u-ra végz6dé szavak megtanulasat segiti a kovetkez6 torténet.

Anyunak és apunak volt eqy babuja. Egyik éjjel felvette a labara a sarut, és elindult vilagot latni.
A batyujdba hamuban silt pogacsat csomagolt. Taldlkozott a kenguruval és az emuval. Egyiitt
mentek a kévetkezé faluig. Ott alkut kététtek a kakaduval. Kiilénféle darukat kapnak téle: ragulevest és
lapulevelet. Ezért kaput készitenek neki. Fogtak egy gyalut és egy satut. Masnap talaltak egy kenut.
Egy daruval vizre tették. Azzal mentek tovabb. (Antalné 2005b: 19)

A hosszabb tdrténetek megjegyzését tovabbi tanulasi technikakkal segithetjik. Hasznos mddszer lehet
példaul, ha a fenti térténetet hangosan elolvassak a gyerekek, majd lemasoljak belble a rovid u-ra végz6do, a
szdvegben kiemelt szavakat. Utdna a lemasolt szavak segitségével emlékezetbél mesélik el a torténetet. Ha
szukséges, ismét elolvassak a szoveget. Végul a torténet hangos elmondasa nélkil, néma térténetmeséléssel,
emlékezetbdl irjak le a kiemelt szavakat. Torténeteteket maguk is irhatnak a didkok: példaul ly-os torténetet
az allatokrodl és j-s torténetet az emberekrdl. Késébb a sz6 irdsképének felidézését az segiti, hogy melyik
torténetben fordult el6 a keresett szo.

Elkezdett térténet folytatasa

Tovabbi feladattipus, amikor egy elkezdett torténetet folytatnak a diakok a megadott példak analdgias soraba
ill6 szavakkal.

Hol volt, hol nem volt... Elt egy affektalé apparétus. Korrepetdlta 6ket egy asszisztens. Kbzben
szuggeralta és masszirozta is 6ket. Ez volt am az attrakcid! A kedvenc ételiik egy ellipszis alaku
trappista volt...

Elt egyszer egyszer egy rafinalt buldog. Meghivta vikendre a mamumot. A héségben ventilatorral
hitéttek magukat. A buldog briliansan biliardozott... (Antalné—Raatz 2005: 109-110)

Késbébb, ha felidézzik a torténetet, a benne lev hasonlo helyesirasu szavak eligazitast adnak a keresett sz6
helyesirasahoz.
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A felidéz6 kép mint tanulast segité eszkoz

Az emlékezet fejlesztésének egyik legrégebbi mdédszere, hogy a megjegyzendd informaciokhoz, jelen esetben
a szavakhoz, a mondatokhoz és a szdvegekhez humoros képeket, mulatsdgos térgyakat kapcsolunk
(Cornificius 1987: 189). llyenkor nem a szora kell 6sszpontositani a tanulaskor, hanem magara a képre. De
amire emlékezni akarunk, azt érdemes fantaziadusan atgondolnunk (Schogl 2000: 16). Ha a képen levd

dolgok kapcsolasa logikus, akkor kevésbé fogunk emlékezni rajuk, ezért itt is szlikség van a humorra és az
Otletekre.

e ailga koveaclyhaik Az exkdlen.

1. abra
A fortélyos golya korcsolyazik az erkélyen
(Antalné—Raatz 2008a, Németh Gyorgy)

2. abra
A bilidrdozé buldog térténete a mamuttal
(Antalné—Raatz 2005, Nagy Laszl6 Ervin)

Az interaktiv tabla alkalmazasaval egyszerlbbé valik a szines rajzok és fotdk felhasznalasa a tanitasi oran,
érdemes élni vellik a helyesirasi gyakorlatokban is. A kisebbek szamara hasznos és érdekes gyakorlat, ha a
golya képéhez odahlzzak az interaktiv tablan a korcsolya, a bagoly, a folyd, a kiraly stb. rajzat. Akar térténetet
is kitalalhatnak velUk. Mig a papagaj képe ala a tutaj, a tejfol, az ajtd és a kajak képét helyezik, ezeket is
torténetbe foglalva.
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A csoportos és mozgasos tevékenység mint tanulast segité eszk6z

A fokozott koncentralasra kényszerité miveletek segitik az emlékezetbe vésést, és még nagyobb eredményre
szamithatunk, ha pozitiv érzések kisérik a gyakorlatot. llyen kérlimények kozott fogékonyabba valik a
memoria az ismeretek befogadasara (Kovacsné 2006: 44). Ezért is fontos, hogy a helyesiras gyakorlasahoz
olyan tevékenységek kapcsolddjanak, amelyekben a gyermekek dromuket lelik. Az élményszer( tanulast
biztositjak a versenyfeladatok és a csoportban vagy parban végzett mozgasos helyesirasi gyakorlatok. Bar
ezek a gyakorlatok némi zajjal és latszolagos rendetlenséggel jarnak, a hatékonysag reményében érdemes
alkalmazni 6ket. A csoportos gyakorlatok azzal a pozitiv kdvetkezménnyel is jarnak, hogy jelentésen cstkken
altaluk az érai tanari kommunikacid, és ndvekszik a tanuldi kommunikacio, a didkoknak tébb megszdlalasra
van lehetéségiik (Antalné 2006a: 41-43). Egyszer(, mégis igen hatékony mozgasos helyesirasi gyakorlatok
a kdvetkez6k (Antalné 2006b).

Parkeresé

Ebben a jatékban a didkok a parjukat keresik meg szokartyak alapjan. Parokat alkothatnak példaul: a hasonlé
helyesirasu példak; az azonos szabaly szerint irand6 szavak, szokapcsolatok; a példak és a szabalyok is.
A parok tagjai, miutan megtalaltak egymast, megallnak egymas mellett, vagy felteszik a szokartyakat egymas
mellé a tablara. Példa keresi a hasonlé példat a kdvetkezd széparokban. A keresést segitd betlit kiemelhetjiik
szinessel, vagy nehezitve a gyakorlatot kihagyjuk a paralkoté bet(it.

fot _szintézis — fot cella, fot_ _kiallitas — fot _montazs, preszt zs — intenz__v,
anon__m-—stab__ I, parf _m—trib__n, vide__magné — vide __technika, fot _ — vide
Fontos a gyakorlat végén felolvastatni és ellenérizni a széparokat. Az interaktiv tabla hasznalataval nem
szikséges papirbdl szokartyakat késziteni, mivel a gyerekek a tablan dolgoznak, igy azonban nincs lehetéség
arra, hogy sokan és egy idében mozogjanak a teremben. A tablat hasznalhatjuk puszta ellen6rzésre is, a
parok ekkor nem felragasztjak a székartyakat a tablara, hanem a tablan huzzak egymas mellé az 6sszetartozé
szavakat.

Csaladkeresé

Ez a feladat abban tér el a parkeresé feladattdl, hogy ketténél tébb azonos tipusi szé keresi tarsait. gy a
keresés végén nagyobb létszamu csoportok, szécsaladok alakulnak ki az osztéalyban. Segiti a keresést, ha
megadjuk a csaladfét, azaz a csaladtagokat 6sszetartd helyesirasi szempontot.

Témajavaslatok a csaladkeres6hdz a szabalyokkal le nem irhaté helyesirasi jelenségek korébdl:

— azonos szamu betlbdl all6é szavak keresik egymast;
— rovid i-vel, u-val, d-vel, o-val, 6-vel irandé szavak keresik egymast;

— ly-0s szavak, j-vel irand6 szavak, hiatustolté j-t tartalmazoé szavak keresik egymast.

Szaladgalés székeresé

Nehéz helyesirasu szavakat tartalmazd szokartyakat kalonbozd, jol lathatd helyre tesziink az osztalyban
lefelé forditva: a padlora, az ablakparkanyra, a tanari asztalra, a falra stb. A tanuldk parokat vagy csoportokat
alkotnak. Egy lesz kozlllk a diktald, a tdbbiek a szévegirok. A diktalé feladata megkeresni, felemelni, elolvasni
és megjegyezni, majd leforditva visszatenni a sz6t. Ezutan visszamegy a helyére, és lediktalja a tarsanak
vagy a csoportnak a megjegyzett sz6t. A diktalok feleléssége, hogy pontosan elmondjak tarsaiknak, hogyan
kell irni az adott szét. Az a paros vagy csoport nyer, amelyik legel8szor leirja az 6sszes szét. A verseny utan
minden par vagy csoport ellendrzi, hogy helyesen irtak-e le a szavakat.
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A kllbniras és az egybeiras témakoréhez tartozik a kdvetkez kivételes helyesirasu, alanyos szddsszetételek
megfeleld rogzitése.

molyragta napstitotte dércsipte szuette magyarlakta esdverte

hofédte porlepte vizmosta napégette rozsdamarta véraztatta

Szaladgalés tollbamondas

Mozgassal kisért tollbamondast végezhetnek a diakok az osztaly kiilonb6z6 pontjaira kiragasztott szovegekkel,
mondatokkal vagy szavakkal. llyenkor célszerli hdrom-négy f8s csoportokban dolgozni: a csoport egyik tagja
lesz a diktald, mig a tobbiek irjak a szoveget. A diktalok a csoportjuktdl nagyjabdl egyforma tavolsagra levé,
azonos tartalmu szdveget kapnak. A diktalok elolvassak a széveget, majd odamennek a csoportjukhoz, és
lediktaljak, amit megjegyeztek. A diktaldk felel6ssége, hogy pontosan megmondjak a csoportjuknak, mit
hogyan kell irni. A csoportban a szdvegirok felel6ssége, hogy egymas munkajara figyelijenek, és segitsék
egymast abban, hogy mindenki pontosan ugyanazt és ugyanugy irja. A diktaldk annyiszor mennek vissza
a szbveglkhdz, ahanyszor erre sziikséguk van a teljes szbveg leirdsdhoz. A legvégén a diktalo ellenérzi az
egyik csoporttag flzete alapjan, hogy mindent leirtak-e. Kézfelnyujtassal jelzi, amikor készen vannak (Fischer
2001: 33).

A verseny utan a csoportok leveszik a falrél a szévegeket, és k6zdsen ellendrzik a munkajukat. Ha a gyerekek
tankdnyvébdl valasztjuk ki a lediktaland6é anyagot, akkor a tankdnyvet is lehet hasznalni ellenérzésre.
Az interaktiv tablan nagy méretben megjelené szdveg is szolgalhatja az ellendrzést. A tablan a diakok szines
tollal alahuzhatjak vagy a reflektorral kiemelhetik, felnagyithatjak a nehezebb helyesirasu kifejezéseket.

Sétaloé gydjtégetd

A diakok az els6 Iépésben egyéni munkaban példakat gydjtenek valamilyen helyesirasi jelenségre. Célszeri
egyszerre csak egy hibatipusra szét gydjtetni. A gyljtést végezhetik emlékezetbdl, helyesirasi szotarbdl,
tankdnyvbdl vagy otthon az internetrél. A gyUjtés utan a tanuldk tapsra elkezdenek sétalni a teremben, majd
Ujabb tapsra megalinak, és a szemben levd tarsukkal példakat cseréinek. Ujabb tapsra sétalnak tovabb,
majd a kdvetkezd tapsra ismét példakat cserélnek. A jaték utan érdemes megbeszélni, hogy kinek sikertlt a
legtdbb példat 6sszegyljtenie, 6 olvashatja fel az dsszegyjtétt szavakat. A tdbbiek felolvasas kézben a sajat

listajukban jeldlik az elhangzd példakat, majd kiegészitik tovabbi szavakkal a felsorolast.
Témajavaslatok a szégyUjtéshez:

— megadott betliszamu szavak gydjtése;

— aszo belsejében rovid vagy hosszi maganhangzét, illetéleg massalhangzét tartalmazo szavak gydjtése;

— magyarosan irt idegen szavak gy(jtése.

Szinkeresé

Ez a jaték is csoportos tevékenységre épll. A tanar a kiilonb6zd feladatokat harom vagy négy kilonb6zé szind
kartyara irja — a csoportok létszamatdl fliggéen. Minden szinbdl egyet-egyet kap minden csoport. A gyerekek
elosztjak maguk kézott a csoporton belll a feladatokat. Azutan az azonos szin({ kartyak tulajdonosai felallnak
a helyukrél, és megkeresik egymast, csoportokat alkotnak, majd kézésen megoldjak a feladatot. Fontos, hogy
minden diak jegyezze le a megoldast. Ezutan a diakok visszamennek eredeti csoportjukba, és megbeszélik
a megoldast, vagy az el6z6 feladatra épuld, uj feladatot oldanak meg. Célszerl minden csoportban kijeldlni
egy-egy feladatmestert, 6 tgyel a rendre és az id6 betartasara.

Példa egy ,szines” helyesirasi gyakorlatra:
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a) Osszatok ki a feladatokat a csoporton beldl!
Kék feladat: Gydijts ly-os féneveket!
Sarga feladat: Gyiijts ly-os mellékneveket!
Zold feladat: Gydijts ly-os igéket!

b) Alakitsatok azonos szin{ csoportokat, és oldjatok meg kézbésen a feladatot!

c) Menjetek vissza a helyetekre, majd irjatok — legfeljebb négyszavas — humoros mondatokat az
Osszegy(jtott szavakbol!

d) Olvassatok fel a mondatokat, és a leghumorosabbakat irjatok fel a tablara!

Ebben a gyakorlattipusban fokozottan érvényesil a szenzoros kanalitas elve, amely leirja, hogy minél tébb
érzékeldcsatornan keresztul jut el az informacié a tanuldkhoz, anndl eredményesebb lehet a tanulds: a
tanuldk figyelnek, kimondjak, megbeszélik, leirjak, majd mondatba foglaljak a példakat, végul felolvassak
a mondatokat, és a leghumorosabbakat lemasoljak (Kovacsné 2006: 123). A gyakorlatot kiséré kellemes
hangulat, sikerélmény motivalja a tanuldkat, megalapozza onbizalmukat és hitliket a tanulasban (Fischer
2000: 141).

A felidézést segité egyéb gyakorlatok

A tanuldkdzpontu helyesiras-tanulas szolgélataba Aéllithatjuk a hagyomanyos helyesirasi gyakorlatokat
is. Hasznos, ha a diakok minél tébbet latjak, olvassak a helyesen leirt szavakat, ezért dsszeallithatunk a
megtanulandé szavakbdl helyesirasi gyakorlésorokat, majd ezekhez kilonféle érdekes valogaté olvasasi
feladatokat kapcsolunk. A cél az, hogy a tanulok minél tébbet olvassak a szavakat, ekdzben minél jobban
rogziljon az iraskép. Célravezetéek a kulonféle masolasi gyakorlatok, kiléndsen, ha humoros szavakat,
szokapcsolatokat vagy szovegeket masoltatunk. A masolas lehet részleges vagy teljes, részleges masolaskor
ugyan nem minden szét vagy mondatot irnak le a gyerekek, de mar maga a valogatas is koncentralasra
készteti a diakokat. Az emlékezetbdl irés is hatdsos eszkdze a gyakorlasnak (Hernadi 1987; Adamikné 2001:
249). Barmelyik helyesirasi t¢émakodrnek hasznos gyakorlatfajtaja az analégias sor folytatasa. Fontos azonban,
hogy a hasonlésagi sorba tartozé szavak kozoétt legyenek kevésbé nehéz helyesirasu, megjegyezhetd példak,
ezek segitik a hasonldsagi sorba tartozé nehezebb helyesirast szavak emlékezetbe vésését és felidézését.
Az id6vel valé gazdalkodas szempontjabdl célszerliiek a kiegészitéses feladatok, de a kiegészités utan
érdemes a kiegészitett szavakat lemasoltatni, mondatba foglaltatni vagy emlékezetbél leiratni (Antalné 2001:
27-28).

Mindegyik gyakorlattipusnak helye és szerepe van a helyesiras-tanitas és a helyesiras-tanulas folyamataban,
fontos a gyermekek életkorahoz, érdeklédési kdréhez, tanulasi stilusahoz igazodva tudatosan és valtozatosan
alkalmazni 6ket.

Zaro gondolatok

Barmely tananyagot, igy a helyesirast is lehet érdekesen és motivaldéan tanitani. A humoros példak, a
sikerélményt erdsit6 tanulas-maodszertani gyakorlatok, a paros vagy a csoportos tevékenységek, a mozgas,
az interaktiv tabla hasznalata mind-mind hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a diakok 6rommel foglalkozzanak a
helyesirassal, még egy olyan modern vilagban is, amelyben valtozik a helyesirasi normahoz valé viszonyulas.
Rajtunk, pedagdgusokon is mulik, hogy képesek vagyunk-e, merlnk-e a koérulményekhez igazodva Uuj,
tanuldkdzpontu tanitasi modszereket elsajatitani és alkalmazni.
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Antalné Szabé, Agnes
Old and new techniques of developing spelling culture

This study investigates the process of learning spelling from various perspectives. It points to
the scenes of learning spelling within and outside school. It gives the main goals of learning
spelling: to memorize and recall examples, to learn and apply spelling rules, and to learn how to
use different resources and tools (i.e. reference books and spell check softwares). It elucidates
the term code switching and its role in teaching and learning spelling. The paper discusses two
major types of spelling operations: the ones learned with and without rules. For the latter type
several practical ideas and teaching and learning techniques are introduced, most of which are
related to the marking of vowels and consonants.

Kulcsszok: anyanyelv-pedagdgia, helyesiras-tanulas, helyesiras-tanitas, kédvaltas, helyesirasi miveletek
Keywords: first-language pedagogy, learning spelling, teaching spelling, code-switching, spelling operations
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