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Berzéné Klima lldikoé

Tanoraként kellene tanulni a dramapedagégiat

Kedves Olvasok!

Egy évvel ezelétt sikeriilt eljutnom egy 120 éras dramapedagdgiai tanfolyamra. Rudolf Otténé Eva néni vezette
a csoportunkat, amelynek munkajaban tébb 6véné és taniténd vett részt. EI6z8 évben Eva néni az dvodankban
tartott tovabbképzést az 6vondknek. Mar akkor magaval ragadott a személyisége, jatékiranyitasa, pedagogiai
szemlélete, igy tudatosan valasztottam az 6 tanfolyamat. Nagyon vartam mar, hogy elkezdédjenek a jatékos
déleléttjeink.

Szandékosan nem irtam, hogy 6raink, hiszen ezek az egyuttlétek mindenrdl széltak a sz6 legnemesebb
értelmében (szakmardl, elméletrél, gyakorlatrél, k6zosségrél, kapcsolatokrol, érzelmekrdl). A képzés 2 x
60 orara volt felosztva, és ez azt jelentette, hogy minden héten egyszer talalkoztunk. Igazi kis k6z6sséggé
alakultunk az egy év alatt. Rengeteg tapasztalatot szerezhettink az elméleti ismeretek mellett, és azt
hiszem, neklnk, gyakorlé pedagégusoknak ez volt a legfontosabb. Megoszthattuk egymassal a gondjainkat,
sikereinket. Jatékokon, gyakorlatokon keresztil tanultuk meg a dramajaték lényegét. Nemcsak beszéltlink
réla, hanem csinaltuk, kiprébaltuk — jatszva tanultunk. Eva néni arra 6sztdnzétt benniinket, hogy jatékokat
iranyitsunk, emellett vitakulturat tanitott, j6 tanacsokat adott, kérdezni tanitott. Szinte észrevétlenil egyre
nyitottabba, jatékosabba, kreativabba valtunk. Eva néni hihetetlen tudassal, energiaval, hittel adott at nekink
mindent. Elhivatottsaga példaértékii szamomra. Ezek a személyes tapasztalatok bizonyitottak a legjobban,
hogy szilkség van a szemléletvaltasra az oktaté-neveld munkaban, és mindenkinek meg kell tennie azt, amit
tud. Ehhez nagyon j6 eszkdzt és mddszert kaptam a foglalkozasokon.

Mindig is nyitott voltam minden olyan dolog irant, ami eltért a hagyomanyos, direkt, kotétt formaban térténd
ismeretnyujtastél. A dramajaték sokat segit a gyermekek megismerésében, a mdgottes dolgok észrevételében.
A sokszini gyakorlatok a nevel6munka minden teriletét lefedik. Az alapgyakorlatokat a pedagoégus otleteivel
bdvitheti, szinesitheti, hozzateheti sajat egyéniségét a csoportjahoz igazitva. A dramajatéknak igen nagy
koézosségformald ereje van. Gondoljunk csak arra, amikor a csoport egyditt indul a kiralylany kiszabaditasara
a titokzatos meseerdén keresztil, vagy amikor meg kell oldani egy helyzetet, és egyezségre kell jutni, vagy
éppen alkalmazkodni kell a korilményekhez, esetleg vallalkozni kell valamire. Mennyivel élvezetesebb
a gyereknek és a felnéttnek, ha egy rendszerezé foglalkozas nem didaktikusan zajlik, hanem jatékosan,
példaul egy fonalgombolyag és néhany eszkoz segitségével, vagy egy farsang mennyivel izgalmasabb, ha a
megszokott versenyjatékokat felvaltva beiktatunk olyanokat is, mint példaul a grimaszjaték, az ,adok neked...”
kezdetl jaték, a tikorjaték, az allathangkeresd jaték, a torpés jaték, a repulds jaték, az atvaltozos jatékok,
a mimes és improvizacids jatékok vagy az anyanyelvi jatékok. Tartalmasabbéa és szinesebbé tehetlink egy
szul6i értekezletet, csaladi napot, kirandulast is a jatékokkal. Arra biztatok minden évonét, tanitonét, tanart,
hogy merjen mas szemmel latni, prébalkozni, djitani. Itt van egy jé lehet8ség, egy olyan médszer, amelyik segit
kilépni a mindennapi rutinbdl és megszokasbdl. Segit a gyermekek, egymas és 6nmagunk megismerésében,
valamint a tananyag jatékos feldolgozasaban, segit a kommunikacidban, a kilonféle helyzetek és problémak
megoldasaban, ugyanakkor szinesebbé, valtozatosabba teszi mindennapjainkat.

Tanfolyami tapasztalataim alapjan batran allithatom: tanéraként kellene minden 6vonének, tanitéonak és
tanarnak tanulnia a drdmapedagogiat. Remélem, eljon az az id6, amikor igy lesz.
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Berzéné Klima, lldiké: Drama pedagogy should be taught as a regular lesson
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