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Esszé a kozépiskolaban. A filozéfiai esszé

Talan legemberibb tulajdonsagunk, hogy reflektalunk a vilagra. Az esszé mint miifaj erre a
megnyilatkozasra kinal alkalmas format minden gondolkod6 ember szamara. Ezzel a lehetéséggel
tehat kotelességiink megismertetni kozépiskolai diakjainkat. Az esszé — a sz6 eredeti jelentését
figyelembe véve — valamely targy kapcsan prébalkozas az onkifejezésre; éiményeink, érzéseink,
gondolataink megfogalmazasara. Amikor a filozéfiai esszéiras rejtelmeibe vezetjuk be a diakokat,
akkor valéjaban megtanitjuk 6ket tudomanyos és egyéb ismereteik, valamint véleményiik egyiittes
kozlésére. Ennek a folyamatnak a fortélyaival, lehetdségeivel, tapasztalataival és médszereivel
foglalkozik a cikk els6 része gyakorlati példakat is bemutatva. A masodik rész a kézépiskolai
filozéfiatanitas mai helyzetérdl tajékoztat: a targy céljairdl, a tantargyi integracioban betéltendd
szerepérdl és az anyanyelvi kultura fejlesztésében rejlé lehetéségeirdl.

Esszé az érettségi vizsgakon

Az érettségi kovetelményeket vagy az orszagos versenyek kiirasait olvasva egyre tobb terileten talalkozhatunk
az esszé mifajaval. Nemcsak a magyar nyelv és irodalom érettségi vizsgat érinti, hanem a térténelem, az
ének-zene, a foldrajz, sét a biolégia tantargyban is el6fordul az esszé mint érettségi mifaj. Vajon miért egyre
népszerlibb a vizsgdkon és a versenyeken is az esszé? Talan jelzi azt a pedagdgiai szandékot, miszerint
az ismeretszint elérése nem lehet az oktatas célja, annal tdbbre és masra is sziuksége van az iskolapadbdl
kikeruld fiatalnak. Az érettségin a fiataloktdl azt varjuk, hogy mutassak be a megszerzett ismereteiken, a
mivészi élményeiken és a tapasztalataikon nyugvo vilaglatasukat. A vilag jelenségeire torténé reflektalas
tehat jogos elvaras. Az esszé éppen az a miifaj, amely az objektiv és a szubjektiv elem 6sszekapcsolddasat
teszi lehetévé, sét azt varja el. Adva van tehat az esszé targya (a dolgozat cimében meghatarozott téma,
amelyrél a vizsgazdnak kell, hogy legyen ismerete), és erre, vagyis sajat ismereteire reflektal az esszé alanya,
azaz a vizsgazé. Mindkettd fészerepet jatszik az esszében.

Az esszé mint miifaj

A mifaj ma leginkabb elfogadott definicidja a kdvetkezb: ,Az esszé a tudomanyos értekezések és a
szépirodalmi miivek hataran l1évé prézai irasmd. Nem térekszik a kérdés Ujszeril és tudomanyos részletességi
megoldasara, hanem a targyra vonatkozé ismereteket érdekes formaban, szubjektiv megkdzelitésben viszi
a nagykozonség elé. Olyan tanulmany, mely masok megallapitasait Uj megvilagitasban adja el6; nem ad
aprolékos felvilagositast, nem alapul nagy anyaggydjtésen, targyat csak egy-két szempontbdl vilagitja meg,
élénk szellem, mélyrehaté szem és ir6i miivészet jellemzi” (Adamikné 2004).

Az Irodalmi fogalmak kisszotara az esszé meghatarozasakor az objektiv és a szubjektiv elemek egyittes
jelenlétére hivja fel a figyelmet, és hivatkozik Montaigne-ra (,magam vagyok a kényvem anyaga”), amikor az
esszé Onvallomas jellegét hangsulyozza (Szabd B. 2001). A miifaj természetébdl adéddan az esszének sok
fajtajat kilonboztethetjik meg, ezért tobbféle felosztasa létezik. Barmely felosztast tekintjik is kiindulasunknak
a filozéfiai esszéhez kozelitve, tény, hogy minden esszének kdzos jellemzdje a reflexid (Gyergyai 1984).
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Egyes vélemények szerint, ha a mifaj pontos definialasaval prébalkozunk, biztosan kudarcot vallunk.
.1avaly a Debreceni Irodalmi Napok témaja éppen az esszé volt. Sok okos, érdekes felolvasas hangzott
el, mikdzben a tanult irodalomtérténészek slrlin idézgették a klasszikusok meghatarozasait Montaigne-tél
Jiurgen Habermasig, s mas ma divatos filozéfusig. Szegedy-Maszak Mihaly emlékeztetett a 18. szazadban
munkalkodott Samuel Johnsonra, aki arrél panaszkodott, hogy »az esszét, mint mifajt, hirhedten nehéz
meghatarozni«. [...] Végul arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy egyik definicid6 sem pontos, elégséges.
Koénnyebb elkiloniteni, hogy mi nem az esszé, mint egyetlen mondatba s(riteni Iényegét” — irja Bakd Endre az
esszéird Kiss Tamasrol szol6 bemutatasaban (Bakd 2002: 1).

Hol a boldogsag mostanaban? cimmel nemrég megjelent egy kétet (Gurmai 2007), amelyben mifaji elGiras
nélkdl kértek valaszt a koltéi kérdésre a mai magyar tarsadalom képvisel6itél. A valaszok tartalmilag ugyan
nagyon kilénboztek egymastol, de a reflexiok miifajilag az esszé kategorigjaba sorolhatok. Még akkor is,
ha volt, aki egy anekdotaval érzékeltette, hogy a boldogsag szamara a csaladi gyokerek vallalasa, és volt,
aki a szociologia tudomanyanak eredményeivel szolt hozza a kérdéshez. Ennyire kildnb6z6 megkozelitések
hogyan férnek meg egyetlen miifajpban?

Prébalkozzunk meg mindezek alapjan a mar elfogadott esszémegkdzelitésiink tovabbi arnyalasaval. Talan
a sz6 eredeti jelentését érdemes Ujra szemugyre venni, miszerint az esszé ’prébalkozas’. Montaigne 1580-
ban hasznalta mfaji értelemben az eredetileg latin kifejezést (exagium 'megmérés, mérlegelés’). Aki esszét
ir, az tehat probalkozik, mert szeretné megmutatni magat (Montaigne 1996). Babits Mihaly Kosztolanyirdl irt
esszéjében ugy fogalmaz, hogy csakis ,magamhoz mérve, magamon at” beszélhetek (Babits 1978: 517).

Kiegésziilhetne definicionk azzal, hogy az esszé valamely targy kapcsan prébalkozas az onkifejezésre;
élményeink, érzéseink, gondolataink kifejezésére. Definicionk alapelemei tobbvaltozdsak, igy szerintlink
minden esszé mas. Befolyasolja a targy, amelyhez viszonyulunk. Ha egy irodalmi m{ az esszé targya, akkor
a ml témaja, poétikai jellemzdi, etikai kicsengése még az esszén belll is valtakoz6 hanguitést, er6sebb vagy
halvanyabb személyes jelenlétet eredményezhet. Egy tdrténeti esszétdl ugyanakkor elvarjuk, hogy az elemzé-
értekez6 elem legyen a hangsulyos.

Az essz€ir6 targyi tajékozottsaga dontéen meghatarozza az irasmiiben megjelend gondolatok mélységét és
kétféleség harmoniajabdl kiindulva jut el jelenink legégetébb gondjahoz, vagyis a harmoénia megbomlasanak
a kérdéséhez (Borbandi 1986). Ehhez nem csupan tajékozottsag szikségeltetik, hanem a megtapasztalt
valdsag egyéni atélésével kapcsolatba hozhato irdi attitlid is atlényegiti az esszé targyat. Itt is megfigyelhetjuk
a szbvegen bellli hangsulyvaltasokat: értelmi-érzelmi hullamzas is jellemzi a széveget.

A kommunikacios helyzetnek szintén komoly befolyasa van az esszére. Gondoljuk el, hogy diakunk a napléjaban
reflektal egy jelenségre, vagy felvételi esszét ir ugyanarrél a témardl. A ketté csak kevéssé hasonlitana
egymasra. Képzeljink el egy egyenest, amelynek egyik végpontja az értekez6 préza, az objektivitas miifaja,
a masik pedig a lira. Hogy jutottunk el a liraig az esszétémaban?

Margittai Gabor Babits esszéi cim( irasaban fogalmaz igy: ,Lira az esszé is, mert valaminek az atélése”
(Margittai 1999). Definicionk szerint az onkifejezés liraisaga, a szubjektiv elem meghatarozé volta tehat a
képzelt egyenesen a masik végpont. Az esszék ezen a képzeletbeli egyenesen talalhatdk: a végpontokhoz
hol kézelebb, hol tavolabb kerulve.

A filozo6fiai esszé

Ha az esszé valamely téma kapcsan probalkozas az onkifejezésre, élményeink, érzéseink, gondolataink
kifejezésére, akkor ez utébbi a filozofiai esszé lényege. Egy j6 filozofiai esszében a gondolatok megsziiletését
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kovethetjiik nyomon. A miifaj eredeti jelentésében ilyenkor az iré a gondolataival kisérletezik, probalkozik, amig
végul eljut valahova. Nem biztos, hogy a kétségbevonhatatlan igazsagot talalja meg, de az igazsagkeresés
értelmes folyamata filozéfiaiva avatja az ilyen irast. (Egyébként Platén dialégusaiban sem jutnak el a szerepl&k
okvetlenll az igazsag megfogalmazasaig.) Nem tévolodik el messzire a filozéfiai esszéista valdjaban a
szokratészi hagyomanytol, az igazsagkeresés szokratészi utjatol; a klildnbség csak annyi, hogy az iré ebben
az esetben maga babaskodik a maga igazanak megsziletésénél. A dialogus belsé dialogussa valik, és az
iréban él6 Szokratész a filozoéfia torténetében mar megfogalmazott gondolatokat, kérdéseket, problémakat veti
oda vitatkozé 6nmaganak. A meggydzés szandéka is a régi, a filozéfiai esszében csak az nem egyértelmd,
hogy 6nmagat vagy az olvasét akarja-e meggy6zni az ird. De ez a kérdés mar a kommunikacios szituacio
rejtelmeihez vezetne, mi pedig a jo filozéfiai esszé irasahoz keressik a technikai fogasokat, fortélyokat.

Mint minden irasm{ létrehozasahoz, ehhez is kell egy otlet. Hiaba esedeziink elménknek, hogy tegyen
kinyilatkoztatast, ezzel elménk sajnos nem mindig ajandékoz meg minket. llyenkor is vilagra johet a gondolat,
csak sokkal nehezebben. Ha van otletlink, akkor kénnyebben, zdkkendk nélkul haladhatunk az irasban.
Az dtletlink lehet egy retorikai fogas, amelyben a témaval kapcsolatos problémabdl indulunk ki, vagy a tématol
tavolabbi tertletek mas diszciplinak elméleti eredményeitdl kdzelitink akar asszociativ médon a targyhoz.
Néhany évvel ezelétt a filozéfiai orszagos kdzépiskolai tanulmanyi versenyen (OKTV), ahol esszét kellett irni,
a téma a kévetkezb volt: Vajon minden kétségbe vonhato-e? Akadt egy diak, aki nyelvi-logikai kérdésként ugy
kozelitett a felvetéshez, hogy nem tudott még az analitikusokrél. Volt egy otlete, és megnyerte a versenyt.
Az otlet persze jOl jbhet a részletekben is: a bevezet6 mondat varatlansagaban, az érvek kivalasztasaban, a
megfogalmazasban érvényeslilé nyelvi kreativitasban.

Egy filozéfiai esszé esetében indokolt a kérdé mondatos kezdés. Példaul: ,Miért ne lehetne a bdlcsesség
kedvel6jének vallasa?” — igy vezette be a témajat az idén egy versenyzd, aki a hit (vallas) és a filozofia
kapcsolatarol elmélkedett esszéjében. A ,j6” fogalmardl filozofald diak otletes befejezésként Wittgenstein-
idézettel érzékeltette véleményét: a ,j¢” fogalma is az ,amir6l nem lehet beszélni, arrdl hallgatni kell”
tartomanyaba sorolhato.

A filozofiai esszé, mint a gondolat megsziletésének folyamatat elénk taré mifaj alapeleme az érvelés.
Az érvek egymashoz feszilése adja az irasmi gerincét, ezek az érvek hatédrozzak meg az elérehaladast,
a szOvegszerkezetet, a kohéziot. Bognar Laszlé internetes tanulmanyiroi tanfolyaman (1) jo 6tleteket ad az
érvek kivalasztasahoz, illetve csoportositasahoz. Pr6 és kontra kell felmérni a lehetéségeket, sét az is fontos
momentum, hogy tisztdban legylnk érveink er6sségével. Egy kdzépiskolai diak honnan meritse az érveit?
Els6sorban filozofiatorténeti ismeret szikséges egy filozéfiai esszé megirasahoz, de nem csak az. Azt
reméljik, hogy a kdzépfoku tanulmanyok 12 éve alatt a vilagunkrdél olyan ismereteket szereztek a diakok,
amelyek mozgésitasaval kapcsolddhatnak a témajukhoz. Ha ezeknek a tudasrészleteknek a felidézése csak
keveseknek sikerul, az a mai kdzoktatasunk egyik kudarca is: a tantargyi rendszer merevsége téredezett
vilagképet adhat. A versenydolgozatokban azonban szerencsére talalunk beemeléseket mas diszciplinakbal,
és ez feltétlendl ndveli az esszé értékét, mint ahogyan a személyes tapasztalatok megjelenésének is helye
lehet az érvrendszerben.

A diakok szamara talan a reflexidok aranyanak, helyének és nyelvi formajanak megfeleld kivalasztasa a
legnehezebb. A témarol a személyes megnyilatkozas tulsulya a meditaciéo mifajaba csaphat at, vagyis nem
sziletik meg afilozéfiai esszé. Az irasmiben megjelend indulatokrol, kamaszos érzékenységekrdl hatarozottan
ki kell mondanunk, hogy ez nem filozéfia. 2500 éves torténeti hagyomanya szerint az igazsagkeresés objektiv
utjat értjik alatta, és ez akkor is elmondhatd, ha megsziletésének pillanatatél a filozéfia fogalma maga
is kérdéses volt és maradt. Fegyelemre van tehat sziikség az érzelmek tekintetében, ha filozofiai esszét
irunk, hiszen itt a gondolati, az objektiv-logikai elemek érvényesulését varjuk el. Nincs szabaly arra, hogy
az érvekhez mikor lehet vagy kell reflexiot flizni. Annak azonban mégis ki kell derlinie, hogy mi az esszéird
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allasfoglalasa. A gyakorlat szerint az irasmi befejez6 részében az ir6, 6sszefoglalva az eléadottakat,
konkluziéként fogalmazza meg gondolatait, allaspontjat.

Rendjén vald, ha a megfogalmazhatatlansag (a kimondhatatlan) vagy az eldonthetetlenség szavaval zarul a
filozéfiai gondolatmenet. Arra is van példa, hogy az esszéiré hatarozottan allast foglal esszéje zarszavaban.
A Lehet-e a vallasnak filozofigja, illetve a filozéfusnak vallasa? kérdésre az egyik versenyzd két virtualis
rendszer elképzelésével keresi a valaszt. Azt vazolja fel, hogy a rendszeren belil kialakitunk amolyan
.programbuborékokat”, amelyekkel azt tehetiink, amit akarunk. igy fiiggetlenithetjik magunkat — allaspontja
szerint — a vizsgalddasunk targyatél. A zarszo a dolgozatbdl a kdvetkez6é: ,Mivel ez a mddszer a gyakorlatban
alkalmazhato, és a filoz6fus annak segitségével kiprobalhat vallasi és filozofiai rendszereket, Utkoztetheti
és kritikusan vizsgalhatja 6ket, kozeledik a valasz. En mar prébalom alkalmazni ezt a médszert — prébalom
tokéletesen szigetel6vé tenni a »gondolkodasi buborékokat« — és mikodik. A filozéfia OKTV masodik forduléjat
irom, és mégis »hiszek Istenben, mennynek és féldnek teremtéjében«. igy a bolcsesség egy kedveldje (ha
nem is tapasztalt miivel&je) vallasos, vagyis a filozéfusnak lehet vallasa. Es ezzel a modszerrel a vallasnak
is lehet filozéfidja. ime, a valasz.” A szubjektiv elem megjelenésének nyelvi formai altalaban az dgy vélem,
véleményem szerint, de mint lattuk, eléfordulnak nagyon egyéni megnyilatkozasi formak is.

Amitfeltétlendl el kell kerulnie a filozéfiai esszé megirasara vallalkozoknak, az az, hogy érvek tdmogatésa nélkuli
allitasokat kozoljenek. A kinyilatkoztatasszerli mondatoknak nemcsak azért nincs helye ebben a mifajban,
mert a tudomanyos cél- és eszkdzrendszer ettél merében idegen, hanem azért sem, mert a gondolatmenet
ilyen esetekben szikségszeriien elakad, nincs merre haladni, és nincs miért tovabb gondolkodni. Néhany éve
az egyik esszétéma a filozofia OKTV-n a kdvetkez6képpen hangzott: Féldrengés, szbkbar, politikai rezsimek
pusztitiak el az emberek szazezreit. Mi a rossz, ami megmutatkozik? Ezekbdl a dolgozatokbdl nézziink néhany
példat a filozéfiai gondolkodés zsakutcaira: ,Az a tér, amire az emberiségnek sziiksége lenne, mar elfogyott.”
»Nincs tudatos térténelemformalas, az emberek nem tudjak kikerlilni a katasztrofakat.” ,A féldrengés, a
szbkbar a természet reakcioja az 6t ért er6szakra.”

A letisztult gondolatmenet |étrejottét még egy zarthelyi esszé megirasakor is megeldzi a gyljtémunka (érvek)
és a szoOvegstruktura kitalalasa. A vazlatiras elengedhetetlen feltétele az irasmi megalkotasanak. Amit
valéjaban elvarunk és értékellnk a filozofiai esszében: ha a kételkedd, gondolkod6 ember mutatkozik meg az
irasmiben.

A kozépiskolai filozéfiatanitas gyakorlataban feltétlenil hasznos lehet az esszéiras elvarasainak tudatositasa
és technikajanak oktatasa is. Amikor a filozéfiai esszéiras fortélyaiba vezetjuk be a didkokat, akkor valéjaban
megtanitjuk éket (tudomanyos) ismereteik és véleményik egyuttes kdzlésének egyik legjobb formajara.

Talan legemberibb tulajdonsagunk, hogy reflektalunk a vilagra. Az esszé mdfaji lehet6sége erre a
megnyilatkozasra kinal alkalmas format minden gondolkodé ember szamara. Ezzel a lehet6séggel tehat
kotelességiink megismertetni diakjainkat (nem csupan az orszagos vagy a nemzetkdzi versenyre késziléket).
Hogy kibél lesz kiemelked6 esszéird, ahhoz mar a tehetségnek van kéze. A tanari kompetencianak megvannak
a maga korlatai. De ha arra gondolunk, hogy Nietzsche szikségét érezte j0 esszék lemasolasat ahhoz, hogy
jO esszéket irjon, akkor vonjuk le a kbvetkeztetést: az esszéirast tanulni, tanitani kell.
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Melléklet
A 2007/2008. tanév filozofiai OKTV esszétémai és az esszék értékelési szempontjai
Esszétémak:
— ,A hit csoda, melybdl senki sincs kizarva” (Kierkegaard). Lehet-e a vallasnak filozéfigja, a filozéfusnak
vallasa?

— Klonozhato-e az emberi lélek?

— ,Nem azért térekszink valamire..., mert jonak itéljik, hanem ellenkezbleg, azért itélink valamit jonak,
mert toreksziink rea” (Spinoza). Mi az igazsag a jorol?

— ,Nyelvem hatarai vilagom hatarait jelentik” (Wittgenstein). Hogyan latja a nyelv szerepét a filozéfiaban?

A versenydolgozatok és az érettségi dolgozatok biralati szempontjai:

— Tématartas

— A filozofiai probléma lényegének megragadasa

— Afilozoéfiatdrténeti tudas mozgositasa az érvelésben

— Mas diszciplinak tényeinek mozgédsitasa az érvelésben
— Az érvelés egyedisége

— A probléma megkédzelitésének egyedisége

— A sajat allaspont érvényre juttatasa

— A szdveg aranyossaga, nyelvi pontossaga
Tajékoztato a kozépiskolai filozéfiatanitasrol

Kétséges id6ket atvészelve és megujulva a filozéfia ma jelen van a magyar kdzoktatasban. A kdzépiskolak
jelentds részében tanodrai keretben tanitjak a filozofiat, kozép- és emelt szinten érettségizni lehet ebbdl a
tantargybdl, valamint orszagos és nemzetkozi filozéfiaversenyeken vesznek részt a diakjaink (Bevezetés
a filozéfidba kerettanterve 2003).

Néhany 2007-es adat:

— Az érettségiz6k szama kdzépszinten 643 f8, emelt szinten 15 f&.

— Az orszagos kozépiskolai tanulmanyi versenyre jelentkez6k szama: 254 6, a nemzetkozi filozofiai
olimpian (IPO) 2 diak és 2 tanar vett részt Térokorszagban.

A filozéfiatanitas célja

»A filozofia tantargy tanitasanak alapveté célja az emberi léttel kapcsolatos kérdések feltevésének és az onallé
valaszkeresés képességének a kialakitasa, valamint annak az igénynek a felkeltése, hogy a diak ismerje
koranak lényegi problémait, és reflektaljon a felvet6dd kérdésekre.

Afilozofia mlveltséglnk szerves része. Megismertetése hatasos személyiségformalo er6, oktatasi és nevelési
célkitizéseink megvaldsitasanak tobbféle lehetéségét kinalja. Interdiszciplinaritasa révén felfedezteti az
eurdpai kultura sokszinliségében a kdzds szellemi gydkereket. Mikdzben segit elsajatitani a logikus érvelés,
a vitatkozas szabalyait, a kilonb6z6 nézetek és vitapoziciok tiszteletére, ekképpen toleranciara nevel. A vita
az alternativak szambavételére és a valasztas szabadsaganak, a szabadsag korlatainak tudomasul vételére
0sztondz. A vitakultdra, a nyitottsag mas gondolatok, gondolatrendszerek elfogadasanak képessége a ma
emberének kivanatos személyiségjegyei” (Aron et al. 2005).
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A filozofiatanitas kiemelt teriileteinek kapcsolata az anyanyelvi kommunikacioval

— Szovegeértelmezés, szdvegalkotas;
— érvelési kultura, vitakultura kialakitasa: a masik fél véleményének, alladspontjanak megértésére iranyuld
attitid kialakitasa — nyitottsag;

— a filozoéfia és kapcsolddasai: a mindennapokkal, a vallassal, a tudomanyokkal és a mivészettel.

Szovegértelmezés, szovegalkotas. A filozdfia targyu szdvegek feldolgozédsa a legmagasabb szintl
szovegeértésre készit fel. A szdvegértési és a szovegalkotasi kompetencia az anyanyelvi kommunikacio
része, amelynek fejlettsége alapvet6en meghatarozhatja a tarsadalmi és az egyéni sikert, befolyasolja
a tovabbtanulasi lehetéségeket. A filozofiai targyu szovegek megértésének fejlesztésével felkészithetjik
didkjainkat a tudomanyos szdvegek olvasasara. Erre a szintre minden fiatalnak sztksége lehet, de kilénésen
fontos szerepet jatszhat a palyavalasztasban, a fels6foku tanulmanyok sikerességében. A szdvegértés
feltételezi és egyben fejleszti is a kognitiv képességeket (Horvath 2002), példaul a lényegkiemelést, a tdbbsiku
értelmezést a szévegkontextus ismeretében vagy éppen a logikai képességet. A filozéfiai szovegek gyakran
a formalis logika szabalyaira épllnek, vagy éppen a matematikai logika érvrendszerével élnek (példaul Zénon
aporiai).

Ezek a szOvegek sokszor irodalmi szinezetet kapnak, illetve irodalminak mondhatok. Platon Lakomaja vagy
Nietzsche Zarathustraja olyan szdvegstrukturak megismerését teszik lehetévé, amelyek elagazasaik révén
komplex szbévegismeretre és megértésre készitenek fel. A filozéfiatdél nem idegen a képiség (eidetikussag
jellemzi mar az elsé filozofiai szovegfragmentumokat, példaul Hérakleitosz toredékeit), de a forditott lehet6ség
sincs kizarva, hiszen a magyar irodalomban gyakran a lira hordoz filozéfiai tartalmakat. Madach, Babits vagy
Jozsef Attila koltészete és persze az eurdpai irodalom tébb miive er6sen 6sszefonddott a filozéfiaval, igy
a miveltségterileti integracio a filozéfiatanitasban kikerulhetetlen. Az anyanyelvi kommunikaciét tehat az
esztétikai-mUvészeti tudatossaggal és kifejez6 képességgel egyutt is fejlesztjuk a filozéfiadrakon. A filozofia
modot adhat a mivészeti ismeretek felhasznalasara oly médon, hogy a diszciplinak kozotti kapcsolédasok
felismerése biztositja azt a szellemi 6réomot, amely néhany fiatalt az elmélyedésre motival.

Az anyanyelvi kommunikacion belll a szovegértéssel és a szdvegalkotassal kapcsolatba hozhatd az 6nallé
tanulas kompetenciajanak fejlesztése. A tanitasi 6rakon a filozoéfiai szévegek megértésének folyamatarol kell
beszélniink, mivel kezdetben biztosan tanari iranyitasra van szikség, és csak |épésrdl [épésre haladva érhetd
el a szovegek megértése (Horvath 1996). Csakis mddszertani kovetkezetességgel (strukturafelismertetés,
vazlat, abra, lényegkiemelések, fogalomértelmezések, szdvegatalakitasok stb.) és gyakorlassal érhetiink
célba, ugyanakkor ennek a tanulasi utnak lehet egy masik hozadéka is: kialakulhat, illetve finomodhat,
varialodhat az 6nall6 tanulas egyéni stratégigja. A szévegfeldolgozé érakon gyakori a k6z6s munka, olyan
feladatokra gondolunk, mint példaul a tapasztalatok és az elvont ismeretek egyuttes felhasznalasa, az Uj
kérdések megfogalmazasa, a probléma tovabbgondolasa, mindennapi kontextusba helyezése (Cs. Czachesz
2002) . A szocialis kompetencia fejlesztésének a paros, a kooperativ vagy a csoportmunka kinalja a legjobb
terepet. Az allampolgari kompetencia j6 példa arra, hogy a filozofiai tartalom és a modszer hogyan jatszik
egymasra a fejlesztésben. A tarsadalomelmélet, mint a filozéfia diszciplingja, torténeti nézépontbdl kerl a
témak kézé, a vitdkban pedig a tarsadalom szintereit imitalva gyakoroltatjuk a demokratikus magatartast és
annak nyelvi megnyilvanulasi formait, szabalyait.

A filozéfiai szbvegekkel kapcsolatosan — akar olvassuk, akar alkotjuk ket — nemcsak megengedett a
nyitottsag és a kritikus gondolkodas, hanem elvart, hiszen ez a filozéfia [ényege. Ezért szamithatunk a tanuloi
motivaltsagra, az 6nallé elmélyedésre.

Az érvelési kultura, vitakultura. Az érvelési kultura, a vitakultdra kialakitasa a filozéfiatanitas egyik 6 célja.
Tapasztalataink alapjan ezen a terlleten igen sok a tennival6. Annak ellenére, hogy minden miveltségterlleten
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lehetéség adddhat a kulturalt vitara, sajnos a fiatalok tobbsége nincs tisztaban még a 11-12. évfolyamon
sem a vita szabalyaival, az érvek szerepével, a meggy6zési szandék és a tolerancia dsszefliggéseivel.
A filozoéfiaval kapcsolatban meg kell kilonbdztetnliink a ,megvitat” és a ,vita” fogalmait. A filozofia torténete
felfoghaté ugy, mint az egyes filozofiai allaspontok megvitatasanak torténete. Whitehead (1979: 39) angol
filozéfus megjegyzése szerint ,Az egész eurdpai bolcselet nem egyéb, mint Platéonhoz flizétt labjegyzet”. Ez
tehat gyakori alaphelyzete a filozéfianak, a filozéfusok altaldban az értekezés, illetve az esszé mifajaban
vitatjak meg elédeik vagy kortarsaik allaspontjat. Ezt varjuk el egyébként az orszagos versenyen részt vevoktél
is; az esszé mifaja lehetéséget ad az egyéniség megnyilvanulasara és az érvek kdvetkezetes felmutatasara.
A filozéfiai probléma megyvitatasa szobeli mifajként is értelmi hangsulyokkal torténik.

Az allaspontok Utkoztetésébdl azonban mar vita alakul ki. Filozéfiadrakon a valddi vita kialakulasa mindig a
téma fiiggvénye. Altalaban a jelen problémait érinté kérdésekben motivaltak a tanuldink, példaul a globalizacié,
a bioetika, a kdrnyezetszennyezés vagy a tudas szerepe napjainkban. Ezek a témak sikeresek, korunk
problémait feszegetik: a kdrnyezettudatossag, a gazdasagi lehetéségek szambavétele, valamint a tisztanlatas
meghatarozé jelentéségliek globalizalodd vilagunkban. A filozéfiaban a vita tehat egyszerre cél és eszkoz.
A tanitasi 6rakon a vita a logikus érvelés tanitasaval az anyanyelvi kommunikacié hatékony és specialis
fejlesztésének a tere, hiszen olyan nyelvi apparatust kell mozgédsitaniuk a vitaban részt vevéknek, amelyre
a kozéletben is nagy szikségik lesz. Nem lehetséges olyan vita, amelyben alapvet6éen nem érvényesiil a
tolerans (nyelvi) magatartas, hiszen a kiilénb6z8 vitapozicidk elfogadasa nélkil zsakutcaba jutunk. A vita
igy nemcsak mddszer, hanem cél is a filozofiatanitasban, hiszen felkészit a tarsadalmi szerepekre, tdbbek
kozott ugy, hogy az anyanyelvi fejlesztés magas szintjét célozza meg, az dnismeret elmélyitésével pedig a
palyavalasztashoz adhat realis jelzéseket (Szécsi 2003).

A filozéfia és kapcsolodasai. Ha a filozéfiai problémak és a mindennapok kézott nem keressuk a kapcsolatot,
akkor éppen az egyik legfontosabb célunkrél mondunk le. Az egyik filozéfia-tankdnyv bevezetbjében az
olvasénak sz06l6 igéret a filozofiatanitas értelmére mutat ra: ,Felfedezitek majd, hogy a filozéfidnak kdze van
az élethez, a sajat életetekhez is, csak masképpen kozelit hozzatok, mint az eddig megszokottak. Megértitek
majd, hogy a szellemi kultira egységes egész, melynek kapcsolddasi pontjaira talan most fogtok nagy
orémmel ratalalni. A legfontosabb, hogy merjétek vitatni, tovabbgondolni a kiilonb6z6 allaspontokat, akarjatok
tisztan latni, a Iényeget megragadni. Ha igy tesztek, akkor ezeken az érakon hasonlatossa fogtok valni az
dkori gérogokhdz, akik szamara életforma volt a filozéfia, a bélcsesség szeretete” (Aron et al. 2008: 7).

A filozéfiai problémak mindennapi aspektusai egyarant érinthetik az egyéni létszférat és a tarsadalmit,
s6t az egyetemes emberit. Példaul a természet és az ember kapcsolatanak akar torténeti attekintése
a kornyezettudatos magatartast alakithatja ki (pl. a természettel egyutt élni, legyézni, megbrizni vagy
megmenteni). Megtapasztalhatjak tanuléink a forditottjat is, vagyis a mindennapi gondolkodas szintjérdl
felemelkedhetnek a filozéfiahoz. A kdzvetlen hasznossagnak mindennapi gondolkodasunkban meghatarozé
ereje van, de el6fordulnak olyan esetek, amikor cselekedeteinknek nem lehet a hasznossag az inditéka.
Ezen az uton eljuthatunk az erkdlcsi jo, illetve az ehhez kapcsolodd szabadsag kérdéséhez. A filozofia
adottsaga egyfajta sajatos gondolkodasmadd kozvetitése, amelynek hatasa pontosan nem prognosztizalhato,
de a gondolkodas sokrétegliségének megtapasztalasa az elmélyllésre képes felel6s ember személyiségét
biztosan alakitja.

Az interkulturalis, interdiszciplinaris kapcsolatok feltarasaval ahhoz a megvilagosodasi folyamathoz jarulhat
hozza afilozo6fiatanitas, amelynek soran tanuldink szamara kideril, hogy az emberi civilizacié, azemberiszellem
k6z0s produktuma a sokszinliségében is egységes kultura. Ezeken az érakon a miiveltségtertleti ismeretek
kildnb6z8 kontextusokba illesztheték, helyikre kertlhetnek az eddig dncélunak gondolt tudasmozaikok, a
szubkulturalis és az egyéb iskolan kiviili tapasztalatok is értelmezést kaphatnak.
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A mivészet, a nyelv és a filozéfia kdzds szellemi gyodkereit fedezik fel didkjaink talan a legsikeresebben.
A mivészet nyelvén is megfogalmazdédnak a filozofiai problémak, hiszen az emberi végesség, a
megismerhetéség, a szabadsag és annak korlatai, az etika kérdései szorosan kapcsolédnak a mivészethez.
Vannak példaul az irodalmi kanonnak olyan alkotdsai, amelyek nehezen érthetSk filozéfiai vetuletik
ismerete nélkil. Goethe Faustja, Madach Az ember tragédiaja, Babits A lirikus epilégja vagy Jozsef Attila
Eszmélet cimii ciklusa csak a megfelel§ filozéfiai magyarazattal nyerhetnek mélyebb értelmezést. A forditott
lehetbség is kiaknazhato a filozéfiadrakon: példaul a skolasztikus gondolkodasmaéd, a kozépkor vilagképének
megértetése Dante fegyelmezett tercindinak vagy Bosch pokolvizidinak és a Carmina Burana részleteinek
felidézésével nem jelent gondot. Heidegger a ,|1ét” és a ,semmi” fogalmainak vagy Bergson ,id6” fogalmanak
megsejtetéséhez a XX. szdzadi irodalom vagy képzémUivészet béséggel kindlja a lehetéségeket. Wittgenstein
a nyelv feldl kozeliti meg az igazsagkeresés filozéfiai Utjat, és arra a kovetkeztetésre jut, hogy létezik a
kimondhatatlan szféraja. Talan éppen ez a szféra a milvészet és a filozéfia kdzds terllete. Az esztétikai
és mivészeti tudatossag és kifejezOképesseég fejlesztésének a filozéfiatanitasban specialis lehetésége van,
hiszen az ismeretek dsszekapcsoldédasanak, hasznalhatésaganak élményét nyudjthatjuk, ez pedig minden
tanulasi folyamat elengedhetetlen feltételét, a motivaltsagot biztosithatja.

A filozéfia és a vallas viszonyaban egyértelmivé valik — kérdéseik azonossaga ellenére is — meghatarozé
kilénbséguk. A természettudomanyos ismeretek pedig a filozofia aspektusabdl vilagnézeti, vilagképi
értelmet nyernek. A tudomanyfilozofiai kérdések kozel allnak diakjainkhoz, kdénnyen belatjak, hogy a
természettudomanyos felfedezések paradigmavaltasokhoz vezetnek.

Egyetlen mas tantargy sem pétolhatja maradéktalanul a filozéfiatanitas szerepét az egységes vilagkép
kialakitasaban, a tudas szintézisének megteremtésében. Marpedig, ha nincs tudasintegracio, akkor a tanuldk
alkalmazhatd, hasznosithaté tudasarél sem beszélhetlink; ha nem segitjik tanuldinkat a tajékozodasban
éppen a dolgok sokfélesége kozotti kapcsolatok megmutatasaval, nagy a veszélye annak, hogy diakjaink
eltévednek abban az informacidaradatban, amely korunkat jellemzi.

Vizsgalédasunk alapjan dsszefoglalva elmondhato, hogy a filozéfiatanitas hozza tud jarulni a kézoktatas
alapvet6 céljainak eléréséhez, a kozos értékek kialakitdsahoz, a kulcskompetencidk fejlesztéséhez (NAT
2007). Kiemelked§ jelentéségi szerepe lehet az anyanyelvi fejlesztésben, a miiveltségtertleti integracioban
és az erkolcsi normak megalapozasaban.
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Kerner, Anna
Essays at secondary school. The philosophical essay

A main characteristic of humans is to reflect on the world. Essay as a genre provides an
appropriate form for this for all thinking human beings. Therefore, it is our duty to introduce essay
to secondary school students. In its original sense, an essay is an attempt of self- expression
(experiences, feelings, and thoughts) about a certain problem. When teaching essay writing to
students, we teach them how to communicate their academic and non-academic knowledge
while expressing their opinion. The first part of this paper, illustrated by examples, deals with the
possibilities, experiences, and methods of this process. The second part describes the status of
philosophy teaching at the secondary school today. It considers the aims of this school subject,
its role in subject integration and its potential for the development of mother tongue culture.
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