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Pintér Eva

Kommunikacioés nevelés az 6vodaban

Kedves Olvasok!

Ugy vélem, kdzoktatasunk rendszerében az 6voda az egyik leggazdagabb
szintere a gyermekek anyanyelvi és kommunikaciés nevelésének. Kiemelten igaz w

ez a mi intézményliinkben megvaldsulé Jaték — mozgas — kommunikacié (JMK) N

elnevezésl pedagodgiai programra. Az emlitett harom f6 tevékenység — jaték, 3”
mozgas, kommunikacio — célja és egyben eszkdze is az évodai nevelésinknek.

Ezekbe a tevékenységekbe integralddik a kornyezet megismerésére nevelés és a OVO DA
komplex esztétikai nevelés. Ennek a 3 + 2-es nevelési tertletnek az egységével

valik teliessé a JMK 6vodai program nevelési rendszere, amelynek alkotéi Porkolabné dr. Balogh Katalin
és dr. Pereszlényi Eva. A szerzék koncepcidja szerint a magyar évodapedagdgia értékes hagyomanyai,
valamint a korszer( pszichologiai és pedagdgiai kutatasok eredményei 6tvoz8dnek a programban, amelyet
1989 és 1993 kozott, négyéves kisérlet keretében a mi 200 féréhelyes, 8 csoportot foglalkoztatd lakételepi
ovodank Ultetett at a gyakorlatba. Azéta elkészitettlk a helyi programunkat, felvettik a JMK nevet, és 6rommel
mondhatom: immar 20 éve dolgozunk sikeresen és jo eredményeket elérve ebben a rendszerbenAz anyanyelvi
és kommunikacids szemlélet athatja neveléslink egész rendszerét, ezt bizonyitja sokoldali megkozelitése és
igen gazdag pedagdgiai, modszertani kidolgozasa. Programunkban specialis lehetéségeket is biztositunk a
gyermekek kommunikacios fejlesztésére. A mindennapi 6vodai élethelyzeteken és csoporthelyzeteken tul
a mese-zene szoba (a program specidlis jatszészobaja a kézmlives és a tornaszoba mellett) olyan szintér,
amely szélesiti a gyermekek kommunikacios lehetdségeit, szocidlis kapcsolatait. Itt sokfajta — az 6voné
altal atgondolt és személyre szabott — kommunikacids jatékra van lehetéség. Dramapedagdgiai elemeket
felhasznalva — mesével, babokkal, zenével, tanccal, pantomimelemekkel — fejleszti a gyermekek énkifejezését,
kreativitasat. A mindennapos mesélés mellett az évonének kotelezé feladata a kommunikacids és anyanyelvi
jatékok kezdeményezése. Ezekben a jatékokban az életkori sajatossagokhoz igazitva segitjik a gyermekek

stratégiakat egy-egy probléma megoldasara, mikézben a j6 hangulatu egyuttiét és a kozos jaték oldja a
kommunikacios gorcseiket.

Programunk legfontosabb eleme a gyermeket korllvevd beszéld, kommunikalé kérnyezet. A pedagdégusok
mellett az 6voda minden dolgozdéjanak (dajkanak, gondnoknak) szerepe van az anyanyelvi kommunikacios
nevelésben. Talan elcsépeltnek tinik, de véleményem szerint az 6vodaskor érzelmek vezérelte idészakaban
a minta a gyermek legfébb nevel6je. Az érzelmi biztonsag megteremtése, a modellértékl beszéd, a hiteles
kommunikacio, valamint az értd figyelem és a beszédre inspirald kdrnyezet alapfeltétele a kommunikacios
nevelésnek. A kommunikaciodban is jelen kell lennie annak az 6vondi attitidnek, amely a gyermek maximalis
elfogadasat jelzi. Pedagdgiai gyakorlatunkban tudatosan Ugyellink arra, hogy a napi rutinfeladatok végzése
kdézben (ez az igazi minta a gyermek szamara) ne a tiltasokat, az elvart eredményeket, a gyermek esetleges
hianyossagait fogalmazzuk meg, hanem emeljiuk ki a pozitivumokat. Példaul igy: De 6riilék, hogy mar egyed(il
megproébaltad felvenni a cipédet!; Megkészénném, ha Te is segitenél elrakni a jatékokat!; Mutasd meg, milyen
szépen tudsz mar sétalva menni a folyoson!

Programunkban kiemelt szerepet kap a szulékkel valé egyuttmikodés, hiszen a gyermek elsédleges
szocializaciés szintere a csalad. Ezért nagy hangsulyt fektetlink a szemléletformalasra is, a szulék mar a
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beiratast megel6z6 tajékoztaton megismerhetik egyuttmikodéslnk alapelveit. Nyitott dvoda lIévén, a szulbkkel
valé kdzds programok, forumok és egyuttiétek a legjobb alkalmak a szul6éi szemlélet alakitasara, hiszen
szamukra is a gyakorlati minta a legmeggy6z8bb érv és segitség gyermekik nevelésében.

Kommunikacios nevelésink tehat atfogja az évodai élet valamennyi teriletét. Sajatos helyzete abbdl adodik,
hogy valamennyi 6vodai tevékenység kommunikacids szinten is zajlik. Ezért a kommunikacié részben
kozvetitd, részben céltevékenyseég is lehet az évodai nevelés gazdag, sokszinl tevékenységrendszerében.
A képességfejlesztés egyik fontos célkitlizése a kreativ interakcios képesség kialakitasa. Ez a mi esetlinkben
mindenfajta emberi érintkezést jelent, tudatos és alkotéan alkalmazkodd magatartast minden kommunikacios
helyzetben. A gyermeknek ehhez utanzason alapuld, biztonsagos normaismeretre, gyakorlatra és nagy
mintakészletre van szlksége.

Pedagdgiai programunk régziti, hogy az évonének — mind a spontan kommunikaciés helyzetekben, mind
a dominansan nem kommunikacios tevékenységhez kapcsoldédd helyzetekben — meg kell teremtenie a
gyakorlas lehet6ségét annak érdekében, hogy kialakuljon a gyermek biztonsagérzete a verbalis és a nem
verbalis szinteken (mimika, gesztus, tekintet, térkézszabalyozas, vokalis kodok). A kommunikacids stratégia
alkalmazasakor az 6vonének — a pozitiv érzelmi viszony kifejezésével, a tényeken alapuld kdzléseivel, valamint
beszédének stilusaval — modellalnia kell a gyermek szamara a kommunikacios helyzetmegoldasokat, az
érintkezési normakat.

A gyermek kommunikacios képességét beszédkedve, beszédképessége, szokincse és szdvegszerkesztési
tapasztalatai, valamint normaismerete hatarozza meg. Az évodai életben a gyermek megannyi kommunikacios
helyzetnek a részese. Kiléndsen fontos, hogy az 6évodai érintkezés normai szerint hasznalja az udvariassagi
formakat kdszdnéskor, valamely eszkdz elkérésekor és a kapcsolatok épitésében, fenntartasaban (példaul
kérem — kbszéndém, légy szives, szeretném, én igy gondolom — te hogy gondolod?). Babozas, mimelés,
szerepjaték kdézben a gyermek kommunikacidjaban fantaziadus tapasztalatai, beszédmintai elevenednek
meg. llyen értelemben is minta az 6voné minden megnyilatkozasa a gyermek szamara. Ezért kiemelten fontos
szamunkra, hogy az 6voné: oldja a gatlasokat, 0sztdéndzze a gyermekeket az elvart viselkedési normakkal
kapcsolatos kommunikacids stratégiak elsajatitasara, érvényesitse ezeket az elvarasokat a felnéttekkel valo
kommunikaciojaban, biztositsa a spontan, meghitt beszélgetés lehetéségét, személyes mintaadassal segitse
a beszédtechnikai, artikulacids hibak javitasat (szikség esetén specidlis szakemberrel egyuttmikodve).

Ahhoz, hogy mindezeket a feladatokat szinvonalasan tudjuk megvalositani, a pedagdégusainknak szemléletet
kellett valtaniuk. Ennek a folyamatnak része volt a helyes kommunikacios technikak tudatos gyakorlasa,
a képzés, az dnképzés és az onkontroll elsajatitasa. Nevelbtestiletiinkben a szemléletvaltds mar régen
megtortént, de tovabbra is fontos feladat munkank rendszeres elemzése, a folyamatos képzés és dnképzés.
Az iskolai és a szuléi visszajelzések alapjan elmondhatjuk, hogy a nevinkben is kiemelt kommunikacio
nemcsak szlogen, hanem valdban eredményes, sikeres terllete 6vodai neveléstinknek.

Udvézlettel:
Budapest, 2009. november 20.

Pintér Eva
o6vodavezetd

Pintér, Eva: Communication education in kindergarten
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