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Az idében érkezb segitség

Tisztelt Szerkesztéség, kedves Olvasok!

A sajatos nevelésiigény gyermekek sikeres iskolaba lépéséhez szilkséges képességtertiletek fejlesztése — az
integralt, illetve inkluziv nevelés-oktatas elterjedésével — iddszer(i, de meglehetésen nehezen megvaldsithatd
feladat a mai kozoktatas hétkdznapjaiban. A megvaldsithatésag érdekében a tdbbségi, befogadd gyakorlatot
folytaté intézmény pedagdgiai szak- és szakmai szolgaltatasok keretében igényelhet segitséget egyrészt a
sajatos nevelési igényl gyermekek, masrészt a pedagoégusok szamara.

Pécsett 2001 6ta az Eltes Matyas Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény, Specialis Szakiskola
és Kollégium — fenntartéi tamogatassal — biztositja a pedagdgiai szolgaltatasokat, alkalmazkodva az évodak
és az iskolak aktualis igényeihez, az érintett gyermekek és csaladok specialis helyzetéhez. A szolgaltatasok
tervezése a gyermekekrél készilt szakertdi vélemény, valamint az aktualis allapot felmérése alapjan torténik,
egyeni fejlesztési tervvel segitve egy-egy fejlesztési ciklus gyakorlati megvalésitasat.

Az 6vodabdl iskolaba val6 atmenet kritikus pontja minden gyermek fejlédésének. Ennek a megallapitasnak a
sulya azonban a sajatos nevelési igény esetén hatvanyozadik. A sajatos nevelési igénybdl adédo hatranyok —
megfelel§ prevencio nélkil—elmélyithetik a gyermeki megismerés problémait, tartésan pedig motivalatlansagot,
Onértékelési és beilleszkedési zavart eredményezhetnek. A tanulasi tevékenység és a sikeresség jelentds
mértékben tdmaszkodik a gyermek anyanyelvi képességeire. A tanulasi folyamat kifejezetten azokat a
képességterileteket aktivizalja, amelyek az atlagtdl eltérd fejlédésmenet soran sérltek, megkéstek, mar
korabbi életszakaszban is fejlesztésre szorultak. A gyermekek életutjdban a kdrnyezeti hatasok és ingerek
kozott tovabbi differenciald tényezék talalhatok. A sokféle egyéni kildnbség miatt dontd a gyermekek alapos
megismerése, valamint a — tanulast megalapozé pszichés funkciok aktualis fejlettségi szintjére épulé —
képességfejlesztés pontos megtervezése és megvalodsitasa. Szolgaltatasi gyakorlatunk tapasztalatai szerint
a pedagogusoknak egyre nagyobb igénye van arra, hogy részletes modszertani segédanyagot készitsink
az olvasas-iras technikai és mentalis teljesitményét meghatarozo képességfejlesztés tartalmardl, illetve az
egyeni fejlesztési terv elkészitésének és megvaldsitasanak a gyakorlatarol.

A modszertani segitség ebben az esetben azt jelenti, hogy 6sszegyiijtilk azokat az alapozé funkciokat,
amelyre minden embernek sziiksége van az olvasas-iras elsajatitasahoz, feltérképezve annak technikai és
ertelmi szintjeit, végiggondolva az olvasasi folyamat érzékszervi és mentalis teljesitményének az elemeit.
Ezek a terlletek jelentik a segédanyag alapjat. Hozzajuk olyan feladatgyijteményt rendeliink, amely
fokozatokban segiti a fejlesztémunkat. Hasznéalata akkor eredményes, ha a gyermek egyéni képességprofilja
alapjan egymasra épitve alkalmazzuk a megfelel6 fokozatu feladattipusokat. Az olvasas rendkivil 0sszetett
folyamat, amely sokféle és kilénbdzd képesség, készség meglétét és egylttmikddését kivanja meg. Kozuluk
barmelyik képesség fejletlensége Iétrehozhatja az olvasasi-irasi teljesitmény zavarat. A tlinetek legtébbszor
keverednek, nem kulldnithetdk el tisztéan funkcié szerint. Ha a tanulasi képességek megalapozasahoz a
gyermeknek nem adunk megfelel6 segitséget, akkor nap mint nap kudarchelyzetekkel talalkozik, kornyezetétdl
pedig — sok esetben akaratlanul — negativ visszajelzéseket kap. Onértékelési zavarai, negativ énképe miatt
kompenzacios technikakhoz folyamodik. Az érzelmi stabilitdas megrendulése és az alapvetd kultdrtechnikai
ismeretek elsajatitdsanak nehézsége egylttesen akadalyozza az egészséges személyiség kifejlédését.
Bezarulnak azok a kapuk, amelyek csak az olvasas eszkdzszint(i tudasaval nyithatok ki. Ezek a kapuk pedig
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olyan lehet6ségeket zarnak el a gyermekektdl, amelyek létfontossaguak az alapmiveltség megszerzésében,
a szocializaciéban és 6sszességében az esély megragadasaban.

A mozgas, a beszéd, a tajékozodas, az észlelési terlletek, az emlékezet és a szerialitas, valamint
a gondolkodas funkcionalis fejlesztésére Osszeallitott feladatgyljteménylnket kiindulasi alapnak tekintjik a
sajatos nevelési igényl gyermekek preventiv fejlesztésében. Természetesen a gyermek képességprofilja
alapjan a gydjteménybdl az egyéni fejlesztési tervbe azok a teriiletek és feladattipusok kerliinek be, amelyek
az adott fejlettségi szinttél indulva segitik a gyermek megismerd tevékenységeit. A pedagdgus legnagyobb
felel6ssége éppen ezen a ponton van: a fejlesztés tudatossaga és a differencialas minésége a megfelel6
feladatok kivalasztasakor dél el. Minden gyermek megismerésekor fel kell térképeznink és végig kell
gondolnunk az adott olvasasi-irasi folyamat érzékszervi, technikai és értelmi, mentalis teljesitményének
elemeit. Ehhez ismernlnk kell az olvasas-iras teljesitményének alapjat alkot6é asszociacios lancot, amely tébb
oldalrdl (egyidejd vizualis — auditiv — verbalis — motoros jellel) erdsiti ugyanazt a képzetet, valamint fel kell
ismernunk a szbvegértd olvasast alapozé szokincs jelentéségét. Dontd tényez6, hogy a feladatgyljteménybél
— az adott gyermek ismeretében — azokat a feladattipusokat valasztjuk ki, amelyek segitik a technikai
(asszociacioét er6sitd), illetve a mentélis (szdkincset gazdagitd) tudaselemeket.

Ugy gondolom, az olvaséas-iras teljesitményének hatasa hosszu tdvon meghatarozé minden ember életében.
Ezért az épitkezés aprolékossaga és tudatossaga nem csak a sajatos nevelési igényl gyermekek esetében
indokolt. Erdemes volna — akar esetek elemzésével — végigkdvetni egy-egy fejlesztési folyamatot a fenti
modszertani elvek és elemek segitségével.
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