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Idegen nyelvi szovegek értelmezése az anyanyelvi olvasasi tapasztalatok tiikrében

Az anyanyelven és az idegen nyelve(ke)n torténdé olvasast fejlesztend6é alapkészségnek kell
tekintenlink, hiszen az olvasassal szerezzilk meg a tanulashoz, a munkahoz, a naprakész
ismeretekhez sziikséges informaciokat. Ismereteink szinvonala nagymértékben meghatarozza
munkahelyi és maganéleti sikerességiinket. Az olvasottak helyes értelmezésének alapfeltétele,
hogy az iskolai oktatasban megszerzett ismereteket, médszereket és stratégiakat alkalmazni
tudjuk a gyakorlatban. Mivel az anyanyelvi olvasastanitas a késébbiekben megalapozza az idegen
nyelvii szovegek értelmezésének eredményességét is, ezért ajanlatos az anyanyelvi olvasaskor
a korabban mar elsajatitott ismeretekre épiteni. Az anyanyelv, az anyanyelven szerzett tudas az
idegen nyelvek elsajatitasaban gatlé és segitdé hatasu is lehet. A tanarnak ezt szem elé6tt tartva
kell kialakitania az idegen nyelvek — ezen beliil az olvasas és a szovegértés — tanitasanak a
modszertanat.

Az olvasasi folyamat

A hagyomanyos megfogalmazas szerint az olvasas a leirtak altal vezetett gondolkodas, az olvasasi készség
pedig az irott szOveg megértése, vagyis a szovegértés. ,A szOvegértés azt jelenti, hogy megértettik a
részleteket és azok dsszefuggéseit, azaz birtokba vettik a szdveget mint szemantikai/szintaktikai/gondolati
egységet. A szbveg értelmezése — adott esetben — ennél tébbet jelent: az adott szoveget behelyezzik egy
tagabb ismeretanyagba és/vagy egy korabban térolt informéaciésorozattal hasonlitjuk 6ssze” (Gdésy 1999: 110).
Az olvasas az egyik legbonyolultabb pszichikus tevékenységlnk: tanult folyamat, ugyanakkor a megtanult
ismeretek legnagyobb részét is olvasassal szerezzik meg. Az olvasasi készség ezért rendkivil fontos
eszkoztudas (Czachesz 1999b).

Az olvasas folyamataval legkorabban a pedagdgiai médszertan kezdett el foglalkozni. Tudomanyos igény
megkdzelitése elsd6ként a pszicholdgian belll jelentkezett, és eleinte a vizualis informaciofeldolgozas Allt a
koézéppontban (Gdsy 2000). A mult szazad hatvanas éveitdl az olvasasi folyamat vizsgalatai egyre inkabb
beéplltekapszicholingvisztikakutatasitertleteikdzé (Gosy 2008). Napjainkban akutatasok multidiszciplinérissa
valtak. A pszicholdgian, a nyelvészeten, a pszicholingvisztikan kivil a kulturalis antropolégia, a szociolégia, a
torténelemtudomany, a pedagodgia és szamos tarsadalomtudomanyi diszciplina is kutatasa targyanak tekinti
az olvasast mint az emberi kultira atorokitésének egyik eszkdzét.

Megértéskutatas — szovegértd olvasas magyarul és idegen nyelven

A szOvegek megértésének, értelmezésének, valamint a megértés folyamatanak kutatasara a szazad elsé
felében a viselkedés-lélektanon alapuld felfogas volt a jellemz8. Mara a behaviorista feltevések egy része
érvényét vesztette, mas része a kognitiv megalapozasu elméletek hatasara atalakult és kib6vilt (Czachesz
1999b). A hatvanas években jelent meg el6szor a kognitiv pszicholdgia, majd a nyolcvanas években a
kognitiv pedagogia. Az olvasasi folyamat kognitiv elmélete az 6nallé munkavégzést, a diak altal iranyitott,
problémamegoldé tanulas fontossagat hangsulyozza, és azt, hogy a hatékony ismeretszerzés feltételeként
a tanuld az uj ismereteket elézetes tudasahoz, tapasztalatainoz kapcsolja. A kognitiv megkdzelités tehat a
megértést és a tanuldi 6nallésagot helyezi a kbézéppontba (Czachesz 1999b, Homolya 2002). Ez feltétlentl
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pozitivumként értékelhetd, mert az oOnallésag és a kreativitds a szOvegértéshez szikséges rugalmas
gondolkozasmaod alapfeltételeinek tekintenddk.

A megértéskutatas torténetében a hetvenes évek jelentettek forduldpontot, a nyelvészek figyelme ekkor a
megértés mikodésének elemzése felé fordult. A megértéskutatas torténetét tanulmanyozva harom alapvetd
irdnyvonal figyelhet6 meg: az interakciés, a modularis és a konnekcionalista (Pléh 1998). Az interakcios
elképzelés az egyiranyu informaciéaramlas helyett feliilrél lefelé hatdé folyamatokban gondolkozik, és a
megértést az altalanos tudas, valamint a megismerés hatalya ala helyezi. A modularis felfogas a megértés
soran megfigyelheté folyamatokat kilon egységeknek, onalléan miikodé moduloknak tekinti, és felfogasa
értelmében egyszerre csak kevés dolog figyelembevétele torténik. A konnekcionalista modell szerint nincsenek
egymastdl elkiilonithetd tevékenységek, hanem az értés soran minden informacios szint egyforman miikodik,
a megértés teljesen automatikus.

Az univerzalista és relativista elképzelés szintén kuldnbdz8képpen interpretalja az értés folyamatat.
Az egyetemes felfogas értelmében a nyelvek — szerkezetiiket tekintve — valtozatok egy témara. A sajatlagos
elképzelés értelmében pedig korlatlan mértékben kildnbdzhetnek egymastdl. A lokalis és holisztikus elméletek
is eltéréen kozelitenek a problémahoz. A lokalis felfogas szerint a megértés meghatarozott helyen jelen
lévé informacio alapjan torténik, a holisztikus értelmezésben pedig az értési folyamat nagyobb témbdkben
realizalodik (Pléh 1998).

A megértéskutatas tehat sok sikon és sok iranyban zajlik. Az értés folyamatat, az alkalmazott stratégiakat —
véleményem szerint — nagymértékben befolyasolja a szOvegek tipusa, szerkezete; az idegen nyelvl szakmai
szovegek esetében pedig a nyelvismeret szintje és a befogadonak a témaval kapcsolatos tudasa is. Ezért
az olvasas és a szdvegértés tanitasakor az adott helyzetnek megfeleld, rugalmasan alkalmazott médszerek
kivalasztasaban rejlik a siker titka, és gyakran az egymassal szembenalld, egymasnak latszoélag ellentmondé
elképzelésekre van szikség. A megoldast — mivel Osszetett készség vizsgalatardl van sz6 — a modszerek és
a stratégiak komplex alkalmazasa jelenti.

A bemutatott iranyzatok elsésorban az anyanyelvi megértés folyamatat vizsgaltak. Az elméletek azonban
idegen nyelvii szévegek esetében is alkalmazhatok, mert az anyanyelven elsajatitott értési folyamatok a
késbbbiekben meghatarozzak az idegen nyelvl szdvegértést is (Drescher 2001). ,Az anyanyelvi nevelésre
harul a nyelvészeti alapvetés; ennek korszerlsitése az idegen nyelvek tanulasaval is 0sszefligg” (Szépe 2000:
649). Az anyanyelvi oktatassal, tanulassal, szovegértéssel kapcsolatos tapasztalatokat a kés&bbiekben —
természetesen tovabbgondolva és az idegen nyelv(i szakmai szévegek ért6 olvasasara vonatkozo eltérésekkel
kiegészitve — feltétlenil ajanlatos hasznositani.

Az olvasasi készség fejlesztésének sziikségessége

Az értd olvasas készségének, valamint a moédszereknek a fejlesztése napjainkban azért aktualis probléma,
mert a magyarorszagi olvasasvizsgalatok is a diakok olvasasi gondjaira hivjak fel a figyelmet. A Monitor ‘91, a
Monitor '93 és a Monitor 95 teljesitménymérések eredményei szerint az iskolasok olvasasi kulturaja hanyatlé
tendenciat mutat. A feltart hianyossagok mogott nagy valdszinliséggel pedagdgiai mihibak sora, valamint
a tanitasi médszerek hianya huzédik meg (Gésy 2000). Ezek a problémak funkcionalis analfabétizmushoz
vezethetnek. A funkcionadlis analfabétizmus korlatozottsaghoz vezet, a motivacidk leépllését eredményezi
(Matyasi 1999), és ez gatolja a tanulast, a gazdasagi, tdrsadalmi valtozasokhoz toérténd alkalmazkodast,
valamint a miveltség megszerzését és a munkahelyi, szakmai helytallast. ,Funkcionalisan analfabéta az a
személy, aki képtelen gyakorolni azokat a tevékenységeket, amelyekben az irasbeliségnek fontos szerepe van
az adott csoportban és kdzosségben, valamint képtelen arra is, hogy az olvasas, iras, szamolas segitségével
elémozditsa a sajat, illetve a kozdssége fejlédését” (UNESCO-konferencia 1978 — idézi Steklacs 2003: 31).
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Az olvasassal kapcsolatos problémak egyébként nemcsak hazankban jelentenek komoly gondot, hanem
vilagszerte is medfigyelheték. A nemzetkdzi szintl 1990-1991-ben végzett IEA-felmérések (International
Association for the Evaluation of Educational Achievement) alapjan, amelyben harmincét orszag tanuloi (9-14
évesek) vettek részt, szintén megallapithatd, hogy elkeseritd a helyzet. A definialt index szerint Svajc kerult az
elsd, Magyarorszag pedig a huszonkettedik helyre (Czachesz 1999a). A késdbbi helyzetfeltaré felmérések,
példaul 2000-ben a PANEL-, a FRAME-, a 20002-es NIFL- és a RAND-vizsgalatok eredménye szintén az
olvasasi készség fejlesztésének fontossagara hivja fel a figyelmet (Nagy 2004). A 2002-ben és 2004-ben
az OECD megbizésabdl végzett készségfelmérd vizsgalat, a PISA-teszt magyarorszagi eredményei szerint
a részt vevd diakok minden esetben a rangsor utols6 harmadaban végeztek. Ez azért elkeseritd, mert a
PISA-teszt f6képpen azt vizsgalja, hogy a meglévé lexikai tudasukat a diakok hogyan tudjak kamatoztatni
a gyakorlatban (Kuthy 2007). A vizsgalati adatok tehat azt tikrézik, hogy az anyanyelven térténé szévegértés
helyzete Magyarorszagon rendkivil rossz. De az olvasasi készség gyakran nem megfelel§ szintie nem
feltétlendl csak tipikusan magyarorszagi probléma.

Az olvasaskutato Adamikné Jaszé Anna a problémardl igy ir Amerikaban szerzett oktatasi tapasztalatai
alapjan: ,Ha egy atlagos amerikai campuson koérlinéz az ember — volt ra médom, mert két teljes tanévet
tanitottam amerikai egyetemeken —, szembetlnik egy épllet, rajta a felirat: remedial reading, azaz ’javito,
gyogyité olvasas’. Ez az az intézmény, ahol az olvasni nem tudé egyetemistakat (!) kuraljak. Mivel toltotték
ezek a diakok a 12 iskolai évet, hogyan mentek at a kllonféle teszteken? Ha olvasni nem tudé tdmegek
kertlnek ki a kdzoktatasi intézményekbdl, akkor ott baj van” (Adamikné 2003: 59). Ezek a gondolatok is
felhivjak a figyelmet arra, hogy a problémaval szembesiini kell: ha az anyanyelven torténé olvasas ilyen
komoly gondot jelent a didkok szamara, akkor késébb idegen nyelvl szdévegekkel sem tudnak mit kezdeni.
Adamikné ezzel kapcsolatos megfigyeléseit ki is fejti a kés6bbiekben. Tapasztalatai alapjan az amerikai
egyetemistak olvasasi képtelenségét akkor lehetett a leginkdbb érzékelni, amikor idegen nyelvre tanitotta
a hallgatokat. Nem tudtak a diakok a szavakat a hang-betli megfelelések szerint dekddolni, mert a globalis
(szbképes) olvasas megkodvetelte talalgatashoz (psycholinguistic guessing game) szoktak hozza (Adamikné
2003).

A magyarorszagi helyzetképet tekintve megallapithatjuk, hogy bar az 1989 utani olvasastanitasi
programokban ujra figyelembe veszik a hangoztatas és a beszédpercepcid, a szétagoltatas fontossagat,
valamint el6térbe kerul a szdvegértést tamogatd szemléltetés, de a beszédre épuld tanitast mégsem tudjak
olyan sikerrel véghezvinni, mint ahogyan az 1978 el6tt tortént (Adamikné 2006). Chachesz (1999b) szerint az
olvasastanitassal alapvet6en két gond van Magyarorszagon. Az egyik, hogy az olvasaspedagdgia hazankban
els6sorban a kezdd olvasok tanitasat jelenti, és a kés6bbiekben a tanarképzd f6iskolakon, egyetemeken a
kotelezé pedagdgiai kurzusokon — néhany felséoktatasi intézményben folyd kezdeményezéstdl eltekintve —
szinte semmit sem tanulnak a hallgatok az olvasasrol, az olvasasi készség fejleszthetéségérdl. Pedig az
olvasas — mint eszkdztudas — birtoklasa sok id6t és fejlesztést igényel. A masik nagy gond az, hogy hianyzik
az uralkodé gyakorlatbdl az olvasasi készség nagyon fontos komponense, a megértés (Czachesz 1999b).
Gosy (2000) nézeteit kiinduldpontnak tekintve az olvasas a tanulasi folyamatok alapjat képezi, és tanitasat
célszerl volna a késdbbi életszakaszokban — igy a felsdoktatasi intézményekben — is folytatni. 2006-ban
az EU oktatasi tgyekkel foglalkozd bizottsaga prioritasként nevezte meg az olvasasi készség folyamatos
fejlesztését, az olvasasi gondok kezelésének szikségességét, és hangsulyozta, hogy Eurépanak 2010-re a
vilag legdinamikusabb tudasalapu gazdasagava kell valnia, amely képes a fenntarthato fejlédésre (Steklacs—
Szab6-Szinger 2008).
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El6zetes (szakmai) ismeretek és interkulturalitas

Az olvasasi folyamat kognitiv elmélete az 6nallésagot, a tanuld altal iranyitott, problémamegoldé tanulas
fontossagat hangsulyozza, és a hatékony ismeretszerzés feltételének azt tekinti, hogy a tanul6 képes legyen
az Uj ismereteket az el6zetes tudasahoz kapcsolni (Czachesz 1999a). A mar meglévd ismeretek, amelyek az
adott kulturaba vannak beéagyazva, képezik az olvasott szévegek helyes értelmezésének alapjat. Mivel a nyelv
egyfajta tarsadalmi intézmény, ezért elemzéséhez, megismeréséhez és megértéséhez figyelembe kell venni
azokat az embereket, akik alkotjak, hitikkel, elképzeléseikkel, gondolataikkal, kulturajukkal egyutt.

Bardos (2002) a kulturalis kompetencia modelljei kdzil kiemeli a leggyakrabban hasznélt, négy komponensbdél
(nyelvi, szociolingvisztikai, szévegalkotéi és stratégiai) all6 modellt. Canale és Swain modellje akkor valik
igazan teljessé (Bardos 2002), ha a kozéppontba kerll a kulturalis kompetencia. Az 6sszefliggés a
kovetkez6képpen abrazolhato:

Myalvi
kompetencia

L

Szociolingvisztikai — s Kulturalis — Szovegalkotdi
kompetencia e kompetencia — kompeatencia

|

Stratégial
kompetencia

1. &bra
Canale és Swain kompetenciamodellje és a kulturalis kompetencia (Bardos 2002)

Az 1. abra alapjan a kulturalis kompetencia hatarozza meg a tbbit, ugyanakkor — a kdlcsdnhatas értelmében —
a nyelvi, a stratégiai, a szdvegalkotoi és a szociolingvisztikai kompetencia is hat a kultdrara. A fenti értelmezés
szerint tehat a kultdra jelentds szerepe miatt figyelembe kell venni azt a tényt, hogy a célnyelvi orszag nyelvén
kivul milyen fontosak az adott kdzegre jellemzé tarsadalmi és kulturalis viselkedésformak (Bardos 2002).

Véleményem szerint — a modern tanulé személyiségjegyeit figyelembe véve — a kompetenciakat érdemes
kiegésziteni a Vermeer (1993) és Sandrini (1993) altal hasznalt transzlaciés kompetenciaval is. Eszerint az
idegen nyelv hagyomanyos oktatasa és tanulasa helyett az idegen nyelv(i kdzeg, a kultira szerinti viselkedésre,
a tanultak szituaciénak megfeleld alkalmazasara van sziikség (transzlaciés kompetencia). Ez vonatkozik a
szbvegek ért6 olvasasara is, hiszen az értelmezés soran fontos bazist jelentenek az el6zetes ismeretek,
a ,vilagismeret”, az idegen kdzegrél szerzett informaciok, amelyekhez az ujakat lehet kapcsolni.

A fentiek értelmében tehat a kulturdlis kulénbségek ténye és problémaja kontextudlisan, szévegszinten is
jelentkezik, a szbvegértés minésége, szinvonala pedig kihat az egyéb nyelvi, kommunikacios tevékenységekre.
Az olvasas formalja és alakitja a nyelvi kompetenciat, a gondolkodast, az irast, a szokincset, a stilust és
a nyelvtani ismereteket (Krashen 1996). Kulturalis ismeretek nélkul a szovegértelmezésekor létre sem
johet a befogadd és a szdveg kdzott a megértéshez szikséges interakciés folyamat. A befogadd bizonyos
elvarasokkal, egy adott szituacioban értelmezi a szdveget, és az ulzenet rekonstrukcidjakor figyelembe
kell vennie az adott kdzdsségen belll érvényes kommunikaciés szabdlyokat és konvencidkat. A sikeres
szbvegértéshez az olvasdnak tisztaban kell lennie azzal is, hogy a szdveg(fajta) milyen funkciét tolt be
egy bizonyos kbzdsségen belll. A szdveget nem szabad elszigetelt egységként kezelni, hanem az emberi
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kommunikacié részekeént szituacidba, kdrnyezetbe agyazottan kell értelmezni. A pszicholdgiai, a kognitiv és a
tarsadalmi vonatkozasok alapvetd feltételei a sikeres szévegértésnek (Beaugrande 1996).

A célnyelvl egyenértékiség feltétele az is, hogy a referencialis (ugyanaz a valésagszelet), a kontextualis és a
funkcionalis ekvivalencia (a szbveg ugyanazt a szerepet t6lti be, mint a forrasnyelvi iras), tehat a kommunikativ
ekvivalencia egyszerre érvényesuljon (Cs. Jonas 1998). A szOvegek végll is a kommunikacios tevékenység
alapjat, 0sszességét jelentik. A szOvegértés azért tekintheté az interkulturalis pedagogia és a nyelvoktatas
alappillérének, mert a nyelvoktataskor — egy tartalomorientalt didaktikai koncepcio értelmében — a szévegekbdl
kiindulva, az olvasottakhoz dsszeallitott feladatok segitségével fejleszti a diakok kommunikacios képességét.
A szdvegek segitségével a nyelvi kifejez6képesség szinvonala is javul (Neuner—Hans 1993).

A kreativitas és a motivaltsag mint a siker alapfeltételei

Az olvasasi folyamat kognitiv elmélete szerint tehat az elézetes (szakmai) ismeretek, az 6nallé munkavégzés,
a tanulas — amely a médszerek, valamint a stratégidk komplex alkalmazasat is magaban foglalja — és az ért6,
gondolkozé olvasas jelentik a sikeres szOvegértés alapjat. A kognitiv szemléletl olvasasfelfogas értelmében
elvart szovegértéshez szilkségesek még a magas szintli, automatizalt olvasasi készség, valamint a dekédold
(betli- és szofelismerési) készségek (Czachesz 1999a).

Az ért6 szdvegolvasas ezen fellil kreativitast is igényel. A kreativitas szellemi rugalmassagot, szokatlan
asszociaciokat, az informacidk ujfajta atstrukturalasat jelenti (Leone 1997). A kreativ gondolkodés hét f6
komponense a kovetkezd: problémaérzékenység, Ujszer(i kérdésfeltevés, lényegkiemelés, elemz6- és
szintetizaloképesség, otletgazdagsag, a gondolkodas rugalmassaga és eredetisége (Téth P. 2002).

Szamos tényezd gatolhatja azonban a kreativitds kibontakozéasat. igy példaul egyéni okok: gatlasok,
onbizalomhiany vagy kulsé, télink flggetlen el6irasok, elvarasok. Nagy problémat jelenthet az analitikus
gondolkodas tulzott hangsulyozasa, és igy a divergens gondolkodasméd hattérbe szorulasa. A csaladi
indittatas, az oktatasiintézményben kialakitott vagy kialakult Iégkor szintén meghatarozo tényezd. A kreativitast
gatlé tényez6k megallapitasahoz figyelemre méltéak és meghatarozéak Brown gondolatai is, aki szerint a
nyelvtanulas soran a kdvetkezd fazisok kilonithetdk el: kezdetben euforikus allapotok, lelkesedés; kulturalis
sokk; fokozatos felépllés; teljes gyogyulas (idézi Bardos 2002). A ,kulturalis sokk” és a kreativitas ellenében
haté gorcs érzése lényegében annak a felismerését jelenti, hogy a diak megérti azt, hogy nyelvtudasa
sohasem lehet olyan tokéletes, mint az anyanyelvi beszéléé.

Guiora (1995) szerint nyelvtanulas kdzben a félelmet az anyanyelv okozza, mert az anyanyelv a pszicholdgiai
integritas alapjat képezi. A siker érdekében a nyelvtanulonak képessé kell valnia a kognitiv valtasra, a jelenségek
mas szemszdgbdl valé kategorizalasara. Torekednie kell arra, hogy a vilagot masképpen, mas formaban is
megismerje és megértse. Juhasz — az interferencia jelenségét kutatva — arra a kovetkeztetésre jut, hogy
az interferencia oka szintén az anyanyelv altal meghatarozott gondolati struktdrakban keresendd (Juhasz
1970). Nem szabad megfeledkezni azonban arrél sem, hogy az anyanyelv sokszor segitheti is az idegen nyelv
elsajatitasanak folyamatat. Az anyanyelven szerzett tapasztalatok, a korabban elsajatitott olvasasi stratégiak,
kilonGsen a szOvegértés, az értd olvasas tanitasa és tanulasa soran hasznosithatok és hasznositandok.

A kreativitas és a rugalmas gondolkodasmaéd kibontakozasaban kiléndsen fontos a tanar szerepe. Feladata
az, hogy oldja a gyakran nagyon 6sszetett okok miatt kialakult gatlasokat, és segitse a divergens gondolkodast.
Nyitott, rugalmas gondolkodas csak oldott, segit6 szandéku kornyezetben valésulhat meg, ahol a tanar
visszajelzése elsdsorban biztatast, j6 szandéku kritikat és észrevételt jelent. A biztatas azért fontos, mert
a dicséret hatasara 70%-kal n6 a teljesitmény, a kritika hatasara 20%-os, ha pedig nincs megjegyzés a




Anyanyelv-pedagégia Ill. évfolyam, 2010/3.

teljesitményre, csak 5%-os javulas tapasztalhatd. A pszicholdgiai tényez&knek tehat rendkivil nagy szerepe
van (Prohaszkané 1996).

A kreativitast seqitd pozitiv visszajelzés kuldndsen az értd olvasds kdzben szinte alapfeltétele az
eredményességnek. A hallgatok biztatasra szorulnak amiatt is, hogy megértsék: a hibak a tanulas soran
elkerllhetetlenek, s6t fontosak, ezért merni kell hibazniis, hiszen hibak nélkil nem is lehet fejlédni. A kreativitas
tamogatasaval, a pozitiv, a tanar részérdél tudatosan kialakitott elfogadé tanérai Iégkor segitségével a tanulok
kell6képpen nyitottak és motivaltak lesznek, igy sikeres tanuldkka és olvasokka valhatnak.

Ajanlott mddszer: a szintetikus olvasas

A kezdetek

A szintetikus olvasasi modszer alkalmazasara hazankban el6szor a 60-as, 70-es években kerilt sor a
Budapesti Kando Kalman Miszaki Fdiskolan, és célja az volt, hogy a kételezden elbirt orosz nyelvi szakmai
szovegek ért6 olvasasat tamogassa. Akkoriban a felséfoku intézmények hallgatdi szamara azért volt fontos
a gyors, értd olvasas oktatasa, mert a diakok hianyos nyelvismerettel, gyenge nyelvi el6képzettséggel
rendelkeztek. A masik komoly gondot a nyelvi érak alacsony szama okozta. Két éven at heti két éraban folyt
az orosz nyelv oktatasa, ez két év alatt 120 tandrat jelentett (Majorné 1967).

Az intézetben folyd nyelvoktatas célja a kdvetkezb volt: ,képessé tenni a hallgatdkat arra, hogy a mindennapi
élet alapvetd targykoreivel kapcsolatban nyelvtanilag viszonylag helyesen tudjak kifejezni gondolataikat, s a
szakmajukhoz tartozé cikkeket, prospektusokat szoétar segitségével le tudjak forditani, de birtokaban legyenek
olyan alapveté miszaki szokincsnek is, hogy a szévegek lényegét szotar nélkil is megértsék” (Majorné 1967:
366). A kiindulépont az volt, hogy a hallgatok egyik alapvetd gondjat, a hianyos szokincset hogyan lehetne
stabilizalni, elmélyiteni. A Major Ferencné és kollégai altal 6sszedllitott feladatokban a tanult székincs egy
része alapszévegekben, gyakorlatokban, valamint szintetikus szovegekben ismétlédott. Ezaltal megszilardult
a hallgatok szakmai székincse, és képessé valtak a szétar nélkili szovegértésre. A feladatok 6sszedllitasakor
kiindulépontként szolgalt Klicsnyikova elmélete, amely szerint pszicholdgiai szempontbdl az olvasas
folyamata harom szakaszbdl tevédik 6ssze: az els6dleges szintézisbdl, az elemzésbél és a masodlagos
szintézisbdl (idézi Majorné 1986). Ennek értelmében tehat a széveget el8szor globalisan értelmezzik, ezt
kdvetden vizsgaljuk meg a nyelvtanilag és tartalmilag nehezebb vagy meg nem értett részeket, majd harmadik
Iépésként az egészet ismét 6sszekapcsoljuk, szintetizaljuk, atgondoljuk (Majorné 1967, 1968, 1978, 1980,
1986).

A szintetikus olvasas alkalmazasa napjainkban

Kllcsnyikova (1973) elméletébdl kiindulva arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az egyetemi kdzgazdasz
hallgatdk esetében — akik a szaknyelvi kurzust vagy altalanos kdzépfoku nyelvvizsgaval vagy szintfelmérd
teszt megirasaval vehetik fel a Pécsi Tudomanyegyetem Kézgazdasagtudomanyi Karan — az olvasasi folyamat
masodik szintjét kilondsképpen ki kell emelni. Tehat a szOvegekben f6képpen a grammatika és a szdszint
fejlesztését tartom fontosnak (Matyas 2008a, b).

A szintetikus olvasast Major Ferencné (1980) Az idegen nyelvi szakszéveqg megértésének maddszertani
kérdései cimi kdnyve alapjan kezdtem alkalmazni német nyelvi gazdaségi, Uzleti szévegekben. A szintetikus
olvasas olyan szovegfeldolgozasi modszer, amelynek soran a tanulé szétarozas nélkil, a mar szilardan
elsajatitott és meglévé lexikai ismeretei, az Ugynevezett potencialis szokincse segitségével, a szakkifejezések
megfigyelésével és nyelvtani tudasa, valamint korabban megszerzett beszéd- és olvasasi tapasztalata alapjan
kdzvetlendl érti meg a szdveget, ugyanugy mintha magyarul olvasna. A szintetikus olvasas kdzben elsésorban
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a képzett és az 6sszetett szavak, valamint az internacionalizmusok kiemelésére, tudatos megfigyelésére kerl
sor, mert ezek a kifejezések nagymeértékben segitik a szétar nélkili értd olvasast.

Azért dontdttem a Majorné értelmezésében definidlt szintetikus olvasas — tehat a szévegek kontextusba
agyazott, lexikai szinten torténé megkdzelitése — mellett, mert oktatasi tapasztalataim szerint a diakok az érté
olvasas és a forditas kdzben gyakran tipikus hibaként az ismeretlen szavak szintjén képesek ,leragadni”; ez
pedig a mindség és a pontossag tekintetében is gatolja a sikerességet. A szavak szintjérdl kdzeliteni azért is
indokolt, mert tébb megfigyelés eredménye bizonyitja (Samuels, La Berge és Bremer — idézi Toth L. 2002),
hogy az életkor ndvekedésével — igy tehat egyetemi hallgatok esetében is — a szé egységként valo kezelése,
a szavak felismerésének sikeressége és gyorsasaga novekszik (Gésy 1999).

Fontosnak tartom kiemelni, hogy a magyar anyanyelvi olvasasi tapasztalatok — ezen belil elsésorban a
szotagolas — az idegen (német) nyelvi szdvegek értelmezésekor kiiléndsen a szavak szintjén meghatarozoéak,
féképpen a képzett és az dsszetett szavak korében. A szétagolds, a szétagfelismerés a képzett szavak
esetében azért nagyon fontos, mert a képzett szavak igekotdi, ragjai a németben a szdéjelentést nemcsak
modosithatjak, hanem gyakran teljesen meg is valtoztathatjak. A hallgaték figyelmét fontos felhivni erre a
veszélyre, erre a szdvegértési csapdara. ime néhany példa:

e Beschaffung 'beszerzés’, e Beschaffenheit 'minéség’;
dienen ’szolgal’, verdienen ’(pénzt) keres’, bedienen ’kiszolgal’;

handeln ’kereskedik’, verhandeln 'targyal’ (Matyas 2007).

A szintetikus olvasasi médszer és tanulasi stratégiak egyiittes alkalmazasa

Egyik alapgondolatom tehat az volt, hogy a szintetikus olvasas modszerével gyakorolt szovegértés folyaman
a diakok megismerik a szakmai szévegek strukturajat, nyelvi és nyelvtani sajatossagait, valamint aktivaljak
korabban szerzett nyelvi, szakmai ismereteiket, passziv székincsuket. Napjainkban a didkok kérében azonban
gyakoriak a tanulasi problémak, és ezek gatolhatjak az olvasasi készség fejlesztését, hiszen az értd olvasas
sikerességének vannak a szovegtdl fliggetlen feltételei is, igy példaul — mint ahogy szé volt réla — az 6nalloé
tanulasra vald képesség, a kreativitas (Petneki 2000; Toth P. 2002). A tudatos tanuld, az 6nmagat énalléan
tovabbképezni tudé szakember képes a helyzetnek, a tanulasi szituacionak megfelelé stratégiakat alkalmazni
(Leone 1997; Rampillon 1994), és ez a sikeres olvasas, valamint tanitas és tanulas feltétele is.

A tanulas az individuumban lejatsz6do bels6 folyamat, amely a viselkedésben és a cselekvésben, a kiilonb6z6
ismeretekben és készségekben realizalddik. A tanulas két Iényeges célkitlizése: az ismeretek és a készségek
megszerzése, valamint a teljesitményndvekedés. Tanulassal eredményeket érink el, az ismereteink
bdévilnek, Uj informacidkra teszink szert (Kron 2000). Ugyanakkor Uj ismeretekhez alapvetéen olvasassal
jutunk, a gyakorlas, az ismétlédés, a tanulas pedig teljesitményndvekedést eredményez, és az olvasasi
készség szinvonala is javul. Ennek az dsszefliggésnek az értelmében indokolt, hogy az olvasas fejlesztésére
alkalmazzuk a tanulasi folyamatot segit6 stratégiakat magyarul és idegen nyelve(ke)n is.

A vizsgalat soran alkalmazott stratégidk — amelyeket egy svajci és egy amerikai egyetem tanarai k6z6sen
allitottak 0ssze, és tankdnyvformaban is megjelentettek — hianypotlé tanulasi segédeszkézoknek szamitanak,
és fordulépontot, el6relépést jelenthetnek a sikeres, az 6nalld, a kreativ tanuldi munkat feltételezé nyelvtanulas,
illetve az oktatas szamara is (Capaul—Nuesch 1997). Metzger (1999, 2001) a kdovetkez6ket emeli ki a stratégia
definialasakor: A stratégia kifejezés hasznalata azért indokolt, mert nem egyszerlien tanulasi technikak
alkalmazasarol van szé, hanem olyan gondolkodasi és munkafolyamatokrol, tevékenységekrdl, amelyeket
a tanulas soran tudatosan lehet alkalmazni és folyamatosan ellenérizve a gyakorlati igényekhez igazitani.
Az ilyen értelemben vett tanulasi és munkastratégiak Gnmagukban nem jelentik a sikerességet, de a sikeres
tanulas lehetéségét feltétlendl.
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Az emlitett segédkonyvek uUtmutatasokat, tanacsokat tartalmaznak, és harom fontos terilet tanulasi
stratégiajara épulnek: a tanulasi szituacio pozitiv alakitasara, az ismeretszerzés folyamatara és a vizsgazasra.
A harom terllet a kdvetkezd nyolc — az értd olvasas problémajahoz is kapcsol6do — témakaort dleli fel: motivacio,
id6beosztas, koncentracio, félelem és stressz, [ényegfelismerés, informaciofeldolgozas, vizsgazas, dnkontroll.

Osszegzés

Az idegen nyelvl szévegek ért6 olvasasat az anyanyelv és a mar kialakult olvasasi stratégiak segithetik vagy
gatolhatjak. Az altalanos iskolaban elkezd6d6 anyanyelvi nevelés, amelynek szerves része az olvasastanitas,
olyan alapot jelent, amely nélkil a kés6bbiekben az idegen nyelvli szakmai szOvegek ért6 olvasasa sem
valhat sikeressé (Szépe 2000). Az olvasasértés késébbi életkorokban kimutathatd alacsonyabb szintjének oka
elsésorban a gyakorlas- és ismerethianyban keresendé (Czachesz 1999a). A problémat az olvasasmegértés
eddiginél hatékonyabb fejlesztésével lehet és kell csdkkenteni.

A megfelel6 szintl szévegértés alapjat jelentik: az ért6 olvasas, valamint az el6zetes (szakmai) ismeretek,
az onallé munkavégzés és a tanulas — amelyek a mddszerek és a stratégiak alkalmazasat is magukban
foglaljak. Hangsulyozandd, hogy az idegen nyelveken torténd sikeres olvasashoz szikséges a jo (k6zépszintl)
nyelvtudas is, mert az olvasasi stratégiak csak jé nyelvi kompetenciak esetében pozitiv hatasuak (Czachesz—
Erdélyi 2007). Ezen kivUl lényeges az is, hogy a kreativ, a problémakat — ha kell 6tletesen — megoldani tudé
diakok képesek tanulasi, olvasasi stratégiak alkalmazasara. A kognitiv szemléletii olvasasfelfogas értelmében
elvart szdvegértés elképzelhetetlen magas szintli, automatizalt olvasasi készség és a dekddold (betl- és
szofelismerési) készségek nélkil (Czachesz 1999b). Ezen felll a széveg megértésének foka és minésége
fligg az olvasé kovetkeztet6- és asszociacios készségétdl is (Hardi 2007).

Az olvasas- és megértéskutatds elméleti eredményeinek céliranyos gyakorlati alkalmazéasa azért aktualis
és slrgetd feladat, mert az ért6 olvasassal kapcsolatos gondok nemcsak sajatosan magyar jelenségként
értelmezhetdk, hanem vildgszerte is megoldand6 problémat jelentenek. Az idegen nyelve(ke)n torténé
sikeres szdvegértés érdekében ajanlatos a korabban megszerzett anyanyelvi tapasztalatokat, ismereteket
hasznositani, hogy anyanyelviink ne gatolja, hanem segitse az idegen nyelv(eke)n térténd olvasast, tanulast.
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Matyas, Judit

Text comprehension of Hungarian students in foreign languages in the light of experience of
reading in their first language

Reading in the first and foreign languages should be considered as a basic skill to be developed,
because through reading we gain the necessary information for learning, work and everyday
life. The standard of our knowledge greatly determines how successful we are at work and in
private life. A prerequisite of understanding correctly what we read is to be able to apply the
knowledge, methods and strategies learnt at school in practice , . The teaching of reading in
the first language determines how successful the text comprehension is in foreign languages.
Therefore, it is advisable to build upon previous knowledge that has been acquired during reading
in first language. In learning foreign languages, first language and the knowledge gained in first
language may be inhibitory and stimulating at the same time. The teacher needs to pay attention
to this when creating the methodology of teaching foreign languages and — within this — reading
and text comprehension.
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