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Cseri Nikolett

Apré sikerek a tolerancia jegyében

Kedves Olvasok!

Palyakezd® pedagdgus vagyok, még csak harmadik éve tanitok, am az utébbi idében klulénésen sokszor
gondolok, hanem arra, amely az oktatds mindennapjaiban van jelen. Ez pedig a szocialis és a kulturalis
massag.

Az egyetemi tanulmanyaim soran igyekeztem olyan targyakat felvenni, amelyeknek a keretében ezzel a témaval
foglalkozhattam. A hatranyos helyzetliek pedagdgidja vagy A kisebbségek pedagodgiaja szeminariumokon
tanultakat jelenleg is jol tudom hasznositani. Ezeken az 6rakon és a hozzajuk kapcsolodd gyakorlatokon
ertettem meg, hogy mennyire fontos odafigyelnink a tanitvanyaink problémaira. Ha képesek vagyunk
megérteni az élethelyzetiikbél fakadd nehézségeket, konnyebben talaljuk meg a tanulasi nehézségeik okait
is, és szlkség esetén jobban tudunk segiteni nekik.

Ma mar osztalyfénokként és szaktanarként talalkozom ilyen jellegli problémakkal. Ezeknek a természete
valtozatos képet mutat, hiszen minden gyermeknek mas a térténete. A szakiskolai osztalyomban sok hatranyos
helyzetl tanulé van, am tapasztalataim szerint a didkok nem kuléndsebben toleréljak egymas hatranyait.
A szarmazasi, a kulturalis és a szocialis hattér mind olyan tényezék, amelyek miatt a fiatalok képesek egymast
bantani, pedig kiskorukban még nem voltak ellenségesek egymas irant, nem foglalkoztak olyan problémakkal,
mint a bérszin vagy a szarmazas. A két-harom éves gyermek szamara még nem létezik roma kisfil vagy
magyar kislany, csak egy masik gyereket lat, akivel jatszani lehet. Nehéz meghatarozni, hogy hol kdvetkezik
be a térés. Tény azonban, hogy amikorra a kisgyermekbdl évodas lesz, mar gyakran kialakul benne, hogy ami
eltér az altala megszokottdl, az ok lehet a gunyolédasra.

Ha ilyen problémaval kerllink szembe egy osztalykdzdsségben, azt mindenképpen meg kell oldanunk. J6
modszernek tartom, ha megprobaljuk magat az osztalyk6zosséget formalni. Olyan gyakorlatokat végeztetiink a
tanulokkal, amelyek jatékos formaban vezetik ra ket arra, hogyan kell elfogadniuk egymast. Az osztalyomban
példaul a pszicholégus kollégammal kdzdsen tartottunk a diakoknak toleranciafejleszté orat, amelyen két
jatékot jatszottunk.

Az ismerkedési jaték azt a célt szolgalta, hogy a tanuldk megtalaljak, mi a kdzds bennik. A csoportok
kialakitasakor fontos szempont volt, hogy kiilonb6zé beallitottsagu diakok — négy-négy f6 — keriljenek egy
csoportba (ehhez a tanarnak tudnia kell, hogy milyen klikkek vannak az osztélyban). llyen médon akartuk 6ket
0sztondzni a kozos tevékenységre, amely a kdvetkezdképpen zajlott. Egy A/4-es lap kdzepére minden csoport
rajzolt egy négyzetet, amelynek a négy sarkat dssze kellett kdtnilk a lap sarkaival. Az igy kialakult haromszog
formaju mezdket a diakok beszamoztak 1-t61 4-ig, és beleirtak a csoport tagjai kdziil a csak egy emberre vagy
kettre vagy esetleg mind a négyre jellemzd tulajdonségokat. Mivel a csoport tagjai nem nagyon ismerték
egymast, a feladat megoldasahoz — ez a jaték lényege — beszélgetniiik kellett. igy azok a tanuldk is tobbet
tudtak meg egymasrdl, akik kildnben nem nyitottak volna a masik felé. Eléfordult persze, hogy a diakok nem
kezdtek el beszélgetni egymassal, vagy csak a kilséségekig jutottak el. llyenkor kellett segiteni, ravezetni
Oket arra, hogy mit kérdezzenek egymastol, mi az, amivel még tébb informaciot szerezhetnek. Tapasztalataim
szerint komoly motivalé ereje van annak is, ha versenyt hirdetlink a csapatok kozott.
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A masik — toleranciara fokuszald — jatékban szorosan egymas mellé allva formaltak kort a tanulok. Egyikiiket
(akirél példaul tudjuk, hogy az ellentétet szitja a tobbiek kozo6tt) arra kértlk, hogy alljon a kérdn kivilre, majd
prébaljon bejutni a kor kozepére. A kort formald diakoknak minden erejiikkel védeniiik kellett a kdron belli
pozicidjukat, és a kivilallonak csellel vagy er6szakkal kellett bejutnia a koér kdzepére. Ezt tébb diakkal is
eljatszottuk, azutan megbeszéltiik a tapasztalatokat. Majd ismét korbe allitottuk a tanuldkat, és folytattuk a
jatékot. A diakokra bizva a valasztast el6szor a barna hajuakat, azutan a sz6kéket, végll a popzenét kedvelbket
rekesztettlk ki a korbdl. A kort véddket mindig megkérdeztik, hogy 6k miért maradtak a korben, a kivulallokat
pedig, hogy miért vannak a kordn kivul. Egy id6 mulva érzékeltlik, hogy a diakok feleslegesnek tartjak az
ilyen vagy olyan szempont szerinti kirekesztést, és hangot is adtak a véleménytknek. Egyre elmélyultebbek
lettek a beszélgetések, egyre nyitottabba valtak a tanuldk. A foglalkozas utan folyamatosan kérdezgettem
azokat a diakjaimat, akikrél tudtam, hogy korabban gunyt (ztek beldliik a tarsaik. Kidertilt, hogy fokozatosan
normalizalédott a helyzet, és megszlintek a problémak az osztalytarsakkal, s6t mar baratkoznak is egymassal.

Eddigi tapasztalataim szerint a problémak feltarasanak, egymas megismerésének és elfogadasanak alapja
az osztalyfénok és a diakok kozott kialakult j6 kapcsolat, ugyanakkor meggyéz6désem, hogy szaktanarként
is sokat tehetlink az gy érdekében. A magyarérakba kiléndsen jol beépitheték a toleranciagyakorlatok.
A fiatalok kozo6tt példaul gyakori Gitk6z6pont a zenei izlés. Az elsd orakat egy-egy osztallyal mindig azzal
kezdem, hogy végigkérdezem, kinek mi a kedvenc kdnyve, van-e olyan téma, hobbi, amelyrdl szivesen olvas,
ki milyen zenét hallgat. A hallottakrdl jegyzeteket készitek, amelyek késébb mindig nagy segitséget nyujtanak
nekem a szdvegértési feladatok kivalasztdsaban. Ezek az informacidk arra is jok, hogy megtudjam, miben
hasonlitanak egymasra a diakok, vagy mennyire kell segitenem abban, hogy kozeledjenek egymashoz.
Ha kiderll, hogy nagyon szerteagazé a tanitvanyaim zenei izlése, akkor arra kérem &6ket, hogy hozzanak
dalszovegeket, amelyekbdl az 6ran szemezgetliink. Mindenki szamara izgalmas feladat annak felfedezése,
hogy milyen Uj jelentéssel gazdagodik a zene nélklli széveg, mikdzben versként értelmezzik 6ket. Ebben
a helyzetben, mivel a tanuldk a sajat kedvenceikkel foglalkozhatnak, szivesen végeznek elemzé munkat, és
feltarva a sajat vilagukat sokat tudnak egymasnak elmondani a killénb6z8 zenei stilusokrol.

Ezekkel a rovid példakkal arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy mi, tanarok nem szemlélhetjik k6zénydsen
a diakok problémait. Ne legytink olyanok, akiknek a hata mogott banthatjak egymast a gyerekek! Sok esetben
néhany jo sz6 vagy egyszeri gyakorlat is gondolkodasra készteti 8ket, és sokkal nyitottabbak lesznek egymas
irant. Egymas elfogadasara és megértésére nem csak az iskolai életben van sziikségik a didkoknak. Ezek
odakinn, a vald életben sem nélkil6zhetd kategodriak. Agresszidkezelés, tolerancia, empatia — fontos fogalmak
egy pedagogus szotaraban. Ne feledkezziink meg roluk!
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