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,yJatszotarsam, mondd, akarsz-e lenni”

A tanulmany célja annak bemutatasa, hogyan valésithaté meg az 6vodabdl iskolaba keriild
kisgyermekek zokkenémentes bevezetése a hangok és a betiik vilagaba, az olvasas és az iras
tanulasanakrejtelmeibe.Azelméletikitekintés bemutatjaazel6készités,valamintakiegyensilyozott
olvasas- és irastanitasi modszer jelent6ségét, majd kitér a jaték és a dramapedagogiai médszerek
alkalmazasanak fontossagara. Mindezek utan bemutatja az el6készité idészak néhany olyan
jatékat, amely az olvasas és aziras sikeres megtanulasahoz sziikséges részkészségek fejlesztését
segiti. Ezt koveti a betiik felismerését, a hangosszevonast, majd az 6sszeolvasast segitd jatékok
sora. A jatékok bemutatasanak célja, hogy otleteket adjon a tanitéknak ahhoz, hogy vidaman,
jatékosan juttassak el a gyerekeket abba a mesés vilagba, ahol a hangok és a betiik szeretnek és
tudnak is jatszani.

Olvasas- és irastanitas a dramapedagogia modszereivel

Elméleti hattér

Napjaink olvasas- és irastanitasanak Kkitlintetett kérdése az iskolaba 1ép6 gyerekek zdkkendmentes
bevezetése a hangok és a betlk vilagaba (Szab6 2006). A valéjaban még sokaig, akar két-harom évig is
ovodas kisgyermekek (Vekerdy 2006) szamara az olvasas- és az irastanulas rejtelmeibe vezetd Ut akkor lehet
orémteli és kudarcmentes, ha jatékokon keresztil juthatnak el ,,Betliorszag”-ba. A jaték a kisgyermek alapvetd
megismerési, tevékenységi formaja (Szuhaj 2001; Fischer 2000; Kulcsar 2002; Friedl 2003). Jelen koriilmények
kozott pedig, amikor a szakmai becslések szerint az iskolaba kerilé gyermekek 15-30%-anal az altalanos
iskolai tanulmanyok megkezdése nem zavartalan (Szabé 2005), még inkabb sziikség volna a jatékos iskolai
praxisra. A jatékos tanulas alternativat jelenthetne a merev iskolai rendszerre adott legelterjedtebb és szinte
egyetlen valaszra is, azaz a korantsem kizarolagosan pozitiv hatasu rugalmas iskolakezdés gyakorlatara
(Kende-lllés 2007).

Egyre tébb gyerek szamara nehéz és gorongyds az eszkdzszintl olvasashoz, irashoz vezetd ut, és a tizenot
éves korosztaly olvasasértését célzé vizsgalatok mutatoi szerint sokan meg sem érkeznek oda (1). Ennek
okai kozott ott van az iskolat kezdd kisgyerekek egyre alacsonyabb szintli nyelvi kompetenciaja, beszéd-
és mozgasfejl6ddésiik elmaradasa, a valamilyen részképességzavarral, -hiannyal kiizdé gyermekek ndovekvd
aranya. Ezeket a gyerekeket a kézbeszéd hajlamos ,diszesként” aposztrofalni, holott a valéban diszlexias-
diszgrafias gyerekek jéval kevesebben vannak annal, mint amit a pedagdgiai praxis szubjektiven érzékel.
A kozbeszéd igen kdnnyedén banik a ,diszes” kategoriaval, a diszlexia-diszgrafia értelmezésével, nem
kevésszer mar 6vodas (!) gyerekeket is igy mindsit. A diszlexia és a diszgrafia valéjaban az olvasas-iras
zavara, igy harmadik osztaly el6tt aligha beszélhetlnk rola.

»A diszlexia ugyan olvasasi nehézség; azonban nem minden olvasasi nehézség egyben diszlexia [...].
A diszlexia [...] olyan rendellenességeket takar, amelyek egyébként ép értelmi, egészséges gyermekeket
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megakadalyoznak abban, hogy a nyomtatott betlisorokat képesek legyenek értelmezni” (Gdésy 1999:
257). A valddi diszlexia hatterében az agymikddés valamilyen funkciondlis eltérése all. Ezek a gyerekek
normalisak, csak masképpen kell irni-olvasni tanitani 6ket. (Gésy Maria és Meixner lldik6 mashonnan
és masképpen kozeliti meg a problémat, de programjaik egyarant hatékonyak a diszlexiasok olvasas- és
irastanitasaban [Meixner 1978; Gésy—Laczkd 1993]). Harmadik osztalynal korabban legfeljebb diszlexiahajlam,
diszlexiaveszélyeztetettség allhat fenn, amely egyébként kilonbdzé tesztekkel mar 6vodas korban jol
diagnosztizalhato. (Ezek 0sszefoglalasat lasd Kernya 2008: 134—135). Az ilyen gyerekek szamara dolgozta
ki Meixner lldik6 a Jatékhaz (folytatasa a Jatékvar) cimen megjelent prevencids olvasastanitasi programjat
(Meixner 1989a).

Anagyonsokszoracsupanvalamilyenrészképességhianya, zavaramiatt,diszesnek” mingsitettkisgyerekeknek
leginkabb az a problémajuk, hogy rosszul tanitjak éket irni és olvasni, ennek kdvetkeztében a diszlexiahoz
hasonlé tineteket produkalnak. (Ezeket a gyerekeket nevezi Adamikné Jaszé Anna aldiszlexiasoknak; Kernya
2008: 132.) Szamukra kuléndsen fontos volna, hogy élményszerlien és élvezetesen vezessik végig Oket az
olvasas- és irasképesseg kialakulasahoz vezetd nehéz és gorongyos uton. Dramajatékok alkalmazasaval
olyan vidam és jatékos vilagba léphetnénk vellk, ahol a hangok és a betlik szeretnek és tudnak is jatszani.

A dramajaték jelentéségével, a megismerési folyamatban betdltott szerepével, sokoldalu alkalmazasanak
lehet&ségeivel az utobbi egy-két évtized pedagogiai szakirodalma sokat foglalkozott (Gabnai 1999; Bali
2000). Nem véletlen, hogy mar a legelsé NAT is szorgalmazta a praktikus alkalmazasat, és az azéta létrejott
valtozatai, illetve a rajuk épuld kerettantervek is mind tartalmazzak és ajanljak a pedagogiai modszerek,
tevékenységformak kozott. Hogy tantervi jelenléte ellenére mégsem terjedt el &altalanosan az iskolai
gyakorlatban, abban nyilvan szerepet jatszik a hazai, meglehet6sen konzervativ és merev pedagogiai
kornyezet is. Nem kell§ jelenléte a tanitasi-tanulasi folyamatokban azt is j6l mutatja, hogy a magyar iskolai
praxist mennyire kevéssé befolyasoljak a tantervek, sokkal inkabb a taneszk6zok. Mindebbdl az is kdvetkezik,
hogy a dramajaték iskolai elterjedését a dramajatékok tankdnyvi jelenléte segithetné leginkabb. Ez pedig
folveti a tankdnyvszerzdk szerepét, jelentsegét, felel6sségét ebben a kérdésben is. (A legutdbbi NAT-hoz
és kerettanterveihez formalddo taneszkdzok talan hamarosan valtozast hoznak ebben a vonatkozasban is.
Persze eddig is akadt néhany program, taneszkdz, amely nem csak imitt-amott, mutatéban alkalmazott egy-
egy dramajatékot, de mindez kevésnek bizonyult a jelentés pedagdgiai attdréshez.)

A dramajatékok felhasznalasa az olvasas- és az irastanulas folyamataban eddig kevesebb figyelmet kapoitt,
pedig a dramapedagdgiai médszerek az olvasas és az iras el6készitésében és tanulasaban éppen olyan
cselekvésbe agyazott, jatékos megismerési, fejlesztési formakat jelentenek a kisgyerek szamara, amilyenre
sziksége van az 6romteli, frusztraciomentes tanulashoz. Képességfejlesztt és személyiségformald hatasukhoz
nem fér kétség, 6rom- és élmeényforrasként funkcionalnak, a fantazia és az érzelemvilag fejlesztésének kivalo
eszkozei. Sikeresen alkalmazhatjuk 6ket mar az olvasas és az iras el6készitésének idészakaban is, de az
iras- és olvasasfejlesztés egész folyamataban élményszer(i és hatékony fejlesztést biztositanak.

A jatékok fontossaga

Els6 jatékcsoportunk az olvasas- és az irastanulas eléfeltételeként funkcionald részkészségek fejlesztését
célzo6 jatékokat mutatja be, amelyeket az el6készitd id6szakban jatszhatunk a gyerekekkel az olvasas- és/
vagy az irastanulas megkezdéséhez, a sikeres elsajatitasahoz szikséges részkészségek zavarainak,
hianyossagainak prevencidja és felszamolasa érdekében. El6készitésen az elsd osztalynak azt az id8szakat
értjuk, amikor az els6sd6k még nem irnak és nem olvasnak, hanem az olvasasban és az irasban funkcionald
részképességek hierarchikus egyuttesének (Kernya 2008: 50-54) fejlesztése zajlik. Ennek a fejlesztésnek
jelentds szerepe lehet az olvasas- és az iraszavarok kialakulasanak megel6zésében. A valddi diszlexiasok
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problémaja természetesen nem oldhatdé meg pusztan ilyen fejlesztéssel, de a részképességhianyokat
és -zavarokat tervszerlien felépitett, rendszeres alkalmazasukkal jol lehetne korrigalni. A fejlesztés azt a
szintet célozza meg, amelyen a valdsagos ird- és olvasotevékenységek egyaltalan megkezdheték. Hogy ez
mennyi id6t vesz igénybe, gyerekcsoportonként valtozd, minél hosszabb, annal nagyobb az esély a sikeres
prevenciora. (A Dinasztia Kiadd programja példaul hathetes el6készitést tartalmaz.) Az olvasas- és az
irastanulas tényleges megkezdése el6tt végzett alapos el6készités szerepe és jelentésége a sikeres olvasas-
és iraselsajatitasban egyre nyilvanvalébb a kézelmult kutatasainak tikrében (Goésy 1999, 2000; Adamikné
2008; Kernya 2008), és nem csak a szakmai reflexié szamara. Az Ujabb els8s taneszk6zokbdl Iathato, hogy a
pedagdgiai praxis is tudomast vett mar réla, egyre inkabb érvényesil a szemléletvaltas szlkségessége ebben
a kérdésben (lasd pl. Adamikné—Lénard—Gdsy 2007 vagy Sulinova 2008 [2]).

Elsé jatékunk a hangok iranti érzékenységet és a koncentracios képességet fejleszti, amellyel a beszédhangok
észlelését és a figyelem Osszpontositasanak képességét alapozhatjuk meg. A hangok iranti érzékenység,
a beszéd(hang)észlelés minden olvasastanulas alapja, ezen részképesség(ek) hianya pedig sok-sok zavar
kialakulasanak oka lehet, mint ahogyan az 6sszpontositas képességének, a figyelem tudatos iranyitasanak
elégtelensége is. A hang- és figyelemgyakorlatot egy fantaziafejlesztd jaték kéveti. Az ehhez hasonlé jatékok
rendkivil fontosak az ért6, élményszerzd olvasas képességének a megszerzésében, a kreativitas és az
érzelmi intelligencia fejlesztésében. Hogy a mai, készen kapott képek uralma alatt felnévd nemzedékek
olvasasra szocializalédasanak egyaltalan valamiféle reménye lehessen, abban az ilyen tipusu jatékoknak
nagy szerepe van. Harmadik jatékunk a ritmusérzéket fejleszti. A ritmus élménye dnmagaban is 6réomet szerez
a gyerekeknek, ritmusérzékiik fejlédése pedig elengedhetetlen feltétele az olvaso- és az irétevékenységek
megkezdhet&ségének, végzésének. A testséma és a relacids szokincs fejlesztését célozza meg a kdvetkezd
gyakorlatunk. Mindkét vonatkozasban sok gonddal kiiszkddnek az iskolaba 1épd kisgyerekek, és mindkettd
elengedhetetlenul szikséges az iras- és az olvasastanulas folyamatéban. A sort egy tapintasfejlesztd jaték
zarja, amely viszonylag elhanyagolt teriilete az érzékelésfejlesztésnek. Pedig a kontaktus és a kommunikacié
alapja valodjaban az érintés. Ellustult tapintdsunkat az is jellemzi, hogy nehezen taldlunk nyelvi kifejezéseket a
tapintasélmények kiilonb6zé fajtaira.

A megfelel6 elbkészités utan atléphetink Betliorszagba, ahol a hangok és betlk vellink jatszanak.
A kiegyensulyozott kombinacion alapuld hangoztatd-elemz6-6sszetevd modszer hiveiként fontosnak tartjuk
a hangtanitason alapul6 betitanitast, a betlik és a kddok egyesével torténd tanitasat, a lassu és az alapos
betlismertetést, a szétagold olvasast, a valtozatos hangdsszevonast és -6sszeolvasast. Ugyancsak fontos,
hogy a térbdl és a nagymozgasokbol kiindulva, lassan és fokozatosan jussunk el az elsés vonalkdzben
torténd irasig. Hiszen ha a mai osztalytermekben akar a gyerekek harminc szazaléka is kiizd valamilyen
részképesség-problémaval (Szabd 2005), akkor masképp aligha képzelhetd el a frusztracidmentes iras- és
olvasastanulas. Nem beszélve arrdl, hogy a pedagdgusok szubjektiv észlelése akar harminc szazaléknal is
tobb, problémaval kizdd gyereket érzékelhet osztalyonként, ahogyan ez Téth Beatrix kutatdsaiban, a veluk
folytatott beszélgetésekbdl kiderul. (A kutatasi eredményekrél készilt beszamolé az |. Valyi Andras anyanyelv-
pedagdgiai konferencian hangzott el 2009. november 28-an.)

Ugyanakkor elengedhetetlennek tartanank, hogy a tanitas figyelemmel legyen azokra a gyerekekre is, akik tobb-
kevesebb olvasasi képesség és iraskészség birtokaban lépik at az iskola kapujat, hiszen az 6 fejlesztésikrdl is
gondoskodnia kell a tanitonak. Gondoskodnia kell arrél, hogy ezek a kisdiakok miként szervezhetbk be (és meg)
az olvasni-irni csak most tanuldk olvasasra és irasra motivalasanak, olvasastanulasanak folyamataba. Hiszen
a masik megoldatlan kérdése a jelenlegi tanitasnak az, hogy mit kezdjen a tanité azokkal a gyerekekkel, akik
tobbé-kevesbé tudnak irni, még inkabb olvasni. Minden osztalyban akad néhany ilyen kisgyerek. A rugalmas
beiskolazasbdl eredéen egyre tdbb, hiszen amint arra Kende Anna és lllés Aniké tanulmanya ravilagit, a
rugalmas iskolakezdésbdl a magyar gyakorlatban kései iskolakezdés lett, a szll6k késleltetéssel probaljak
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biztositani gyermekeik szamara a rugalmatlan iskolahoz valé sikeresebb alkalmazkodas esélyét (Kende—
lllés 2007). Ez pedig — legalabbis a j6 szociokulturalis kdrnyezetbdl érkez6k esetében — azt eredményezi,
hogy mire iskolaba kerilnek, valamilyen szinten mar olvasnak, netan irnak is. Mivel az iskolai gyakorlatra
sajnalatos médon igen kevéssé jellemzé az egyénre szabott, inkluziv eljarasok alkalmazasa a tanitasi-tanulasi
folyamatban, ezeknek a gyerekeknek igen gyakran az unalombdl fakadd rendetlenségre adott pedagdgusi
valasz: a buntetés jut, amelyre nagyon is érthet§ gyerekvalasz az el6bb-utébb bekdvetkez6 érdektelenség.
Olyan lancreakcio indul igy be, amely lehetetlenné teszi az eredményes tanitast és tanulast, és nem j6 sem a
gyerekeknek, sem a pedagdgusnak. Addig is, amig nem terjednek el a differencialt, egyénre szabott tanitasi
formak — marpedig a meglehetésen konzervativ magyar pedagdgiai kérnyezetben ezek gyors terjedésére
aligha szamithatunk —, a dramajatékokra alapozott tanitds olyan élmény- és dromforras lehetne ezeknek
gyerekeknek is, amelynek segitségével jobb eséllyel 6rizhetnék meg az iskolahoz és a tanulashoz valo pozitiv
viszonyulasukat.

Elsé jatékunk tehat egy hangfelismerd jaték. A tanuldknak a tanito altal kirakott targyak kdzul kell kivalogatniuk
azokat, amelyek nevében megtalalhaté egy adott hang, ezt a hangot a tanité jeldli ki. Csak azok a
targyak vasarolhatok meg, amelyeket megnevezett a kisgyerek, és azt is megmondta, hogy hol talalhaté
a széban a keresett hang (sz6 elején, végén vagy belsejében), és hogy révid vagy hosszu-e ez a hang.
A kovetkezd, parkeres6 jatékunk a beszéd hangjainak és az Oket jeldl§ betliknek az egyeztetését célozza
meg. A beszédhangok tanulasaban fontos, hogy az onalldan ejtett hangokat tisztan, segédhang nélkul
hangoztassuk, megfeleld id6tartammal. Ha megvan a tiszta, pontos hang, kdvetkezhetnek a hangdsszevonas
és az Osszeolvasas jatékai. A hangtanitasban elkilonilé hangok folyékony 6sszekapcsolasat mozgassal,
Osszekapaszkodassal segitjuk.

A hang-betl kapcsolast kdvetéen egy, a ritmusérzéket is fejleszté monddkas ujjtornat mutatunk be, amellyel
el6készilhetlink az irotevékenységek megkezdésére. Ezt kdveti az irott betll formalasat segité betiikirako-
jaték, amely fejleszti a taktilis érzéket, a finommotorikat, a kreativitast, a fantaziat és nem utolsésorban a
megfigyel6képességet. Ezutan jOhet az a jaték, amellyel az irott jelet ,él6hang” Iétrehozasaval ujra hangjellé
alakithatjuk. Kézfogassal hangdsszevonast végzink, a kéz elengedésével pedig Ujra az 6nallé hangoztatast
gyakoroljuk. A gyakorlat a szétagokra bontasra és a szotagok 6sszekapcsolasara is nagyon jol hasznalhato.
Végul egy dsszeolvasasi gyakorlattal, a kommunikacios funkciora is kitekintd postasjatékkal zarul a feladatsor,
amelynek rajzos produktumaiban nemcsak gyonydrkddhetink, hanem az osztalyteremben kihelyezett
szokartyak és a jelentésuket megfogalmazo rajzok a szdjelentés és a képi jelentés 6sszekapcsolasaval
folyamatosan emlékezetiinkben tarthatjak hang, a jel és a sz, valamint a jelentés 6sszefliggéseit.

Gyakorlatok

Az olvasas- és az irastanulas el6feltételeként funkcionalé részkészségek fejlesztését célzé jatékok
az el6készit6é idészakban

A hangok iranti érzékenység és az 6sszpontositasi képesség fejlesztése

— A kulvilag hangjainak és a mesterségesen keltett hangoknak a felismerése

Csukott szemmel, csendben (kérbe)ulve figyeljuk a kulvildg hangjait, majd arrél beszélgetiink, milyen
hangok vesznek korul benniinket, milyen hangokra, hangforrasokra ismerink.
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Maradjatok csendben, és csukott szemmel figyeljétek meg a kiilvilag hangjait! Valaszoljatok a kévetkez6
kérdésekre! Milyen hangok vesznek minket kéril? Milyen hangokra ismertetek ra? Mi adta vajon ezt a
hangot?

Ujra elcsendesiilve, szemiinket becsukva figyeljiik a kiilvilagbdl érkezd, mesterségesen keltett hangokat,
megprébaljuk azonositani 8ket. Prébalunk minél tdbbet megjegyezni belélik. Beszélgetink arrdl, kinek
melyik hang a legrokonszenvesebb, és miért.

Csukott szemmel hallgassatok meg a mesterségesen keltett hangokat! Valaszoljatok a kérdésekre! Milyen
hangok hallatszottak? Hanyat tudtal megjegyezni bel6lik? Melyik volt a legrokonszenvesebb szamodra?

(A jatékvezet6 a kovetkez6 hangokat keltheti: behlz egy cipzart, leejt egy pingponglabdat, beleharap egy
almaba, kinyit egy esernyét stb.)

Fantaziafejleszté jaték

— ,Nem az, ami”

Barmilyen targgyal lehet jatszani, a valasztott targy barmivé atalakulhat, csak az nem lehet, ami valdjaban.
Példaul egy esernyét kdérbeadva, kézbe fogva mindenki elmondja, hogy mit tart a kezében, ha az nem lehet
esernyé.

A kezemben egy esernydt lattok. Kérbe fogjuk adni. Mondd el, amikor hozzad ér ez a targy, hogy szerinted
mi lehet ez, ha nem esernyd! Majd add tovabb a téled balra lil6nek!

Ritmusfejlesztés

— Es6imitacio

Korben llve, mindig a vezet6tél indulva a télink balra 16t6l vessziik at az altala kezdeményezett, mozgassal
keltett hangadasi médot, igy szakaszosan, a kilénb6z6 hanghatasok egyuttesével (csettintés, dobolas stb.)
jol utanozhaté az esé hangja.

Ha mar van esernybnk — mert ez a valami mégiscsak legyen most esernyd — batran csinalhatunk esét is.
Igy, ahogy kérben iiliink, elinditok egy mozgést, amellyel hangot adok. Vedd &t a mozgést mindig a téled
balra (il6t6l! Igy szakaszosan, a kiilénb6z6 hanghatasok egyiittesével (csettintés, dobolas stb.) utanozzuk
az es6 hangjat.

A testséma és a relacios szokincs fejlesztése a figyelem fejlesztésével

— ,Erintsd meg a testrészedet!”

A feladat a tanito altal megnevezett testrész megérintése az iranyok helyes megtartasaval. A tanito
a gyerekekkel egyutt végzi a gyakorlatot, elé6fordul azonban, hogy megtréfalja éket, a verbalis utasitas és
az altala végzett mozgas diszkrepanciajaval. A ,becsapas” lehetéségére elére figyelmezteti 6ket, és arra
kéri a gyerekeket, hogy kulénésen figyeljenek a verbalis utasitasaira, ne hagyjak becsapni magukat az
altala végrehajtott mozgassal.

Most a testiink érintésével fogunk jatszani. Erintsd meg azt a testrészedet, amelyiknek a megnevezését
hallod! Ugyelj az irdnyokra is! El6fordul azonban, hogy megprébéllak becsapni, neked mindig azt kell
tenned, amit mondok. Nagyon figyelj, mert rosszakat is fogok mutatni!
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— ,Tapintsd ki a targyaimat!”

A tanité egy zsakban kilénb6z8 alaku és tapintasu targyakat helyez el. A tanuldk egyesével jonnek ki,
kitapintanak a zsakban egyet, és elmondjak a tarsaiknak, hogy milyennek érzik azt a targyat. A tarsak
feladata az, hogy az elmondott érzékelés alapjan kitalaljak, mi lehet a tanulé kezében.

Targyak kitalalasa kévetkezik. Akit szélitok, kijéhet, és kitapinthat a csodazsékombdl egy targyat. Irjatok le,
hogy milyennek érzitek ezt, példaul szurds, puha, hideg, meleg stb! A tébbiek pedig megprobaljak kitalalni,
hogy milyen targy van a kezetekben.

A hangok és a betlik vilaga, hangdsszevonas, 6sszeolvasas

Miutan kelléen felkészlltlink ra, atléplnk Betliorszagba, ahol a hangok és a betlik szeretnek és tudnak is
jatszani. Elsé jatékunk egy hangfelismeré jaték, amelyben vasarolni indulunk a hangok segitségével.

Hangfelismerési jaték

— Vegyeskereskedés

A tanit6é egy kis boltot rendez be az asztalan, amelynek arucikkei megvasarolhatok. Megvenni a targyat
azonban csak akkor lehet, ha a tanito altal megnevezett hang szerepel az adott targy nevében. A vevék
csak akkor vihetik el az arujukat, ha megnevezték, hogy hol hallottak annak nevében a megadott hangot,
és az rovid vagy hosszu-e a targy nevében.

Az asztalomon egy kis boltot nyitottam. Varom a kedves veviket, akik csak azokat az arucikkeket vehetik
meg, amelyek nevében ,,0” vagy ,0” hang van. Ha a kedves vevd azt is megmondta nekem, hogy hol hallja
a targy nevében a hangot, és hogy az hosszu vagy révid, mar viheti is a portékajat.

A hangok és a betlik egyeztetése

— ,Keresem a parom”

A korben Uil6 gyerekek kdzott kozépre tett kis kartyakon betiket rejtiink el. A gyerekek huznak belélik, majd
a betlinek megfeleld hang tiszta ejtésével megkeresik a maguk kozott elrejtézott parjukat. (A paralkotas
alapja lehet az, hogy a kis nyomtatott bet(ih6z a nagy nyomtatott kddot rendeljik, de lehet az irott és a
nyomtatott kod parositasa is stb.)

A kbzépre tett kis kartyakon betlik bujtak el. Hizz egyet, majd a betlinek megfelelé hang tiszta ejtésével
keresd meg a témegben rejtéz6 parodat! Figyelj arra, hogy a hangot tisztan, segédhang nélklil ejtsd ki, és
az id6tartamanak megfelel6en hangoztasd! Ha megtalaltatok egymast a paroddal, csendesiiljetek el, és
helyezkedjetek el egy képzeletbeli kbriv mentén! Varjatok meg tiirelemmel, amig valamennyi par ratalal
egymasra!

Kézizomlazitd ujjgyakorlat monddkaval

— A ,Keresem a parom” jaték folytatasa

A kovetkez6 jatékunkban az el6bb megtalalt betliket fogjuk leirni. Mivel ehhez laza és lGigyes ujjacskakra van
szlkség, melegitsiik be és lazitsuk ki az ujjainkat, hogy formas betlket alkothassanak! Szoritsatok 6kélbe

42



Anyanyelv-pedagégia lll. évfolyam, 2010/1.

a kezeteket, és emeljétek a vallatok elé, ugy, ahogy én, és utanozzatok azt, amit csinalok! Figyeljetek a
mondodka szdvegére is, mert utana ugy is eljatsszuk, hogy velem mondjatok!

Hiivelykujjam koran ébredt, (a két hlvelykujj felpattintasa)

Az ajtémon kopogott, (a nyitott hiivelykujju 6klok csip6hoz koppintasa)

A négy testvér mind kiugrott, (a kéz tdbbi ujjanak a felnyitasa)

Igy készéntek: J6 napot! (az 6t uijj ritmikus csukasa-nyitasa a monddka litemére)

A betlik vazolasat segité jaték

— ,Rakd ki a bettdet!”

A kOzépre helyezett eszk6zOk segitségével (tészta, bab, fonal, hurkapalca, gombok stb.) a gyerekek
megprobaljak minél pontosabban kirakni a kartyajukon lévé betdit.

Miutan kellben megtornaztattuk az ujjainkat, biztosan ligyesek lesztek a betiik formalasaban. Probaljatok
meg a kézépre helyezett eszk6zbk segitségével minél pontosabban kirakni a kartyaitokon Iévé betit!

Hangdsszevonasi gyakorlat

— El6hang

Minden hangot egy-egy ember személyesit meg, majd hangoztatja. Kézfogdssal ezek a hangok
Osszevonhatok, a kéz elengedésével pedig ismét lehetéség nyilik az 6nallé hangoztatasra, az analizisre is.
Ez a gyakorlat a szétagokra bontas elsajatittatasaban is nagyon hasznos lehet.

Minden péros keresse meg a szinben vele megegyezé betlikartyakkal rendelkezé tarsait! Alljatok egymés
mellé, kiilbn a kis nyomtatott, kiilébn a nagy nyomtatott betlik! Fogjatok kezet, és vonjatok 6ssze azokat a
hangokat, amelyeknek betliképe nalatok van! Ha j6 sorrendben alltok egymas mellé, egy értelmes sz6t
kaptok. A szot ujra hangokra tudjatok bontani, ha elengeditek egymas kezét.

Osszeolvasasi gyakorlat

— Postas

Boritékba szocédulakat helyeziink. Ezt a postas (a tanitd) kihordja a gyerekeknek. Aki elolvasta és
megértette a levelet, lerajzolja a benne 1évd sz6 jelentését.

A boritékban szécédulékat talaltok. En leszek a postas, és kihordom nektek ezeket a leveleket. Aki elolvasta
és megértette a levelet, rajzolja le a szo6 jelentését!

(Az Osszetartozd szokartyakat és rajzokat Blu-Tackkel csomagolépapiron egymas mellé helyezzik, és
valamennyit kitesszlk a teremben.)
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G. Gédény, Andrea — Ko6ésné Sinko, Judit

A jatszétarsam, mondd, akarsz-e lenni?
Teaching reading and writing with drama pedagogy methods

The aim of this study is to show how to lead pupils smoothly from kindergarten into the world
of sounds and letters at school, into the mystery of learning reading and writing. The theoretical
overview discusses the importance of preparation, the balanced method of teaching reading and
writing, games, and applying the methods of drama pedagogy. After that the study introduces
games for the preparation period that help develop the subskills necessary for learning reading
and writing successfully. Then the paper presents games that help letter recognition, sound
contraction and beginning reading.

Kulcsszok: olvasas- és irastanulas, dramapedagogiai modszerek, betlfelismerés, hangdsszevonas,
dsszeolvasas

Keywords: learning to read and write, drama pedagogy methods, letter recognition, phoneme blending,
decoding
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