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Steklacs Janos

Az olvasasra vonatkoz6 meggy6z6dés vizsgalata negyedik osztalyos tanulék
korében

A nemzetkozi szakirodalom szerint az olvasasra vonatkozé meggy6zédés — akarcsak az
olvasasra vonatkozé tudas — szoros osszefiiggésben all a szovegértd olvasasi képességgel. Ez
igaz az olvasas metakognitiv szintjére, arra, hogy az olvasé milyen tudassal rendelkezik a sajat
olvasasi folyamatarol, képességérdl és stratégiahasznalatarél. Ha mindezekre olvasastanitasi
rendszeriink tobb figyelmet forditana, valosziniileg Iényegesen javulna a magyar tanuldk
szovegértési képessége is. A tanulmanyban bemutatott felmérés elsddleges célja a negyedikes
diakok olvasasra vonatkozé meggyo6zédésének és stratégiahasznalatanak a vizsgalata. Tobb
hattérvaltozé figyelembevételével a tanulmany arra is keresi a valaszt, hogy milyen eltérések
figyelheték meg a nemek, valamint a sziilék iskolai végzettsége és az otthoni sziiléi segitség
szerint. Tovabbi fontos kérdés volt, hogy milyen Osszefiiggés tapasztalhaté a gyermekek
szovegeértési képessége és az olvasasra vonatkozé meggy6zédése kozott.

Metakognicid, olvasasi stratégiak

A metakognicié fogalma John Flavell nevéhez kotddik. A hetvenes évek végén megjelent munkajaban ir
el6szor errél a fogalomrél, meghatarozasa szerint a ,metakognicié kognitiv jelenségekre vonatkozé tudas
és kognicio” (Flavell 1979: 906). Az altala megalkotott modell mar magéban foglalja a metakognitiv tudast és
tapasztalatot. Nézete szerint az el6bbi az utdbbibdl szarmazik. Flavell kiemeli tovabba, hogy a metakognitiv
gondolkodas el6re megfontolt, tervezett, szandékos, célorientalt és a jovére vonatkozd mentalis viselkedés,
tehat eredményesen hasznalhaté a kogniciéra épuld feladatok megoldasakor. A szerz6é 6sszekapcsolja a
fogalmat az 6nszabalyozé tanulassal, azt allitja, a kognicié monitorozédsa fontos tényezdje a hatékony tanulasi
folyamatnak, a tanuldék hatékonysaga Osszefliggésben van a metakognitiv szintjikkel (Flavell 1978, 1979).
A fogalom az elmult évtizedek alapjan a kutatasokkal egyre pontosabba valt, és az olvasastanulas folyamata,
a szovegértési képesség fejlédése szempontjabdl is egyre nagyobb jelentéségre tett és tesz szert.

A metakognicioé fogalmi koréhez kdzel allnak, annak fontos tényezi a kognitiv stratégiak. Ez alatt az elnevezés
alatt a szakirodalom azokat az egyén altal szandékosan kivalasztott cselekvéseket, miveleteket érti, amelyek
a kitlizott cél megvaldsitasa érdekében torténnek (Paris—Wasik—Turner 1991). Aimasi az olvasasi stratégiakat
a kovetkez6képpen definidlja: ,Az olvasasi stratégia az olvasas célja érdekében, a kivalasztas, a végrehajtas
€s a monitorozas szandékosan alkalmazott kognitiv folyamata” (Almasi 2003: 5). Fontos feltétele a stratégiak
birtoklasanak, hasznalatanak, hogy tobb lehetéség kozul valaszthasson az egyén, és a valasztas tudatosan
torténjen meg. A kognitiv stratégiai folyamatba beletartozik az adekvat stratégiak kivalasztasanak a Iépése, a
sikeres feladatmegoldas tudatos miivelete és a helyes déntés meghozatalanak a képessége. A metakognicio
tehat az egyénnek ezekre a kognitiv folyamataira vonatkozoé ismerete, illetve ezek megismerésének a folyamata
is. Hiszen, ahogy talan az eddigiekbdl is kiderilt, a metakognicié értelmezése egyszerre foglalja magaban
a sajat tudasra, megismerési folyamatainkra vonatkozé tudasunkat, masrészt ezek megismerésének a
folyamatat, illetve az ezekre vonatkozo képességeinket. Ezért beszélhetliink metakognitiv tudasrol, folyamatrol
és képességrél. Ez a fajta tudatossag és meggy6z6dés is a tapasztalatok szerzése kodzben fejlédik.
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Ennek a komplex jelenségnek az alaposabb megértéséhez még figyelembe kell venniink azt is, hogy a
kognitiv tevékenységeink monitorozasanak a folyamata olyan tevékenység, amely a metakognicio létezd,
mikodd képességét kdveteli meg. Ahogy arra Schneider (1985) is ramutat tanulmanyaban, a kognicié és a
metakognicid k6zotti kapcsolat nem teljesen egyértelmi, am ez a kapcsolat az életkorral fejlédik.

A metakognicio fogalmanak értelmezése, tanulasban, olvasasban betdltott szerepének, felhasznalasi
lehetéségeinek az elemzése alig tobb mint egy évtizedes multra tekint vissza hazankban. Tarké Klara (1999)
példaul a metakognicio jelentéségét elemzi az olvasastanitas szemszogébdl. Tanulmanyaban a szakirodalom
eredményeit ismertetve megallapitja, hogy jelentds fejlédés érhetd el a szévegértd olvasas tanitasaban, ha
nagyobb hangsulyt helyeziink a metakognitiv tényez8kre. Szot ejt a tudatossag fogalmarol is, megerésiti a
fonématudatossag fontossagat az olvasastanulasban.

A kovetkez6 években Csikos Csaba (2004, 2006, 2007, Csikos—Steklacs 2006) munkai szolgalnak
eredményekkel az olvasas és a metakognicio kapcsolatanak vizsgalataban. Ezekben az irasokban a szerzd
ugyancsak kiemeli a lehetséges tartalékokat, azokat a fejlédési lehetéségeket, amelyeket a metakogniciénak,
a metaszint(i gondolkodasnak az oktatasi rendszerben, a folyamatokban, a tantervekben valé megjelenése és
hangsulyozasa rejt magaban. A bemutatott fejlesztéprogramok hatékonysaga empirikus uton is alatamasztja
ezt az elméletet a matematika és az olvasas teruletén. Ezeknek a programoknak a tanulsagait elemezve a
szerz6 kiemeli, hogy jelentds pozitiv valtozasnak lennénk tanui, ha a gyerekek kisiskolaskortdl szembesulnének
azzal, hogy tébb lehetséges stratégia van egy-egy feladat megoldasara és altalaban a tanulasra (Csikos
2007).

A metakognicio és az olvasas szempontjabdl fontos adalékokkal szolgalnak az elmult évekbdl Zsigmond Istvan
(2008a, 2008b, Zsigmond—Porsche 2009) munkai is. A szerz6 a szbévegért olvasast problémamegoldasi
folyamatként értelmezi, és a megértés problémainak okait a metakognicid integralt modelljének
folyamatabrajaval (MIM) mutatja be. Ezt alkalmazva, a sz6vegért6 olvasasra vonatkoztatva megtudhatjuk,
hogy a szerz8 szerint a széveg megkivant szintl megértése milyen okok miatt maradhat el:

nem megfeleld cél,

a nyomon kovetés elmaradasa,

az olvas6 nem ismeri a fennakadas okat,

nem ismer segit6 stratégiakat,

nem tudja, mikor kell alkalmaznia a seqit6 stratégiakat (Zsigmond—Porsche 2009).

Az emlitett munkak tovabbi érdeme, hogy a metakognitiv szemlélet oktatasba torténd integralasara, az
olvasasi stratégidk és a szovegertd olvasas korszerl tanitdsara is gyakorlati tanacsokat adnak az olvasdnak.

Véleményem szerint az olvasasra és a sajat olvasasi képességunkre vonatkozo, vagyis a metakognitiv tudasunk
fejlesztése komoly tartalékot jelent a magyar olvasastanitas és a szévegértési képesség hatékonyabb iskolai
fejlesztésében. Az olvasasra vonatkozd meggy6z&dés kialakulasat vazlatosan az 1. abra szemlélteti.
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1. ébra
Az olvaséasra vonatkoz6 meggy6z6dés és tudatossag szervezddése

Jollehet ez a folyamatabra magan viseli az efféle abrak hianyossagait is, nevezetesen, hogy meglehetésen
leegyszerisitett modell, mégis alkalmas lehet arra, hogy munkahipotézisként is segitse a tovabbgondolkodast
és a kutatédsokat ebben a kérdéskorben.

Az olvasasra vonatkozo tudatossag alldspontom szerint kognitiv és metakognitiv szinten alakul ki, és a két
szint folyamatosan hatassal van egymasra. A tapasztalasok, tapasztalatok szerzése mar kisgyermekkorban
elkezd6dik. Ezek vonatkozhatnak targyakra (pl. konyv, leporello, Ujsag, szamitégép, média segitségével), a
kornyezetben tapasztalt cselekvésre (pl. szul6k, csaladtagok, 6vodapedagoégus, tanitdé kézremikodeésével).
Metakognitiv szinten a tapasztalatok a sajat olvasasi folyamatra, képességre vonatkoznak, ahogyan késébb a
meggy6zbdés is. Formajat tekintve a tapasztalas, a tanulas kétféle lehet: 6sztonds és szandékos. A szandékos
alatt azt értem, amikor a sziil§ vagy a pedagogus a fejlédés, a fejlesztés, a tanitas szandékaval tarja ezeket
a gyerekek elé. Ezen belll két tovabbi forma lehetséges: a formalis és az informalis; vagyis hogy a gyermek
ezekkel a tapasztalasokkal az évodai, iskolai rendszerben talalkozik, vagy azon kivil.

Mivel az iskola kevés gondot fordit ezekre, kuldndsen a metakognitiv szinten, azok a gyermekek, akik ezt
otthonrél nem kapjak meg, eleve hatranyt szenvednek tarsaikhoz képest. Mindez igaz a meggy6z6dés —
ezaltal a tudatossag — kialakuldsanak a segitésére is.

Az emlitett tapasztalatok jarulnak hozza az olvasasra vonatkozé elképzelések kialakulasahoz. Kognitiv szinten
ezekazolvasasfunkcidjara, céljara, jellemzdire vonatkoznak, mig metakognitiv szinten a sajat olvasasi folyamat,
képesség, er6sségek és gyengeségek megismerését eredményezik, mindezek meggy6z6déssé szilardulnak,
és a két szinten realizalddva alakitjak az olvasasra vonatkozo tudatossagot. A folyamat elképzelésem szerint
folyamatos visszacsatolasokkal, illetve a két szint kdzotti allandd kolcsdnhatédssal mikddik, ezt jelzik az
abran az egyszer(i nyilak. Amint az abrabdl is kitlinik, a metakognicié fogalmat az olvasasra vonatkozo tudas
kialakuldsaban olyan dimenzidként értelmezhetjik, amely végigkiséri, folyamatosan ellenérzi, monitorozza
a folyamatot, annak nélkllozhetetlen tényezéje. Mivel pedig a meggy6zdédés és a tudatossag szintje
meghatérozé fontossaggal bir a szovegértd olvasas szempontjabdl, ebben a vonatkozasban is meg lehet
er@siteni a metakognicio jelentéségét.

Az egyén olvasasrol kialakult, kialakuld tudasat, meggy6z6dését tobbféleképpen is csoportosithatjuk, két
csoport kinalkozik viszont aszerint, hogy ez a tudasunk altalanossagban az olvasas folyamatara vagy a sajat
olvasasi folyamatunkra, képességeinkre, jellemzdinkre vonatkozik-e. Ha ezt a logikat kovetjik, az elsébe
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sorolhatjuk az olvasas folyamatara, a szOvegértésre, az értelmezési lehetéségekre, az olvasas lehetséges
madjaira, stratégidira, illetve az olvasasi hibakra és azok javitdsara vonatkozo6 tudast. Ezt nevezhetjuk kognitiv
olvasasstratégiai tudasnak. A masik csoportba sajat olvasasi folyamatunkra, képességeinkre, erésségeinkre
és gyengeseégeinkre vonatkoz6 tudasunk tartozik. Ez az olvasé olvasasra vonatkozé metakognitiv tudasa.
A két csoport optimalis esetben egyltt, szervesen 0sszetartozva fejlédik. Megallapithaté tovabba a tanulsagok
szerint, hogy mindkettd tanithato, fejleszthetd, hasznalata, képessége automatizalhato (Steklacs 2006, 2010,
Steklacs—Csikos 2009).

Fontos arra is réviden kitérni, hogy az olvasasrol kialakult meggy6z6dés és az erre vonatkozo6 tudatossag,
az onértékelés és sajat képességeink ismeretének a szempontjabdl is kedvez6 hatast gyakorol a szovegértd
olvasas képességének a fejlédésére. Tovabba az olvasasi stratégiak meghatarozasaban a tudatos alkalmazas
minden esetben elengedhetetlen feltétel. Mindezek tudatos hasznalatanak, alkalmazasanak az alapja
az ismeretlkon kivul a kondicionalis tudas, vagyis hogy hol és miért alkalmazzuk ezeket a stratégiakat a
szbvegeértd olvasas eredményességének a szempontjabdl (Paris et al. 1991). Mindezek elvalaszthatatlanul
Osszefliggenek a metakognicidval, a sajat tudasunkra vonatkozé tudassal.

A felmérések problémai, kérdései

Nem konnyl feladat az olvasasi stratégiak alkalmazasat, ennek szintjét, minéségét mérni. Alapvetéen
két ut léetezik. Az egyik a kérddives felmérés, ennek soran a megkérdezettek tobbnyire feleletvalasztos
tesztkérdésekkel talalkoznak. Ezzel a modszerrel valojaban nem a stratégiak hasznalatat ismerjik meg,
hanem az erre vonatkozo elképzelésekrél és meggydzddésekrél kapunk informaciokat, amelyeket a valaszolok
részérdl torzithat a kérdbiv kérdéseihez kapcsolédd megfelelés szandéka. A Likert-skalat alkalmazé tesztek
elméletileg pontosabbnak igérkeznek, ugyanis ezekkel a megkérdezettek stratégiahasznalatardl arnyaltabb
képet kaphatunk.

A masik lehet&ség a stratégiak tanitasanak eredményességét méri a szovegértés szempontjabdl, nem pedig a
stratégiak hasznéalatanak a szintjét. Ezekben az esetekben egy olvasasi stratégiak elsajatitasat célzo kisérleti
fejlesztéprogramot vezettek be, amelynek hatékonysagat a szévegért olvasasi képességet mérd el6- és
utdtesztek segitségével hatarozzuk meg (ahogyan erre lattunk mar példat a fentiekben). Mivel azonban
az olvasasi stratégiak alkalmazasa és a szovegértd olvasas képessége kdzott bizonyitott az dsszefiiggés,
kdvetkeztetni tudunk arra, hogy milyen eredményességl a fejlesztéprogram.

A kdvetkez6kben bemutatom azt a kutatast, amelyben negyedik osztalyos tanulok meggy6zédéseit, illetve
ezek Osszefliggéseit vizsgaltam a szovegértd olvasas képességével, valamint tobb mas tényezdével egyditt.

A felmérés el6zményének tekintem azokat a vizsgalatokat, amelyeknek az eredményei igazoljak, hogy
negyedik osztalyos korban Csikos Csaba (2007) fejleszt6programjaval, illetve a metakogniciéra épuld
olvasasstratégiai programmal (Steklacs 2006) jelentésen fejlesztheté a tanuldk szdvegértési képessége.
Azért esett erre a korosztalyra a valasztas, mert a stratégiak tanitdsa harmadik-negyedik osztalyos kortol
folytathaté hatékonyan (pl. van Kraayenoord — Schneider 1999). Az olvasas tanulasanak ez az a szakasza,
amikor optimalis esetben az elegend6 szamu szérutinok mar rendelkezésre allnak, és a szdvegszint alatti
egyeéb nyelvi egységek olvasasanak automatizaltsaga, a folyékony olvasas mar lehetévé teszi, hogy olvasas
kdzben a szbveg megértésére forditsa a figyelmet az olvaso.

Az olvasasra vonatkozo metakognitiv tudas és az olvasasi stratégiak hasznalatanak a vizsgalata

Az olvasasi stratégiak alkalmazasat vizsgald kérddivek kozul rendelkezéstnkre all néhany olyan, amely
elterjedt a nemzetkdzi gyakorlatban, példaul a MARSI (Metacognitive Awareness of Reading Strategies
Inventory) elnevezésl kérd6iv (Mokhtari—Reichard 2002). Ez a teszt 30 itemet, azaz olvasasi stratégiara
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vonatkozé allitast tartalmaz, amelyekbdl otfoku Likert-skalan valasztjak ki a megkérdezettek a magukra
jellemzének itélt valaszt.

A masik ugyanerre a célra kifejlesztett, szélesebb kérben hasznalatos méréeszkdz az IRA (Index of Reading
Awareness) néven valt ismertté. Ez a kérdGiv elsésorban harmadikos, negyedikes és 6tddikes gyerekek
vizsgalatara ad lehetéséget (Jacobs—Paris 1987). Az IRA hazankban egy orszagos reprezentativitasu,
longitudinalis felmérés méréeszkdzeként szerepelt mar, megbizhatésaga viszont problémasnak bizonyult a
kutatas soran (Csikos 2008).

A harmadik kiemelend& kérd6iv MSI (Metacomprehension Strategy Index) néven valt ismertté, ezt hasznaltam
fel a jelenlegi kutatashoz. 25 kérdésbdl all, amelyek harom csoportba rendezédnek a kdvetkezdk szerint: az
olvasas elétti, alatti és utani stratégiak hasznalatanak a vizsgalata (Schmitt 1990). Erdemes a méréeszkdz
nevére roviden kitérni, amely a metacomprehension kifejezést tartalmazza, ezt metamegértésnek, a megértés
megértésének lehet forditani. Ez a kifejezés azt sugallja, hogy a metakognicié olvasasi folyamatra vonatkozé
tényez6i kozott el tudunk kildniteni tovabbi csoportokat, nevezetesen a szOveg szintje és az az alatti szintek
megeértésére vonatkozé elemeket, folyamatokat.

Léteznek még tovabbi, olyan értékelést seqitd eljarasok, amelyek pedagdégusok szamara nyujtanak segitséget
tanitvanyaik stratégiahasznalatanak az ellenérzésére, nyomon kovetésére. llyen mérdeszkdz példaul
Zsigmond Istvan (2008a) modelljéhez igazodd, sajat fejlesztési kérdbive, de emlithetnénk még a SORS
(Survey of Reading Strategies) kérddivet, amely Sheory és Mokhtari (2001) nevéhez kotédik.

A kutatasi médszerek kozott is ismeriink mas moédszereket az olvasasi stratégiak hasznélatara. Az olvasasi
stratégiak alkalmazasanak képességérdl szolgaltathatnak adatokat példaul a szemmozgas kdvetését végzé
vizsgalatok vagy az ugynevezett id6korlatos olvasastesztek is (ezeket lasd késébb).

Magyarorszagon kevés, az olvasasi stratégiak témakorében végzett kutatast ismerink, néhany eredményt
viszont feltar a szakirodalom, ezek kiléndsen értékesek szamunkra.

Kelemen-Molitorisz Aniké (2009) a MARSI kérddiv segitségével vizsgalta az olvasasi stratégiak hasznalatanak
jellemzéit kilencedik és tizenegyedik évfolyamos szakkdzépiskolas diakok kdrében, illetve ezek 6sszefliggését
a gyermekkori mesehallgatas, az otthoni kdnyvek szama és az iskolai kdnyvtar hasznalatanak a tényezdivel.
Akutatas eredményeibdl az latszik, hogy a 360 valaszadd mindharom részterileten (atfogd, problémamegoldo,
olvasast tamogatdé stratégiak) a kdzepes szintre sorolhaté. A legmagasabb atlag a problémamegoldo
stratégiak csoportjaban mutatkozott. A felmérés jelentés mérték(i 6sszefliggésre mutatott ra tovabba az
olvasasi stratégiak hasznalata és a gyermekkori mesehallgatas, az otthoni kdnyvek szama, az iskolakdnyvtar-
latogatas gyakorisaga és a kdnyvtarral valo elégedettség kozott.

Beszédes az a tény, hogy a vizsgalat nem mutatott kildnbséget a kilencedik és a tizenegyedikes diakok
eredménye kozott. Ennek oka, hogy az iskolarendszerinkben nem jelennek meg az olvasasi stratégiak.
A didkok gyakran valaszoltak, hogy 6k ezeket nem ismerik, nincs szikséguk rajuk. Ennek ellenére nem
mutatott a teszt alsé kategdriaba tartozé eredményt a stratégiahasznalat szempontjabdl, és ez azt jelzi, hogy
a tanuldk néhany stratégiat dnalléan, de aligha tudatosan sajatitanak el az iskolaéveik alatt.

Negyedik osztalyos diakok olvasasra vonatkozé meggy6zddésének és ezek 6sszefiiggéseinek a
vizsgalata

A kutatas felépitése

Kutatasomban 400 Pest megyei diak vett részt, 236 lany és 164 fiu, akiket haromlépcsds vizsgalatnak
vetettem ala. Els6 |épésben a résztvevdk kitdltottek az MSI kérddiv kérdéseit, amelyek az olvasas el6tti,
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alatti és utani stratégiak hasznalatara vonatkozé meggy6zédéseket vizsgaljak. Masodik Iépésben a diakok
egy szdvegeértd olvasasi képességet vizsgalo tesztet toltdttek ki, amelyet a nemzetkdzi gyakorlatban hasznalt
tesztek logikaja alapjan allitottam O6ssze. A vizsgalat harmadik részében pedig hattérvaltozokra gyjtottem
adatokat, az osztalyf6ndkdket kértem meg, hogy tdltsenek ki egy kérdbivet, amely a gyerekek csaladi
kordlményeit, szocialis hatterét, iskolai teljesitményét hivatott feltarni. Ebben az esetben is sajat fejlesztési
kérddivet hasznaltam, amely a kutatas tanulsdgai szerint jol hasznalhatdnak bizonyult.

A kutatas eredményeinek bemutatasa

Az olvasasi stratégiak hasznalatara vonatkozé meggydz8dés és a szévegérté olvasas képessége

A kutatas eredményeit a 2. abra szemlélteti.

100
90
80
Ateg 10
) 60
50

40
30 2813 21,77

20
10
0 . '

1.részteszt 2.részteszt, 3 részteszt Teljes teszt
olvasas elbtt olvasas alatti  olvasas utani

stratégiak stratégiak stratégiak

2. abra
Az olvasasi stratégiak hasznalatara vonatkoz6 megqy6z6dést vizsgald (MSI) teszt eredményei (%, N=400)

A teszt eredményeibdl lathato, hogy dsszességében a negyedik osztalyos tanulok atlaga 29,21%-os, az
olvasas el6tti és alatti stratégiak, tevékenységek hatékonysagara vonatkozé kérdésekre adott valaszok
esetében a tanuldk egyarant korllbelll 28%-o0s eredményt értek el, mig ez az arany 34% korlli az olvasas
utanra vonatkozo6 valaszok esetében. Minden érték nagyon alacsonynak mondhatd, kilondsen, ha azt is
figyelembe vesszik, hogy feleletvalasztos tesztet toltottek ki a didkok, ahol nagy az esélylk a véletlen j6
valaszoknak is. Erdemes azonban megfigyelni, hogy az olvasas utani részteszt jobb eredményeket mutat (2.
abra). A gyenge eredmény okat els6sorban abban latjuk, hogy az iskolaban ezekrél nem tanulnak a gyerekek,
elképzeléseik, meggybzédéseik a stratégiak hasznalatardl leginkabb sajat tapasztalataikbol és egyéb relevans
tudasukbdl szarmazik.

A szdvegértd olvasas képességét vizsgald tesztet a tanuldk atlagosan 82%-os eredménnyel oldottdk meg.
Megvizsgaltam a két teszt eredményességének 6sszefliggéseét is, eszerint a szOvegértési teszt és az olvasasi
stratégiakra vonatkozo teszt eredményei k6zott 6sszefliggés van (r=0,274). Ez talan a legfontosabb eredménye
a kutatasnak, mert sikerilt meghataroznom a szévegértési képesség és az olvasasra vonatkozé tudatossag
kdzotti korrelaciot. EImondhaté tehat, hogy azok a tanuldk, akik tdbbet tudnak az olvasasi stratégiakrol, az
olvasasrol, azok magasabb szintli szovegértési képességgel rendelkeznek, és ez természetesen forditva is
igaz.
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A hattérvaltozok vizsgalata

A nemek kézti kiilbnbségek a tesztek eredményei alapjan

Megvizsgaltam az olvasasi stratégiak hasznalatardl alkotott meggy6z6dés és a szOvegértd olvasas
teljesitménye kozti kilénbséget a nemek kozott. Az eredményeket a kdvetkez8képpen lehet részletezni (1.

tablazat).

A nemek kézti kiilénbségek az MSI és a szévegértési teszt alapjan (%)

1. tablazat

Lanyok Fiak Osszes

; N 236 164 400

1.reszteszt =~ ) Atlag % 28,73 27,26 2813
Olvasas el6tti stratégiahasznalat —=

Szoras 16,5 16,0 16,3

2. részteszt N 236 163 399

dlvasés kdzbeni stratégiahasznalat iR 2 28,18 2718 27,77

Szoras 15,2 16,1 15,6

3. részteszt N 236 163 399

dlv::éseljsténi stratégiahasznalat M) 35,76 32,39 34,39

Szoras 24,2 25,2 24,6

N 236 163 399

A teljes MSI teszt eredménye Atlag % 29,92 28,20 29,21

Szoéras 11,5 12,2 11,8

N 234 164 398

A szovegértési teszt eredménye Atlag % 84,32 79,21 82,21

Széras 16,1 22,2 19,0

Az olvasasi stratégiak hasznalatara vonatkozo elképzelések, meggydzédések tekintetében alig van kilonbség
a lanyok és a fiuk kozott a felmérés tapasztalatai alapjan (1. tablazat). Az egész tesztet tekintve nem egészen
2% a kilonbség a lanyok javara. A résztesztek azt mutatjak, hogy az eredmények meglehetésen hasonldak
az olvasas el6tti és kdzbeni stratégiak esetében, a lanyok mindéssze 1-1,5% kordli teljesitménykiildonbséggel
bizonyultak jobbnak, és ez nem szamit szignifikans kildonbségnek (1. részteszt: p = 0,375; 2. részteszt: p
= 0,530). A harmadik részteszt mar mas eredményt hozott, itt az atlag jelentésen jobb, a lanyok és a fiuk
egyuttes eredménye 34,39%-0s volt. A tesztnek ebben a részében a lanyok kdzel 3%-kal bizonyultak jobbnak,
és ez szintén nem szamit szignifikans kilonbségnek.

A szbvegértési tesztben ennél jéval nagyobb kiuldnbséget tapasztaltam a nemek kozott a lanyok javara, akik
5%-kal jobb teljesitményt produkaltak. A lanyok és a fiuk kozti eltéréseket vizsgalva tehat azt latjuk, hogy amig
az olvasasi stratégiak hasznalatara vonatkozé meggy6z8dés esetén mindkét csoport alacsony teljesitményt
nyujtott, alig mutatva kulénbséget, addig a szdvegértésiket tekintve a lanyok mégis szignifikansan jobb
eredményt értek el. Tobb értelmezési lehetéség is adddik, ha ennek okat vizsgaljuk. Az egyik a motivacidban
keresendd, elképzelhetd, hogy az érdeklédés, az attitlid tekintetében a két teszthez viszonyulas a nemek
szerint kiildnbséget mutat. Ez a motivacio tikroz6dhet az eredményekben, a megfelelni akarasban. Azt is
érdemes megemliteni, hogy a jobb olvasasi képesség a feleletvalasztds teszt esetén is elényt jelent.

A szlil6k végzettsége, a sziil6i segitségnyujtas a tanulasban

Az apa iskolai végzettsége szerint képzett részmintakat vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy minél magasabb foku
az iskolai végzettség, annal jobb a teljesitmény mind a szdvegértés, mind az olvasasi stratégidk hasznalatara
vonatkozd meggy6zddés tekintetében. Egyetlen kivételt talalunk, nevezetesen, hogy a kdzépiskolai és a
fels6foku végzettségi szllbk kozott nincs szignifikans kiildnbség sem a diakok szdvegértd olvasasi képessége,
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sem az olvasasi stratégiakra vonatkozé meggydz6dése kdzott. A fels6foku végzettségl sziilbk gyermekei
atlagosan 1%-kal gyengébb teljesitményt nyujtottak, mint a kbézépiskolai végzettségl apak gyermekei, am ez
a kuldnbség elenyészd, nem szignifikans (MSI teszt: p = 0,251; szévegértés p = 0,707). Az anyak esetében
pontosan ugyanez a tendencia latszik (MSI teszt: p = 0,161; szévegértés: p = 0,901).

Kivancsi voltam arra is, hogy milyen 6sszefliggés tarhaté fel a szovegérté olvasas és az MSl teszten produkalt
eredmény, illetve akozott, hogy a tanuldknak segitenek-e a sziilék otthon a tanulasban. Az osztalyfénokok
altal kitoltott kérddiv valaszai alapjan ennek megfeleléen két részmintat képeztem (2. tablazat).

2. tablazat
A szlil6i segitségnyujtas 6sszefiiggése a tesztek eredményeivel
Sziiléi segitség a tanulasban
Igen Nem Osszes
N 304 93 397
Az MSI teszt eredményei Atlag 30,20 26,24 29,27
Széras 0,114 0,127 0,118
N 304 92 396
A szovegértési teszt eredménye Atlag 83,39 78,26 82,20
Szoéras 0,182 0,212 0,190

Az igy kapott eredmények azt mutatjak, hogy mindkét teszt esetében szignifikdnsan jobb eredményt értek
el azok a diakok, akik szul6i segitséget kapnak (MSI teszt: p = 0,05; szovegértés: p = 0,024). Ennek az is
lehet a magyarazata, hogy az egyutt tanulas soran a szulék implicit vagy explicit médon tanacsokat adnak
a gyerekeknek a hatékonyabb tanulasra, szovegértésre vonatkozdan. Ez az eredmény is azt az elképzelést
tamasztja ald, hogy mivel az iskolaban az olvasési stratégiakat nem tanitjdk, még inkabb hatranyba kerulnek
azok a diakok, akik otthon sem kapnak utmutatast, megerdsitést az olvasasi stratégiak hasznalatarél, a
tanulasrél. Az olvaséasra vonatkozo tudasuk, tudatossaguk alacsonyabb szint(, beleértve ebbe a metakognitiv
tudaselemeket és képességet is.

Az iskolai eredményesség és a tesztek eredményeinek 6sszefliggése

Megvizsgaltam az osztalyfénokok altal adott iskolai teljesitmény 6sszefliggéseit a tesztekben produkalt
eredménnyel. Az igy 2-es és 3-as mindsitést kapott tanuldknal nem mutatkozott jelentés kilénbség a
szovegeértési képességet vizsgald teszt eredményeiben, a tdbbi esetben a jeggyel parhuzamos javulas latszik.
Az MSI teszt megoldasait tekintve azt latjuk, hogy minden jegy alapjan képzett részminta eltéré eredményt
mutat. A vartnak megfelel6éen minél jobb a jegy, annal jobb az eredmény. A magatartasra és a szorgalomra
kapott értékelés esetén hasonlé tendencia mutatkozik.

Osszegzés

Akutatas soran tehat azt tapasztaltuk, hogy a vizsgalt negyedik osztalyos diakok stratégiahasznalata, olvasasra
vonatkozo ismerete nagyon alacsony szinten van. A felmérések eredményei igazoljak azt az elképzelést, hogy
a tanulok olvasasrdl, olvasasi stratégiarol alkotott elképzelései, meggy6zédései pozitiv korrelaciét mutatnak
a szOvegértési képességukkel. Az olvasastanitasi rendszerink szempontjabdl mindez azt is jelenti, hogy az
olvasasra vonatkozo tudatossag fejlesztésével, az olvasasi stratégiak tanitasaval javithatd a diakok szovegértd
olvasasi képességének a szintje. Ez természetesen a tanulasi képességuikre is pozitiv hatast gyakorol.

A tesztek eredményeit vizsgalva azt latjuk tovabbda, hogy a lanyok és a filk olvasasi stratégiakra, ezek
hasznalatara vonatkozé ismeretei azonos szinten vannak, ellentétben a szévegért6 olvasasi képességukkel,
amelyben a lanyok jobbnak bizonyultak.
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A teszteken produkalt eredmények 6sszefliggést mutattak a tanuldk iskolai teljesitményével, a sziilék iskolai
végzettségével is, illetve azzal, hogy otthon kapnak-e szlléi segitséget a tanulashoz. Ezek a tények ismét
arra hivjak fel a figyelmiinket, hogy ha az iskolai nevelésben nagyobb hangsullyal jelenne meg a metakognitiv
faktor, az olvasasi stratégiak tanitdsa, ezzel lépést tennénk elére az esélyegyenléség megteremtése,
az érvényesllés tamogatasa és az iskolai sikeresség terén fokozasa terén is. A tarsadalmi elvarasoknak
megfelel§, magasabb szintl szovegértési képesség meghatarozéja az egyén boldogulasanak a hatékonyabb,
motivaltabb tanulas altal.

Koszonetnyilvanitas

A kutatas soran az adatfelvételben és -feldolgozasban kdzrem(ikodott Liska Edina és Pataly Edit, mindketten
végzds, tanitdé szakos hallgatok, akiknek lelkiismeretes munkajaért kdszdnettel tartozom.
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Steklacs, Janos
The investigation of the attitude towards reading among fourth-grade students

International research shows that attitude towards reading — just as knowledge about reading —is
in close connection with the ability of reading comprehension. This is true for the metacognitive
level of reading, i.e., what knowledge the reader possesses about his own reading process,
competence and strategies. If more attention were paid to all these issues when teaching reading,
the comprehension skills of students in Hungary would probably be considerably developed. The
study presents a survey the primary aim of which was to investigate the attitude towards reading
among fourth-grade students. With the help of various background factors the study also aims to
find out the differences concerning gender, parents’ education, and parents’ support at home. A
further important question was what relation could be found between the reading comprehension
of students and their attitude towards reading.
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