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Beszédpercepcios folyamatok elemzése tanulasban akadalyozott gyermekeknél

A tanulasban akadalyozott gyermekek nevelésében nagy sziikség van a beszédfeldolgozas
feltérképezésére. A tanulmanyban k6zolt GMP-vizsgalatban 100-100 f6 tanulasban akadalyozott,
illetve atlagos képességii gyermek vett részt. Az eredmények szerint a tanulasban akadalyozott
gyermekeknél tapasztalhaté a beszédpercepciés mechanizmus érintettsége, feltiinéen
gyenge az akusztikai és a fonologiai észlelésiik. Az észleléshez kapcsolodo részfolyamatok
elmaradottsaga korlatozza a székincs bdviilését, az iras-olvasas megfelel6 technikai miikodését.
A beszédmegértési folyamatok jobban miikodnek esetiikben, ez a 2—3 éves gyermekekre jellemz6
modon a feliilrél lefelé torténd dekodolasra utal. Az eredmények arra engednek kovetkeztetni,
hogy sziikség van a beszédfeldolgozas képességének korai sziirésére és fejlesztésére.

Bevezetés

Az elmult évtizedekben tapasztalhaté tarsadalmi valtozasokra és a sokoldalu képességfejlesztést tartalmazé
igényre az oktatasirendszertdbbek k6zott azzal valaszolt, hogy azismeretkdzpontusagrol athelyezte ahangsulyt
a kisiskolaskorban elsajatitandé kulcskompetenciak fejlesztésére, féként a személyiség kiteljesedéséhez
szikséges, élethosszig tartd tanulas el6készitése érdekében. Az Uj szemlélet egyre nagyobb aranyban
emeli be a sajatos nevelési igényl tanuldkat a tdbbségi iskolakba. A tanulasban akadalyozott gyermekek
sikeres egylttneveléséhez sziikséges elfogadas és nyitottsag mellett azonban az anyanyelvi kommunikacios
kompetenciat alkotd és az olvasas-iras elsajatitasaban kulcsfontossagu beszédfeldolgozas feltérképezése
is szukséges. A cimben megjeldlt vizsgalat aktualitasat indokolja az is, hogy a tanuldsban akadalyozottak a
specialis segitséget igényl6k legnagyobb szamu csoportjat alkotjak. Annak ellenére, hogy e gyermekcsoport
beszédmegértésének elemzése id6szerl, a hazai és a nemzetkdzi szakirodalomban kevés hasonlo targyu
kutatasrol olvashatunk.

A beszédpercepcié interaktiv, hierarchikus felépitésii modellje

Az elhangzott kdzlés észlelése és megértése aktiv folyamat, tdbb szintbél épll fel, rendezett, integralt
egyuttmikddésben biztositva a hallott beszédjelenségek megértését. Ezek soran nem valik szét a beszéd
értelmes és értelmetlen szegmensekre (Gosy 2005). A kutatas a percepcids folyamatokat a beszédpercepcio
hierarchikus interaktiv modelljének elméleti keretében vizsgalja. Ez az elméleti hattér az alapja a
beszédpercepcid kutatasaban hasznalt tesztsorozatnak is (Gésy 1995/2006), amellyel a beszédészlelés és
a beszédmegértés izolaltan és interaktivan miikodd szintjei leirhatok. Ezt szemlélteti az 1. abra.
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1. abra
A beszédmegértés hierarchikus felépitésii modellje (Gésy 2005: 148)

A tanulasi akadalyozottsag

A tanulasi akadalyozottsag a személyiségfejlédés kiilsé kornyezeti és szocidlis, valamint bels® bioldgiai,
genetikai és pszicholdgiai feltételeinek allando kdlcsdnhatasaban kialakuld allapot. A bioldgiai és a mentélis
funkciok kevésbé j6 miikddése az iskolai tanulasi helyzeten kivil is megfigyelhetd ezeknél a gyermekeknél.
Esetlikben mar a fejl6édés legkorabbi szakaszaban megkezdddhet a tanulas eredményességét akadalyozé
oksagi lancolat kialakulasa (Mesterhazi 1998: 56). A tanulasban akadalyozott gyermekek kdrébe tartoznak
egyrésztatanulasi képességet vizsgald szakértbi és rehabilitacios bizottsag altal enyhén értelmifogyatékosnak
mindsitett, masrészt az altaldnos iskolaban elégtelen vagy gyenge teljesitményt nyujté tanuldk, akik az el6z8
csoporttal egyitt a tankoteles kortuak mintegy 10-15%-at alkotjak (Mesterhazi 1998; Gaal 2000).

A tanulasban akadalyozott gyermekek segité nevelésének egyik alapkérdése a tanulasi képesség
novekedésének a lehetésége. Altalanos vélekedés, hogy a tanulasban akadalyozott gyermekek tanulasi
motivacioja gyenge és nehezen alakithatd (Mesterhazi 1998; Begemann—Bauersfeld 2000). Mivel jelents
résziknél tobb terlletet érintd, tartds elmaradas tapasztalhatdé (Gordosné 1995), az elemi alapkészségek
fejlettségében tobbségi tarsaikhoz képest atlagosan 2—-3 évnyi, de akar 5-7 évnyi elmaradast mutatnak.
Az egyes készségek szintjében azonban jelentds eltérések mutatkoznak (Feuser 1999; Wocken 2000; Jézsa
2005).

Az iskolai eredményességet nagymértékben befolyasolja a gyermek nyelvhasznalatanak a mindsége.
A tanuldsban akadalyozott gyermekek beszédét tartalmi szempontbdl altaldban a szdékincs terjedelmével,
Osszetételével, a mondatszerkezettel, illetve a szOvegalkotas fejlettségével jellemzik a szerzék (lllyés 1967;
Baudisch 1985; Mercer—Mercer 2005). Kobi (1980), Englbrecht—Weigert (1999), és Gaal (2000) ramutat
arra, hogy a tanulasban akadalyozottak jelentés részének beszédmegértési és -produkcids gondjai vannak.
Gyakori kdzottiik a hangképzési, az artikulacios problémaval kiizdé vagy a pdszeség kiilonbozé fajtait mutatd
beszédhibas gyermek. Beszédikben f6leg konkrét dolgokat, cselekvéseket jelentd fénevek és igék talalhatok,
mondataik egyszerl szerkezetliek, kevés a kozlést pontositdé hatarozds és jelz6s szerkezet, gyakoriak
a toltelékszavak, a hezitalasok és a nehézkes szodaktivalas miatti korulirasok. Rottmayer (2006) a nyelvi
képességek funkcidzavaranak megnyilvanulasi formai kozott beszédzavarokat — inadekvat kommunikacios
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magatartast —; szlk, csak a kdzvetlen érzékelhetd vilagra vonatkozé szokincset és az életkorra jellemzé nyelvi
strukturak hianyat; a beszédkésztetés, a beszédinditék lassubb voltat, valamint a kommunikaciés helyzetek
értelmezésének a zavarat, a gondolatok kifejezésére korilirasok hasznalatat tapasztalta. Begemann és
munkatarsai (1988) hasonldé megfigyeléseket tettek. Szintén a beszédprodukcidra fokuszélva leirjak, hogy
e gyermekek beszéde gyakran agrammatikus, altaldban konkrét és kevésbé részletes-komplex, erésen
kontextusfligg6, kevés melléknév van benne, és a gyermekeknél gyakori a beszédhiba.

A beszéd észlelésére és megértésére iranyuld szakirodalom (Macher 2007, 2009) szerint a tanulasban
akadalyozott gyermekek kdrében — jelentés egyéni kuldnbségek mellett — jellemz&en a beszédészlelés
zavara tapasztalhaté a feldolgozas akusztikai, fonetikai, fonolégiai és szemantikai szintjein. Szeridlis és
transzformacios észleléslk szintén sulyosan érintett, a mondat- és a szbvegmegértésiikben pedig jelentds
elmaradasok mellett nehézkes az ok-okozati 6sszefliggések és az idéviszonyok helyes felismerése. Gosy
(2007) az értelmi képesség és a beszédpercepcids folyamatok Osszefliggéseit vizsgalva megallapitja,
hogy csoportszinten, a tanulasban akadalyozott gyermekek feldolgozasi mechanizmusaban jelentések az
elmaradasok, a beszédértési folyamatokat pedig jobban befolyasolja az intelligenciaszint, mint az észlelési
mikddéseket. Az észlelés és a megértés egyes folyamatai kozott az életkor elérehaladtaval névekszik az
Osszefliggések szama, igy biztositva a mechanizmus mikddését.

Ajelenmunkaf6 célja, hogy integralt keretek kozott tanulo, tanulasban akadalyozott gyermekek beszédészlelési,
beszédértési folyamatait vizsgalja, mégpedig a beszédfeldolgozas hierarchikus interaktiv modelljének elméleti
keretében.

Anyag, modszer és kisérleti személyek

A 3-12 éves gyermekek vizsgalatara Gosy Maria altal kifejlesztett ,beszédészlelési és beszédmegértési
teljesitmény tesztsorozattal” (a tovabbiakban GMP) az életkornak megfeleléen, a nyelvi szintek szerint
vizsgalhato a gyermekek beszédpercepcidja, a vizsgalati eredmények pedig lehetévé teszik, hogy a kilénbdzé
korosztalyok eredményeinek Osszevetésével képet kapjunk a feldolgozé mechanizmus fejlédésérdl (Gosy
1995/2006; Gésy—Horvath 2007; Horvath 2007).

A beszédészlelés mindharom szintjének mikddését diagnosztizaltak a tesztsorozat aldbbi altesztjeivel: az
akusztikai észlelést a ,mondatazonositas zajban” és a ,széazonositas zajban” altesztek (GMP2, 3), a fonetikai
észlelést a ,szlik frekvencidas mondatok azonositasa” (GMP4), mig a fonoldgiai észlelést a ,mesterségesen
felgyorsitott mondatok azonositasa” altesztek (GMP5) vizsgaljak. A beszédértés két alsdbb, szintaktikai és
szemantikai szintjét a ,mondatértés” (GMP16) és a ,szdvegértés” altesztek (GMP12) tarjak fel. Az utobbi
altesztben nyujtott teljesitményekbdl kovetkeztetni lehet az értelmezés, az asszociaciok szintjének
a mikodésére is. Az észlelési szintek egylttes mikddését, illetve az ennek a folyamatnak a produkcios
rendszerrel valé 6sszefliggéseit, a szerialis észlelést az ,értelmetlen hangsorok azonositasa” alteszt (GMP10)
méri. Az anyanyelvi beszédhangok atalakitasi képességét taktilis transzformaciéba a ,transzformacios
észlelés vizsgalata” alteszt (GMP18) vizsgalja, ez mutatja meg, hogy lesz-e nehézsége a gyermeknek az
iras-olvasas technikajaval. Az értékelés az altesztekben szazalékos bontdsban térténik, a 10 feladat hibatlan
megoldasaval érhetd el a 100%-o0s teljesitmény, kivéve a GMP18 esetében. Az elvarhaté sztenderdizalt érték
hétéves kortdl minden altesztben 100%.

A GMP-vizsgalatban, amelynek felmérései a 2005 és 2012 kdzotti idészakban készultek, 50 6 6;10—7;4 éves
és 50 f6 9;10-10;4 éves, tanulasban akadalyozott gyermek vett részt, nemenként kdzel azonos aranyban.
A célcsoport minden résztvevéjét, komplex vizsgalatot kdvetéen, szakértdi bizottsag nyilvanitotta tanulasban
akadalyozottnak, hallasuk ép, tobbségi altalanos iskolak elsd és negyedik osztalyos tanuléi Budapesten és
kdrnyékén. A kisérleti személyek képességeiket tekintve azonban kildénbdzhetnek egymastol. A kontrollcsoport
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a tanulasban akadalyozott gyermekekével azonos osztalyokban vagy évfolyamon tanuld, atlagos képességi
gyermekekbél allt. Eletkoruk 6;10—7;4 és 9;10—10;4 év volt, nemenként azonos aranyban.

Az elemzésben leird statisztika készllt az atlagok, a szérasok, az atlag sztenderd hibaja, a minimum- és
a maximumértékek jeldlésével. A fliggetlen mintak elemzésére szolgald t-teszt és a kétmintas t-teszt
alkalmazasat Levene-teszt hasznalata elézte meg, amely a szorasok egyezdségérdl informalt. Szikség
szerint korrelaciévizsgalat is tortént. A statisztikai szamitasok IBM SPSS Statistics 20 szoftverrel készlltek.
Az eredmények értékelésénél fontos volt a hibaelemzés is.

Eredmények

A négy vizsgalati csoport 0sszesitett eredményeit a beszédfeldolgozasban az 1. tablazat mutatja.A tanulasban
akadalyozott 7 éves gyermekek csoportjanak beszédfeldolgozasat vizsgaléd tesztsorozat statisztikai
atlagteljesitménye 52,14%. A 7 éves célcsoportban a legmagasabb az értékek szoérasa, ugyanakkor a
legalacsonyabb az értékek minimuma és maximuma. A 10 éves, tanulasban akadalyozott gyermekek
csoportjanak statisztikai atlageredménye a 7 éves tanulasban akadalyozottakénal kicsit magasabb, mig a 7
éves kontrollcsoportét nem éri el: 58,66%. Az értékek szérasa csodkken a fiatalabb, tanulasban akadalyozott
gyermekekéhez viszonyitva, a minimum- és a maximumértékek azonban nének.

1. tablazat
A teljes GMP-vizsgalatban elért eredmények leiro statisztikaja (%)

e ... Tan. ak. Tan. ak. Kontroll Kontroll
Leiro statisztika , ! p )
7 éves 10 éves 7 éves 10 éves
Gyermekek szama 50 50 50 50
Minimumérték 19,38 33,13 23,75 73,75
Maximumeérték 80,63 85,00 96,25 98,75
Széras 15,64 13,23 11,58 5,62
Atlag 5214 58,66 80,34 87,7

A statisztikai adatok tovabbi elemzése az egyes csoportok atlageredményeit mutatja a beszédfeldolgozast
vizsgalo altesztekben (2. abra). A tanulasban akadalyozott gyermekek a legalacsonyabb atlageredményeket
— mindkét korosztalyban — a szerialis észlelés és a mondatazonositas zajban altesztekben (GMP10, GMP5F),
mig a legmagasabb atlagteljesitményeket a transzformacios észlelés és a mondatértés vizsgalataban (GMP18,
GMP16) érték el. A célcsoporttdl eltéréen a kontrollcsoport a leggyengébb atlageredményeket — mindkét
korcsoportban — a gyorsitott mondatok azonositasa és a szbévegértés altesztekben (GMP5, GMP12), mig a
legmagasabb atlagteljesitményeket a szirt mondatok azonositasa és a transzformacios észlelés vizsgalata
(GMP4, GMP18) soran érte el.
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2. abra

A vizsgélt csoportok atlagteljesitményei a percepcios altesztekben

Az adatok a célcsoport mindkét korosztalyaban nagy szérast mutatnak, a 7 éveseknél az észlelés akusztikai
(GMP2, GMP3), fonetikai (GMP4) és fonoldgiai (GMP5) szintjén, a szeridlis észlelésben (GMP10) és
a szovegértés (GMP12) eredményeiben akadt gyermek, aki 10%-ot teljesitett. Ez az arany 10 éves korra
csOkken, esetlikben a zajos mondatok azonositasaban (GMP2), a gyorsitott mondatok azonositasaban
(GMP5) és a szdvegértésben (GMP12) mutattak 10%-o0s eredményt. Az életkornak megfeleléen miikddd
szintet mindkét korcsoportban a transzformacios észlelésben (GMP18) értek el. A csoporton belll elmaradast
mutato,a legmagasabbnak tekintheté 90%-o0s eredmény 7 éves korban a zajos mondatok és szavak (GMP2,
GMP3), a szlik frekvencias mondatok (GMP4), a mondat- és szovegértés terlletén (GMP16, GMP12)
adatolhato. 10 éves korban a 90%-ig terjedd eredmények az el6zdnél tobb esetben: a zajos mondatok és
szavak (GMP2, GMP3), a sziik frekvencias mondatok (GMP4), a gyorsitott mondatok (GMP5), a szerialis
észlelés (GMP10), a mondat- és szdvegeértés teruletén (GMP16, GMP12) fordultak el8. A korcsoportok kdzott
az egyéni kilénbségek némi csdkkenést mutatnak.

A teljes beszédfeldolgozasi tesztsorozatra vonatkoztatott atlageredményekbdl szamitott statisztikai mutatok a
kdvetkez6k. A célcsoport és a kontrollcsoport 7 éves gyermekeinek atlageredményeit dsszevetve a kétmintas
t-préba szignifikans kuldnbséget mutat csoportszinten a kontrolicsoport 7 évesei javara. Ez a vizsgalat
szignifikans kulénbséget mutatott a 10 éves korosztélyok esetében is. Az eredmények: 7 éves korban #(90) =
-10,248, p < 0,001; 10 éves korban t(66) = —14,281, p < 0,001.

A beszédészlelés szintjei

A sztenderd eredmények és az anyanyelv-elsajatitas altalanos tendenciai szerint az észlelési mechanizmus
a korabbi fejlédési szakaszara jellemzéen mikodik, azaz elmaradast jelez, ha a széészlelés vizsgalatanak
eredménye jobb, mint a mondatészlelésé. Egyetlen sz6 tOkéletes azonositasa els6sorban az akusztikai, a
fonetikai és a fonémaszintek miikédési eredményén alapul, mig a mondatszint(i elemek észlelése a kontextust
felhasznalva a beszédpercepcié magasabb szintjeinek a kdzremiikédésével lehetséges. Ennek megfelel6en
a beszédészlelés vizsgalatanal fontos a mondat- és a széazonositas zajban tesztjenek (GMP2, GMP3)
egymashoz vald viszonyitasa. Ez jelzi, hogy a beszédészlelés folyamataban zavar van-e, vagy elmaradas. A két
jelenség megkulonboztetése a zavartipus értékelésében meghatarozo jelentéségi. Elmaradasrol van sz, ha
a szofelismerés eredménye jobb, mint a mondatazonositasé, de egyikben vagy mindkettdben a gyermek
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teljesitménye elmarad az életkoratdl. A feldolgozas minéségében zavart jelent, ha a gyermek szoéfelismerési
eredménye gyengébb, mint a mondatazonositasa (Gésy 2000, 2005).

A 7 éves, tanulasban akadalyozott gyermekek mondatazonositas és szdéazonositas zajban tesztjeinek
statisztikai vizsgalataban a kétmintas t-proba szignifikans teljesitménykilonbséget mutat ki a két valtozo
kozott a szdazonositas zajban teszt (GMP3) eredménye javara: £(49) = —2,910, p = 0,005. A statisztika a
10 éveseknél is szignifikans teljesitménykilonbséget mutat ki a két valtozd kdzott a széazonositas zajban
teszt (GMP3) eredménye javara: £(49) = —2,782, p = 0,008. Az elmaradassal és zavarral kiizdd gyermekek
eloszlasardl tajékoztat a 2. tablazat. Az eredmények szerint ép beszédészlelésl gyermek a tanulasban
akadalyozottak kozott egyik korcsoportban sem talalhato, a kontrollcsoport gyermekei k6zétt 7 éves korban 3
f6 (6%), mig 10 éves korban 6 6 (12%) ép beszédészlelésl gyermek van.

2. tablazat
A beszédészlelés zavartipusainak megoszlasa (%)
Zavartipus Tar’1. ak. Tan’. ak. Ko[ItroII Kon’troll
7 éves 10 éves 7 éves 10 éves
Elmaradas 82 78 74 62
Zavar 18 22 20 26
Osszesen 100 100 94 88

A zavartipust tekintve nagyobb aranyban fordul el6 elmaradas a folyamatban a 7 éves, tanulasban
akadalyozottak koziil 41 esetben (50-bdl), a 10 évesek koziil 39 esetben (50-bdl), mig a kontrollcsoportban ez
a szam 7 éves korban 37 f6 és 10 éves korban 31 f6. Az elmaradast mutatd gyermekek korulbellil 30%-anak
teljesitménye egyezett meg a két altesztben a 7 éves, tanulasban akadalyozott és mindkét kontrollcsoportban.
A 10 éves, tanuldsban akadalyozottak kérében ez az arany 10%. Az elmaradott beszédészlelés magas aranyai
mellett fontos megjegyezni azonban, hogy az elmaradas kdnnyebben korrigalhato, mint a zavar.

A 3. dbran a feldolgoz6 mechanizmus akusztikai, fonetikai és fonoldgiai eredményeibdl leirt percepcios
kliszdbgorbék lathatok, azaz a vizsgalt csoportok észlelési atlageredményei. A szakirodalom (Gosy
2000; Horvath 2007) az észlelés teljesitményébdl leirhaté gorbék 9 tipusat és tovabbi altipusokat ir le.A 9
gOrbetipusbdl a tanulasban akadalyozott gyermekeknél majdnem mindegyikre volt példa. A tanulasban
akadalyozott gyermekek mindkét csoportjanak eredményei az ugynevezett hegyvonulat-gorbetipust
adjak, amely emelkedd-emelked6-esé tendenciat mutat. A csoportszinten kirajzolodd elmaradastipus a
tapasztalatok szerint iskolaskorban a legaltalanosabb, a vizsgalt gyermekek kdzoétt is a legtdébbszor ez fordult
elé. Csoportszinten a gorbetipus elmaradasra utal, tovabba a tapasztalatok szerint az ép fejlédési ttemre
jellemz&en az akusztikai szint eredményéhez képest az akusztikai-fonetikai eredmény magasabb atlagot
mutat. Az abrardl leolvashato, hogy a fonetikai észlelés szintje mindkét tanulasban akadalyozott korcsoportban
a legmagasabb fokon all. A fonetikai eredményekhez képest mindkét életkorban alacsonyabb szinten mikodik
a fonolégiai feldolgozds, az akusztikai teljesitményekhez viszonyitva azonban mas képet mutat. Zavarra
utald jel, hogy az akusztikai észlelés teljesitményét mérd alteszt eredményéhez képest magasabb, mig az
akusztikai-fonetikai szintek mikddését vizsgald alteszt eredményéhez viszonyitva alacsonyabb eredmény
lathatd. A tanulasban akadalyozottak gorbéje az abra k6zépsé részén fut, jelezve az elmaradasok nagyon
sulyos mértékét. Az elmaradasok mértéke mindkét vizsgalt célcsoportban, mindharom szinten nagyon sulyos
foku, azaz a gyermekek elmaradasa bioldgiai életkorukhoz képest tobb mint 3 év.
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A vizsgélt csoportok percepciés gorbéje

A gorbe valtozatlan-emelked6-esé lefutasu altipusa Iényegesen alacsonyabb szamban jelent meg. A f6tipus
a tanulasban akadalyozott gyermekek 32%-anal, mig az altipus 10%-uknal fordult el6. Az egyéni percepcids
gorbék a tanulasban akadalyozottak esetében 7 évesen zavart mutattak a gyermekek 56%-anal, mig 10
évesen 40%-uknal. Az észlelési zavar sulyossagat jelzi, hogy a fonetikai észlelés eredményéhez képest
milyen mértékben csotkken a fonoldgiai észlelés teljesitménye. A zavar tipusanak pontos ismerete segiti a
terapia megtervezését és idétartamanak megjosolasat.

A kapcsolédé beszédészlelési részfolyamatok

A beszédészlelés kapcsolodd részfolyamatai kdzul a szerialis észlelés altesztjének atlageredménye 41,2% 7
éves korban és 10 évesen 53,6%, amely nem éri el a 3 évesek sztenderd atlagteljesitményét, a szeridlis észlelés
zavara ennek megfelel6en nagyon sulyos foku. A transzformacids észlelés vizsgalatanak atlageredménye 7
éves korban 64,5%, amely ezzel az eredménnyel a legkdnnyebbnek bizonyult a beszédfeldolgozas vizsgalata
soran. A gyermekek koziil 6 f6 esetében volt tapasztalhaté ép miikddés a folyamatban. Atlageredményiik
10 évesen 71,5%, az életkornak megfelel§ szinten kozilik 9 gyermek teljesitett, az alteszt 10 éves korban a
masodik legkdnnyebben megoldhatonak bizonyult.

A beszédmegértés szintjei

A feldolgozas mechanizmusaban a beszédmegértés atlagteljesitménye a 7 éves tanulasban akadalyozott
gyermekek esetében 56,3%, 10 éves korban 63,8%. A mondatértés vizsgalataban az elmaradas mértéke 7
éves korban kdzépsulyos, 10 évesen nagyon sulyos foku. A szdvegértésben atlagteljesitményik az 5 éves
sztenderd atlag alatti teljesitményének felel meg, a szévegértés mikddésének 7 éves korban sulyos, mig 10
éves korban nagyon sulyos zavara tapasztalhatd. Az elmaradasra jellemzd, hogy teljesitménykulonbségeik a
fiatalabb csoportban 65%-ban, mig 10 évesen 84%-ban a mondatértés fejlettebb mikodését mutatja.

A beszédmegértési folyamat eltér6éen miikddhet attdl fliggéen, hogy milyen hosszisagu beszédet kell
a gyermeknek feldolgoznia. Ep, az életkornak megfelelé6 mondatértés (GMP16) esetén eléfordulhat az
életkornak nem megfeleld szdvegértés (GMP12), illetve ép, az életkornak megfeleld szévegértés mellett
tapasztalhaté nem megfeleld mondatértés is. igy a beszédmegértés zavarai harom tipusra oszthatok:
a szbvegértés életkori szintl, a mondatértés elmaradott, avagy a mondatértés életkori szintl, a szévegértés
elmaradott, illetve a mondatértés és a szdvegértés egyarant elmaradott szintl (Goésy 2000). A vizsgalt
csoportok beszédmegértési zavarait a 4. abra mutatja. A célcsoportban egyetlen gyermek sem ért el a




Anyanyelv-pedagégia VII. évfolyam, 2014/2.

mondat- és/vagy a szOvegértési teljesitményben az életkoranak megfelelé szintet. A tovabbi elemzés
megmutatja a mondat- és a szovegértési teljesitmények koézotti elmaradasok kuldénbségeit. A 7 éves
korcsoportban az esetek kozel felében (22 esetben) a mondatértés teljesitménye jobb, de az elmaradas
kilonbségei kdzepes mértékiek, 10% és 50% kozottiek. 12 esetben jobb a szdvegértés teljesitménye a
mondatértésénél,azelmaradasokkilonbségeiitt 10% és 30% kozottiek. 16 esetben nincs teljesitménykulonbség
a két altesztben. A 10 éves, tanuldsban akadalyozottak esetében a mondat- és a szdvegértési teljesitmények
kozotti elmaradasok a kovetkezdk. Az esetek tobb mint felében (31 esetben) a mondatértés teljesitménye
jobb, de az elmaradas kulénbségei a 7 évesekéhez hasonléan 10% és 60% koz6tt mozognak. 6 esetben jobb
a szOvegértés teljesitménye a mondatértésénél, az elmaradasok kulonbségei itt 10% és 20% kozottiek. 13
esetben pedig nincs teljesitménykilénbség a két altesztben.
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4. abra

A vizsgalt csoportok beszédmegértési zavarai

A mondat- és a szOvegértés esetében az egyes szintek tehat eltér6en mikodhetnek. A mondatértés és a
szovegeértés altesztjeinek (GMP16 és GMP12) statisztikai vizsgalata soran a kétmintas t-proba szignifikans
teljesitménykilonbséget mutat ki a két valtozo kdzott a mondatértés alteszt (GMP16) eredménye javara mindkét
vizsgalt csoportban, mindkét életkorban: a statisztikai vizsgalat eredménye a tanulasban akadalyozottaknal 7
éves korban: £(49) = 2,542, p = 0,014; 10 éves korban: t(49) = 5,699, p < 0,001.

A célcsoport 7 és 10 éves gyermekeinek atlageredményeit 6sszevetve a statisztikai eredmények a kdvetkezdk.
A kétmintas t-proba szignifikans kiuldnbséget mutat csoportszinten a 10 évesek javara: t(df98) = —2,252,
p = 0,027. Nemek szerint részletezve a 7 és 10 éves lanyok eredményei szignifikans kiulénbséget nem
eredményeztek, mig a fiuk esetében a kétmintas t-préba szignifikans kilénbséget mutat csoportszinten a 10
éves fiuk javara: t(63) = —2,245, p = 0,028. A fejlédés csoportszinten statisztikai eredményekkel igazolhato.

Pedagoégiai vonatkozasok, kovetkeztetések

A jelen vizsgalat adatai megerdsitik azt a mas vizsgalatok alapjan megfogalmazott megallapitast (Gosy
2007; Macher 2009), hogy a tanulasban akadalyozott gyermekek beszédfeldolgozasi folyamatai jelentésen
eltérnek a kontrollcsoport tipikus fejlédési gyermekeinek percepcios szintjétdl. A vizsgalat altal diagnosztizalt
tanulasban akadalyozott gyermekek mindegyikénél tapasztalhatdé a beszédpercepciés mechanizmus
valamilyen foku elmaradasa, amely a percepcios kiiszobgorbék valtozatos lefutasa és az elmaradas nagyon
sulyos mértéke miatt zavarra utal. Feltlin6en gyenge az akusztikai és a fonoldgiai észlelés, és ez veszélyezteti
az iskolai eldmenetelt, illetéleg a hallasfolyamatok zavarara hivhatja fel a figyelmet. A zavar tipusanak pontos
ismerete seqiti a terapia megtervezését és idétartamanak a megjosolasat. Ez az eredmény megfelel annak a
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tapasztalatnak (Gordosné 1995), miszerint az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek az elemi alapkészségek
mikddésében tébbségi tarsaikhoz képest atlagosan 2—3 évnyi, de akar 5-7 évnyi fejlettségbeli elmaradast is
mutathatnak. Az egyes készségek fejlettségében azonban jelentds eltérések vannak, ahogy ezt a feldolgozas
egyes altesztjeinek eredményei is mutattak.

Nem vart eredmény, hogy a vizsgalt, tanuldsban akadalyozott csoportok esetében a beszédmegértés
atlagteljesitménye szignifikansan magasabb, mint a beszédészlelés minésége. Feltételezésem szerint a nem
kellden megalapozott percepciés mikodési stratégia lehet az oka annak, hogy a vizsgalatban részt vevé
gyermekek esetében a komplexebb folyamatok jobb miikédése mintegy negativ hatassal van az egyszeribb
mikddésekre, ahogy ez a szakirodalomban a sulyos beszédhibas gyermekek tébbségénél tapasztalhatd
(Gésy 2007).

A fonetikai eredményekhez képest mindkét életkorban alacsonyabb szinten mikddik a fonoldgiai feldolgozas,
az akusztikai teljesitményekhez viszonyitva azonban mas képet mutat. Zavarra utalo jel, hogy az akusztikai
észlelés teljesitményét méré GMP2 alteszt eredményéhez képest magasabb, mig az akusztikai-fonetikai
szintek mikddését vizsgald GMP3 alteszt eredményéhez viszonyitva alacsonyabb az eredmény. A kutatasi
eredmények (Csépe 2002) arra utalnak, hogy a fonoldgiai feldolgozas deficitje sulyos olvasasi zavarokat
eredményez. Ezek a készséghianyok az olvasastanulas folyamataban a kdvetkezé tinetekben jelenhetnek meg:
a betllazonositas és a betlimegnevezés nehézsége, a betli-hang kapcsolat rogzilése, a hang levalasztdsanak
nehézsége, a verbalis memodria zavarai, az expressziv szokincs vagy a szoéelbhivas zavarai és a gyors
megnevezések nehézségei. Mivel az olvasasfejlédés problémajaval parhuzamosan az iras elsajatitasanak
nehézsége is megjelenik, az alabbi problémak eléfordulasa varhatd: betlitévesztések, sorrendiségi hibak,
peéldaul felcserélés, elhagyas, kihagyas, hozzatoldas, betoldas, a betlik hibas megvalasztasa, a betitipus és a
betiifajta megvalasztasanak zavara, egyéb fonetikai problémak az iras soran. Tapasztalhat6 tovabba a szavak
tagolasanak és elvalasztasanak a nehézsége, a mondatok tagolasanak a problémaja, emellett eléfordulhat
rendezetlen, nehezen olvashato iraskép, a sortartas kifejezett problémaja, illetve sajatos, valtozé betiiméret
és -formak.

A szeridlis és transzformacios észlelés esetében a gyermekcsoportok teljesitményei elmaradnak a megfeleld
mikodést jelz6 szinttél. A szeridlis észlelésben tapasztalt elmaradas sulyosan akadalyozza a mentalis
lexikon béviilését, illetve olvasastechnikai hibakhoz vezethet, mig a transzformacios észlelés zavara az
iras-olvasas technikai kivitelezésének a nehézségét okozhatja. A transzformacids észlelés — a tobbi alteszt
eredményéhez viszonyitott — magasabb szinti mikddése azonban felhivija a figyelmet a pszichometriai
vizsgalatok performacids altesztjeinek/probainak indokolt hasznalatara. Ezekben a nonverbalis tesztekben
a tanulasi nehézségekkel kizd6k rendszerint jobban teljesitenek a verbalis tesztek eredményeihez képest.
Az eredmény alapjan megfontolandé a tanitas folyamataba lehetéség szerint sok cselekvéses didaktikai elem
beemelése, ahogy ezt a szabad tanulas metodikdja teszi.

A beszédfeldolgozas vizsgalataban az alabbi hibak fordultak el nagyobb aranyban a tanulasban akadalyozott
gyermekeknél a kontrollcsoport hibaihoz képest: lassu, akadozé ismétlés, az elhangz6 szavak téredékének
ismétlése; az értelmes helyett értelmetlen hangsor visszaadasa; a dallam helytelen hasznalata; a bonyolultabb
mondatszerkezet észlelési problémaja; mondattoredékek ismétlése a teljes mondat helyett; hanghelyettesités
és az értelmetlen helyett értelmes sz6 azonositasa. Metatézis csak a tanulasban akadalyozott gyermekek
vizsgalatakor volt adatolhat6. A bonyolultabb logikai viszonyt kifejezd szintaktikai formak megértése, a ritka
szorend helyes értelmezésének kiemelkedd nehézsége, az Osszefiiggések felismerésének a problémaja
mellett a részletek megértése is gondot okozott. Ezek a mentalis érintettségre utalé eredmények is megerdsitik
az elméletet a komplex fejlesztés sziikségszerliségérdl, hiszen a kognitiv képességek fejlédésének segitése
nélkll a készségfejlesztésben a transzfer hatasa nem érvényesulhet.
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A tanulasban akadalyozott gyermekek fejleszthet6ségével, az iskola fejleszté hatasaval kapcsolatban
biztatdé eredménynek tlinik, hogy a jelen felmérés eredményei szerint a fejl6dés Gteme hasonl6 a cél- és a
kontrollcsoportban. A fejl6édés mértékének alacsony szintje azonban tovabbgondolast és tovabbi kutatasokat
igényel egy lényegesen hatékonyabb fejlesztés kidolgozasa szempontjabdl.

Az integracié soran alkalmazott oktatasi metodika taldn nem minden esetben alkalmas az integralt
gyermek képességfejlesztésére. A vizsgalt gyermekek esetében kildndsen nagy odafigyelést igényelne
az olvasastanitasi modszer koriltekinté kivalasztasa, amelynek alapjaul a beszélt nyelv mindségét kellene
figyelembe venni, a beszédre alapozott kiegyensulyozottsaggal. Az olvasastanitasban a belsé motivaciot
jatékossaggal, a szemléltetések sokasagaval éberen tartd hangoztatd-szintetikus modszer(i, szoétagoltatd
dekodolasi stratégia tarthatd megfelelének, amelynek szintetikus jellegét a beszédfeldolgozas hierarchikus
jellege is indokolja. Az iskolaba készllé gyermeknek kell, hogy legyen némi fogalma a nyelv szerkezetérdl,
a mondatok, a szavak, a szétagok és a hangok vilagardl. A kognitiv folyamatok zavarai miatt a tanulasban
akadalyozottak esetében ez a fajta gondolkodasmod is elmaradott szintli. Kilénésen nehéz szamukra
a hangokkal valé miveletek végzése, hiszen a hang formalis jelenség. Neheziti a helyzetiiket, hogy a ma
hasznalt olvasastanitasi moédszerek nagy részébdl eltlint, illetve minimalisra csékkent ez a nyelvi tudatossagot
figyelembe vevé el6készité szakasz (Adamikné 2006).

Azindividualis kilonbségek a beszédfeldolgozas minden folyamataban jelentések. Az észlelési részfolyamatok
kozll — kettd kivételével — 7 éves korban magasabbak az egyéni eltérések. Kiemelendd, hogy a tanulasban
akadalyozottsag annak ellenére sem homogén jelenség, hogy az egyéni eltérések a beszédfeldolgozasban
10 éves korra csokken6 tendenciat mutattak. Ennek feltételezhet® oka az iskolai képességfejlesztésben rejlik.
Az elmaradasok és a zavarok kiilénb6zd hangsulyozasban valé eléfordulasai a személyre szabott fejlesztés
fontossagara hivjak fel a figyelmet.

Ajelentds individualis kildnbségeket mindenkor figyelembe kell venni a fejlesztés tervezésekor. Annak ellenére,
hogy a készségek és képességek kilonboz6 szintjei egyediek, a kooperacios készség donté lehet a fejlesztés
eredményében. Az énekelés, mondokazas, felolvasas, esetleg ezek mozgassal valo kisérésének hatasa igen
sokrétd, hiszen a szokincs gyarapodasa és a sorba rendezés készségének a fejlédése mellett az olvasas
iranti igény is kialakul a gyermekben. A kiilénb6z8 mozgastevékenységek, mint a népi vagy a gyermekjatékok,
a tarsas- és a kartyajatékok, az egyensulygyakorlatok vagy a vizualitasra épilé tevékenységek, mint a kirakds,
a kakukktojas keresése, elsésorban a szenzomotoros és a figyelmi képességeket fejlesztik. A zenélés és annak
énekkel vald kisérése pedig tébbek kozott a két agyfélteke egyideji mikddését segiti el6. Annak ellenére,
hogy a zene fejlesztd hatédsa sok szempontbdl kedvezd, nem keril el6térbe a tanulasban akadalyozottak
nevelésében. Marques és munkatarsai (2009) megallapitottak, hogy ez mindkét agyfélteke mikodését
elénydsen befolyasolja, az idegrendszerre nézve és a nyelvi készségeket tekintve is szamos pozitiv hatasa
van.

A szlkséges fejlesztés folyamatanak hangsulyos eleme a komplexitas, hiszen a tobb funkciora iranyuld
fejlesztés, a fejl6dési folyamat ismételt bejarasa megerdsiti a mar kialakult funkcidkat, pétolja a hianyossagokat
(Gosy 2000). A fejlesztés elemei a nagymozgas, a finommotorika, a testséma és az észlelés fejlesztésére
kialakitotttevékenységrendszerek, mintaz auditiv, a vizualis, akinesztetikus és a tapintasos észlelés fejlesztése.
A kUlonb6z6 észlelési mddot fejlesztd gyakorlatok komplex hatast fejtenek ki a tanulasi folyamatokra. A vizualis
észlelés fejlesztésének sziikségességeét tobbek kdzott az indokolja, hogy a sikeres beszédfeldolgozasnak ez
az egyik alapja, tovabba a szdkincs bévitéséhez is elengedhetetlen.

A fejlesztések elsd szintere az 6voda lehet, az erre vonatkozd6 mdédszertani leirasokbdl (Kanizsai 1954;
Mérei 1970; Vekerdi Iréne 1981; Vekerdi Zsuzsanna 1981) jol hasznalhato, eltéré nehézségl, jatékos
feladatgyijtemények allnak rendelkezésre. Kuhn (1991) beszédészlelést fejlesztd programja — amelynek
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elméleti alapjait Gosy Maria, gyakorlati elemeinek felépitését Vekerdi (1981) szakirodalma alapjan dolgozta
ki — szintén 6vodaskortdl hasznalhatd, a figyelmet a halldsi analizator, a beszédmotoros és a vizualis szervek
olvasastanitashoz szlkséges szintjének elérésére iranyitva. A hallas és a beszédhallas fejlesztésének
gyakorlatai k6zo6tt a kérnyezet hangjainak felismerése, a hangdifferencialas, a hanganalizis és a szintézis
szerepelnek. Az auditiv emlékezet fejlesztésére iranyuld gyakorlatok kozott az akusztikus, a fonetikai és a
fonoldgiai szintek fejlesztése mellett a sz6- és a szévegemlékezet feladatai kapnak helyet.

A kllénb6z6 életkorokban hasznalhatd a beszéd, elssorban a beszédészlelés és -megértés fejlesztésére
fokuszalva Gosy szamos munkaja (1994a, 1994b). A legfrissebb, fejleszté modulokbdl allo, értékelblapot is
tartalmazo6 program (Gosy—Imre 2007) szintén nemcsak a szakembereknek szél, hanem a szll6k altal is jol
hasznalhaté 6t terilet, azaz modul jatékos feladatait tartalmazza eltéré nehézségi sorrendben.

A tanulasban akadalyozott gyermekek kozott vegzett fejlesztd foglalkozasok tervezésénél idealisnak tlinnek a
négyfés csoportok. Ennél a létszamnal jél érvényesll a tarsak alakité hatasa, ezt indokoljak tovabba a csoport
tanulasi képességei — memoria, figyelem, feladattudat, motivaltsag, a kooperacio jellemzéi —, ugyanakkor ez
a létszam biztositja a fejlesztést végzének az individualizalt kommunikaciét. A csoport jellegzetességei miatt
30 percnél hosszabb alkalmat tervezni nem ajanlatos, segit tovabba a fejleszté személy allandésaga, valamint
a fejlesztések idépontjaban és helyében a rendszeresség a siker eléréséhez. A fejlesztések hangulata idealis
esetben jatékos, néha gyakorld, nyugodt kérnyezetii, ezzel pozitivan befolyasolva a tanulasban akadalyozottak
kdnnyen elterelhetd figyelmét. Afoglalkozasok strukturalasa, a bevezetd és levezetd szakaszok rendszeresitése
pedig biztonsagérzetet adhat a gyermekeknek.

Az eredmények tiikrében megfogalmazhato, hogy a nyelvi tudatossag fejlesztésére — beleértve az egymassal
Osszekapcsolddo fonoldgiai, lexikai, formai és pragmatikai terileteket — is szlikség van, hiszen a tanulasban
akadalyozott gyermekcsoportban a metakognicio jellemz&en fejlesztésre szorul. Kiemelendd a fonoldgiai
tudatossag készsége, amely a szétagokkal, a beszédhangokkal kapcsolatos szandékos tevékenységekben
nyilvanul meg, és lehetévé teszi a szétagok, a hangok kiemelését, elkilonitését a hangsortdl, mas szétagokkal,
hangokkal val6 helyettesitését, a szétagok, a hangok sorrendjének a megvaltoztatasat, egymasutanjanak az
Ujrarendezését, kilonallé hangokbdl szavak létrehozasat. A gyermeki figyelem hangtani jelenségekre valo
iranyitasa megvalosulhat jatékosan is, példaul hallasgyakorlatokkal, rimjatékokkal, szétagolva tapsolassal,
szotagolva beszéléssel, hangzék és hangzdkapcsolatok keresésével a szavakban vagy ritmikai jatékok
gyakorlasaval. A kezd6 olvasastanitas soran a beszédhanghallas fejlettségének diagnosztikus feltarasara és
fejlesztésére a jelenleginél nagyobb hangsulyt kellene fektetni. A médszertani tankdnyvek jellemz&en kilon
fejezetet szannak erre a témara, mégis kevéssé szerepel a tandrai gyakorlatban (Fazekasné—Nagy 2006;
Papp 2010).

Osszegzés

A jelentés individualis eltérések mellett a tanulasban akadalyozott gyermekek mindegyikénél tapasztalhaté
a beszédpercepcidés mechanizmus érintettsége, amely a percepcids kiiszobgorbék valtozatos lefutasa és az
elmaradas nagyon sulyos mértéke miatt zavarra utal. Feltlin6en gyenge az akusztikai és a fonoldgiai észlelés,
amely veszélyezteti az iskolai eldmenetelt, illetéleg a hallasfolyamatok zavarara utalhat.Az észleléshez
kapcsolédé részfolyamatok elmaradottsaga a szokincs bdvilését, az irds-olvasas megfelel6 technikai
mikodésétkorlatozza. A beszédmegértésifolyamatok jobban mikodnek esetiikben, ez a 2—3 éves gyermekekre
jellemzéen a felllrdl lefelé torténd dekddolasra utal. Az eredmények arra engednek kdvetkeztetni, hogy a
beszédfeldolgozas képességének korai szlirésére és fejlesztésére minden vizsgalt csoportban sziikség van.
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Macher, Monika
The analysis of the processes in the speech perception of children with learning disabilities

There is a strong need to investigate speech perception processes in the education of children
with learning disabilities. Children with learning disabilities (n = 100) and normal-developing
children (n = 100) participated in the GMP testing presented in this study. Results show that
the speech perception mechanism is a factor in the development of children with learning
disabilities; their acoustic and phonological perception is remarkably weak. The backwardness
of the subprocesses related to perception hinder the development of vocabulary and the correct
technical functioning of writing and reading. The processes of speech comprehension perform
better in their case, which refers to the top-down decoding typical of 2-3-year-old children. The
findings suggest that speech perception ability needs early filtering and developing.
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