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Elméleti és gyakorlati segitség a magyar nyelvtorténet tanitasahoz

Tiz évvel ezel6tt alakult meg az ELTE-n a nyelvtorténet kozoktatasban betoltott
szerepét vizsgald kutatécsoport, majd a munkajat az ELTE Benkd Lorand
Nyelvtorténeti Hallgatéi Miihely folytatta. Elsd kutatasuk témaja a pedagdégusok
és a didkok nyelvtorténet iranti attitlidje volt, amelybél az derult ki, hogy a
témakor tanitasakor altalaban toébb olyan terllet is hattérbe szorul, amelyek
nélkil szamos tovabbi tananyag nehezen kdvethetd. Miként a kutatocsoport
munkajarél beszamold tanulmany is ramutat: ,Hogyan is varhatnank el egy
kilencedikes gyermektsl, hogy értelmezni tudja az Omagyar Méria-siralmat,
Tinédi Lantos Sebestyén, Balassi Balint, Zrinyi Miklés (és még sorolhatnank
egészen a kortarsakig) miveit, ha még sosem hallott a hangtani és a helyesirasi
valtozasokroél, nem ismeri a szbdalaktorténet és a jelentéstorténet fogalmat, és
sohasem tanult még a régi magyar igeid6kré1?” (Sarnyai 2022: 62). A felmérés legfébb tanulsaga az volt, hogy
szukség volna egy olyan feladatgyljteményre, amely kreativ, sokszin{ és akar jatékos gyakorlatokkal segiti a
tanarokat e kevésbé kedvelt témakdr tanitasakor.

VALTOZO _
NYELVUNK

Amihelytagjai ezértnem kevesebbre vallalkoztak, mintegy, afentieknek megfeleld gyljtemény 6sszeallitasara,
amely tébb szerzé sokéves munkajanak gyimolcseként latott napvilagot. A kutatocsoport szakmai mentora
Szentgyorgyi Rudolf, az ELTE Nyelvtoérténeti, Szociolingvisztikai, Dialektologiai Tanszékének oktatdja. A nyolc
elméleti fejezeten 6sszesen hét egyetemi hallgato és doktorandusz (felsorolasukat Iasd alabb), mig a feladatok
Osszedllitdsan rajtuk kival harom tovabbi szerzd, Bodovics Ticidna, Gagd Zsdéfia és Tordk Timea dolgozott,
a teljes kotetet pedig tizenkét egyetemi oktatd, illetve kutatd lektoralta. Precizen dsszeallitott és valdban
sokszin(, tartalmas gydjtemény késziilt el, amely remélhet6leg sok pedagodgus, illetve tanari palyara készulé
egyetemi hallgatd munkajat segitheti a jovében. Az el6sz6 tanisaga szerint az dsszes feladatot diakokkal is
kiprobaltédk a szerzék, igy ezek a gyakorlatok minden bizonnyal sikerrel alkalmazhatok az iskolai oktatédsban.

A gyUjtemény az elméleti 6sszefoglaldkon tul 6sszesen 132 feladatot foglal magaban, amelyek meglehetdsen
eltéré aranyban oszlanak el az egyes fejezetek végén. Mig példaul a nyelvrokonsag és a nyelvtorténeti
korszakok témajahoz csupan 7-7, a névtorténethez 8 feladat készilt, addig a helyesiras-térténethez 23, a
szokészlettorténethez pedig 38. Noha az utdbbi témakorhoz jellegénél fogva valéban kénnyebb toébb, illetve
valtozatosabb feladat készitése a tovabbi tananyagrészekhez képest, am éppen emiatt lett volna szerencsés,
ha inkabb a nehezebben tanithatd, illetve az iskolai tananyagban nem vagy alig megjelend témakhoz valamivel
tobb gyakorlat is tartozik. A feladatok egy része szandékosan meghaladja a kbzépiskolai ismereteket, ezeket
csillag jelzi.

66


https://doi.org/10.21030/anyp.2026.1.5

Anyanyelv-pedagégia XIX. évfolyam, 2026/1.

Az els6 fejezet a nyelvrokonsag és a magyar nyelv urali alapjai témakorével foglalkozik, szerz6je Antal M.
Gergely. Dicséretes médon olyan alapozé ismeretek magyarazatara is hangsulyt fektet, mint a nyelv- és a
néprokonsag kilénbsége, a nyelvrokonsag mibenléte, valamint a kérdés fontossaga. Mindezek kdzérthetd
és logikus tisztazasa elengedhetetlen ahhoz, hogy a témakér tanitdsa valdban hatékony lehessen: A
nyelvrokonsaggal a nyelvészek foglalkoznak, a néprokonsagot viszont egy sor tarstudomany hatarozza meg. igy
a nyelvrokonsagot nagyon fontos elkuloniteni a (bioldgiai értelemben vett) genetikatdl, a kulturatdl (néprajztal,
régészettdl) és a vallastdl — a kiilonb6zé tudomanyteriletek eltérd mdodszerekkel, de egylttesen vizsgaljak a
nép fogalmanak kritériumait. [...] Az urali nyelveket beszéld népek sem feltétlentl biolégiai értelemben vett
rokonai egymasnak. A genetikusok legutébb tényleges kapcsolatot mutattak ki a mai manysik és a honfoglalé
magyarok génallomanyaban, azonban ez nem a nyelvrokonsagot bizonyitd tény” (23). A fejezet kiemeli azt is,
hogy a nyelvek hasonlésaga nem feltétlenil rokonsag eredménye, miként a rokon nyelvek hasonlésaganak
hianya is el6fordul a nyelvek akar tébb ezer éve végbement elkildnilése miatt. Mindezek megértését egy
feladat is segiti.

A Kovacs-Sipos Bibor Klara altal jegyzett masodik fejezet a magyar nyelv térténeti korszakait mutatja be a
jol ismert felosztas szerint (6smagyar kor, dmagyar kor, kézépmagyar kor, Ujmagyar kor, Ujabb magyar kor).
Mind a szoveg, mind a feladatok figyelmeztetnek arra, hogy a korszakhatarokat jel6l6 évszamok szerepe a
felosztasban minddssze az, hogy az adott térténelmi vagy mivel8déstorténeti esemény nagy hatassal volt
a beszél6kdzdssegre, igy a nyelv allapotara, és természetesen nem egyik naprél a masikra mentek végbe a
valtozasok.

A Nyelvemlékek ciml harmadik fejezet (szerz6je Suranyi Anna) kilén pontokban foglalkozik a felirat-,
a szoérvany-, a szOveg- és a kodexemlékekkel, a pontos definici6 megadasaval és a legfébb példak révid
bemutatasaval. Zarasként a kdzépmagyar kor jellemzébb mifajairdl is sz6 esik, igy a grammatikakrol, a
misszilisekrél és a periratokrol. A feladatok egyike segit megérteni a kilonbséget az atirat, az olvasat és az
értelmezés kozott, egy masik a glossza, a vendégszoveg, a kézzel irt kodex és a nyomtatott széveg kozotti
eltérésekre helyezi a hangsulyt. Egy kdzépiskolas szintet meghaladé feladat szérvanytipusok felismerését
kéri a Tihanyi apatsag alapitdlevelébdl, mig egy tovabbi az irodalom tananyaghoz is kapcsolédik: Balassi egy
jol ismert versét segit értelmezni a benne talalhaté mult ideji alakok vizsgalataval és a vers mai nyelvre valo
lefordittatasaval.

A helyesiras-torténeti, negyedik fejezet — szintén Kovacs-Sipos Bibor Klara tollabdl — az egyes nyelvtorténeti
korszakok szerint haladva mutatja be a magyar helyesiras valtozasat a korai nyelvemlékek irasmaodjatol a
kancellariai és a huszita helyesirason, a bibliaforditasok hangjelélésén és irasjelhasznalatan at a jottista-
ipszilonista vitaig és a helyesirasi szabalyzatokig. A fejezet kiemeli a helyesirasi kompetencianak és a
helyesirasi normak kdvetésének a jelentdségét, de sz6 esik a digitalizacié hatasardl is, amely sokat lazitott
ezeken a normakon, elsésorban az informalis online kommunikacidban. A valtozatos feladatok kézott szintén

Az otodik fejezet a hangtorténeté. Mivel kdnnyen felmerllhet a tanuldkban, miért szikséges meég ezzel
is foglalkozni, a fejezet szerz6je, Papp Miklés ennek magyarazataval indit: ,Sok mai rendhagyo6 esetet és
latszolagos kovetkezetlenséget csak ennek segitségével tudunk megmagyarazni” (115), de elengedhetetlentil
szikséges a téma kutatasa példaul a nyelvrokonsag megallapitasdhoz vagy az ezzel kapcsolatos nézetek
kozotti eligazodashoz, a hamis nyelvemlékek felismeréséhez, tovabba a szabalyszerliségek megértéséhez.
A szdveg a terjedelmi lehet6ségekhez mérten részletesen foglalkozik a hangvaltozasi tendenciakkal és
a magyar nyelv térténetének legfontosabb hangvaltozasaival. Ez a fejezet talan elméleti bevezetbjével is
joécskan meghaladja a kdzépiskolas szintet — nem csak a nehéznek jeldlt feladatai —, és ez természetesen nem
a karara, hanem a javara valik a kotetnek.
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A hatodik, rendszertorténeti fejezet Cs. Sarnyai Vivien tollabdl szintén a nehezebbek kozé tartozik,
hiszen szérenddel, toldalékokkal, tovekkel, igeid6kkel és ezek évszazadok alatti valtozasaival foglalkozik.
Elmagyarazza a kotetlen szérend, valamint a tévégi (alma: almat) és a t6belseji idétartamot valtakoztatéd (kéz:
kezek), a valtozatlan tébelsejl (hal: halak), a hangzdveszt6 (dlom: almot) és a hangzétoldd (kapor: kaprot), a
v-s (16: lovak) és a j-s (mezb: mezeje) tovek kialakulasanak a folyamatat, tovabba betekintést kapunk a ma mar
nem hasznalt mult és jovd idejl alakok funkcidjaba és képzésébe, valamint a toldalékok alakulasaba. A fejezet
végi feladatok talan legérdekesebbike, amelyik becenevek kitalalasat kéri a megadott tizféle kicsinyité képzé
— a jol ismerteken és a ma hasznalatosokon tul példaul az -a/-e, a -d vagy a -ly — alkalmazéséaval.

A Suranyi Anna altal jegyzett hetedik fejezet a szokasos harom f6 kategoria szerint foglalkozik a magyar
nyelv szokészletével és annak torténetével: az alapnyelvi és az idegen eredet(, valamint a belsé keletkezésii
szbkészlettel. Definiciot és természetesen szamos példat kapunk a jovevényszo, a vandorszo, a nemzetkdzi
sz0, a tlkorszo, a szoteremtés, a szdalkotas, a szévegyllés és a nyelvujitas fogalmara, tovabba a mar
emlitett kdzel negyven feladatot is. Ezek tdbbek kdz6tt meseirasra, szétarhasznalatra, népnevek eredetének
a felkutatasara, Pet6fitdl Szendrey Julianak kildott levél irasara, s6t még szerelmi bajital receptjének az
irasara is biztatjak a tanuldkat, és olyat is talalhatunk, amely a neoldgusok és az ortologusok kdzotti vitaval
kapcsolatos tévhitre figyelmeztet.

A kotet utolso, nyolcadik fejezete egy olyan témakdrbe vezeti be olvasdit, amely bar nem része az iskolai
tananyagnak, hasznos és sokakat érdekl6 tudassal vértezheti fel a didkokat: Wendl David névtorténeti
Osszefoglaldja az 6s- és 6magyar kori névadassal, valamint a helynevek keletkezésével foglalkozik. Bemutatja
az egyénnevek 8 tipusait a névadas motivacidja szerint (példaul a szlletés kértilményeire utal a’'masodszulott’
jelentési Ketiid, és névmagiaval kapcsolatos a Nimvalod 'nem létez6cske’ &évonév), a csaladnevek
kialakulasanak a folyamatat és a magyar eredetiliek jelentéstani tipusait (példaul rokoni kapcsolat szerint j6tt
létre a Palffy —'Pal fia’ —, és az elnevezett személy szavajarasa alapjan a Mondok), a csaladnév-valtoztatas és
a névujitds motivacioit és példait. A helynevek kialakulasardl és tipusairdl sz6lé 6sszefoglalot a személy- és
helynevek kozotti kapcsolatok rovid leirasa zarja. A feladatok ezeket az ismereteket Ultetik at a gyakorlatba,
egy tovabbi révén pedig Anonymus Gesta Hungarorumanak egy részletét is elolvashatjak a tanulok.

Figyelembe véve az ismertetés elején emlitett kutatas soran megkérdezettek igényeit, a szerzék egy roévid
szdveggylijteményt is kdzoltek a kotet elején. Ez a Halotti beszéd és Halotti kénydrgés, valamint az Omagyar
Maria-siralom egyszersitett betlih(i atiratat, olvasatat és értelmezését tartalmazza — ezek tébb fejezet tobb
feladatahoz is hasznalanddk. Egy tablazat néhany fontosabb, a magyar nyelv korabbi nyelvallapotaiban
el6fordulé hangot és kiejtésuket is bemutatja pontos, de kézértheté megfogalmazassal. Példaul: ,x: velaris
(»erds«) h hang; mint a mai magyar doh vagy a német ach széban”; ,a: »paloc« (ajakkerekités nélkiili, nyilt) a:
révid a hang; mint az angol /ot széban (amerikai kiejtés szerint)’; ,&: »nyugat-dunantuli« (nyilt) e; mint az angol
hat széban (brit kiejtés szerint)” (12—13). Minden fejezet végén szerepel tovabba néhany ajanlott irodalmi tétel,
a konyv végén pedig a felhasznalt irodalom, betlirendbe szedett fogalomjegyzék és a feladatok megoldasai.
Tobb feladat szabadon hozzaférhet6 szakmai internetes oldalakat is ajanl, és tesz kdnnyen elérhetévé QR-
kodok révén, példaul az Uralonet elnevezés(i Uréli etimolégiai adatbézist (1) vagy az Uj magyar etimolégiai
szotart (2).

Mindezek alapjan a koétet valodi segitséget nyujthat nemcsak a megnevezett témakdrok tanitasahoz és a
tudomanyterilet iranti érdekl6dés felkeltéséhez, hanem akar az elmélyuléshez, példaul a tanulmanyi
versenyekre vagy az emelt szintl érettségi vizsgara valo felkészitéshez is.
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