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Varadi Viola

A felolvasas és a spontan beszéd 6sszevetésének pedagoégiai vonatkozasai

Atanulmany a két legszéls6ségesebb beszédstilus, afelolvasas és a spontan beszéd sajatossagait
hasonlitja 6ssze a fonetikai és a pszicholingvisztikai kutatasok tiikkrében. A két beszédstilus kozo6tti
kiilonbségek a beszédnek mind a szegmentalis (hangidétartamok; koartikulacios folyamatok),
mind a szupraszegmentalis jellemzdiben (temporalis jellemzdk; beszéddallam; sziinetek
idétartama, gyakorisagaéstipusa)testet 6ltenek, és azeltéré beszédprodukciés mechanizmusokra
vezethetdk vissza. Pedagogiai szempontbdl a kiilonb6z6 beszédstilusok akusztikai jellemzéinek
ismerete meghatarozo példaul a szovegértési feladatsorok Osszeadllitasaban, a jegyzetelési
technikak megtanitasaban és a fogalmazastanitasban, tovabba a tanuldk beszél6i tudatossaganak
a kialakitasaban. A pedagégusoknak azonban nemcsak a célzott tanitas, hanem a beszédstilusok
megdfeleld tolmacsolasa, vagyis a példamutatas és a mintaadas is a feladatai k6zé tartozik.

Bevezetés

Az iskolai oktatas, nevelés egyik f6 célkitlizése az, hogy fejlessze a tanuld kritikus gondolkodasat, kreativitasat
és problémamegoldé képességét, ezaltal az egyén tanulasi kompetenciajat. A Nemzeti alaptanterv hangsulyos
eleme az anyanyelvi kommunikacio, amely a helyes és kreativ szdbeli, illetve irasbeli nyelvhasznalatot is
magaban foglalja (NAT 2007). A helyes nyelvhasznalatnak nemcsak az oktatasban, hanem az élet minden
tertletén, a munka vildgaban, a csaladi és a tarsasagi életben is oriasi jelentésége van. Ennek elsajatitasahoz
azonban elengedhetetlen feltétel, hogy kialakuljon a didk nyelvhasznalati, beszél6i tudatossaga, és képes
legyen arra, hogy megfigyelje és értékelje tarsai nyelvhasznalati szokasait (Béna—Markd 2009).

Gyors tempét diktald, rohamosan valtozé vilagunkban a sikerorientalt szemléletmod kerdlt el6térbe, ennek
az a kévetkezménye, hogy a megszerezhetd tudas helyett az életszerli tapasztalatokon alapuld tudas, a
kompetencia felértékel6dik az oktatasi folyamatban. Az iskola feladatai kib&viiltek, a lexikalis tudas atadasa
mellett fontossa valt, hogy kdzvetitse a megfelel§ értékeket, attitlidoket. Fel kell készitenie a tanuldkat az
élethosszig tartd tanulasra, hogy dolgozé felnéttként is igénylk legyen az Uj ismeretek befogadasara és
ezaltal egy sokszin(ibb, gazdagabb életre (Csapd 2002).

Az Uj tipusu informaciés forradalomnak kdszdnhetéen nagymértékben atalakultak a kommunikacios
szokasok is, féképp a média és a korszer( multimédias eszkdzok egyre nagyobb aranyu elterjedésének
kdszonhetéen. Ennek azonban nemcsak pozitiv kdvetkezményei vannak, hanem szamos aggalyt is felvet az
anyanyelvhasznalat, a tanulasi képességek és a személyiség fejlédése szempontjabdl. A tudomanytechnikai
ujdonsagok sok tekintetben egyszeriibbé tették életlinket, am az interperszonalis kommunikacids kapcsolatokat
le is egyszerisitették. Napjainkban kevesebb id6, akarat és figyelem jut a csaladi beszélgetésekre,
meseolvasasokra, tarsas- és egyéb jatékokra, helyette sajnos sok csaladban a tévé, a szamitégeép tolti be a
bébiszitter szerepét. Ezek a kdrilmények megnehezitik az anyanyelv, a helyes nyelvhasznalat megfeleld szint(
elsajatitasat (Gerliczkiné 2009). A pedagogusok szerepe és feleléssége ezért felértékel6dott a gyermekek
helyes, életkor-specifikus nyelvhasznalatanak kialakitasaban, amelynek nagyon fontos elemei a kévetkezdk:
a szobeli fogalmazastanitas, a szobeli kommunikacios gyakorlatok és az ért6-értet6 felolvasas megtanitasa.
A pedagogus feladata — a célzott tanitas és a fejlesztés mellett — a beszédmi(ifajok megfelel6 tolmacsolasa,
vagyis a példamutatas, a mintaadas is. Ahhoz, hogy a tanitas és a mintaadas egysége megvaldsulhasson
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az oktatas folyamataban, elengedhetetlen, hogy a pedagdgus tudatos beszélé legyen, ismerje a kiilonb6zé
beszédmiifajokat és ezek legfontosabb jellemz&it. A tovabbiakban a felolvasas és a spontan beszéd
sajatossagait mutatom be és hasonlitom 6ssze a fonetikai és a pszicholingvisztikai kutatasok tikrében, a
beszél8i tudatossag kialakitasanak az érdekében.

A felolvasas és a spontan beszéd

Ha kategorizalni szeretnénk a szoébeli megnyilatkozasokat, akkor sok terminoldgiai és meghatarozasbeli
nehézséggel talalhatjuk szembe magunkat. A kilénb6z6 beszédstilusok listdja szinte végtelennek tlinik, mert
az egyes szerzok eltéré szempontok alapjan hozzak létre a kategdriakat. Vannak kutatdk, akik egyszerien
csak ,el6készitett” és ,nem el6készitett” vagy lassu és gyors tempdju megnyilatkozasrél beszélnek. Masok
sokkal aprélékosabban, tobb valtozé mentén kategorizalnak, és megkllonboztetik példaul az interjut,
az el6adoi beszédet, a gyermekeknek sz6l6 felolvasast, a mesterkélt, s6t még az ittas beszédet is (Laan
1997). Ha a kulonb6z6 beszédstilusokat egy skala mentén helyezziik el, akkor a skala egyik végpontjan a
felolvasott beszéd, mig a masikon a hétkéznapi spontan beszéd all. Mivel a spontan beszéd gyakrabban
fordul el6 a mindennapi életben, ezért ezt sokkal természetesebbnek tekintjik, mint a felolvasott beszédet.
Amikor példaul radiét hallgatunk, akkor nagy biztonsaggal el tudjuk dénteni, hogy a beszél6 felolvas-e egy
szbveget, vagy pedig spontan beszél. A hallgatd percepcidés dontése a megnyilatkozas beszédstilusat
illetéen a kovetkez6 beszédjellemzdkdn alapszik: grammatikai szerkesztettség, szovalasztas, hezitalas,
beszédsebesség, szinettipusok, a szlinetek felépitése, hanglejtés és az artikulaci6 gondossaga. Ha
nyelvtanilag helyes mondatokat atlagos beszédsebességgel és szlnetstrukturaval, ,szabalyos” hanglejtéssel
és pontos artikulacioval hallunk, akkor arra kdvetkeztetlink, hogy felolvasast hallottunk. Ha azonban a
mondatok idénként nem minden tekintetben felelnek meg a grammatikai eléirasoknak, eléfordulnak téves
kezdések, szabalytalan és kitoltott szlinetek, fesztelen a hanglejtés, és pontatlanabb az artikulacid, akkor ugy
itéljik meg, hogy a beszél6 beszédprodukcidja spontan (Laan 1997).

Wacha (1999: 201-232) szerint az a legjellemz&bb kildnbség e két szélséséges beszédstilus, a felolvasas
és a spontan beszéd kodzott, hogy a spontan beszéd soran a beszélé a nyelv akusztikus elemeit sokkal
valtozatosabb formakban és aranyokban, gyakran meglepd médon alkalmazza. Ezzel szemben a felolvasaskor
nem vagy csak kis mértékben él ezekkel a valtozatos lehetéségekkel.

A spontan megnyilatkozas leggyakrabban dialdgusszituacidoban, a mindennapi kommunikacié soran jon
létre. A spontan beszéd az a legalapvet8bb beszédforma, amelyet naponta hasznélunk csaladunkban,
munkahelylnkon, illetve a tarsas kapcsolatainkban (Németh—Olaszy 2010: 13—18). A két beszédforma kozott
Iényeges kuldnbség van mindenekelbtt az eltérd beszédtervezési folyamatoknak kdszénhetben.

Az igazi él6szdban, a természetes beszédhelyzetben a tervezés, a szdveg létrehozasa és hangoztatasa
egyidejlileg, szimultan folyamatban zajlik le. llyenkor a beszélének nem all médjaban, hogy el6zetesen, esetleg
irasban megfogalmazza a gondolatait (Wacha 1999: 201-232). Felolvaséskor viszont a beszé16 egy kordbban
rogzitett, megtervezett szoveget hangosit meg, tehat nincs sziiksége a gondolatok megfogalmazasara, a
szbveg alkotasa és megszolaltatdsa nem egyszerre torténik.

A beszédprodukcio és -percepcio folyamatat modellekben probaljak abrazolni, mert ezekben egyszerisitve
reprezentalhatok a bonyolult mikodéssorozatok. A Willem Levelt (1989) nevéhez f(iz6d6é modell a
legaltalanosabban elfogadott a beszédprodukcidés modellek kdzil (1. abra). A modell hierarchikus felépitésd,
nagyjabdl 6nalléan mikdédd modulokbol épll fel, amelyek parhuzamosan is mikodhetnek. Az elsé 1épés a
spontan beszéd tervezése soran a konceptualizacid, amely fogalmi szinten a preverbalis Uzenet [étrehozasaért
felel8s. A preverbalis lizenet bekerll az atalakitdba, ahol megtorténik az Gzenet grammatikai, majd fonolégiai
kddolasa. Ezt kdvetéen az artikulator szintjén megtdrténik az artikulacios tervezés, vagyis a kivitelezés
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megtervezése, és végul létrejon az artikulacio. A modellben a szupraszegmentumok megtervezéséért a
prozodiagenerator a felel6s. Ennek f6 bementi forrasai a felszini szerkezet, az intonacios jelentés (magaban
foglalja a retorikai szandékok mellett az érzelmeket és az attitlidoket), a szegmentalis szerkezet. Ezek alapjan
tervezi meg és hozza létre a prozddiagenerator a kozlésnek megfeleld szupraszegmentumokat, a dallamot, a
tempdt, a sziinetezést, a hangerét stb.

SPONTAN BESZED FELOLVASAS
Uzenel generalasa | FOGALMI SZINT

Grammalikai és fonoldgiai ATALAKITO

kidolas anulﬂgl.al kodolas

Artikulacios tervezés | ARTIKULATOR Arikulicios tervezds

| ARTIKULACIO |

1. abra
A beszédprodukciés folyamatok spontan beszédben és felolvasaskor

Levelt modelljében két nagy folyamat el6zi meg a megszodlalast, az ugynevezett makro- és mikrotervezés.
A makrotervezés sokkal inkabb a szandékhoz kapcsolodik, ekkor még f6képp képi formaban zajlik a tervezés,
am a mikrotervezés mar jéval pontosabban definidlja a kivalasztott nyelvi szerkezeteket (Gésy 2005: 85-87).
Felolvasaskor egyszer(ibb a beszédtervezési folyamat miikédése, mert a beszélének nem kell a magasabb
szintl beszédtervezési folyamatokat végrehajtania (fogalmi szint és grammatikai atalakité), ezért nagyobb
figyelmet tud forditani a pontosabb artikulaciéra és a megfeleld prozddiai szerkezetek létrehozasara.

A spontan beszédben, eltéréen a felolvasastdl, jellegzetesen és gyakran megjelend jelenségek a (grammatikai)
kdézbeékelések, alanyvaltasok, varatlan bévitmények, egyeztetési tévedések, tartalmi és formai ismétlések
(Keszler 1983). Ennek oka szinte kivétel nélkll az, hogy a gondolatfolyamnak egyes részei eléretérnek, és
befolyasoljak az aktualis formai megvalositést. Felolvasaskor egy elére megtervezett, rogzitett, irott széveget
hangositunk meg, ezért nem jellemzd ezeknek a jelenségeknek az eléfordulasa. A gyakorlott felolvasé csak
ritkan, olvasasi tévesztés esetén kényszerll arra, hogy 6nmagat javitsa. Spontan beszédben az ilyen jellegi
onkorrekciénak kulénféle okailehetnek, példaul az, hogy a létrehozott szekvencia nem adekvat a mikrotervezési
szandékkal. Az adott beszédhelyzet is javitasra késztetheti a beszélét, példaul a hallgaté valamilyen reakcidja
miatt. El6fordulhat, hogy a kivitelezés volt hibas: a beszél6 mégsem a megfeleld strukturat vagy a kivant
lexikai egységet aktivalta. A beszéld szandékatol fliggetlenul a kiejtett beszédrészlet is téves lehet (Gosy
2004: 228-243).

A beszél6k rendszerint tudataban vannak annak, hogy megakadasjelenségekkel tarkitott a beszédik, azt
azonban kevesen tudjak, hogy milyen tipusi megakadasok fordulnak eld, és altalaban arrdl sincs pontos
ismeretlk, hogy ezek a jelenségek milyen gyakorisaguak. A ,megakadasjelenség” gyUjtéfogalom, a spontan
beszédben fellép6 kulonféle bizonytalansagokat és hibakat értjik rajta. A beszéd kbdzben tapasztalhatod
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megakadasokat altalaban ugy hatarozzuk meg, hogy azok a folyamatos beszédet megtéré jelenségek,
amelyek az elhangzottak tartalmahoz nem jarulnak hozz4. Az Ujabb kutatasok azt igazoljdk, hogy ezeket
a megakadasokat a hallgatok mintegy tudat alatt felhasznaljak, azaz bizonyos értelemben sziikségesek az
elhangzottak mind pontosabb megértéséhez (Fox Tree 2001; Gdsy 2002). A megakadasok létrejottének
egyik oka lehet, hogy a beszél§ bizonytalan abban, hogy mit szandékozik mondani, ugyanakkor igyekszik
kontrollalni is a kdzlés tervezési, kivitelezési és artikulacios részfolyamatait.

Gyakran hallhatjuk azt a véleményt, hogy a beszélt nyelv az irott nyelv ,romlott” valtozata; pedig a spontan
beszéd mas mifajt képvisel, mint az irott nyelv. A beszélt nyelvi szovegeknek is, hasonléan az irott
szbvegekhez, van stratégigjuk, van megallapithatd felépitésik. A tagolatlan és nem teljes mondatokat az
élényelvben helyénvald szerkesztésnek kell tartanunk, szemben azzal a véleménnyel, hogy a beszélt nyelv
~pongyola”.

A gyermekkori szocializacios folyamatok megvaltozasaval a kulturaelsajatitasi formak is atalakultak. A mai
gyermekek életében meghatarozo szerepet toltenek be a tdmegkommunikacios eszkdzok, a média (Antalné
2003). Sok készinformaciét kapnak, és ez megnehezitiszamukra a beszédstilusok, a beszédmfajok, az irott és
a beszélt nyelv elkulonitését. A megvaltozott kérilmények miatt még hangsulyosabb napjainkban az él6beszéd
és a felolvasas nyelvészeti, fonetikai vizsgalata, valamint a tudomanyos eredmények beépitése az alap-,
illetve a kdzépfoku oktatasba is. Szamos gyakorlati alkalmazas szempontjabdl is meghatarozé a kiilénb6zé
beszédstilusok vizsgalata: a beszédpatoldgiai a diagnosztikus, a tolmacskutatasi, a beszédtechnoldgiai
alkalmazasokban (példaul a gépi beszéd természetesebb hangzasanak megvaldsitasaban), pedagodgiai
szempontbdl a szévegértési feladatok dsszeallitdsaban, valamint a jegyzetelési technikak megtanitasaban is
van relevanciaja (Bona 2011).

A XX. szazadi fonetikai vizsgalatok tulnyomorészt laboratoriumi beszédet és felolvasast elemeztek, kiilondsen
a mlszeres elemzéseket igényld, akusztikai fonetikai mérésekben. A spontan beszéd vizsgalata a XX. szazad
vége felé kerllt el6térbe, de elemzésére mar korabbrdl is talalunk néhany példat (Gésy—Horvath 2007). Az MTA
Nyelvtudomanyi Intézetének Fonetikai Osztalyan 2007 6szén indult a Magyar spontanbeszéd-adatbazis (BEA)
fejlesztése, majd 2008-ban megkezdédtek a BEA-t kialakité beszédfelvételek. Az 6sszehasonlithatésag
érdekében nemcsak spontan beszédanyagok felvételére kerilt sor, hanem felolvasasokat és ismétléseket
is tartalmaz az adatbazis. Az adatbazis folyamatosan bévdl, a tavlati cél 500 budapesti egynyelvi beszéld
beszédének rogzitése és lejegyzése. A spontanbeszéd-korpusz végleges formaja még sokévnyi munkat
igényel, a mar meglévé anyagok alapjan azonban (mintegy 200 éranyi anyag, 225 beszél6ével) megindulhattak
a kutatasok (Goésy 2008).

A felolvasas és a spontan beszéd szegmentalis szerkezete

A beszéd képzése fonetikai szempontbol két részre oszthatd, szegmentdlis és szupraszegmentalis
szerkezetre. A szegmentdlis hangszerkezeten a beszédhangokat és az ezekbdl felépuldé hangkapcsolatokat
és hangsorokat értjiik (Gdosy 2004: 228-243). A szupraszegmentalis hangszerkezet, mas néven prozédia ,a
beszédprodukcios folyamat altal 1étrehozott komplex beszédjelnek az a vetllete, amely az id6, a frekvencia
és az intenzitas folyamatvaltozasaiként irhaté le, és amelynek az észlelése kizardlag allandé viszonyitasban
lehetséges” (Markd 2005: 21). A kulénbdzb beszédstilusok kozoétti kuldnbségek a beszédnek mind a
szegmentalis, mind a szupraszegmentalis jellemzdiben testet Oltenek.

Szamos koartikulaciés modell figyelembe veszi a beszédstilust mint az eltéré realizacidk egyik fé forrasat.
Lindblom (1990) a beszédprodukcié és -percepcio 6sszefiiggéseit modellezd H&H (Hyper and hypo
speech — ’tulartikulalt és alulartikulalt beszéd’) elméletének az az alapja, hogy a beszédhangokat és a
hangkapcsolatokat sohasem ejtjik egyforman, mert a kiejtést tdbb tényezd befolyasolja: a szovegkdrnyezet,
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a hangerd, a beszédtempo, a beszédstilus, és még sorolhatnank. Lindblom modelljének alapfelvetése az,
hogy az artikulacio a feszesség tekintetében a tul- és az alulartikulalt beszéd két végpontja koz6tt irhato le.
A két legszéls6ségesebb beszédstilus, a felolvasas és a spontan beszéd ennek a skalanak a két végpontja
felé kozelit: a felolvasds a tulartikulalt, mig a spontan beszéd az alulartikulalt beszédhez all kézelebb.

Marko, Graczi és Bona (2010) elemezte a zongésségi hasonulasokat kiilénb6z8 beszédstilusokban, a spontan
beszédben és a felolvasasban. Eredményeik azt mutatjak, hogy bar kételezé a zongésségi hasonulas, mégis
szamos tényezd, tdbbek kdz6tt a beszédstilus is befolyasolja a realizaciojat. Ezt bizonyitja, hogy a spontan
beszédben gyakrabban jelentek meg nem szabalyos realizaciok, mint a felolvasasban.

A spontan beszédben mért hangidétartamok altalaban révidebbek, mint izolalt ejtésben vagy felolvasaskor.
Abeszél6 eztaszegmentalis szinten bekdvetkezd relativ gyorsulasta szupraszegmentalis szinten ellensulyozza,
vagyis gyakrabban és hosszabban tart szinetet (Olaszy 2000). A magyar beszéd tempdjara vonatkozoan
megfigyelhetd az a tendencia, hogy a hosszu és a révid maganhangzok ejtésiidétartama kdzeledik egymashoz.
Egyrészt a hosszu maganhangzok erételjes rovidulésének, masrészt a rovid maganhangzék nyulasanak a
kovetkeztében. Adamikné (2000) is megfigyelte a féiskolasok kiejtésének és olvasasanak vizsgalataban, hogy
a legfeltinébb kiejtési hiba a maganhangzok rovid ejtése, amely pattogd beszédet eredményez.

A hétkdznapokban gyakran tapasztalhatjuk, hogy bizonyos maganhangzdék képzése nem teljes értékd,
hanem a kivant hangmin6ségek mintegy helyettesitéseként megjelenhetnek a spontan beszédben az
ugynevezett semleges maganhangzok, vagyis a svak. A magyar nyelvre nem jellemz6, hogy ily modon
redukalédnanak a maganhangzok, de példaul az angolban vagy a németben altaldban a hangsulytalan
szotagbeli maganhangzokat nem ejtik teljes értékllen. A magyarban is el6fordulhat sva ejtése bizonyos
hangkdrnyezetben, példaul két massalhangzé kozott, fizioldgiai kényszer vagy szoéhatarvég akaratlagos
jelzése kovetkeztében (Gosy 1997). A kisérleti eredmények viszont azt mutatjak, hogy a spontan beszédben
nagy aranyban fordulnak el semleges maganhangzok szamos egyéb kontextusban, egy elvart hangminéség
ejtése helyett a magyarban is, és nemcsak hangsulytalan, hanem hangsulyos helyzetben is (Beke—Graczi
2010).

A tanuldknak mintaként szolgal a pedagogusok kiejtése, ezért nagyon fontos, hogy a tanarok spontan
beszédprodukciojuk soran és foéként felolvasaskor térekedjenek a magyar koznyelv kiejtési normainak
betartasara: a maganhangzok teljes értékl kiejtésére és a hangid6tartam érzékeltetésére. Az anyanyelvi
nevelés egyik legfontosabb célja a kommunikaciés kompetencia fejlesztése, amelynek fontos részkészsége a
helyes beszéd (Antalné 2003). A magyartanarok feladata a példamutatas mellett a magyar kdznyelvi kiejtés,
a beszédhelyzetnek, -tipusnak megfelel6 megszodlalas megtanitasa.

A felolvasas és a spontan beszéd szupraszegmentalis szerkezete

A spontan beszédet a nem spontan beszédfajtakidl megklldnboztetd jegyek a beszédtervezés eltéréseire
vezethet6k vissza. A spontan beszédben a tervezés és a kivitelezés szinte egy idében megy végbe, atfedésik
kdvetkeztében a produktum nyelvileg nem feltétlenll mintaszerd, a hangsuly, a dallam- és tempdhasznalat
sokkal inkabb automatikus, mig felolvasaskor tervezett (Varadi 2009). A felolvasas és a spontan beszéd
alapfrekvencia-szerkezeteiben is jelent8sek a kuldnbségek, vagyis az alapfrekvencia megvaldsulasaban
fontos szerepet jatszik a beszéd tipusa. A spontan beszéd hangtartomanya sziikebb, és kihasznaltsaga
korlatozottabb, mint a felolvasasé (Beke 2008). Markd vizsgalatai (2009) azonban azt mutatjak, hogy a
felolvasas kozlészarlataiban mérhetd hangkozértékek szikebb tartomanyban szérnak, mint a spontan
beszédben, vagyis ebben a beszédtipusban hasznaljuk ki jobban a hangterjedelmiink adta lehetéségeket.
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Egy korabbi vizsgalatomban (Varadi 2010) dsszehasonlitottam harom férfi és harom nd felolvasasanak és
spontan narrativajanak temporalis sajatossagait. Elemeztem a beszédszakaszok — olyan szdveges egységek,
amelyeket két szlinet fog kdzre — hosszat. A statisztikai elemzések szerint ezen egységek idétartama nagyobb
mértékben beszédtipus-, mint egyénfiiggd (2. abra). Mind a hat beszélénél jelentésen hosszabbak voltak a
beszédszakaszok felolvasaskor, mint a spontan narrativa esetén. Ez a kiilénbség a kétféle beszédtipus eltérd
beszédtervezési mechanizmusaira vezethetd vissza, a spontédn beszéd szimultaneitdsa okozta folyamatos
kognitiv eréfeszités kdvetkezménye lehet, hogy a spontan narrativakban rovidebbek a beszédszakaszok,
vagyis az adatkdzl6k gyakrabban tartanak sziineteket.

A beszédszinet megjelenésének szamos oka, funkcidja van a spontdn beszéd létrehozasaban és
feldolgozasaban: az artikulaciot lehetévé tevé levegbmennyiség biztositasa; az értelmi tagolas; a
beszédtervezés soran fellépd ellentmondasok, a téves utak feloldasa; a lexikalis kereséshez szikséges id§
biztositasa; az elhangzottak kdnnyebb feldolgozasa; az entrépia csdkkentése; a megértés és az értelmezés
mikddeési folyamatainak biztositasa (Gosy 2000). Egy elére megirt sz6veg meghangositasakor azonban nincs
szikség lexikalis keresésre, illetve ritkan, olvasasi hiba esetén fordul el tervezési ellentmondas, és a szdveg
jol szerkesztettsége, rendezettsége miatt az entropia csdkkentése sem szikséges. Felolvasaskor tehat
altalaban harom funkcidja van a sziineteknek: a Iélegzetvételhez sziikséges id6 biztositasa; az értelmi tagolas
és a hallgatdésag beszédfeldolgozasi folyamatainak a megkonnyitése.
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2. abra
A beszédszakaszok id6tartama a felolvasasban és a spontan beszédben (szérédas és median; F a harom
férfi, N a harom néi adatkézl6 eredményeit jelbli)

Elemeztem a hanganyagokban megjelend sziineteketis, és azt talaltam, hogy 6nmagaban a beszéd tipusa nem
befolyasolja szignifikdnsan a sziinetek hosszat, az adatk6zl6 egyéni beszédtervezési stratégiaja és a kozlés
tipusa azonban szignifikansan meghatarozzak a szlinetek idétartamat. Ez azt jelenti, hogy harom adatk6zlé
a felolvasas soran, mig a masik harom adatkézl6 a spontan narrativa soran tartott hosszabb sziineteket.
A felolvasasokban minden adatkdzlénél csak néma szlinetet adatoltam, mig a spontan narrativakban
mindharom szlinettipus — néma, kitdltott, kombinalt (néma és kitdltétt egyiitt) — megjelent. Elemeztem tovabba
azt is, hogy az Osszes beszédidd hany szazalékat teszik ki a kiilonb6zé tipusu szlinetek a felolvasasban
€s a spontan narrativakban, és azt talaltam, hogy mind a hat adatk6zl6nél nagyobb aranyban fordultak el8
szlinetek a spontan narrativakban, mint a felolvasasokban (3. abra).
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3. abra
A sziinetek atlagos gyakorisaga (F a harom férfi, N a harom néi adatk6zI6 eredményeit jeléli)

Az artikulacios tempét az adatkdzld egyéni beszédjellemzdi mellett a beszédtipus is befolyasolja: felolvasaskor
szignifikdnsan gyorsabban artikulaltak az adatk6zl6k, mint amikor spontan beszéltek. Ennek okai lehetnek
egyrészt a spontan beszédben eléfordulé hangzonyujtasok, amelyekkel kell6 id6ét biztosithatunk a tervezési
folyamatokra. Masrészt feltételezhetd, hogy az adatkdzlék szerették volna minél hamarabb befejezni a
felolvasast, ezért gyorsabban, lezserebben artikulaltak. A statisztikai elemzések is alatamasztottak, hogy
jelentés a klldnbség a felolvasasok és a spontan narrativak beszédtempdéértékei kozott. Két adatkdziének
kismértékben gyorsabb, mig négy adatkdzlének lassabb volt a beszédtempdja a spontan narrativa soran.

Bona (2011) ugyanazon a nyelvi tartalmd anyagon elemezte és hasonlitotta 0ssze a spontan beszéd
és a felolvasas szupraszegmentalis szerkezetében rejlé kilonbségeket. A vizsgalathoz két né és két férfi
adatkozI6tél rogzitette a hanganyagokat két tlésben. Az elsd Ulésben mind a négy adatkdzl6tél spontan
narrativat és egy ismeretterjesztd szdveg tartalomosszegzését rogzitette, mig a masik Glésben a sajat spontan
narrativajuk és tartalomosszegzésuk helyesirassal lejegyzett szovegét kellett felolvasniuk. Harom adatkozlé
esetében szignifikansan hosszabbak voltak a beszédszakaszok felolvasaskor, mint a spontan beszédben, egy
adatkdzlénél pedig nem volt kildnbség. Mindegyik beszél6 gyakrabban tartott sziinetet, és lassabban beszélta
spontan beszéd soran, mint felolvasaskor. Az egyik adatkdzlénél a felolvasasban lehetett lassabb artikulacids
tempdt adatolni. Ennek oka feltehetéen az volt, hogy az adatkdzlé szebb, pontosabb artikulacioval probalta
felolvasni a szdveget. Mig a felolvasas soran csak egyetlen hezitalas fordult eld, addig a spontan beszédben
mind a négy adatkdzlénél el6fordultak kitdltdtt sziinetek. Bona minden beszédszakaszban kiszamitotta
az atlagos alapfrekvencia-értéket, és azt talalta, hogy csak egy adatkdzlénél szignifikans az eltérés a két
beszédstilus alapfrekvencia-értékének az atlagaban. A beszédszakaszokban mérheté hangkdzértékek (az
adott beszédszakaszban mért legnagyobb és legkisebb alapfrekvencia-érték hanyadosa) egy férfi és egy ndi
adatkozlénél mutattak szignifikans kilonbséget a két beszédstilus k6zott, és a spontan beszéd hangkdzértékei
minden adatkdzlénél tagabb tartomanyban szérdédtak, mint a felolvasaséi. Varadi (2010) és Bona (2011)
eltér6 modszerrel, de hasonlé eredményeket kapott a kilénb6z6 beszédtipusok temporalis szerkezetének
Osszehasonlitasa soran, és ez arra utal, hogy a beszédtipus nagymértékben befolyasolja a megnyilatkozas
id6zitési strukturajat.

Marké és Bona (2011) az 6regedésnek az intonaciéra gyakorolt hatasat elemezte hét idés és hét fiatal
adatk6zl6 felolvasasaban és spontan beszédében. Vizsgalatukban azt talaltak, hogy az életkor ellenkezdleg
befolyasolja a kétféle beszédmad kozotti eltérések iranyat. Mig az idés adatkdzl6knél a spontan beszéd, addig
a fiataloknal a felolvasas realizaldédott tagabb hangterjedelemmel (a teljes beszédprodukciéban mért minimalis
és maximalis alapfrekvencia-értékek altal kijelolt hangtartomany). Tobb ok allhat ennek a kilonbségnek a
hatterében. A fiatalok nagyobb gondot forditottak a kifejez6 olvasasra, ezért valtozatosabb szupraszegmentalis
szerkezeteket valositottak meg. Az idések spontan beszéde tdbb emdciét tartalmazott, ez a nagyobb
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alaphangmagassag-ingadozasban volt tetten érhet6. A szerzéparos altal vizsgalt beszédjellemz&ket nagyobb
mértékben befolyasolta a beszédmadd, mint az életkor.

Mind a spontan beszéd, mind a felolvasas soran elengedhetetlen mondandénk megfelelé tagolasa ahhoz,
hogy a hallgatésag megérthesse, értelmezhesse a hosszabb kozléseinket is (Gosy 2003). Felolvasaskor
a kozpontozas, a karakterhiany segiti a beszél6t a szOveg tagolasanak a megtervezésében, a spontan
folyamatos beszéd soran azonban a beszél6 nincs mindig tudataban annak, hogy mely szegmentalis és
szupraszegmentalis tényez6ket alkalmazza tagolé funkcidban, sokkal inkabb 6sztdnds, automatikus az
artikulacios megvalésitas (Kohler 1983). Gyakorlatlan beszéléknél, példaul olvasni tanulé kisgyermekeknél
megfigyelhetjuk, hogy gyakran fizioldgiai tényez8k (példaul a [égzés) irdnyitjak a tagolast a felolvasas vagy a
spontan megnyilatkozas soran.

Az irasban torténé megnyilatkozas, illetve annak felolvasasa soran sokkal inkabb tagoljuk mondandoénkat,
mint élészdéban, a spontan beszédben, és ezt a hallgatok is érzékelik, tovabba ez befolyasolja a mondathatarok
észlelését. Egyetemistakkal végzett percepcios kisérlettel (Varadi 2009) megvizsgaltam, hogy vajon
befolyasolja-e a hallgatdkat a széveg tagolasakor az, hogy a hallott széveg felolvasott vagy spontan. Mivel a
felolvasas és a spontan narrativa id6tartama jelentésen eltért egymastol, ezért a 4. abran nem a mondathatar-
jelolések darabszamat abrazoltam, hanem 100%-nak vettem az adott beszédtipusban el&éforduld legtébb
jeldlést, és ahhoz viszonyitottam a percepcids tesztben részt vevék eredményeit.
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4. abra
A virtualis mondatok észlelése a felolvasasban és a spontan beszédben (szérédas és median)

A felolvasasban sokkal egydntetlibbek voltak a jel6lések, mint a spontadn narrativaban. Ezek az adatok a
korabbi vizsgalati eredményekhez hasonlitanak. Batliner és munkatarsai (1998) vizsgaltak a mondatészlelést
felolvasaskor, és arra jutottak, hogy a mondathatarok észlelése kdzel 90%-o0s egyOntetliséget mutat. Gosy
(2003) a virtualis mondatok észlelését vizsgalta spontan narrativaban, az 6 eredményei alapjan a virtualis
mondatok észlelése 70%-0s egyOntetliséget mutat. A spontan narrativaban a tervezés és a kivitelezés
egyidejliségébdl fakadéan a beszél6 nem pusztan tagolas céljabol tarthat sziinetet, hanem idére lehet
sziksége ahhoz is, hogy megtervezhesse a mondanivaldjat. A kész széveg meghangositasakor azonban
csak tagolas céljabdl, vagyis a tagmondatok és mondatok utan tartott sziinetet a beszélé.
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A hangos olvasas és a spontan beszéd nehézségei

Napjainkban hattérbe szorul a felolvasas, a hangos olvasas, bar a megfigyelések szerint a szajmozgas nélkdli,
vagyis néma olvasas tanult szokas, az ajkak mozgatasa, vagyis a hangos olvasas szamit természetesnek.
A kisgyermekek sem néman tanulnak meg el8szo6r olvasni, szamukra a hangos olvasas a természetes, hiszen
az 6 vildgukat a szdbeliség uralja. Feln6ttként is eléfordul, hogy bonyolultabb szavakat, székapcsolatokat
»,meghangositunk”, hogy el6segitsiik ezzel a szovegértést. A néma olvasas lassan, altalaban a harmadik-
negyedik tanév végére alakul csak ki (Adamikné 2006: 37—42). Nagyon fontos ezért, hogy a gyermekeknek
legyen lehetéségiik a tandrakon, f6képp a magyarérakon a hangos olvasasra.

Green 1998-ban amerikai angol felsé tagozatosokkal végzett vizsgalataban azt tapasztalta, hogy ha a diakoknak
hangosan kell felolvasniuk valamit, akkor az altalaban negativ hatéssal volt a szOvegértésre. Egyrészt, mert
sokan kényelmetlentil érezték magukat a feladat teljesitésekor, masrészt a feladat nehézsége miatt leginkabb
csak azokra a részekre koncentraltak, amelyeket nekik kellett felolvasniuk, hogy ne kdvessenek el hibat.
Az egyébként is gyengén, bizonytalanul olvasdknak a hangos olvasas hatalmas kihivast jelenthet.

Adamikné (2000) elemezte a magyar anyanyelv( pedagdgusjeldlt féiskolai hallgatok és egyetemistak hangos
olvasasat mintegy tiz év kilénbséggel. Szubjektiv vizsgalatanak eredményei megerdsitették azt a megfigyelést,
hogy a magyar beszéd tempdja kissé gyorsul, az artikulacié pontatlanabba valik, az olvasas szinvonala pedig
fokozatosan romlik. Bona hasonlé eredményeket kapott 2004-es vizsgalataban: még az atlagosnal szebben
beszéld, kiejtési versenyeken induld tanarjeldlt hallgatoknal is tapasztalhatdok olvasasi hibak, pontatlan
artikulacio, rosszul értelmezé tagolas, illetve helytelen intonacié. Béna és Imre 2009-es kutatasaban azt
vizsgalta, hogy 50 kiilénb6z8 életkoru, neml és foglalkozasi magyar anyanyelvii beszélé hogyan tud
meghangositani egy egyszerl ismeretterjesztd szoveget. Szubjektiv itéletik alapjan az adatkézl6knek csak
minddssze 42%-a volt képes az értd-értetd felolvasasra, és hibatlan felolvasast egyikik sem produkalt. A nék
kevesebb olvasasi hibat ejtettek, mint a férfiak, de tobb értelmezési hibajuk volt. Tagolasi hibanak tekintették a
helytelen szlinettartast, vagyis azt, amikor az adatk6zl6 olyan helyen tartott szlinetet, ahol nincs szakaszhatar.
Osszesen 16 darab hangsulyhibat adatoltak az 50 adatk6zI6 felolvasasaban, amelyeknek tébb mint a fele jelz6s
szerkezetben fordult el6: az adatkdzl6k a magyarra jellemzé hangsulyszabalytdl eltéréen nem a jelzére tették
a f6hangsulyt, hanem a jelzett széra. A helyes dallamhasznalat, az intonacio tekintetében a kdvetkezé négy
csoportba osztottak az adatkozldket: helyesen intonald, hibasan intonald, tulintonald (‘éneklés hanglejtés’),
illetve monoton beszél8. Szubjektiv itéletlik alapjan a legtébb adatkdzld helyes intonacidval szolaltatta meg a
szbveget, gyakori volt a monoton és a hibasan intonalt felolvasas, és kevés adatkdzlére volt jellemzé az énekld
meghangositas, vagyis a tulintonalas. A tagolasi, a hangsulyozasi, illetve az intonaciés hibak a pontatlan
megértésrél és/vagy a hangos olvasasban val6 gyakorlatlansagrol arulkodnak.

Gyakran stigmatizalédik az emelkedd, esetleg szOké zard dallamszakasz, amelyet a kozbeszéd ugy ir le, hogy
a beszélg ,felviszi a hangsulyt”. A szakaszvégi dallamemelés gyakrabban jelenik meg a spontan beszédben,
de el6fordulhat felolvasaskor is (tulintonalé hanglejtés, vo. Béna—Imre 2009), és altalaban — hibasan — a nék
beszédjellemzéjének tartjak (Markd 2009). A NyelvmiivelS kézikonyv (Elekfi 1983: 755-784) is emlitést tesz
a szakaszvégi dallamemelésrdl, amelyet hanglejtésbeli hibanak tart, és ,énekld, pesties beszéd’-nek nevezi.

A pedagogus beszédtevékenységének igen fontos aga a felolvasas, mert mind az 6vodaban, mind az altalanos
és a kdzeépiskolaban, st még a fels6oktatasban is gyakran kell szoveget bemutatnia, felolvasnia. Amellett,
hogy a pedagdgus tevékenysége mintaként szolgal a tanuldéknak, meg kell azt is tanitania, hogyan kell ért6-
értetd modon felolvasni, hogyan szoélaljanak meg a diakok olyan helyzetben, amikor nincs lehetéségik arra,
hogy el6re felkésziljenek a felszélalasukra.

Ahhoz, hogy a felolvasas teljes értéki legyen, tudatosan kell készilniink ra, meg kell valasztanunk azokat az
eszkdzoket, amelyekkel olyan gondolatokat, érzelmekettudunk kivaltani, amilyeneket szandékunkban all. Ahhoz
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azonban, hogy helyesen valasszuk meg az eszkdzoket, tisztaban kell lenniink a hangtechnikai eszkdzokkel, a
varhato hatasukkal és hangunklehetéségeivel. Ismerntnk kell a hallgatésagunkat: nemmindegy, hogy évodasok
vagy nyugdijasok el6tt olvasunk fel vagy szélalunk meg spontan médon. Figyelembe kell venniink hallgatéink
beszédpercepcids sajatossagait, azt, hogy mire érzékenyebbek, és mi irant érzéketlenebbek. Tekintettel kell
lennlink tovabba a felolvasaskor tolmacsolandé irasmire. Mar a felkészilés soran sejtjik, mennyire nehéz
feladat egy-egy mivet teljes értékllen bemutatni. A megszdlalasunknak, felolvasasunknak mindenképpen
jol hallhaténak kell lennie. Sziikség van a pontossagra, ez a felolvasaskor azt jelenti, hogy nem koltjik at az
eredeti irasmivet. Minden megszdlalas, felolvasas hatasanak alapja az érthet6ség, az értelmezéshez nyujtott
segitség. A j6 beszél6tdl, felolvasoétdl joggal kivanjuk, hogy eléadasmadja hiteles legyen. A hallgaté mind
spontan narrativa, mind felolvasas hallgatasakor higgye el, hogy a szdveg ott keletkezik, ott alakul olyanna,
amilyen. A stilusos megszolaltatas is Iényeges kelléke a hatasos megszolalasnak és felolvasasnak (Hernadi
2006: 243-258).

Kitekintés

Vallent Brigitta (2008) kdzépiskolasok fogalmazasainak elemzése soran arra a megallapitasra jutott, hogy
az egyre nagyobb teret nyer6 beszélt nyelv és a valasztékos irott nyelv kdzotti szakadék folyamatosan né.
A kozépiskolai diakoknak sokszor gondot okoz a stilusrétegek kozotti kilonbségtétel, gyakran megjelenik
irasbeli fogalmazasaikban a beszélt nyelv székincse és a szleng. Az anyanyelvi 6rakon a szdvegalkotasi
készségek tanitasa soran nagyobb hangsulyt kellene fektetni az irott és a beszélt nyelv, a szévegtipusok és a
beszédtipusok (spontan beszéd, felolvasas) sajatossagainak a megtanitasara.

Antalné (2011) a tanari értékel6 megnyilatkozasok elemzésében hangsulyozza, hogy szamos tényezd
kdlcsbnhatasa hatarozza meg a pedagégus beszédkulturajat. Ezen tényez6k kozul kiemelném a beszéd
szupraszegmentalis eszkdzeinek, a retorikai eszkdzdknek, a stiluseszkdzdknek az alkalmazasat, az idével
val6 gazdalkodas és a megfelel6 beszédmdd megvalasztasanak a képességét. Napjainkban egyre nehezebbé
valik a beszédfejlesztés, mert nagyon kevés a kdvetendd minta, egyre tébb olyan médiaszerepld tlinik fel a
képernydn, akiknek a beszédallapota nem megfeleld. Az édesanyak, a pedagoégusok beszédképe tébbnyire
szintén nem mintaszerld, mert tébbségik nem tanulta, hogyan kell igényesen megszdlalni. A nyelv- és
beszédfejlesztd tanarok, illetve az 6vodapedagdgusok képzésében szerepet kap a hallgatok beszédképének
fejlesztése, az altalanos és a kozépiskolai tanarok képzésének is része a gyakorlati beszédképzés. Fontos,
hogy minden tanarjelolt megfeleld beszédképzést kapjon, és ne tanitsanak olyan emberek, akiknek a beszéde
nem alkalmas mintanak (Barra 2011). A nyelv- és beszédfejleszt tanarok képzésével lehetéség nyilik arra,
hogy a beszéd- és értelemgyakorlat 6rak Ujra az altalanos iskolai tananyag részét képezzék. Ezeken az
orakon lehetéség lenne arra is, hogy a kisdiakokat megtanitsdk a szabatos, érthetd, a beszédhelyzethez
alkalmazkodo beszédre és a felolvasasra.
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Varadi, Viola
The pedagogical aspects of the comparison of read and spontaneous speech

This study compares the characteristics of the two most extreme speech modes, read and
spontaneous speech, from phonetic and psycholinguistic perspectives. The differences between
the two speech modes appear both at segmental level (e.g., sound duration and coarticulation)
and at suprasegmental level (e.g., temporal features, tone, pause duration, and frequency and
type of pauses) and they originate in different speech production mechanisms. The knowledge
of the acoustic features of various speech modes also has pedagogical relevance, for instance,
when teachers compile text comprehension tasks, teach note-taking techniques and writing
composition, or when they raise students’ awareness of speech. Besides, teachers also need to
give a good example to students by displaying speech modes in appropriate ways.
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