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Tankonyvolvasasi stratégiak vizsgalata 12-18 éves tanulék korében

A jelen kutatas 6., 8., 10. és 12. évfolyamos tanuldok tankonyvolvasaskor hasznalt olvasasi
vizsgalta az eredmények és az olvasashoz kotédé hattérvaltozok osszefiiggéseit. A mintat egy
egri és egy budapesti gimnazium 254 tanuléja képezte. Olvasashoz kapcsolédo hattérvaltozok
kapcsan a felmérés az olvasasi képességre, a tanulmanyi eredményre és az olvasas szeretetére
is rakérdezett. Az eldzetes hipotézis azt feltételezte, hogy (1) a kérdéiv megfeleld reliabilitasu a
mintan, (2) a kiilonb6z6 évfolyamok tanuléi eltéré gyakorisagu stratégiahasznalatrél szamolnak
be, illetve (3) a tanulék neme, évfolyama, a sajat maguk altal megitélt olvasasi képességiik és
a tovabbi hattérvaltozok osszefliggenek a tankonyvolvasaskor alkalmazott olvasasi stratégiak
hasznalatanak gyakorisagaval. A tanulmany a kutatasi eredményeknek a szovegértés-
fejlesztésben hasznosithaté kovetkezményeivel zarul.

Olvasasi stratégiak

Az elmult évtizedben megnétt a jelentéségik azoknak a kutatasoknak, amelyek a kamasz és a fiatal felnétt
olvasok szévegértési problémairairanyulnak. A kutatasok meghatarozé része a stratégiahasznalat szovegértési
teljesitményben betdltott szerepét vizsgalja (Cromley—Azevedo 2007). Az olvasasi stratégiak és az olvasasi
készségek egyarant gyakran kutatott terlletnek szamitanak, de a fogalmak pontos meghatarozasaban
még mindig nem egységes a szakirodalom. Erre valaszul tett javaslatot két definiciora Afflerbach, Pearson
és Paris (2008: 368): ,Az olvasasi stratégiak szandékolt moédon és céliranyosan az olvas6 dekddolasi és
szbvegértési erbéfeszitéseinek ellendrzésére, modositasara irdnyulnak”, tovabba: ,az olvasasi készségek
automatikus tevékenységek, amelyek gyors, hatékony és gordilékeny dekodolast, valamint szovegértést
eredményeznek, és altaldban nem tarsul hozzajuk tudatossag a folyamat 6sszetevéire vagy ellendrzésére
vonatkozéan.” A szerzdk szerint a készségek és a stratégiak szolgalhatjak ugyanazt a célt, és okozhatjak
ugyanazt a magatartast, idével azonban hasznos lehet az 4ttérés az idérablo, szandékolt stratégiahasznalatrol
az automatikus készségekre.

A kognitiv pszicholégiaban a kezd6k és a szakért6k kognitiv folyamatainak 6sszehasonlitasa régota
alkalmazott kutatasi médszer, amely az olvasasi stratégiak teriletén is hasznalhaté. Pressley és Afflerbach
(1995) a hangosan gondolkodtatas moddszerét alkalmazé tanulmanyokat elemezte és foglalta 6ssze az
olvasaskutatasban, tovabba 6sszegy(ijttték azokat a stratégiakat, amelyeket a gyakorlott olvasék hasznalnak.
Ezek kozé tartozik példaul az olvasasi cél meghatarozasa olvasas el6tt, kovetkeztetések levonasa a szovegbdl,
a szovegre torténd aktiv valaszadas, 6sszefoglalas stb. (Pressley 1997). Tarké (1999) megallapitasai szerint a
gyenge olvasokra nem jellemzd a szoveg atfutasa, Ujboli elolvasasa, az informaciok integralasa. Hianyzik naluk
a tervezés, a jegyzetelés, a kdvetkeztetés és altaldban a gyakorlott olvasokra jellemzd stratégiak hasznalata.

Az olvasési nehézséggel kuzd6 tanulok problémainak megoldasara tettek javaslatot a nemzetkozi
Osszefogasban megvaldsult ADORE-projekt résztvevéi. A kutatas témaja szempontjabol az osztalytermi
gyakorlat szintjén a kdvetkezd javaslatokat emeljik ki: a tanuldk olvasasi folyamatainak kivetitése, az olvasasi
folyamatra vonatkozoé tudasuk elmélyitése, elemzése, valamint az olvasasi stratégiak tanitasa (Steklacs 2009).
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Az olvasasi stratégiak mérése

De honnan tudhatjuk, hogy melyik stratégiakat hasznaljak tankonyvolvasaskor a tanulok? A stratégiahasznalat
értékelése a metakognicié terlletével fugg 6ssze. A metakognicié az egyén sajat (vagy az altalanos
emberi) tudasara vonatkozé ismereteit, valamint az egyén gondolkodasi folyamatainak tervezési, nyomon
kdvetési és ellendrzési folyamatait jelenti (Csikos 2007). Széleskdriien és altalanosan elfogadott definicié a
szakirodalomban azonban nem all rendelkezésre.

A metakognicid6 mérésének problematikaja a fogalom fejlddésével parhuzamosan nyomon koévethetd a
szakirodalomban. A mérés idézitésének jellemz6i alapjan megkulonbdztethetjiuk egymastdl az online
és az offline mddszereket. Az offine mdédszerek (kérdbivek, interjuk) a feladatmegoldas el6tt vagy utan
végezhet6k el, mig az online modszerek (verbalis protokollok, szamitégépes logfajlok) a feladatmegoldas
kdézben hasznalhatdék. Az online modszerekkel a tanulasi teljesitmény jobban megjésolhatd, mint az offline
mobdszerekkel (Veenman — Van Hout-Wolters — Afflerbach 2006). A kérddivekkel kdnnyen megvaldsithatunk
széles korl felméréseket, a hangosan gondolkodtaté eljarasok viszont egyénifelméréstigényelnek. A kérdbives
adatgyjtés népszerliségére Csikos és Steklacs (2006) is utalnak, am érvényességének problematikajat
is felvetik. Ezt a médszert alkalmazva ugyanis arrdl nyerhetlink objektiv és érvényes informaciét, amirél a
kérdezettek utdlag beszamolnak.

A metakognicié egyes terlleteinek mérésére léteznek érvényes és megbizhatdé mérbeszkozok, de
univerzalisan hasznalhat6 eszk6zok nem allnak rendelkezésre. A konkrét részterlletek (mint az olvasas vagy a
matematika) mérését javasolja Baker és Cerro (2000) is. A metakognicio teruletén végzett empirikus kutatdsok
eredményeként a kutatdk a tobbféle eszkozt tartalmazo vizsgalatokkal értenek egyet. llyen volt Cromley és
Azevedo (2006) kutatasa, amelyben harminc 9. évfolyamos tanulénal vizsgaltak a stratégiahasznalat és
a szovegertés kozotti kapcsolatot. Kutatasukban harom kilonb6zé modszert alkalmaztak: egy utdlagos
Onbevallason alapulé kérdbivet, egy feladatmegoldassal egyideji feleletvalasztos mérdeszkdzt és a hangosan
gondolkodtatast.

Az olvasasi stratégiak hasznalatanak mérése kérddivvel

A kérdbivek széles kérben kedvelt és alkalmazott méréeszkdzok, igy a gyakorlott olvasok altal alkalmazott,
olvasas el6tt, kdzben és utan hasznalt stratégiakra alapozva szamos kérddiv sziletett. Néhany példa ezek
kozul:

— Mokhtari és Reichard kifejlesztette a MARSI-t (Metacognitive Awareness of Reading Strategies
Inventory 2002), amelyet 6—12. évfolyamos tanulokkal validalt. A kérddiv harminc, 6tfokozatu Likert-
skalan megvalaszolando allitast tartalmaz. (A Cronbach-alfa értékei 0,86 és 0,93 kdzottiek.)

— Sheorey és Mokhtari (2001) a SORS- (Survey of Reading Strategies) kérddivet, a MARSI egy valtozatat
alkalmazta f6iskolas hallgatoknal. (A Cronbach-alfa értéke: 0,89.)

— Jacobs és Paris (1987) fejlesztették ki az IRA- (Index of Reading Awareness) kérddivet, amelyet 3-5.
osztalyos tanuldk kérében alkalmaztak (a magyar adaptéaciora lasd Csikos 2008).

Magyarorszagon az elmult években tobb tanulmany zarult azzal a kdvetkeztetéssel, hogy az olvasasra
vonatkozo6 tudatossag fejlesztése, valamint az olvasasi stratégiak tanitasa javithatja a tanulok szévegértését.
Csikos Csaba (2008) 3., 4. és 5. osztalyban egy longitudinalis kutatas keretében vizsgalta a diakok olvasasi
alsé tagozatban tébb, az olvasasi folyamatra vonatkoz6 érvényes tanuldi megfigyelésre lenne szikség az
olvasastanitasban. Kelemen-Molitorisz Anikd 9. és 11. évfolyamos szakkdzépiskolas tanuldknal mérte

stratégiahasznalata kdzott nem mutatkozott szignifikans kilonbség, a tanulok mindkét évfolyamon az
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olvasast tamogato stratégiakat (példaul 6sszefoglalas, jegyzetelés, kérdésfeltevés) hasznaljak legritkabban
sajat bevalldsuk szerint. Steklacs Janos negyedikes tanuldk olvasasra vonatkozé meggydzddéseit vizsgalta
(2011). Eredményei alapjan az olvasasi stratégiakrél alkotott tanuléi meggy6z6dések pozitiv kapcsolatban
allnak a szdvegértési teljesitménnyel, bar a tanuldk stratégiahasznalata alacsony szintlinek bizonyult.
A felmérések mellett egy kisérleti fejleszté program keretében is megallapitottak, hogy a tanuldk szévegértési
képességének fejlesztésében fontos szerepe van a metakogniciora alapozott olvasasi stratégiak tanitasanak
(Steklacs 2006; Csikos 2007).

A kutatas céljai, kutatasi kérdések és hipotézisek

Kutatasunk célja a 6., 8., 10. és 12. évfolyamos tanulék dnbevallason alapul6 olvasasistratégia-hasznalatanak
a felmérése, illetve az eredmények olvasashoz két6d6 hattérvaltozokkal fennallé kapcsolatanak az elemzése
volt a MARSI-kérd6iv magyar nyelvre adaptalt valtozatanak felhasznalasaval. A kdvetkezd kutatasi kérdésekre
Osszpontositottunk:

— Megfelel6-e a méréeszkdz megbizhatésaga a vizsgalt mintan?
— Eltérd évfolyamokon eltéré gyakorisagu és tipusu stratégiahasznalatrél szamolnak-e be a tanulok?
— Felfedezhet8k-e kapcsolatok a stratégiahasznalati tudatossag és a hattérvaltozok kozott?

A kérdések alapjan a kdvetkezd hipotéziseket allitottuk fel: 1. A méréeszkéz megbizhatésaga megfeleld
a vizsgalt mintan. 2. A stratégiak hasznalatanak felmért gyakorisaga eltér a kilonb6zé évfolyamokon.
3. A tanuldk sajat maguk altal megitélt olvasasi képessége és a tovabbi hattérvaltozok 6sszefliggenek a
stratégiahasznalati tudatossaggal.

Modszerek

A kérddivet 254 diak, 6., 8., 10. és 12. évfolyamos tanuld toltdtte ki egy budapesti és egy egri gimnaziumban.
Az adatfelvétel 2009 oktdberében és novemberében tortént. Mindkét iskolaban évfolyamonként egy osztaly
vett részt a vizsgalatban. A tanuldk mindkét intézményben nyolcéves tanterv alapjan tanulnak, igy a mintavétel
intézményi szinten keresztmetszeti jelleglinek tekinthet6. A mintavétel sajatossagai miatt azonban mintank
nem reprezentalja a hasonlé kori magyar tanuldkat, és ezt az eredmények értelmezésekor nem szabad
figyelmen kivil hagynunk.

A mérbeszkdz hattérkérdései kozott szerepelt a tanuld neme, édesanyja végzettsége, a tanulo el6zd évi
tanulmanyi atlaga, az otthoni kdnyvek szama, valamint rakérdeztiink arra, hogy milyen olvasénak tartja magat
a tanuld (sok nehézséget jelent-e szamara az olvasas, atlagos olvasénak tartja-e magat, vagy egyaltalan
nem okoz szamara nehézséget az olvasas), illetve mennyire szeret olvasni (6tfokozatu skélan, ahol a szélsé
értékek az ,egyaltalan nem” és a ,nagyon” voltak).

A kérdbiv masodik részét a MARSI-kérd6iv magyar valtozata jelentette. A MARSI adaptacidja a forditas-
visszaforditas médszerét kdvette. Az allitasok nyelvi és tartalmi ellendrzése utan 2008-ban szakkdzépiskolas
tanulok korében végeztiik az elsé mérést, a Cronbach-alfak értékei 0,65 és 0,81 kdzobttiek voltak (Kelemen-
Molitorisz 2009). A kérd6iv 30 allitasa a kdvetkez6 harom alskalahoz sorolhaté Mokhtari és Reichard (2002)
alapjan:

1. Atfogé olvasasi stratégiak: 13 item, ide tartozik példaul a tervezés, a szdveg atfutasa; e stratégiak
célja, az olvasas el6készitése. Példaul: ,Végiggondolom, hogy vajon a széveg tartalma megfelel-e a
céljaimnak”, illetve ,Végiggondolom, amit mar tudok, mert ez segit megértenem, hogy mit olvasok”.
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2. Problémamegoldé stratégiak: 8 item; olyan stratégiak, amelyeket az olvasé akkor alkalmaz, amikor
az olvasaskor nehézségbe tkdzik. Ezek a stratégiak akciétervként funkcionalnak, és az esetlegesen
el6fordulé problémak megoldasara szolgalnak. Példaul: ,Megpréobalom képszerlen elképzelni az
olvasott informaciét, és ez segit megjegyezni azt, amit olvasok”, illetve ,Az olvasas sebességét
aszerint valtoztatom, hogy éppen mit olvasok”.

3. Az olvasast tamogatéd stratégiak: 9 item, ide tartozik példaul a jegyzetelés, az olvasottak sajat
szavakkal tortén6é megfogalmazasa, a kérdésfelteves, az dsszefoglald irdsa. Példak az itemekre:
~Amikor a szdéveg nehézzé valik, hangosan olvasok, mert ez segit megérteni azt, amit olvasok”,
illetve ,Kézikdnyveket hasznalok (pl. szétarakat), hogy azok segitségével jobban megértsem, amit
olvasok”.

Valamennyi allitasra 6tfokozatu Likert-skalan vartuk a tanuldk valaszait az aldbbiak szerint:

Soha vagy szinte soha nem teszem ezt.
Csak esetenként teszem ezt.
Néha (nagyjabdl az esetek felében) ezt teszem.

Gyakran teszem ezt.

A

Mindig vagy majdnem mindig ezt teszem.

Eredmények

A kérd6iv megbizhatonak bizonyult a vizsgalt mintan, a kiszamitott Cronbach-alfa értékei a teljes kérd6iven
0,85 és 0,88 kozottiek voltak, az alskalak megbizhatésagi mutatéi pedig 0,56 és 0,78 kozottiek lettek.
A megbizhatdsagi mutatokat az 1. tabldzat mutatja.

1. tablazat
A kérddiv megbizhatésaga
. o i Atfog6 olvasasi Problémamegoldé Olvasast tamogato
LeliSSIECLE oL stratégiak stratégiak stratégiak
30 item 13 item 8 item 9 item
Evfolyam N Cr-a N Cr-a N Cr-a N Cr-a
6. 51 0,86 57 0,78 63 0,59 58 0,72
8. 50 0,88 53 0,76 52 0,69 51 0,68
10. 58 0,86 65 0,74 61 0,56 65 0,7
12. 64 0,85 65 0,72 66 0,64 67 0,74

Az atfogo olvasasi stratégiak és az olvasast tdmogatd stratégiak alskalai egyarant magasabb reliabilitasi
értékkel rendelkeznek. A legalacsonyabb megbizhatésagi mutatokkal a problémamegoldé stratégiak alskalaja
rendelkezik, egyben ez a legkisebb itemszamu alskéla is.

Leird statisztikai eredmények és kiillonbségek a stratégiahasznalat gyakorisagaban

A 2. tablazatban évfolyamonként mutatom be a teljes kérdbivre és az alskalakra kiszamitott atlagot és szoérast.
A négy évfolyam eredményei kdzotti kildnbségek feltdrasahoz varianciaanalizist végeztink. Ez alapjan a
hatodikos tanulok szignifikansan gyakrabban hasznaljak az olvasasi stratégiakat, mint a tobbi évfolyam
tanuldi. A 8., a 10. és a 12. évfolyam tanuléi kdz6tt nem talalhatunk kilénbséget. A hatodikosok gyakoribb
stratégiahasznalata szignifikans kilonbségként jelentkezett az alskalakon is.
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2. tablazat
A teljes kérddiv és az alskalak leiré statisztikai adatai

- . iz Atfogé olvasasi Problémamegoldé Olvasast tamogaté
Evfolyam Teljes kérdoiv < iz P f iz
stratégiak stratégiak stratégiak
N | Atlag | Széras | N | Atlag | Széras | N | Atlag | Széras | N | Atlag | Széras
6. 51 | 72,7 | 10,9 57 | 73,8 12,9 63 | 83,9 10,8 58 61,4 15,6
8. 50 | 64,5 | 11,1 53 | 64,8 12 52 | 74,6 12,7 51 56,4 13,1
10. 58 | 65,5 10,5 65 65,2 12,1 61 76 111 65 56,2 13,2
12. 64 | 64,7 9,7 65 64,1 10,4 66 74 10,9 67 57,2 141

A hatodikos tanulék 73%-o0s hasznalati gyakorisagot jeldltek a teljes kérd6iven (az 6tfokozatu skala értékeit
szazalékos értékekre szamitottuk at az atlagok konnyebb értelmezhetésége és dsszehasonlithatésaga
érdekében). A 8., a 10. és a 12. évfolyamos tanuldk atlagai 65% koriliek. A hatodikos tanuldk altalaban nyolc—
tiz szazalékponttal magasabb gyakorisagot jeldltek valaszadaskor a magasabb évfolyamokra jaré tanuldkhoz
képest. Az olvasast tamogato stratégiak alskalajan elénylk kicsit kisebbnek (négy—hat szazalékpontnyi), de
még mindig szignifikansnak bizonyult.

Az olvasasi stratégiak kilonb6zé elméleti tipusait (a kérddiv alskalait) sszehasonlitva megallapithatjuk, hogy
a tanuldk leggyakrabban a problémamegoldd stratégiakat hasznaljgk valamennyi évfolyamon. Az atfogd
olvasasi stratégiakat az 6sszes évfolyamon ritkdbban alkalmazzak a tanulok, és az olvasast tamogato
stratégiak bizonyultak a legritkabban hasznaltaknak. Minden évfolyamon valamennyi kildnbség szignifikans.

Megvizsgaltuk a fiuk és a lanyok kdzotti kilonbségeket, és megallapitottuk, hogy a lanyok szamos esetben
gyakoribb stratégiahasznalatrél szamoltak be; ezt mutatja a 3. és a 4. tablazat.

3. tablazat
Klilénbségek a fiuk és a lanyok stratégiahasznalata kézott
Nem N Atlag Szoéras t p
. o fiu 98 65,03 11,48
Teljes kérddiv - -2,08 0,039
lany 123 68,11 10,51
Problémamegoldé fiu 107 75,35 12,45
gy - -2,18 0,03
stratégiak lany 133 78,72 11,4
2 - o fid 104 51,6 14,05
Olvasast !ar_r!ogato ’IU 5.99 <0.0001
stratégiak lany 135 61,91 12,48

A lanyok gyakoribb stratégiahasznalatrdl adtak szamot a teljes kérddiven, illetve két alskalan kiszamitott
atlaguk alapjan. Az atfogd olvasasi stratégiak alskalajan nem talaltunk statisztikailag jelent6s kilonbséget a
filk és a lanyok kozott. A kilonbségeket évfolyamszinten is megvizsgaltuk, a kétmintas t-prébak eredményei
a 4. tablazatban lathatok.
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4. tablazat
Klilbnbségek a fitk és a lanyok stratégiahasznalata kbzétt évfolyamonként
Evfolyam Nem N Atlag Széras t p
L fit 26 61,2 9,4
Teljes kérdoiv 12. - -2,45 0,017
lany 38 67,1 9,3
< o fid 27 69,7 11,6
Problema’m_e’goldo 12, I 2,8 0,007
stratégiak lany 39 77 9,5
fid 23 56 16,4
6. - -2,2 0,032
lany 35 65 14,4
5 5 4 fid 26 50 12,8
Olvasast tamogato6 10, "” -3,31 0,002
stratégiak lany 36 60,3 13,6
fid 27 49 13,9
12. -4,49 <0,0001
lany 40 62,8 11,3

A teljes kérd8iven és a problémamegoldo stratégiak alskalajan a 12. évfolyamon jelentkezett kilonbség a
stratégiahasznalat gyakorisagaban a lanyok javara. Az olvasast tamogatd stratégiak tekintetében a lanyok
harom évfolyamon is (6., 10. és 12.) gyakoribb stratégiahasznalatrél adtak szamot, mint a fiuk.

A hattérvaltozokbol dichotdm valtozokat képeztiink az alabbiak szerint: az olvasas szeretetére otfokozatu
skalan kérdeztink ra, az egy és harom kozétti valaszokat adé tanuldkat az olvasni kevésbé szeretd, mig a
négyes és az 6tds valaszt valasztokat az olvasni jobban szeretd tanuldk részmintajaba soroltuk. Az édesanya
iskolai végzettsége alacsony, ha kozépfoku vagy alacsonyabb, illetve magas, ha kdozépfok feletti. Az otthoni
kdnyvek szama kevesebb, ha 500 kotetnél kevesebb, illetve tébb, ha 500 koétetnél tdbb kényv van a csalad
otthonaban.

Az 5. és ab.tablazatban e harom hattérvaltozé szerint vizsgaltuk a kildnbségeket a tanuldk stratégiahasznalati
gyakorisaga kozott.

5. tablazat
Klilbnbségek a stratégiahasznalatban az olvasni jobban, illetve kevésbé szeretd tanuldk kbzott

Olvasas A 2t
szeretete N Atlag Szoéras t P
. . i kevésbé 58 63,03 9,09
Teljes kérddiv - -3,05 0,003
jobban 166 68,05 11,29
A 5 asi kevésbé 64 63,08 10,19
Atfogé t?l\{a'sam : v 3,32 0,001
stratégiak jobban 175 68,4 12,87
2 o kevésbé 65 73,46 11,37
Problema’m_e'goldo 'eVGS e 3,05 0,003
stratégiak jobban 178 78,65 11,89
A A 5 | kevésbé 63 53,76 13,37
Olvasast tamogato : 2,45 0,015
stratégiak jobban 179 58,77 14,19

Azok a tanulok, akik jobban szeretnek olvasni, gyakoribb stratégiahasznalatrél szamoltak be a kérd&iven, a
kuldnbség valamennyi alskalan jelentkezett.

A 6. tablazat adatai alapjan az évfolyamszint(i adatokat vizsgalva az alabbi kilénbségek adddtak:

— az olvasni jobban szeret6 tanulok stratégiahasznalata a 6. évfolyamon gyakoribb az olvasni kevésbé
szeret6 tarsaiknal valamennyi alskalan;

— az otthon kevesebb koényvvel rendelkezé tanuldk stratégiahasznalata a 12. évfolyamon gyakoribb a
teljes kérddiv és az olvasast tdmogatd stratégidk tekintetében;
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— azok a tanuldk, akiknek az édesanyja alacsonyabb végzettségl, gyakoribb stratégiahasznalatrél
szamoltak be a problémamegoldé stratégiak alskalajan a 10. évfolyamon, tovabba a 12. évfolyamon a
teljes kérdbiven jelentkezett ez a kilonbség.

6. tablazat
Klilbnbségek a stratégiahasznalat gyakorisagaban évfolyamszinten a hattérvaltozok alapjan
Evfolyam N Atlag Széras t p
Olvasas szeretete
. o kevésbé 10 64 8,75
Teljes kérdbiv 6. - -3,02 0,004
jobban 41 74,81 10,43
A 3 asi kevésbé 13 63,91 9,12
Atfogp .o'lvasa3| 6. . V 3,06 0,002
strategiak jobban 44 76,78 11,03
2 3 kevésbé 14 69,14 10,91
Prob!emamegoldo 6. . Vv -5.26 | <0,0001
stratégiak jobban 49 84,77 10
Olvasast tamogato 6. k.evesbe 12 52,59 15,36 2,36 | 0,028
stratégiak jobban 46 62,79 14,06
Otthoni kényvek szama
. L kevesebb 23 67,97 7,44
Teljes kérdoiv 12. — 2,08 0,041
tobb 41 62,69 10,39
ast t4 3 kevesebb 23 56,29 10,19
Olva:%a's,t tamogato 12 V" 246 0,016
stratégiak tébb 44 52,94 14,29
Anya iskolai végzettsége
4 o alacsonyabb 1 82,27 8,91
Probl’er.n'amegoldo 10. Yy 21 0,039
stratégiak magasabb 48 74,79 10,53
. L alacsonyabb 10 68,33 5,53
Teljes kérdbiv 12. 2,08 0,049
magasabb 52 63,67 10,15

A 12. évfolyamon a kevesebb otthoni kdnyvvel rendelkezd tanuldk, illetve a 10. és a 12. évfolyamon azok
a tanuldk, akiknek az édesanyja alacsonyabb iskolai végzettségli, gyakrabban hasznalnak olvasasi
stratégiakat sajat bevallasuk alapjan, mint tarsaik. Az érintett alskalak az olvasast tamogaté stratégiak, illetve
a problémamegoldo stratégiak alskalai voltak.

Osszefiiggés-vizsgalat

A stratégiahasznalat gyakorisaga és a hattérvaltozok kozott 6sszefliggés-vizsgalatot végeztiink abbdl a célbdl,
hogy megtudjuk, mely hattérvaltozok allnak statisztikailag is jelentés kapcsolatban a stratégiahasznalattal.
Az eredményeket a szignifikans kapcsolatokra koncentralva évfolyamszinten a 7. tablazat mutatja.

7. tablazat

Spearman-korrelacios egyilitthatok a kérdGiv skalai és a hattérvaltozok k6zott

Teljes Atfog!o_ Problémamegoldé Olvasast tamogato
< mr olvasasi Py R
kérdoiv « ix stratégiak stratégiak
stratégiak

Hattérvaltozoé/évfolyam 6. 6. 6. 10 6. 10 12.
Anya iskolai végzettsége n.s. n.s. n.s. n.s. n.s -0,29 | -0,32
Olvasas szeretete 0,46 0,53 0,39 0,34 0,27 n.s n.s.
Olvasasi képesség n.s. 0,32 n.s. n.s. n.s n.s -0,27
Otthoni konyvek szama n.s. n.s. n.s. n.s. n.s n.s -0,26

Megjegyzés: A tablazatban szerepl6 korrelaciés egyutthatok legalabb p = 0,05 szinten szignifikansak.
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Az adatok alapjan lathato, hogy a legtobb szignifikans korrelacié az olvasas szeretetével kapcsolatban
mutatkozott a 6. évfolyamon. Az olvasas szeretete egyutt jar az olvaséasi stratégiak hasznalatanak
gyakorisagaval: a korrelacié pozitiv. Ahogy mar a kildnbségvizsgalatoknal is lattuk, a korrelacios egyutthatok
is negativ 0sszefuggésre mutatnak ra az anya iskolai végzettsége, illetve az otthoni kdnyvek szama és a 10.,
12. évfolyamos tanuldk stratégiahasznalati gyakorisaga kozo6tt az olvasast tamogaté stratégiak tekintetében.
Mig a tanuldk sajat maguk altal megitélt olvasasi képessége a 6. évfolyamon pozitivan korrelal az atfogo
olvasasi stratégiak hasznalatanak gyakorisagaval, az 6sszefiiggés a 12. évfolyamon az olvasast tamogato
stratégiak tekintetében mar ellenkezd eldjell.

Osszefoglalas és kovetkeztetések

A kutatas eredményei megerdsitették a hipotéziseket. A kérddiv megfelel6 megbizhatésagunak bizonyult a
vizsgalt mintan. A 6. évfolyamos tanuldék a 8., a 10, illetve a 12. évfolyamra jaro tarsaikhoz képest szignifikansan
gyakoribb stratégiahasznalatrél szamoltak be. A hattérvaltozok alapjan kilénbséget tapasztaltunk a lanyok és
a fiuk, valamint az olvasni jobban, illetve kevésbé szeretd tanuldk kdzott. Negativ korrelacié adédott az anya
iskolai végzettsége, tovabba az otthoni kdnyvek szama és a stratégiahasznalat gyakorisaga kozott.

A tanuldk sajat bevallasuk szerint leggyakrabban a problémamegoldo olvasasi stratégiakat, legritkabban az
olvasast tamogaté stratégiakat hasznaljak. Ez utébbiakat a lanyok a 6., a 10. és a 12. évfolyamon egyarant
gyakrabban alkalmazzak, mint a fiuk. A lanyok gyakoribb stratégiahasznalatrél szamoltak be a 12. évfolyamon
a problémamegoldé stratégiak tekintetében is. Azok a 6. évfolyamos tanuldk, akik jobban szeretnek
olvasni, sajat bevallasuk szerint gyakrabban hasznalnak olvasasi stratégiakat az olvasni kevésbé szeretd
tarsaiknal. A 12. évfolyamos tanuldk koézul azok, akik otthon kevesebb kdnyvvel rendelkeznek, gyakoribb
stratégiahasznalatrél szamoltak be az olvasast tamogat6 stratégiak alskalajan. Azok a 10. évfolyamos
tanuldk, akiknél az anya iskolai végzettsége alacsonyabb, gyakrabban hasznaljak sajat bevallasuk szerint a
problémamegoldoé stratégiakat.

A kutatas eredményei a 6—12. évfolyamos korosztalybdl egy budapesti és egy egri gimnazium tanuldinak
olvasasistratégia-hasznélatardl nyujtanak informaciot. A minta sajatossagai miatt az eredmények nem
altalanosithatdk, de szamos tovabbgondolasra érdemes kovetkeztetést vonhatunk le belélik. Ahogy lattuk,
a felmérésben részt vevd 6. évfolyamos didkok gyakoribb stratégiahasznalatrél szamoltak be, mint felsébb
évfolyamos tarsaik. Ez utalhat arra is, hogy 6k valéban gyakrabban hasznalnak olvasasi stratégiakat, illetve
arra is, hogy nagyobb mértékben tudatosak naluk ezek a stratégiak.

Kutatasunk eredményei és a méréeszkdz tovabbi hasznalata segithetnek felmérni a tanulok stratégiahasznalati
tudatossagat, és informaciéval szolgalhatnak arrél, hogy melyik stratégiakat alkalmazzak gyakrabban, illetve
ritkdbban a didkok. Erre épitve egyéni, illetve csoportos szovegértés-fejlesztés keretében megismertetheték
vellk a kevésbé vagy egyaltalan nem alkalmazott stratégiak, majd a gyakoroltatas soran raébreszthetjiik 6ket
arra, hogy az olvasasi szituaciotol, a szovegtdl, illetve az olvasas céljatdl figgéen tudatosan donthetnek az
egyes stratégiak adekvat hasznalatardl.

A kutatast az OTKA 63360. és 81538. szamu projektjei tamogattak.
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Molitorisz, Aniko
Textbook reading strategies of 12—18-year-old students

The purpose of the present study is to investigate grade 6, 8, 10 and 12 students’ answers on
Mokhtari and Reichard’s Metacognitive Awareness of Reading Strategies Inventory (MARSI) on
self-reported strategy use and connect their responses to reading-related background variables.
While there is still no consensus on a universally usable assessment tool of general metacognitive
strategies, the importance of measuring content-specific metacognitive strategies have been
emphasized in the literature. The sample consisted of 254 pupils in grades 6, 8, 10 and 12. Three
hypotheses were tested: (1) The Hungarian adaptation of MARSI proved to be of acceptable
reliability. (2) Sixth graders reported more frequent use of reading strategies than pupils in the
higher grades. (3) Our results revealed relations between self-reported strategy use and gender,
grade, self-reported reading ability and other background variables like reading attitude.

Kulcsszok: olvasasi stratégia, metakognitiv stratégia, szovegértés, olvasasi attit(id, tankényv
Keywords: reading strategy, metacognitive strategy, reading comprehension, reading attitude, coursebook
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