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Horvath Anna

Tanitéversek az anyanyelvi 6ran

A tanulmany célja, hogy bemutassa a modern tanitoversek mint tanulastamogaté eszk6zok
alkalmazasat. A tanitéversek az anyanyelvi 6rakon is segitik a memorizalast és az
ismeretelsajatitast, lehetévé teszik az élményszeril tanulast. A tanulmany el6szor attekinti
az emlékezetbe vésés és a felidézés elméleti alapjait részben klasszikus retorikai, részben mai
pszicholingvisztikai munkak alapjan. Foglalkozik a tanitéversek alkalmazasanak pedagodgiai
és tanulas-moédszertani vonatkozasaival is. Bemutatja a tanitéversek kategorizalasanak egy
lehetséges modjat, a szemléltetdé és az ismeretbdvité versek csoportjat. A példatarban konkrét
(papiralapu és interaktiv tablara késziilt) anyanyelvi gyakorlatokat kinal az iskola 5-9. évfolyama
szamara a szerz0 altal alkotott tanitéversek tanérai alkalmazasaval. Az utolsé rész 6sszefoglalja
a tanitéverses anyanyelvi gyakorlatok iskolai probajanak tapasztalatait és tanulsagait.

Bevezet6

~Amondottszé Ures, az érzett sz6 azigazi” —irja Jokai Mor (Jokai 1993: 126). A szavak érzéseket ébreszthetnek
benniink, jatszhatunk vellk, sokféleképpen 6sszeszéhetjiuk 8ket, mondanivalonknak csak a képzelet szabhat
hatart. Hogyan kelthet érzéseket az anyanyelvi 6ran egy szabaly vagy egy példa? Ugy, ha képzelet, jaték,
izgalmas torténet kapcsolddik hozzgjuk.

A tanulmany témaja a tanitévers mint tanulassegité eszk6z az anyanyelvi nevelésben. Célja olyan tanitéverses
gyakorlatok bemutatasa, amelyek segitik a memorizalas és a felidézés folyamatat, amelyek motivaldak,
tovabba érdekesebbé tehetik az anyanyelvi 6rat. Magam régota irok verseket, innen ered a versiras otlete,
€s a versszeretet parosult a pedagogiaval mint leendd hivatasom alapjaval, igy szlletett meg a modern
tanitéversek gondolata. Az aldbb olvashaté versek nem szépirodalomi példak, hanem kizarélag az adott
tananyag tanitasahoz sziiletett stréfak, ugynevezett tanitéversek.

Az emlékezés fejlesztését megalapoz6 elméleti rész utan egy példatar kdvetkezik konkrét tanitdverses
gyakorlatokkal. A példatarban bemutatott versek 5-9. osztalyosok szamara irodtak. Hipotézisem szerint
a tanitovers szamos eleme, kdzottuk a rim és a ritmus, a szdveg tartalma, a torténet, valamint a képi és az
érzelmi asszociaciok, az élményszer(iség megkdnnyitik az Uj ismeretek memorizalasat és felidézését, azaz
a tanulas folyamatat.

Természetesen nem lehet és nem is szabad mindent és minden 6ran tanitéversekkel tanitani, hiszen a
szemléltetd szovegek kivalasztasaban is torekedni kell a sokszinliségre. Egy-egy 6érat azonban izgalmasabba
tehetlink velUk, az adott korosztalyhoz igazodva lehet kivalasztani, hogy melyik az a tananyag, amely
kénnyebben befogadhaté a diakok szamara, ha rimekkel, ritmussal, versbeli képekkel kisérve talalkoznak
vele.

Az anyanyelvi ismeretek bdvitése sordn szamos szabdlyt, kategoriat és példat kell elsajatitani, igy az
emlékezés és a felidézés jelentds szerepet jatszik a tanulasban. Az anyanyelvtanitasban fontos olyan
eszkdzok alkalmazasa, amelyek a magolas helyett éiményszer( tanulast kinalnak, segitik az ismeretek
hatékony elsajatitasat és felidézését a diakok szamara.
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Az emlékezés fejlesztése

Cornificius klasszikus latin nyelv(i munkajaban a szénok o6t f6 feladata kozé sorolta az emlékezetbe vésést,
ennek kapcsan két f6 kategoriat emlit: a természetes, illetve a kifejlesztett emlékezést. Az utdbbirdl agy vélte,
hogy egész életen at fejleszteni lehet, hiszen helyszineken és képeken alapul (Cornificius 1987; Adamik et
al. 2004). Ezt az elgondolast a modern lélektan kutatasi eredményei is megerésitik, bizonyitjak a képzelet és
az emlékezet Osszefliggését (Bernath—Révész 2002). Az dkori irok a modszert Szimonidész gorog koltének
tulajdonitjak, aki ugy jegyezte meg a lakoman részt vevé személyeket, hogy képzeletben az Ul8helyikhdz
kototte 6ket. Vagyis az elmélet Iényege az, hogy ha fel akarunk idézni valamit, akkor a képét képzeletiinkben
egy meghatarozott helyszinhez kell kétnink. Quintilianus azt hangsulyozta, hogy nem kell minden egyes
szohoz kulon képet rendelnlnk, elég egy-egy kdzléshez jeleket kapcsolni, és ezek emlékeztetnek majd a
felidézenddkre (Quintilianus 2008).

A memodria ,az agy azon képessége, amellyel raktarozza és visszaszerzi az informaciokat” (Gosy 2005: 60).
Két f6 része kilonboztethetd meg: a rovid tavd, illetve a hosszu tavu memdéria. Az utébbin belil talalhato a
deklarativ és a proceduralis tartalom. A deklarativ memoriahoz tartoznak a tanulas utjan szerzett ismeretek,
ezek kategoriak szerint csoportosulnak, részben ilyenek példaul a nyelvtani, a térténelmi és a matematikai
ismeretek (Gosy 2005). Ezen belll a szemantikus memoria a személyes vonatkozassal nem rendelkezd
tartalmakért felel, az epizodikus memoria a személyes élmények elraktarozasat végzi, altala az informacié
nagyon kdnnyen el6hivhatd (Téth 2000). Gyermekeknél az epizodikus memdéria szerepe nagy jelentéségl
(Bernath—Révész 2002). A deklarativ memoria két része mikddhet parhuzamosan, az epizodikus memoria
az egyes informacidékhoz koét6dé személyes élmények felhasznalasaval segitheti a szemantikus tartalmak
felidézését (Toéth 2000).

A proceduralis tartalmak felelnek a gyakorlassal szerzett ismeretekért, példaul az autévezetésért, a sport vagy
a nyelvtan szabdlyainak alkalmazaséért. A proceduralis és a deklarativ memoria természetesen kapcsolatban
all egymassal, és tobb ponton talalkozik (N. Kollar — Szabd 2004; Gésy 2005; Németh 2008). Az anyanyelvi
kompetencia fejlédéséhez mindkét memaoria hozzajarul. Egyrészrél a deklarativ, azaz a megtarté memdérianak
van szerepe a tananyag elsajatitatasaban, masrészrdl viszont a proceduralis, azaz a kivitelez6 memoaria
fontossagat szikséges hangsulyozni, hiszen a szabalyok nagy hanyadat az anyanyelv-elsajatitas soran
sajat magunk kodvetkeztetjuk ki, mikdzben beszéllnk, vagy a beszéld kérnyezetet hallgatjuk, és t6lik kapunk
visszajelzéseket is. Ez a kettésség magaban rejti az anyanyelv mint tantargy nehézségét, azt, hogy a mar
ismert, hasznalt, begyakorolt, a mindennapokban alkalmazott anyanyelvrél utélagosan szabalyokat tanulunk,
a nyelv elemeit kilénb6z6 kategodriakba soroljuk, a beszédet és a nyelvet elemeire bontjuk. Ahhoz tehat, amit
a proceduralis memoéria segitségével mar régota mikddtetink a mindennapi gyakorlas soran, a deklarativ
memoriat is igénybe véve hozzatanuljuk a mikddeési elveket.

Atanulas alapjaamemorizalds, afelidézésé az emlékezés: ,ha egy multbelieseményt a tanulas kdrilményeinek
sajatos ismereteivel idéziink fel, akkor emlékeziink. Az emlékezés funkcidja, hogy a régebbi tapasztalatok
felidézése kiindulast, segitséget nyuljtson a feladatok, problémak megoldasahoz” (Gésy 2005: 60).
Az emléknyomok a rendszeres ismétlédés segitségével vésddnek be, felidézésuik féként egyfajta asszociacioé
segitségével jon létre, alapja pedig az a kapcsolat mas targyakkal, jelenségekkel, amely a bevésédés
pillanataban Iévé agyi allapotban jelen van. Ennek az agyi allapotnak a visszaallitasa az emlékezés. A bevéseés
egyik fajtédja a mechanikus bevésés, amikor a tények kdzétt, amelyeket meg kell jegyeznlnk, nincs vagy nem
egyértelm(i az dsszefiiggés. llyen példaul az utca és a hazszam megjegyzése, és ez a fajta bevésés valosul
meg, amikor magolunk. A masik a kognitiv bevésés, amikor latjuk az 6sszefliggést az ismeretek kozott, példaul
egy térténet megtanulasakor (N. Kollar — Szabé 2004; Gosy 2005). A PISA-felmérések tobbek kézo6tt a tanulasi
stratégiak alkalmazasat és teljesitményre val6 hatasukat vizsgaltak kilénbdzd orszagok didkjainak a valaszai
alapjan. A 2000-ben kapott adatokbdl kiderult, hogy Magyarorszagon a tanuldk 80%-ban a mechanikus

49



Anyanyelv-pedagégia V. évfolyam, 2012/3.

bevésést, azaz a magolast alkalmazzak leggyakrabban, tehat értelem nélklli memorizalassal toltik a tanulasra
forditott id6 nagy részét. A modszer — amellett, hogy nem ad valddi tudast, hiszen a didkok jelentés nélkdl
fogadjak be az informacidét, és nem tudjak a mar meglevd ismereteikhez hozzakapcsolni — nyomasztja is 6ket,
hiszen monotonnak taldljak, emiatt eltlinik a motivaciojuk, a tanulasi kedvik. A felmérésbél az is kiderdlt, hogy
a magyar lanyok vezetnek Eurépaban a magolas terén, illetve az, hogy tébb eurdpai orszagban ismert és
hatékonyan alkalmazott tanulasi technika az elaborativ, azaz értelmet ad6 tanulas (Havas 2003).

A tanitoversek lehet8séget adnak arra, hogy a memorizalas ne kényszer(i, nehéz munka legyen, hanem
eélményszerli tevékenység kozben, indirekt modon toérténjen. Az elaborativ technika alkalmazasara a
képszerliség remek alkalmat ad. Az, hogy példaul szabalyokat képszeriien szemléltetlink, versek segitségével
torténetbe agyazunk, nemcsak a felidézést segiti, hanem érthetébbé teszi a nehezebben befogadhato,
értelmezhetd tananyagot is. Oroszlany Péter szerint: ,A legnagyobb tanuldsi hiba az értelem nélkuli tanulas”
(Oroszlany 2007: 74). Ahhoz, hogy valamit tartésan megjegyezziink, elengedhetetlen, hogy megértsik,
hiszen a hatékony tanulas gondolkodassal tarsul (Oroszlany 2007). Emellett a monotonitas érzése, amely
a mechanikus bevésést kiséri, megszlnik, hiszen a kognitiv bevésést még érzelmi hatasok, benyomasok is
erésitik.

A kutatasok igazoljak, hogy az érzelmek erésen hatnak az emlékezési folyamatokra, féleg gyermekkorban.
Ezt bizonyitja, hogy a felejtés jelenségének egyik oka lehet az, ha az emlék és az emlékezni kivand személy
kozott nem elég erés az érzelmi kapcsolat (Gosy 2005). ,Az emlékezés altalaban asszociativ”, tehat az
emléknyomok a koztik [évé kapcsolat miatt aktivaljak egymast (Gdsy 2005: 61). Azon ingerek hatasara
sziletnek az asszociaciok, amelyeket a bevéseés pillanataban érzékszerveink felfognak, igy: ,Képzetet idéznek
fel természetesen a szavak is” (Gdsy 2005: 61). Ezek a képek személytdl fliiggenek, kinek-kinek masféle
formaban jelenik meg egy-egy targy vagy érzés. Az emlékezés fejleszthetd, ez a fejlesztés iskolaskorban
lehet a legeredményesebb. A hangulat szintén befolyasold tényez8. Ha az adott tananyagot példaul deris
érzelmi allapotban sajatitottuk el, akkor kénnyebben el6hivjuk ugyanilyen hangulatban (Bernath—Révész
2002; N. Kollar — Szabo 2004). A tanulas soran tehat az atélt érzelmi allapot felidézése, példaul egy vers
segitségével, segit el6hivni a megtanultakat.

»A motivaciod egy Ujratdlt6dd akkumulator” (Havas 2003: 39). Havas Péter szerint az értelmezé tanulas
lehetbsége megteremtheti a motivaciot, mert valdodi tudast biztosit, valamint lehetévé teszi a kritikai
gondolkodast, a mar meglévé tudas feldolgozasat, hozzakapcsolasat az Uj informacidhoz. Ezért is hasznos az
elaborativ technika, részben erre épul a memorizalast tamogato versek alkalmazasa. Az értés tehat nemcsak
a tanulas folyamataban segit, hanem motival6é szereppel is rendelkezik. Azért fontos, hogy ez a két elem (a
memorizalas és a motivalas) egyszerre legyen jelen, mert az értelmi fejlédésben az ismerethez sziikséges
memorizalas és felidézés motivacios hatasa a legcsekélyebb (Falus 1998). llyenforman az a moédszer, amely
képes a memorizalas folyamatat motivald kontextusba helyezni, hatékony tanulasi stratégia lehet.

Bourke kiemeli a személyes élményt, tapasztalatot mint motivalé erét: ,azok a témak, amelyekhez a
diaknak élménye fliz6dik, sokkal érthet6bbek a szamara, és motivaljak 6t” (Bourke nyoman Orban 2007:
25). Az izgalmas feladatok kulondsen motivald erejlek, hiszen ha a feladat érdekes a tanuldk szamara, a
feladatmegoldas alig igényel kilsé biztatast. A gyermekeket mar kiskoruktol kezdve sok felnétt-téma érdekli:
mint példaul a szerelem, az élet és a halal (Falus 1998). A vers megfelel§ eszkdz lehet arra, hogy szemléltesse
a nyelvi fogalmakat, kategoriakat, mikdzben az adott korosztély érdeklédését felkelté gondolatot, érzelmet
fogalmaz meg, fejez ki, vagy akar ezaltal személyes élményt idéz fel bennik.
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A tanitéversek mint tanulassegité6 eszk6zok

A tanitéversek nem szépirodalmi miivek, hiszen pedagdgiai céllal szilettek. Szerz6jik mégis ihletbdl irja
Oket. Szulethet ugy is vers, ha kotott a téma, ha a szerzd tudatosan alkot, ha az akarat és a meggondolas is
vezérli az alkotas folyamatat (Wedres 1986: 65). Természetesen sajat tanitdoverseim nem tartoznak a weoresi
kategodriaba, de megirasukat az ihlet is iranyitotta.

A tananyag elsajatitasat segité rigmusok hasznalata nem ujkelet(i, mar a XVI-XVII. szazadban is talalni példat
tanitoversekre. Lukacsy Andras kifejezd tomorséggel foglalja 6ssze Iényegiiket a Kéltészet és jaték cimi
kdényvének Alkalmazott kbltészet cim( fejezetében: emlékezetkdnnyité versekrél, rimbe szedett memoriterekrél
és megverselt tudomanyrdl ir (Lukacsy 1981: 153). Az 1500-as évektdl kezdve altalanos eljarasnak szamitott,
hogy a tudomanyokat versekben leirva népszerlsitették. Nemcsak Werb8czy térvénykdnyvének magyar
versben irott valtozata készilt el, hanem a szazadok soran kiilonb6zé strofak irddtak a vilagfoldrajz (példaul
Honterus Janos), a teolégia (Verseghy Ferenc: A teremtés) vagy akar a matematika témakorérél (Janus
Pannonius: A geometriai idomokrdl) is. A XIX. szazadban mar nemcsak a népszerlsités céljabdl talaltak
hatékonynak a versbe foglalt tudomanyt, hanem emlékezetkdnnyité mdédszerként is szamon tartottak. Guthy
Karoly tanar 1853-ban ezt irja: ,,a gyerekek igy a tanultakat kdnnyebben megtartjak emlékezetiikben” (Lukacsy
1981: 157). Késdbb ezek a versek eltlintek, taldn nem volt megfeleld a keret, ahova irdik elhelyezhették volna
Oket.

A XX. szazad kézepén, megujitva a régi format, megindult az iskolai hexameterek sziletése, ezeket a diakok
irtak sajat maguknak, egy-egy név, torténelmi adat vagy definici6 memorizalasanak a megkonnyitésére.
Ezek altalaban humoros, par sorban dsszefoglalt ismeretek, példaul ,Glicerint kevert kovaval / Rettenetes
pléhpofaval” — olvashaté Nobel Alfréd humoros jellemrajza, benne a dinamit dsszetevdivel (Lukacsy 1981:
153). De Lukacsy konyvében megtalalhatjuk a gérog muzsak nevét is hasonlé strofakba rejtve vagy az
aktualis foldrajzleckét egy véfélyvers sorai kdzé bujtatva. Annak, hogy magolni a mult szazad diakjai (szlleink
vagy nagyszileink) sem szerettek, ékes bizonyitékai ezek a rimes sorok. Ezért 6k is igyekeztek értelmet
adni a tanulnivalénak, az 6sszefliggéstelen informaciokat 6sszekototték, rimes formaba helyezték, hiszen
felismerték, hogy a verses szdveg ,konnyebben ragad” (Lukacsy 1981: 155).

A tanitéversek tanulassegité elemei

A vers mint egész és a verset alkoté elemek hatékonyan segithetik a tanulast. A tanulast megkdnnyiti a
versben megfogalmazott térténet, a vers altal keltett érzelmek és asszociaciok, a vers ritmusa €s rime is.

A torténetalkotasos technika

A didkok altal alkotott kdltemények is bizonyitjdk, hogy mennyire fontos az elsajatitandd informaciok kdzott
valamiféle 6sszefliggést, kapcsolatot talalni. Ez a kapcsolat ugyanis — amely lehet térbeli, idébeli és logikai
is — segit felidézni a megtanult ismereteket. Az informéacié elemei kdzotti 6sszefliggés hozzajarul ahhoz,
hogy ezek az elemek a mentalis lexikon haléjaban az aktualis kontextus alapjan ésszekapcsolddjanak, és
aktivaljak egymast. Tanulasmddszertannal foglalkozé kutatdk tanuldsi stratégiaként fogalmazzak meg a
torténetalkotasos technikat, ennek hatékonysagat kilonbozé kisérletek is bizonyitjak. Santa és munkatarsai
kisérleti személyekkel eltéré tanulasi modokat teszteltek. Ennek soran minden személynek egy 10-10 szébdl
allo listat adtak, amelyet meg kellett tanulniuk. A leghatékonyabbnak a térténetalkotas technikaja bizonyult,
amikor nem egy-egy fogalmat kapcsoltak dssze, hanem az 6sszes fogalom kozott kerestek 6sszefliggést.
A vizualizacio, a torténethez kothetd képek is nagymértékben hozzajarultak a felidézés sikeréhez (Metzig—
Schuster 2008).
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Az asszociacios technika

Tudomanyos kisérletek bizonyitjak az asszociacidés kapcsolatok szerepét is az emlékezésben. Ericsson
és munkatarsai kisérletében egy személynek husz hdénapon at mindennap egy oran keresztil kellett
Osszefliggés nélkili szamsorokat megtanulnia. A kisérleti személy altal kialakitott tanulasi médszer az
asszociacion alapult, ugyanis a szamokat atlétikai rekordokhoz kététte, és igy memorizéalta 8ket. A 20 honap
alatt a tanulasi teljesitménye igy a nyolcszorosara nétt. Az asszociacios technika hatékonysaga dsszefligg a
torténetalkotasi technika sikerével. Az informaciok értelemmel valo felruhdzasa dsszefonddhat szemléleletes
képek tarsitasaval is, igy a képszerliség és a fantazia egylttesen fokozza a tanulasi technika hatékonysagat
(Metzig—Schuster 2008).

A ritmus

A tanulas-moddszertani kisérletek ramutattak arra is, hogy a ritmus is megkonnyiti a memorizalast. Német
kutatok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a telefonszamok elsajatitasakor a ritmizalas modszerét
alkalmazzuk, természetesen spontan modon. A ritmus és a dallam altal csoportokra tagoljuk a szamsorokat,
és ennek segitségével kevesebb ,helyet” vesziink igénybe az emlékezetlink ,polcain” (Metzig—Schuster
2008). A ritmusnak az anyanyelv-elsajatitasban is jelentds szerepe van, hiszen a kisgyermek kezdetben a
szamara még nem értheté beszéd dallamara figyel, ezaltal tanul. A ritmusérzék fejlesztése nemcsak a zenei
fejlesztésben fontos, hanem el8segiti példaul a matematikai tanulmanyokat, illetve az olvasas fejlédését is
(Fisher 2000).

A rim

A vers rimei — a ritmussal 6sszefiuggésben — szintén tamogathatjak a tanulast. Ha a rim és a ritmus
emlékezetkonnyité szerepét akarjuk bizonyitani, elegendd felidéznink gyermekkori mondokaink szovegeét:
~Antaténusz, szérakaténusz” vagy ,Egyedem, begyedem, tengertanc”. Ezekre az 6vodasmonddkakra
felnéttként is emlékeziink, tartés tudasunk részét képezik, bar nem tudjuk 6ket értelmezni. A rimek és a
ritmus segitettek abban, hogy megjegyezhet6k és kdnnyen felidézhetdk legyenek. A gyermekek a tanulas
soran kdnnyebben megjegyzik azokat az informaciokat, amelyeket tdbbszor hallanak vagy mondanak ki nekik
(Kovacsné 2003). Az ismételgetésnek is nagy szerepe van az emlékezetbe vésében, megkuldnbdztetlink
fenntartd (révid tavu), illetve elaborativ (szervezéses, értelmes kapcsolatok kialakitasat szolgald) ismétlést
(Toth 2000).

A tanulast segiti az a tevékenység is, amely a monddkak tanulasat kiséri. A hangsuly a jatékon, a szavalassal
parhuzamos mozdulatsoron van, igy magat a szoveget e folyamat részeként raktarozzuk el. Fontos az a
kellemes, deris, jatékos hangulat és az az érdekl6dés is, amely a titokzatos szdvegl versikék elsajatitasat
ovezi (Kovacsné 2003). A mnemotecnikai eszk6zok kdzott Iényeges tényezé tehat a rim is, illetve a tananyag
rimbe foglaldsa mint tanulassegit6 technika. A kutatasok szerint a gyermekek és a felnéttek nagy része nem
megfelel6 moédon tanul, és azzal, hogy tanulasi stratégiakat alkalmazunk az oktatasban, nemcsak az adott
téma elsajatitasat konnyitjuk meg, hanem tanulasi technikakat is megismertetlink a diakokkal, amelyeket
kés6bb mar maguktdl is tudnak alkalmazni mas terileteken (Toth 2000).

A versben rejlé egyéb pedagdgiai lehetéségek

Fontos, hogy a gyermek valamennyi igénye: fizikai, szellemi, érzelmi, erkdlcsi és mivészi szikségletei
egyarant egységként jelenjen meg a tanulas soran (Orban 2007). A tapasztalasos tanulasi stratégiaban nagy
a jelentdségik az érzelmeknek, az érzékelésnek és a megfigyelésnek. A vers is képes érzelmi hatast kivaltani,

52



Anyanyelv-pedagégia V. évfolyam, 2012/3.

érzékelést elinditani és képszerlisége miatt elvont gondolkodast, kreativitast fejleszteni. A nem rutinszer(
tanulasi folyamatok pozitiv hatassal vannak a kreativitasra, a tanulas hatékonysagara (Fisher 2000).

A 11-16 éves korosztalyndl egyre inkabb elétérbe keriil a megismerés fontossaga, sajat tapasztalatok altal
egyéni kovetkeztetések levonasa. Ekkoriban az alkotas folyamata koéti le leginkabb a gyermekeket és a
kamaszokat (Kovacsné 2003): a megélt tapasztalatok nyoman Iétrehozni, megvaldsitani valamit. A diakok
verseket olvashatnak a tananyagrol, amelyeket az 0j ismeretek alapjan tovabbalakithatnak, kiegészithetnek,
és amelyek mintajara sajat maguk is alkothatnak Ujabbakat. Személyes élményként élik meg az alkotas
folyamatat, a kreativ gondolkodast, amely az anyanyelviiket aktivan hasznalé diakok szamara igen fontos az
anyanyelvi 6ran: ,5. osztalytdl tehat nem a leiré nyelvtan kereteit finomitjuk, hanem a mar ismert nyelvtani
kategoriakat felhasznalva nyelvtudasuk alkoto, kreativ, produktiv sajatossagait vizsgaljuk” (Sejtes 2006: 16).
A nyelvi rendszert, a nyelv szabalyszer(iségeit szévegek és gyakorlatok segitségével kell felismernilk, az
anyanyelvi 6ra fontos tényezgje tehat a nyelvi anyaggal végzett empirikus mivelet, a felfedezés. Az anyanyelvi
oran a szOvegekbdl valé kiindulas ezt a felfedezést teszi lehetdvé akkor, ha a diakok alkalmazasban talalkoznak
a nyelvvel, és 6k maguk vonnak le kovetkeztetéseket. A szévegszemléletli anyanyelvi nevelés azt is jelenti:
Lereztessik a tanuldokkal, hogy a nyelvnek minden eleme a kdzlésben, a kozlésbdl sziletett, és ugyanugy
a kozlésben létezik” (Antalné 1995: 37). A tanitdversek betdlthetik ezt a szerepet. A versek memorizalasa,
a bennuk szerepld példak megjegyzése altal addig ismeretlen szavak is beépuilhetnek a tanuldk szokincsébe.
A vers kinalta asszociaciés kapcsolatok altal kdnnyebben megjegyezhetévé valik nemcsak az Uj sz6, hanem
az Uj ismeret is.

Minden diak mas-mas modon tudja hatékonyan elsajatitani az adott tananyagot. Az a megfelel tanitasi
modszer, amely dsszetettségével lehetéséget ad arra, hogy a kilonbdz6 igényl diakok egyarant kapaszkodot
talaljanak benne a tanulas soran. A kulonféle tanulasi stratégiaknak az alkalmazasa nem hatarolodik el
élesen. A vizuadlis tanulast elényben részesité diakok szamara kiemelten fontos a szemléltetés. Az abrak,
a képek és az irott szbveg latvanya is szikséges ahhoz, hogy az informaciot elraktarozzak. Az auditiv
beallitottsagu gyermekek szamara jelentés szerepe van a tanuldsban a tananyag magyarazatanak, illetve a
hangos tanulasnak. Léteznek olyan emberek is, akik szamara a mozgassal kisért tanulas a leghatékonyabb,
akar a helyvaltoztatas okan, akar a tananyag mozdulatokhoz vald kapcsolasa miatt. Némelyek szamara
a tarsas tanulas bizonyul a legsikeresebb mddszernek, a tarsakkal megbeszélni a problémakat, kbzésen
megoldani a feladatokat (Kovacsné 2003; N. Kollar — Szabé 2004). A tanitéversek a vers kilénb6z6 elemei,
igy a versbe foglalt torténet, a vershez kapcsolt érzelmek, asszociaciok, képek, a rim és a ritmus, valamint a
vers mint komplex egész hatasa miatt lehetnek a kilonféle beallitottsagu tanuldk segitségére. A tanitoversek
segitenek a didkoknak a felismerés és az informaciofeldolgozas folyamataban, a kuldnféle ingerek erdsitik
a figyelmet, tamogatjak a memorizalast. Az inger intenzitasa, Ujszer(isége és varatlansaga is hat a tanulas
hatékonysagara (Toth 2000).

A tanitéversek tipusai

A tanitoverseket kilonféle céllal alkalmazhatjuk a tanulas folyamataban. A szemléltetd versek nagy szamban
kinalnak tipikus példakat az ujfogalmakra a fogalomkialakitas, az ismeretelsajatitas folyamataban. Az ismeretet
tanité versek a megtanulandé ismereteket verselik meg, az Uj fogalom megkulonboztetd jegyeit, az Uj szabalyt
fogalmazzak meg versbe foglalva. Képszerliséguikkel az Uj ismeretek megértését és elsajatitasat egyarant
szolgaljak.

A tanitéversek mindkét tipusa erdsiti a tanuldk motivaciojat, segiti a memorizalast és a felidézést. Megfelel6
feladattal bévitve alkalmasak kulénb6z6 munkaformakra: egyéni, frontalis, paros vagy csoportos munkara

53



Anyanyelv-pedagégia V. évfolyam, 2012/3.

egyarant. Az ismeretelsajatitas folyamatat nagyobb motivacio kiséri altaluk a versforma, az affektiv tartalom,
a versekhez két6dd élmények és a kreativ feladatok miatt.

Anyanyelvi gyakorlatok tanitéversekkel

Bar a tanitoversek lehetéséget adnak a k6z6s munkara, a tanulas, a versfeldolgozas soran azonban fontos
az egyéni feldolgozas, az egyéni megértés és értelmezés. A kovetkez8kben a tanitoversek két tipusara
kdvetkeznek sajat példak. Ezek a versek tanorai keretben nemcsak a fogalomkialakitast, az ismeretbévitést,
az Uj ismeretek megértéseét és rogzitését teszik lehetévé, hanem a gyakorlast, az 6sszefoglalast is, hogy
ne csupan a versekbdl induljunk ki, hanem a versekhez jussunk el. A tanitoversek a tanulas barmelyik
szakaszaban alkalmazhatdk, nagyon fontos a versek tdbbszdri megismétlése és a hangos olvasas.

Gyakorlatok példakat szemléltet6 tanitoversekkel

A hangulatfest6 szavak (5-6. osztaly)

a) Talaljatok ki mozdulatsort a vers ritmusara! Mozgas kézben szavaljatok a verssorokat! Indokoljatok meg,
hogy miért illik a mozdulat a vers hangulatahoz!

Busan kullogott hianyod andalgé
Babja mellettem, monoton hétf6i
keretben, camogott a lucskos jardan

borongén, libbenéd hiredet varvan.

b) Fogalmazzatok meg a példak alapjan, hogy miért nevezhetjiik hangulatfestéknek a hangulatfest6 szavakat!

A hangutanzé szavak (5—6. osztaly)

a) Figyeljétek meg a versekben kiemelt példakat! Fogalmazzatok meg a segitségukkel, hogy mi jellemzi a
hangutanzé szavakat!

Szusszano levegl sziszegve szall ,
Susogo6 sohajat sistergi mar, Sipit,
majd déngve durran a dal!

Léggdmb pattan: pukkanva hall...

Kakukk, kakukk! - rikkantja az 6ra,
nyavogoé macskara vakkant is az 6lba
a morg6 Bodri, s a gagogasra felkel,

Marci kukorékol; betoppan a reggel!

Csettintettem, 6 csak nyoszorgott egyet,
Meg se nyikkant, csamcsogta a meggyet,
Do6rmogott, hogy ezt 6 nem dudorassza,

Aztan diinnyogve csusszant fel a zongorara.
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b) Huzd ala, hogy kik vagy mik a versek szerepl&i! Beszéljétek meg, hogy mi a kiilénbség a szerepldk kdzott
a harom versben!

c) Irjatok parbeszédet az utolsé vershez, vegyétek figyelembe a szerepl6kre vonatkozé hangutanzé szavakat!
A szamnév (9. osztaly)

a) Olvasd el a verset! Beszéld meg a paroddal, hogy mennyi id6t kell varnia a vers beszél6jének, hogy
talalkozzon a kedvesével!

Két napja mar... Negyvennyolc o6ra,
Tizen6tod hénap, s kétszeri alvas
telt el azé6ta, s az Ujabb elsd csokra

még sokszor hatvan percet varni kell.
b) Figyeljétek meg a kiemelt szavakat! Csoportositsatok 8ket az alakjuk szerint! Melyik nem szamnév kdzulik?
c) Irjatok le egy négysoros versben, hogy mennyi idé van még a sziiletésnapotokig! Legyen az elsé sorban
t6-, a masodikban tért-, a harmadikban sorszamnév! Az utolsé sorban ti valaszthatjatok ki, hogy milyen
szamnevet hasznaltok.

A mindségjelzé (9. osztaly)
a) Olvassatok el a verset! Figyeljétek meg, hogy mi a k6zds a kiemelt szavak mondatbeli szerepében!
b) Rajzoljatok le a vers torténetét a parotokkal! Mondjatok a térténetet hangosan rajzolas kézben!
Lattam a jardan egy szép szivarvanyos foltot.
A szomszéd lany szerint csak olaj folyt a betonon,
de a tocsogé locspocsban, ha szemem félig behunyom,
latom a kifestett varost, kopott szinkerités zarja,
benne egymassal keverendd szinek garmadaja.
Millié arnyalat, hogy tarkabb folt legyen.
Nocsak, ha kicsit hegyezem a flilem!
A szinek skalaja lehet ez a moraj...
Mindegy.
Tan tényleg csak olaj.
c) Irjatok egy négysoros mindségjelzés szoszerkezetekkel! Epitsétek a szovegbe az el6z6 versben kiemelt
mindségjelzéket!
Az igeidbk és az igemddok (9. osztaly)

a) Olvassatok el a verset! Csoportositsatok a versben kiemelt szavakat az igeid6 és az igemdd szerint! Mi a
kdzds, és mi az eltérd a kildénbdz6 idejl és modu igealakok jelentésében?
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Zuhog az es6, szakad a vaszon
melyet kékre varrt az Isten tije,

s a vizt6l kopni fog a barsony

Uj huzat a felhdn. Figyelj,

ha ott tilnénk, te meg én latnank
mint bodoritottak volna a baranyt.
Tudod, a felhét az angyalok a vizben,
ha tényleg esett volna.

De nem is csepegett.

Csupan a mese végett

I6ditottam egy keveset.

b) irjatok I6ditd6 mondatokat a vers mult idejd igelakjaival!
Gyakorlatok uj ismeretet tanité versekkel

Ebben a fejezetben olyan versek kdvetkeznek, amelyek nem példakat szemléltetnek, hanem az Uj ismeretet
fogalmazzak meg versbe foglalva. A nyelvtipusok tanitasat szolgald gyakorlatok egy része interaktiv tablara
készilt SMART programmal.

Az irasjelek (8. osztaly)

a) Olvassatok el a verset! Harom csoportban dolgozzatok! Mindharom csoport kap egy-egy irasjelet. irjatok
le az adott irasjel tulajdonséagait a vers alapjan!

A pont azt mondja: ez van, nincs mese;
ha pontot latsz, nem valtozhat semmise.
De mit tehetsz, ha kajla vonal kanyarog?
A kérdéjel sugja: ,Valassz! Ha akarod,
igent felelsz, ha szeretnéd, nemet,

s azt is te dontdd, miképpen teszed.

- Igen! - rebegheted ahitattal, boldogan,
kétségbeesve vagy akar komolyan.

- Nem! - duhéd, tiltasod igy harsan fel,

De barhogy is legyen, k6z0s a jel: !
b) Talaljatok ki olyan helyzeteket, amelyekben a kdvetkez6 mondatok elhangozhatnak!
Kell egy uj vers. Kell egy Uj vers! Kell egy Uj vers?

A nyelvtipusok (8. osztaly)

a) Olvasd el a kovetkez6 verseket a nyelvek tipusairol! lllusztrald a verseket képekkel!
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Agglutinalé

Ha ragaszt6 dmlik a sz6 tovére,
s a csiriztél mar eléggé tapad,
odabilleg a toldalék, s véle

alak és jelentés tovabb dagad.
Flektalo

Maszkabalban sugé6-bugoé szavak,
kering a Mondat, hajlik a T6,
Alruhaja lattan suttognak a falak...

Orok februar, végtelen farsangidé.
Izolald

Zakatol a végtelen, robogé vonat,
mondat szalad a rozsdas sineken,
maganyos kabinok futnak, a szavak
egymas utan, magukban, nincstelen.

b) Ragasszatok a szotdvekhez a megfeleld toldalékokat! Huzzatok egyenes vonalat a ragasztds helyére!
Nevezzétek meg az 6sszeragasztott szavak elemeit!

ﬁﬁ Ragasszatok a sz6tovekhez a megfeleld toldalékokat!
Hazzatok egyenes vonalat a ragasztas helyére!
kﬂp jé hat
kert ¢ ban
haz am em
dl ben Ség

szép ik t

Nevezzétek meg az 6sszeragasztott szavak elemeit!

1. dia

c) Ertelmezd az Agglutinélé cimii vers utolsé sorat az el6z6 feladatban szerepld példak segitségével!
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d) Minchenben jelmezbalt rendeznek az igék. Keressétek meg, hogy kihez melyik alruha tartozik! A farsangra
mindenki E/3. személyben érkezik. Hizzatok a szavakat a sarga dobozba a varazsalarcon keresztul! Mit
tapasztaltok? Ertelmezd a Flektalé cim( verset a feladat alapjan!

Miinchenben jelmezbalt rendeznek az igek. Keressétek
meg, hogy kihez melyik alruha tartozik! A farsangra
mindenki E/3. személyben érkezik. Hizzatok 4t a szavakat
a sarga dobozba a varazsalarcon keresztiil! Mit
tapasztaltok?

2. dia

e) Tegyétek megfeleld sorrendbe a feliratokat ugy, hogy értelmes angol mondatot kapjatok!

Tegyétek megfelel6é sorrendbe a feliratokat ugy, hogy
értelmes angol mondatot kapjatok!

3. dia

f) Fogalmazd meg az el6z6 feladat tanulsagat! Mire utalnak az /zolalé cimi versben kiemelt szavak?
Erveljetek amellett, miért maganyosak az angol nyelv szavai! Miért kell ragaszté a magyar mondatban?
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Osszegzés, kovetkeztetések

A nyelvtipusokkal kapcsolatos tanitoverses gyakorlatokat az iskolaban is kiprébaltam kilénb6zé osztalyokban.
Aziskolai proba eredményei aztigazoltak, hogy a versek részben 6nalld, részben k6zos feldolgozasa segitséget
nyujtott a diakoknak az ismeretelsajatitasban. Bar szlikség volt a tanar iranyitasara és tamogatasara is, az 6ra
végén a tanuldk tdbbsége fel tudta idézni a nyelvtipusokkal kapcsolatos versekbdl a kulcsszdkat, meg tudta
fogalmazni a megismert nyelvtipusok fébb sajatossagait. A tanitoversek képszeriisége, a torténet, a rim és a
ritmus mind-mind hozzajarultak a tanulés, az ismeretelsajatitds eredményességéhez.

A tanitéversek tehat nemcsak a multban voltak hatékony tanulassegité eszk6zok, hanem a jelenben és
a jovBben is azok lehetnek. A versek az ismeretelsajatitas és az élménykodzpontu tanulas szolgalatan tul
alkalmasak a szokincs bdvitésére, a kreativitas fejlesztésére is, és az eltérd tanulasi stratégiat alkalmazé
tanuldk szamara egyarant hasznosnak bizonyulhatnak. A tanitdversek képei, tOrténetei, a versekhez
kapcsolédé asszociaciok, a rimek és a ritmus egyarant segitik a memorizalas és a felidézés folyamatat.
A versekhez azonban fontos minden esetben kreativ, gondolkodasfejleszt6, egyéni és csoportos munkara
épulé feladatokat hozzakapcsolni. Ha igy jarunk el, a tanitoverseknek is van helylk az iskolai nevelésben, az
anyanyelvi 6rakon az élményszer(iség és a kreativitas fokozasaban, a tanulas tamogatasaban.
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Horvath, Anna
Didactic poems on first-language classes

The aim of the study is to introduce modern didactic poems as learning aids. Learning aids facilitate
memorization, knowledge acquisition and experiential learning at first-language classes. The
study first presents a theoretical overview of fixing in the mind and recalling, based on classical
rhetoric and modern psycholinguistic works. It also discusses the pedagogical and ‘learning to
learn’ aspects of didactic poems. It introduces one potential categorization of didactic poems,
i.e., illustrative versus knowledge-building poems. Among the exercises, there are first-language
exercises (both paper-and-pencil and interactive whiteboard exercises) prepared for grades 5-9,
each of them using didactic poems written by the author of this study. The last section concludes
with the findings of testing these exercises at school.

Az interaktiv feladatok megnyitasahoz SMART Notebook szoftver sziikséges. A program ingyen letélthetd itt.

Kulcsszok: tanitovers, tanulas, memorizalas, anyanyelvi 6ra
Keywords: didactic poem, learning, memorization, first-language class

Az iras szerzgjérol

Horvath Anna
Ebtvos Lorand Tudomanyegyetem, Budapest, Magyarorszag; Educatio Press Magyar Oktatasi
Hirigynokség, Budapest, Magyarorszag

cinkapanna89[kukac]gmail.com

60


http://www.lsk.hu/smart/edu/letoltes/notebook.html

