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Elményszerii szovegértés, szovegértelmezés és szoévegalkotas

A tanulmany egy olyan moédszertani-pedagdgiai programot mutat be, amely a szovegértési és
szovegalkotasi készség interaktiv fejlesztésére alapozva kinal alternativ miifajtanitasi modszert.
A program emellett a tanuldk onértését és énkonstrukcios folyamatait is szeretné eldsegiteni.
Ennek érdekében tartalmi és modszertani szempontbdl is feliilirja a jelenlegi szlovakiai magyar
anyanyelvi oktatas kanonjat. Onéletiréi szévegtipusokat dolgoz fel széveg- és befogadé-kdzponta
megtapasztalhatjak a szubjektumroél valé gondolkodas 6sszetettségét, a személyiség heterogén
leképezbdését, az énrdl valoé beszéd nehézségeit. A kreativ iras és a dramapedagoégia médszerei
pedig elvezetik a didkokat azokhoz a szévegalkotasi gyakorlatokhoz, amelyeknek végsod célja a
hétkoéznapi irasmoéd megtapasztalasa.

Az olvasas iranti érdeklédés jelenlegi helyzete — és egy alternativ megoldas

Napjainkban a magyar nyelv és irodalom oktatasa irant érdekl8dé olvaso alig talal olyan pedagdgiai-didaktikai
szakirodalmat, amely ne az olvasas tevékenységének rohamos visszaszorulasardl és krizisérél szoélna
(Aratd 2001a; Gereben 2001; Nagy 2001; Gosy 2008; A. Jaszd 2008). Emellett gyakran lehet talalkozni a
hagyomanyos orosz (Gordon Gyd&ri 2006a), a szerz8elvi (Kulcsar Szabd 2006: 45-47), a nemzeti-irodalmi
Orokséget athagyomanyozé irodalomtorténeti kanonelvi (Aratdé 2001a: 4-5) és a pozitivista szemléletl (Flizfa
2003) tanitasi modellek dncélusagardl és olvasaselidegenitd hatasairdl beszamolo irasokkal is (Araté 2001b;
Balaton 2002; Cserhalmi 2002; Fenyd D. 2002; Orban 2002; Bokay 2006; Gordon Gyéri 2006b; Kulcsar
Szabé 2006; Dvorak 2007, Pethéné 2007; Vojtech 2007). Az olvasas valsagardl tanuskodnak a — mind a
magyarorszagi, mind a szlovakiai magyar — tanuldk szdvegértési és szdvegalkotasi képességi szintjét
feltard felmérések is, amelyek az eurdpai atlaghoz képest igen rossz eredményeket mutatnak (Vari et al.
2000; Araté 2006; Pala 2006; Korsfiakova—Kovacova 2007; Vanconé 2007; Alféldyova—Polgaryova 2009).
A szovegértés fejlesztésével foglalkozé szakemberek egyre hatarozottabban hangsulyozzak, hogy Uj
alapkoncepcio kidolgozasara van szikseég, ahol a tananyag tartalmara és a tartalmat kdzvetit6 modszertani
eszkozokre vonatkozéan egyarant sirgds atszervezés var. Flizfa Baldzs ennek szellemiségében alkotd jellegl
interpretalasra szdlitja fel a pedagdgusokat, vagyis az ismeretkézpontu tanitas helyett a sokszini és kreativ
szbvegeértelmezés, pontosabban maga a megértés kerll a tanitas fokuszaba (Flizfa 1998).

2011 és 2012 kozétt a francia Onéletirasért Egyesiilet (1) oktatasban alkalmazott projektjeibél kiindulva olyan
szOvegértési-szovegalkotasi foglalkozassorozat elméleti és modszertani hatterét dolgoztam ki, amely nem
csupan az élmény-, kompetencia- és problémakozpontu irodalomoktatas eljarasait, azaz a szévegorientalt
értelmezést és a szovegek befogaddra gyakorolt hatasanak preferalasat alkalmazza, hanem a tananyag
tartalmi megujulasara is alternativat kinal. A pedagogiai-didaktikai programom a szlovakiai magyar altalanos
iskolak magyar nyelv és irodalom tantargyanak szemléletvaltasahoz kivan hozzajarulni, hiszen az ismeretkdzlé
tanitasi elv helyett az irodalomtanitast miivészeti nevelésként értelmezi, amely — a hibatlan interpretacié
idealjaval szemben (Kulcsar Szabo 2006: 48) — az Umberto Ecdé-i nyitott mi elméletét (Eco 1976), az
interpretacios tevékenységet mint lezaratlan folyamatot prezentélja. ,A mai olvas6 az irodalomtol elsésorban
nem tanulni akar, hanem 6nmagat megismerni, nem kézdsségbe (a miveltek kdzé) akar beépllni, hanem
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a maga utjara akar talalni, azaz az irodalomtanitasnak az irodalmat tartalmas individualizacios eszkdznek
kell felfognia” (Békay 2006: 35). Ennek érdekében a pedagdgiai-didaktikai tartalmat a kollektiv dnmegértést
és dnmeghatarozast (Araté 2001b) segitd, dnismereti-hermeneutikai allaspontot (Bokay 2006: 41) szolgalo
szdvegtipusok értelmezésével toltotte ki a program, vagyis autobiografikus szévegtipusok, énszévegek allnak
az interpretaciok fokuszaban.

Az autobiografiai szeminarium altalanos pedagégiai-didaktikai feltételei

A szdvegértési és szdvegalkotasi programot a szlovakiai Galantai jarasban talalhaté hidaskurti alapiskola
két — tizenot éves tanuldkat egybegyjté — kilencedikes évfolyamos csoportjaval az intézményben magyar
nyelvet és irodalmat oktaté tanarként valdsitottam meg. A kisérletek egymastdl fuggetlenul, két kilénb6zé
tanévben zajlottak: az els6é csoporttal 2011 aprilisatél juniusaig tartott a munka, itt 6sszesen tiz tanuld
csatlakozott a projekthez, a masik csoporttal — hét diaklannyal — 2011 novemberétdl 2012 januarjaig folytak a
foglalkozasok. A csoportok tagjait nem feltétlenll rendszeres irodalomolvasok képezték; aktiv részveétellket,
erdekl6désiket az dnéletirdi szovegek élettevékenységként vald prezentalasaval, illetve az énismeretben, az
Onreprezentacioban és az dnartikulacioban valo elmélyedés igéretével lehetett motivalni.

Az autobiografiai szeminarium tandéran kivili tevékenységként, a délutani 6rak folyaman valdsult meg, mivel
a tananyag intimitdsa bizalmassagot igényl6 légkort, dnkéntes bekapcsoldodast igényelt. A szeminarium
leginkabb a szakkori tevékenységgel mutatott rokonsagot, hiszen mindkét foglalkozasforma tartalmat a tanar a
sajat elképzelései alapjan tdltheti ki. A projekt érakerete azonban Iényegesen eltért az Iskolatigyi Minisztérium
altal el8irt szakkori 6raszamtol: mig a szakkori tevékenység hatvanszor 60 perces foglalkozassorozatot dlel
fel, az autobiografiai szeminarium hétszer 90 perces tevékenységet foglalt magaba. A viszonylag alacsony
o6raszamot az énrél valé beszédmadd igényessége indokolta, ugyanakkor a kisérlet tartalmazza a tovabbi
bdvités lehetéségeit. A foglalkozasok az iskola csendes részében taldlhatdé segédtanteremben zajlottak, igy
ez zavartalan munkafolyamatot biztositott a résztvevéknek.

A program hét szeminariumi foglalkozasbol allt. Az egyes témakoroket és a tananyag tartalmat
a problémacentrikus oktatas elvei mentén jeldltem ki, igy — Aratd Laszlohoz hasonléan — a szdvegek és a
feladatok megformalasat Iélektani-erkdlcsi és poétikai-képességfejlesztd szempontok vezérelték (Araté 1998:
291). Minden szeminariumon egy-egy alkalmasnak tiné, az elméleti problematikat plasztikusan abrazold
szépirodalmi szovegrészlet értelmezése kerilt az 6ra fékuszaba: a szévegkdzpontu értelmezések eljarasainak
a segitségével ebbdl gongyodlitettiik fel az dnéletirdéi mlfajok narratopoétikai jegyeit, majd befogaddkdzpontu
gyakorlatok alkalmazasaval a tanuldk személyes életére adaptaltuk a felvetett problematikat. Ennek értelmében
az alabbi témakoroket jartuk korul:

A naplé narratopoétikai 6sszetevSinek elsajatitasa, valamint a mifaj éngondozasi és terapeutikus
jellegének kiemelése — a szeminarium fokuszaba Anne Frank napléjanak (Frank 1982) értelmezése
kerdlt, majd eljutottunk a sajat naplé vezetésének a dilemmaihoz.

— Az intimitas és a nyilvanossag hatarainak vizsgalata az internetes énszévegekben — a foglalkozast egy
héten at zajlo, intenziv, kdzds csetelés és blogolas el6zte meg, igy a gyakorlatokat a sajat szévegeink
vizsgalatara alapoztuk.

— Az onreklam és a személyesség aspektusainak megfigyelése a szakmai dnéletrajzokban — a mifaj
dsszetevdit a tanuldk Hajas Tibor Onéletrajzainak (Hajas 2005) interpretalasan keresztil sajatitottak el,
ennek alapjan pedig sajat — hagyomanyos és rendhagy6 — szakmai 6néletrajzokat is készitettek.

— Az allandbdan valtozd én ezerarcusaganak, a folyamatosan atalakuld, mégis 6nmaganak megmaradoé
szubjektum személyes identitdasanak megtapasztalasa — a foglalkozas gerincét Jézsef Attila A hetedik
(Jozsef 1992: 70-71) ciml versének értelmezése képezte. A szdvegben rejlé sokféle én mintgjara
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Onismereti jatékok segitségével megprébaltuk vazolni a tanuldk heterogén személyiségképét, tdbbféle
identitasat.

— A csalad identitasalakité szerepének vizsgalata, a szarmazas szerepeldiré sajatossagainak, a
személyes és a csaladi identitds viszonyanak abrazolasa a Marai Sandor Egy polgar vallomasai
(Marai 2006) cim{ regényébdl vett szdvegrészlet értelmezésével tortént, ahol ramutattunk a tanuldk
szarmazasanak, mikrokdzdsségben elfoglalt helyének a fontossagara.

— Az dnéletrajzi emlékezés szubjektiv és szelektiv mikodésének bemutatasat, a felejtési és a konstrualo
mechanizmusok tudatositasat Mary McCarthy Egy katolikus leany emlékezései (McCarthy 1968) cimi
Onéletrajzrészletével interpretaltuk, majd ezt vetitettiik ki a tanulok személyes emlékezési folyamatainak
a megfigyelésére.

— Az Onéletirdas gyonaskényszerének, az igazmondas és a hazugsag kettdsségének allandd és
elkerilhetetlen jelenlétét Jean-Jacques Rousseau Vallomasok (Rousseau 1962) cim( miivének
értelmezésével abrazoltuk, majd megprobaltuk a tanuldk vallomasos modalitasat gyakorolni, a
kimondas-bevallas felszabadité hatasanak a megtapasztalasat erésiteni.

A foglalkozasok soran az egyes szovegek teljes terjedelmi megismerése helyett egy-egy részlet kiemelését,
nagyitd ala helyezését valasztottam — ezek ugyanis olyan zart texturakat képeztek, amelyek terjedelmuikbdl
adododan alkalmasnak bizonyultak a valasztott téma elemzé jellegl kifejtésére. A szovegrészletek olvasasa
megfelel§ keretet biztositott a kreativ irasgyakorlatok 6sszeallitasara, hiszen — Petdfi S. Janos és Benkes
Zsuzsa kreativ irdsos koncepciojat kdvetve —  kreativ-produktiv gyakorlatokat elsésorban olyan szévegekkel
kapcsolatban célszer(i végeztetni, amelyeket az elemz6k nem ismernek” (Pet6fi—-Benkes 2006: 70). Ennek
értelmében a friss olvasmanyélmény, a primer olvasdi tapasztalatok azonnali hatasaval lehetett dolgozni,
azaz az olvasas tevékenységét kozosségi élményként megélni, illetve a révid terjedelmi szévegrészleteknek
kdszdnhetben kdnnyen vissza lehetett térni az egyes gondolatokhoz.

A tananyag tartalmanak megvalasztdsat a célcsoport, vagyis az alapiskolas végzés tanuldk életkori
sajatossagaihoz és igényeihez igazitottam. Az érzékenyebb Onismeretet, 6nelemzést szolgald, a masik
megismerésének elmélyitésétkdzvetitd korpusszal a serdulék személyesidentitasbelikrizisét, a palyavalasztasi
dilemmabdl adédé bizonytalansagukat szerettem volna enyhiteni (N. Kollar — Szabé 2004: 61). A projekt célja
tehat az volt, hogy egyrészt miihelymunkaként, k6zds és élményszerl szévegolvasasként és -értelmezéskent,
€l és problémafelvetd beszélgetésre serkentd folyamatként mutassa be az irodalomorat, masrészt az
onkonstrukcio és az énfelfedezés terepeként, a ki vagyok én?” kérdés problematizalasaként prezentalja
az olvasas tevekenységét. A foglalkozassorozat ezaltal nem csupan az egyes szOvegek narratopoétikai
felépitésének biztositott helyet, hanem nagy figyelmet forditott a nyelv miikddésének, az énmegfogalmazas
nehézségeinek és korlatainak a vizsgalatara, az iras mint kdzvetité eszkdz megtapasztalasara is.

Az autobiografiai szeminarium stratégiai és moédszerei

A projekt foglalkozasai a konstruktiv pedagoégia alapelveinek segitségével, a széveg- és befogaddkdzpontu
oktatas olvasati stratégiai mentén éplltek fel. A személyes befogaddi és megértési aktusokat a kreativ
iras modszerével (Dobozi 2003; Samu 2004; Blaské—Hamp 2007; Kamenska 2007; Lackfi 2008; Raatz
2008; Fabian 2010) és dramajatékokkal (Debreczeni 1981; Bolton 1993; Eck—Sandor 1998; Gabnai 2005)
prébaltam motivalni, amelyek a koncentracidkészséget, az érzékszervi tapasztalasokat, az 6nmegfigyelést és
-megismerést, a masik irdnti érzékenységet fejlesztették. Az egyuttmikddési és szocializacids készségeket a
kooperativ oktatas munkaszervezési modelljének az alkalmazasaval aktivizaltuk (Buzas 1974; Kagan 2004).
A fenti irodalompedagdgiai stratégiak alapjan allitottam 0ssze az egyes foglalkozasok feladatsorait, amelyek
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két szempontbdl, a tanuldk fizikai részvétele, illetve a foglalkozas strukturajaban betoltott funkcidja alapjan
csoportosultak.

A személyes és a kivetitett jatékok

A fizikai részvétel mértékének ismertetésekor Peter Slade jatékkoncepcidja adta az alapot. Slade személyes
és kivetitett jatékot kiuldonbdztet meg egymastdl (Bethlenfalvy 2005: 17). A személyes jaték cselekvé aktivitast
igényel az egyéntdl, vagyis a szubjektum testi-szellemi bekapcsolédasat kivanja meg a feladat folyaman.
Ide azok a gyakorlatok tartoznak, amelyek a tanuldk verbdlis és nonverbalis készségét vették igénybe,
ugyanakkor fizikailag is megmozgattak O6ket — példaul az internetes énszévegek vizsgalatakor végzett
korkérdés soran a csoport tagjai él6 hangyabolyként, egymassal parhuzamosan interjuvoltdk meg egymast;
a video-6néletrajzok 6sszeallitasakor pedig kamerafelvételt készitettek Gnmagukrol és egymasrdl. A kivetitett
jaték a tanuldk szellemi részvételét kivanja meg, ahol fizikai bekapcsolédasuk legfeljebb az irdshoz vagy
az olvasashoz szikséges tevékenységre korlatozddik. Az ilyen tipusu gyakorlatok koncentralt, elmélyult
szellemi tevékenységet tartalmaznak, és els6sorban a szdvegértés, a szdvegalkotads, az d6sszpontositas és
a megfigyelés készségeit veszik igénybe. A szeminariumon nagyrészt ezzel a jatéktipussal dolgoztunk: a
szdvegértelmezd gyakorlatokat grafikai szervez6k — tablazatok, vazlatok, abrak —, kreativ irdsos gyakorlatok
és értelmez6 beszélgetések — magyarazat, vita, érvelés, véleménynyilvanitas — képezték. llyen tipusu feladat
volt példaul a Kockazas cimi gyakorlat, amelyben Anne Frank naplérészletének elolvasasa utan a tanuldk
egy kocka oldalaira s(ritett kérdések és szdvegértd feladatok segitségével prébaltak felismerni a miifaj
narratopoétikai jegyeit. Erzékeny szévegvizsgalatot igényelt a Patchwork-alom cim(i feladat is, amelyben az
internetes énszdvegek tanulmanyozasakor Iétrehozott k6zds blogunk bejegyzéseibdl valogatva alakitottam ki
egy 6sszefiiggd szdveget. Ezutan arra kértem a tanuldkat, hogy az irott nyelvi kommunikacié soran megfigyelt
sajatos kifejezésmaddokra, egyéni széfordulatokra mint a személyiség arulkodé jegyeire fokuszalva probaljak
meghuzni a széveghatarokat és leleplezni az egyes bejegyz6k kilétét.

A kivetitett jatékokban szuletett verbalis és irott nyelvli megnyilatkozasokat kétféle transzkripcios modszerrel
dolgoztam fel. Mindkét tipusu feladatban megériztem a tanuldk nyelvi-stilisztikai jellemzdit, hogy minél
hitelesebb kép rajzolédjon ki a tanuldk szdvegalkotasi készségérdl, am a helyesiras tekintetében az
eljarasmod kulonbozott. Az irasbeli feladatokban meghagytam a tanuldk helyesirasi hibait, illetve elirasait/
elgépeléseit, a verbalis megnyilatkozasokat azonban a magyar helyesiras szabalyai szerint jegyeztem le.
A tanulodk irottszoveg-alkotasi képességét nem csupan a helyesirasi hibak gyakorisaga jellemezte, hanem
er8s nyelvjarasiassag is athatotta. Ez a vallomasos beszédmdd kdzvetlenségének tudhatd be, amely a
hétkdznapi irasmoéd gyakorlasaval dnkéntelenil hajlik az élényelvi kifejezésmadd felé, valamint a kreativ iras
gatlasfelszabadité hatasa is felerésitette az emlitett tendenciakat. Ezeket a megallapitasokat tiikrézi az frd &t!
cim( feladat, amelyben a tanuldk szerepjatékot jatszva, a maszkos megszoélalasmaédot gyakorolva egymas
stilusat imitaltak, egymas nyelvi-esztétikai eljarasait utdnozva irtdk at az egyes szdvegeiket. A gyakorlat
a nyelvi kifejezésmodd tudatositasara, szandékolt hasznalatara és leleplezd jellegére hivta fel a figyelmet.
Példaként idézzik az egyik megoldast — az atirt verzidban taldlhaté alahuzott részek a tanuléra jellemzé
nyelvi fordulatokat jeldlik:
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1. tablazat

Az ird at! cimii feladat megoldésai

AZ EREDETI ALOM SZOVEGE

AZ ATIRT VALTOZATA

Allmok! Csak feltételezni tudjuk, hogy milyért és mit &imodunk! Az én
élettem soran nagyon sok furra almom volt. EImesélem a legfurabbat. A
két legjobb baratnémet meg engem szamliztek egy helyre azthiszem a
Hisdasklirti, vagy Vizkeleti malomhoz xD Nos amikor odaértiink htiznunk
kelett eqy témakort. Az egyik baratném a Viz témakért hizta, a masik

a Levegd én pedig a Féld. EI&szér nem tudtuk, hogy mi ez, de késébb
rajottink. Mihelyt az egyik baratnpm belement a vizbe tgy felszbkétt,
mind egy gejzir. A masik meg mindig azt éreszte, hogy 2 km-re van
téliink a levegbben. Mivel tériszonya volt ezért hallgathattuk a visitozasat.
Orditott, mind egy kismalac sziilés utanxD. A tulaj, aki szam(izétt minket,
azt mondta, hogy 3 nap mulva meghallunk. Mink nem hittiink neki, de az
elsé nap az egyik baratném belefulladt a vizbe ): A masik baratné6mmel

valamit cselekedniik kellett. Nos ott volt egy kapu, amin kilehetett maszni.

Almok! Soha nem tudhatjuk mi siil ki
beléliik. Egy napon volt eqy_eszméletlen-
hihetetlen &lmom. A két cuncimat meg
engem szamliztek egy helyre, asszem
valami malomba. No amikor odaértiink
huznunk kellett valami témakoért. Az egyik
csibém dobott eqy hatast. A masiknak
meg ojjan érzése vot, hogy a levegbben
van. Vot ott egy bejarot. En nagy nehezen
atmentem rajta, de a kiccccsim fogta és
kisuvingolta. Egyszer csak megjelent
elétem egy cicuka, aki kirbhégétt mind a
Nikkol amikor ké neki jogurt.

En nagy nehezzen &tmésztam, de a baratném megfogta és kinyitotta, és
igy elszoktiink. A baratném eltudott futni, ellembe velem. En, mint a tobbi
rémalmainban egyarant, itt se tudtam futni. Akartam, de nem tudtam.
Nagy nehezzen elkesztem futni a suli felé. Ekkor minden fekete lett és
16-0s szam jelent meg eléttem, és minnél tébbet Iéptem annal jobban
ment fel a szamok értéke, és én minnél éregebb lettem. Amire a suliba
értem mar 36 éves lettem. Egyszercsak megjelent eléttem egy macska
aknek nyitva volt a széja és tigy nézett ki mintha kinevetett volna. Es oszt
félriadtam a mobilomra :PP

Rahangolédasi, jelentésteremtd és reflektalé gyakorlatok

A tanulasi eljarasok masik tipusu osztalyozasakor az alapjan csoportosithatjuk az egyes gyakorlatokat, hogy
milyen funkciot toltottek be a foglalkozas menetében, vagyis az 6ra melyik szakaszaban kertiltek el6. Mivel
az egyes foglalkozasok menete az RJR-modell — rdhangolodas, jelentésteremtés, reflektalas — mintajara
épilt fel, ennek értelmében a gyakorlatok rahangolddasi, jelentésteremté és reflektald feladatokra oszlottak
(Pethéné 2007: 82—94).

Bevezetd jatékok: témafelvezetd és hangulatteremté gyakorlatok

A rahangolddasi gyakorlatok a tanulok elézetes tudasanak mozgésitasara, motivalasara, az érdekl6dés
felkeltésére, az Uj probléma felvazolasara fokuszalnak. Ezek a feladatok a konstruktivizmus informaciészerzé
technikaira épitenek, mivel az elézetes ismeretek aktivizalasaval készitik el6 az Uj ismeretek befogadasat
(Nahalka 1997: 7). A rahangolddasi gyakorlatok megfelel6 kontextust biztositanak az uj ismeretek szamara,
amelynek kdszonhetéen — remélhetéleg — tartésan beagyazédnak majd az Uj informaciok. A feladatok
alapvet6en két tipusba sorolhatok: témafelvezetd és hangulatteremté gyakorlatok. A témafelvezet6 feladatok
kozé azok a jatékok kerlltek, amelyek szorosan kapcsolodtak a foglalkozas tananyaganak a tartalmahoz,
és a szovegértelmezd gyakorlatokat készitették el6. |de sorolhatjuk a csaladi identitas problémakoreét
felvezetd Eletfa cimii gyakorlatot, amely a szubjektumot a csalad szerves részeként, a csaladi folytonossag
fontos allomasaként mutatta be. A feladat soran a tanulok egy fat rajzoltak, amelyben a multat jelképezé
gyOkerekbe a csaladbodl hozott szellemi értékeiket jegyezték fel, a jelent képviseld torzsbe — a gyerekkori
énjukbdl atmentett tulajdonsagokat kibdvitve, atalakitva — pillanatnyi személyiségképukrél adtak szamot,
a lombozatba pedig azokat a jellemzdket irtak, amelyek elvarasaik és reményeik szerint identitasuk részét
képezik majd. A gyakorlat a csaladba tartozast, az egyén csaladban betdltott szerepét, a jelen és a jové mult
altali meghatarozottsagat hangsulyozta.
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A hangulatteremté jatékok a foglalkozason részt vevék pszichikai felkésziilését, az egylttmikodésre vald
rahangolédasat szolgaltak, figgetlendl a foglalkozas témajatol. A tanuldk kérésére visszatérd gyakorlatként
jatszottuk a Hogy vagy...? cimi jatékot, amely a tanuldk pillanatnyi hangulataba, érzéseibe nyujtott betekintést,
ugyanis minden tanulé réviden beszamolt kedélyallapotardl és ennek okardl. A jaték serkentd hatassal volt a
masikra valé odafigyelésre és az 6nmegfigyelésre egyarant.

A jelentésteremtést szolgalé feladatok

Az egyes foglalkozasok gerincét a tananyag tartalmat kdézvetitd jelentésteremtd gyakorlatok képezték:
a szeminariumon alkalmazott negyvenét feladatbol huszonnégy gyakorlat ebbe a tipusba sorolhat6. Ezek
a feladatok az uj ismeretek elsajatitasahoz nyujtottak segitséget. A gyakorlatok tébbsége szdvegalkotd
és szovegértelmezd feladat volt, am — a Slade-féle tipoldgiat kdvetve — egyarant tartalmaztak személyes
és kivetitett jatékokat. A jelentésteremtd jatékok fenntartjdk a rahangolédas folyaman kialakult figyelmet,
és a tanulok személyes értelmezéseit, problémamegoldasi stratégiait helyezik el6térbe. A tanuldk az Uj
ismereteket a régiekhez illesztik, interakcidba kerllve egy-egy szdveggel vagy egymassal, igy személyes
megtapasztalason keresztil jutnak Uj tudashoz. A jelentésteremtd gyakorlatokat az alabbi tanulasi technikak
képezték:

1. Osszehasonlitd tablazatok, amelyek egy témat két vagy tébb perspektivabdl kozelitenek meg.
A Szerepviszonyok cim(i gyakorlat példaul a heterogén szubjektum témajanak feldolgozasakor
Jozsef Attila A hetedik cimi versében bemutatott szerepek kozti kapcsolatok feltarasara, tablazatba
rendezésére fokuszalt, rairanyitva a figyelmet a személyiségben rejlé ellentmondasossagra, az én
sokarcusagara, az 6nazonossag és az 6nhasadas kérdésére. A mult és a jelen apaképe cim( feladat
a szelektiv és megbizhatatlan emlékezet sajatos mikddésébe nyujtott betekintést. Mary McCarthy
Onéletiras-részletében a gyermeki perspektivat, az atélé ént konfrontaltuk a jelenb6l megszolalo,
felnétt 6néletird apaképével. A feladat az emlékez6 és az atéldé én egymassal ellentétes emlékképeinek
feltarasan tul a gyerekkori emlékezet er6s elfogultsagara, a felnéttek altali determinaltsaganak
bemutatasara is fokuszalt.

2. Brainstorming tipusu grafikai szervez6k, amelyek egy sz6 vagy szdkapcsolat asszociacios haldjat
térképezik fel furtdbra és gondolkodastérkép segitségével. A Hogyan tovabb...? ciml gyakorlatban
példaul a megszakitott olvasas technikajat otvoztik a joslas tanulasi eljarasaval. Az egyes jéslatokat
furtabraba rendeztik, majd kreativ irasos gyakorlatban, sajat torténetvariaciok alkotasaval teljesitettik
ki. A Kb6zés emlék cim( feladatban a csoport tagjai olyan eseményeket gy(jtottek 6ssze, amelyeknek
mindannyian a részesei voltak — az emlékeket cimszavakban lejegyezve gondolkodastérképbe
szervezték, majd a legmarkansabb emléket kivalasztva, egymastol fliggetlenil, egyénileg papirra
vetették. Az egyes szOvegek Osszevetése a személyes emlékezés sokszinliségére és sajatos
mikodésére iranyitotta a figyelmet.

3. Szévegértelmezé feladatok, amelyek egy-egy kiemelt szOvegrész mélyrehaté értelmezését szolgaljak.
Példaként emlithetjik a Legfontosabb gondolat cimi{ feladatot, ahol Anne Frank naplérészletébdl
valasztottak ki a tanuldk az értelmezésik szerinti tételmondatot, majd frontalis megbeszélés soran
megproébaltak amellett érvelni, miért az adott gondolatot tartottak a leglényegesebbnek. A Kommentarok
kibogozasa cim( gyakorlat a kommentariras folyamataba, a csetelés eljarasaiba prébalt betekintést
nyujtani, illetve a hozzaszélasok bejegyzéshez vald kapcsolédasat, a tartalmi-logikai illeszkedés
mértékét vizsgalta. Ennek eszkbze a hozzaszdlasok sulyozasa volt, amelynek soran a tanuldk
kivalasztottak a szévegfolyamra legnagyobb hatassal biré6 megjegyzéseket.

4. Eszmecserék, amelyek egy-egy téma, probléma dialéguson keresztili megoldasara fokuszalnak. A Mi
a véleményed? ciml gyakorlatban a curriculum vitae vazlatos, narrativ és alternativ formait vetettik
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0ssze, és érvek-ellenérvek gyUjtésével kiscsoportos vitara bocsatottuk a miifajok kdzti szubjektiv rangsor
kialakitasat. A Csaladi példakép cim(i feladat a csaladiidentitas meghatarozo szerepét domboritotta ki: a
tanuldk parokba rendez&dve meginterjuvoltak egymast, vajon ki(k) az(ok) a személy(ek) a csaladjukban,
aki(ke)t a példaképuknek tartanak, tovabba mely tulajdonsagai(ka)t és miért tartjak kdvetendének,
tiszteletre mélténak. Az interjuk frontalis megbeszélésekor minden tanulé megallapitotta, milyen kézos
tulajdonsagot, fizikai-szellemi 6rokséget fedezett fel a példaképében és 6nmagaban. A Gydntatészék
cim( gyakorlat az onéletirdi szbvegtipusok gyonaskényszerére iranyitotta a figyelmet, ugyanis a
bevallasara 6sztondztem a tanuldokat. A résztvevok dnkéntes alapon parokba rendezédtek, majd a
hallgatd személy — a fllbegydnas szertartdsdhoz hasonldéan — a kdzbeszdlds vagy a kommentalas joga
nélkll 6t percen at beszeélni hagyta a vallomastevét.

5. Intermedialis gyakorlatok, amelyek mas vizudlis megjelenitési formaba helyezik a4t a szdveget.
A legjellegzetesebbek kdzé a szakmai 6néletrajzok variansait feltaré téma soran feldolgozott kreativ és
video-Onéletrajz készitése tartozott. Ide sorolhatd Jozsef Attila A hetedik cim( versének plakatformaba
torténd atlltetése is, amely az én szerepkoreinek sematizalt rajzon keresztili konfrontalasat foglalta
magaba, tovabba a Testi-lelki 6rékségem cim( gyakorlat, amelyben — a Marai-részlet megismerését
kdvetben — a tanuldk elkészitették az elbeszélé fantomképét: az emberalak koré irtak és rajzoltak,
kire és milyen médon hasonlit a szOveg énelbeszéldje, vagyis milyen tulajdonsagokat, hajlamokat,
képességeket 6rokolt az elédeitél. A gyakorlat igy rairanyitotta a figyelmet a személyiség csalad
altali meghatarozottsagara, az el6doktél orokdlt vérmérseéklet identitdsalakitd szerepére, a tokéletes
egyediség és eredetiség illuzidjara.

6. Makroegységeket atrendez6 vagy tovabbiré feladatok, amelyek egy szoveg kreativ atirasara
fokuszalnak. Az Atél6 vs. tantuskodé cimii szévegalkotasi gyakorlatban példaul a személyes emlékezet
sajatos miikddését problematizaltuk, és egy esemény kilsé szemléld altali elbeszélését konfrontaltuk
az atéld érzelemdus eseményfelidézésével. A Folytasd a naplot! ciml gyakorlatban Anne Frank
valasztott naplorészletének tovabbirdsara kértem a tanulokat. lllusztralasképpen nézzuk meg az egyik
szbvegalkotast.

Kedves naplom, Kitti!

Bocsass meg, hogy tegnap elfelejtettem irni beléd, de este mar nem volt id6m. Ma elég jé6 napom
volt, végre kibékliltem Enikével, vele mar régen 6 nem voltam joba. Hazafelé Petivel talaltunk
egy kiscicat, akit ellitbtt az auté és nem tudott labraalni. Nagyon megsajnaltuk, és mivel az
utcankban lakik egy az allatorvos, ezért elvittiik hozza. Még éppen idében odaértiink, mivel mar
nem sok id6nk volt zarasig. Az allatorvos megvizsgalta a cicat. és gipsze Késébb gipszert rakott
a labara. Az orvos hazaengedte a cicat, én szivesen haza is vittem. Anyu megengedte, hogy
megtartsam. Most is éppen itt (il mellettem. Ami a sulit illeti mostansag elég joll megy. A tanité néni
az osztalyféndkin bejelentette, hogy holnap egy Uj fiu érkezik hozzank. Amit azt illeti én nagyon
varom. Reméllem mellém (l, mert én sajnos magam (ilbk. Hat ennyi lett volna a mai napom.

7. Imitaciés gyakorlatok, amelyek a maszkos elbeszélésmodot és a stilusimitacié eljarasait alkalmazzak.
A Pellengér cim( gyakorlatot az 6néletirdi szovegek gydnasként vald értelmezéséhez alkalmaztuk, a
nyilvanos gyonas szertartasat felidézve. A jaték megkezdése elbtt egymas mellé helyeztik a székeinket,
a kialakult széksorral szembe pedig egy maganyos széket allitottunk. Aki ebbe a székbe Ult, attdl 6t
percen at barmit kérdezhettek a tarsai, a vallatott személy kdteles volt 8szintén valaszolni a kérdésekre.
A feladat maszkos jellege abbol adédott, hogy a vallatast vallalé tanuldk a rousseau-i szévegrészlet
valamelyik karakterének a nevében szélaltak meg. Hasonlé jellemimitéciot igényelt a Szerepnaplé cimi
kreativ irasos gyakorlat, amelyben a tanuldk valamelyik csaladi felmengjuk képzelt naplojat irtak meg.
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A diakok nem csupan a kilsd kornyezeti hatasokat vették figyelembe, hanem a csaladi szokasokat,
viselkedéskulturat, valamint — amennyiben régi korokba nyultak vissza — a korra jellemzé nyelvezetet is.

A befogadast ellen6rz6 feladatok

Aharmadiktipusufeladatcsaladotareflektalasigyakorlatok képezték, amelyek az Ujismeretek megszilarditasara
és befogadoi alkalmazasara koncentraltak. Ezek a gyakorlatok teret biztositottak az 0] informacidk sajat,
egyeni kontextusba vald helyezésének, és ravilagitottak az el6zetes tudas valtozasaira. Peth6né Nagy
Csilla szerint e szakasz utan a tanulék mélyebb 6n- és vilagismerethez juthatnak (Pethéné 2007: 86—87).
Ezekre a feladatokra szintén nagy hangsulyt fektettem, hiszen a megszerzett tapasztalatokat a befogadok
a sajat életlikre vonatkoztattak, igy a foglalkozason felvetett kérdéskorokre személyes valaszokat adhattak.
A reflektalasi gyakorlatok kozott egyarant szerepeltek dramapedagogiai jatékok és kreativ irasos technikak,
hiszen mindkét modszer nagy teret kinal a személyesség, az intimitdas megtapasztalasara. A gyakorlatok
tobbszor is komplex feladatsort tartalmaztak, hogy a szeminariumon felvetett valamennyi problémakort
feldlelhessék. Ezt lathatjuk a Kérkérdés cimi feladatban, amely a k6zos blogiras konzekvenciait gydjtotte
egybe. Minden tanulé6 megfogalmazott egy kérdést a téma Osszefoglalasaval kapcsolatban, majd sorra
meginterjuvolta a tarsait. A eladat a blogolas emocionalis hatasat prébalta felmérni, tovabba egybegydijtétte
a virtualis kommunikacioval kapcsolatos megfigyeléseket. A Felvételi beszélgetés cimi feladatban a szakmai
Onéletrajz témajat foglaltuk 6ssze — a tanuldk kildnbdz6 tipusu allashirdetésre reagalva felvételi beszélgetést
imitaltak, ahol be kellett mutatniuk az el6z6 gyakorlatok folyaman elkészitett szakmai 6néletrajzukat. A gyakorlat
nehézsége abban rejlett, hogy a megpalyazott allashoz a megfeleld tipusu curriculum vitae kivalasztasara
kellett figyelniuk.

Osszegzés

Kisérleti irodalompedagdgiai programom eredményeir6l egzakt médon nem tudok széamot adni, hiszen
a szovegértési és a szovegalkotasi képesség fejlesztésének mértéke, az én nyelvi megfogalmazasanak
csiszolddasa csak hosszu tavon mérhetd folyamat. A szeminariumi foglalkozasok eredményeirél csupan a
tanulok benyomasai, szubjektiv értékelései, valamint sajat klils6 megitéléseim alapjan vonhattam le altalanos
konzekvenciakat, ezért a hetedik foglalkozast kévetéen egy utolso, kotetlen, értékel§ beszélgetésre hiviam
Ossze a projekt résztvevéit. A tanuldk attitlidje a teljes folyamat soran pozitiv volt, egyetlen feladatban
sem utasitottak el az egyuttmikddést. Ezt els6sorban az elére megalapozott személyes kapcsolatoknak
tulajdonitottam, am a szeminariumzard csoportos beszélgetésen a tanuldk azt is megallapitottak, hogy
egy arnyalattal javultak, intimebbé, elmélylltebbé valtak a csoporton belili kapcsolatok. Emellett fejl6dott
a kommunikaciés készségik, a munka elemzébb 6nértékelési folyamatokat inditott el benntik, valtozott az
irastevékenységhez valé hozzaallasuk, illetve pozitivabb attitidét mutattak az irodalmi foglalkozas iranyaban
is.

Az autobiografiai szeminarium még tovabbi bdvitési lehetdségeket rejt magaban. A kisérlet folytatasaban
elképzelhetdnek tartom a szubjektum és a név viszonyanak az elemzését, a nemzeti identitas értelmezését
vagy az énszovegre hatd kollektiv emlékezet kutatasat. l1zgalmas kihivasnak szamitana a projekt idegen
kéz6sségben vagy mas korosztalyra torténd alkalmazasa is.
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Petres Csizmadia, Gabriella
Experiential text comprehension, text interpretation, and text production

This study introduces methodological-pedagogical program which offers an alternative method
for genre teaching, based on the interactive development of text comprehension and production
skills. The program also aims to facilitate self-construction processes and self-comprehension
of students. In order to do so, it overwrites the present day’s teaching canon of Hungarian as
afirst language in Slovakia. It investigates self-biographical text types with the help of text- and
recipient-centred reading strategies. With the interpretation of these self-biographical texts,
students can experience the complexity of thinking about subject, the heterogeneous mapping of
personality, and the difficulties of talking about self. The methods of creative writing and drama
pedagogy lead students to text production exercises the final purpose of which is to experience
casual writing style.

Kulcsszok: a szOvegeértés és a szdvegalkotas fejlesztése, élményszeri interpretalas, kreativ iras, dramajaték,
énszdvegek

Keywords: development of text comprehension and text production, experiential interpretation, creative
writing, drama play, self-texts
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