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Neuberger Tilda

A spontan beszéd temporalis sajatossagai 6—14 év kozotti gyermekeknél

A tanulmany kiilonb6z6 életkoru (hat-, hét-, kilenc-, tizenegy és tizenharom éves) gyermekek
spontan beszédének néhany temporalis sajatossagat mutatja be: a beszédszakaszok és a
sziinetek el6fordulasat, idétartamat, egymashoz viszonyitott aranyat, valamint a beszédtempoét.
A kutatas hipotézise szerint a fiatalabb gyermekek beszéde kevésbé folyamatos, illetéleg
szakaszosabb, mint idésebb tarsaiké. A hetven tipikus fejlédésii gyermek spontan beszédét
vizsgalé kutatas eredményei ravilagitanak arra, hogy a beszéd folyamatossaga tobb olyan tényezd
fiiggvénye, amelyek jellemzdéen osszefiiggenek. Az idésebb gyermekek beszédében a hosszabb
beszédszakaszok, a kevesebb, rovidebb kitoltott és néma sziinet, a gyorsabb beszédtempé
egyiittesen keltik a beszéd megszakitas nélkiili hatasat.

Bevezetés

Az 0sszefliggd, folyamatos beszéd megértéséhez elengedhetetlen, hogy a beszél6 valamilyen médon tagolja
a mondanivaléjat. A hallgaté a beszédmegértési folyamat soran szegmentalja az elhangzottakat, vagyis
bizonyos egységekre bontja a kdzlést, amelyek lehetnek mondatnyi vagy annal hosszabb szdvegrészletek,
példaul bekezdések (Lehiste 1979). A hagyomanyos grammatikak szerint a mondat ,egy vagy tébb szobal all,
zart szerkezet jellemzi. A legnagyobb nyelvi egység, amely a nyelv szabalyai, mintai szerint nyelvi elemekbdl
megszerkeszthetd. Egyben a legkisebb nyelvi egység, amely egy adott beszédhelyzetben kdzlésegységgé
[...] valhat” (Kugler 2000: 371). A spontan beszédben annak sajatos jellemzdi és felépitése miatt ugynevezett
virtualis mondatokroél beszélhetlink, amelyek ,tdbbé-kevésbé azonos paraméterekkel jellemezheték, s ezeket
a paramétereket a hallgatok képesek tagold funkcidban hasznalni a spontan kézlések hallgatasakor” (Gésy
2003: 22).

A hallgatdk a szegmentalast a tartalmi sajatossagok, a szintaktikai szerkezet és bizonyos szupraszegmentalis
tényez6k mentén végzik, utdbbiak k6zé sorolhaté a szlinet, az alaphangmagassag valtozasa, az intenzitas
csokkenése vagy a szinet el6tti utols6 sz6 idétartamanak a ndvekedése (Klatt 1975; Lehiste et al. 1976;
Streeter 1978; Carlson et al. 2005; Trainor—Adams 2006). A korabbi elemzések kimutattak, hogy a szemantikai
és a prozodiai koherencia a dont6 a hallgatok észlelésében, és hogy a szintaktikai struktura és a prozodiai
megvaldsitas kdzott szoros, de nem mindig tokéletes kapcsolat valosul meg (Cutler et al. 1997; Frazier et
al. 2003; Gosy 2003; Varadi 2008; Markd 2010). A beszél6k alkalmanként sziinetet tartanak a nyelvtani
szerkezeten belll is, vagyis a beszédszakaszok (két szlinettel hatarolt szoveges, nyelvi jellel kitdltott részek)
hatarai nem minden esetben egyeznek meg a grammatikai szerkezetek hataraival.

A beszédszlnetek egyrészt a lélegzetvételhez szilkséges id6t biztositjak, masrészt az értelmi tagolast segitik
el6 (Szende 1976). Spontan beszéd esetén a beszélé mar a beszédprodukcid mikrotervezési szakaszaban
(Levelt 1989) igyekszik megtervezni, hogy miként tagolja a mondanivalojat, az artikulaciés megvalositas
azonban tulnyomorészt 6sztdondsen, automatizaltan zajlik. A szegmentalast egyfeldl fizioldgiai tényezok,
masfel6l maga a kozolni kivant tartalom, a szdveg tipusa, a beszédhelyzet befolyasolja (Varadi 2008).
A beszédsziinetek 0sszefliggésben allnak a diskurzus szervezésével: kimutattak, hogy a néma sziinetek a
kiildnb6z6 egységek hatarain nagyobb valdészinliséggel jelennek meg, mint egységen belil (Brotherton 1979;
Gee—Grosjean 1984; Rosenfield 1987). Ez a funkcid mar az anyanyelv-elsajatitds kezdetén is jelen van,
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a gyermekek gyakrabban tartanak kdzepes vagy hosszd néma sziineteket bekezdések hataran (Esposito
mentalis lexikonban torténd keresésre szolgaltatnak idét, a beszédmegértésben pedig csokkentik a tartalmi
bizonytalansagot, lehetéveé téve a biztos kdvethetéséget és a pontos feldolgozast (Gésy 2000).

Felvételek elemzése soran kimutattdk, hogy a sziinetek megjelenése a spontan beszédben relative nagy
aranyu. Mig felolvasasban a teljes idétartam korulbelil 10-20%-at (Laczké 1993; Varadi 2010), addig a
kilénb6z6 tipusu spontan beszédek 20-30%-at teszik ki (Duez 1982; Misono—Kiritani 1990; Gocsal 2001;
Bona 2009), de az egyéni beszédsajatossagok ebben a tekintetben is megmutatkozhatnak, a sziinetek
aranya akar 50% folotti is lehet (Markd 2005; Gosy et al. 2011). A magyar beszél6k spontan beszédében mért
szlnetidétartamok leggyakrabban 200-500 ms kozottiek, az atlagok a kiilonb6z6 vizsgalatokban 441-780 ms
kdzotti értékeket mutatnak (Gosy 2004). A hallgatdk perceptualis érzékenysége a néma sziinetek észlelésére
eltérd, de a 200—250 ms id6tartamu szlinetek mar viszonylag kdnnyen azonosithaték hallas alapjan (Goldman-
Eisler 1968).

Aszinetek és a szOveges részek id6tartama (illetve egymashoz viszonyitott ardnya) befolyasolja a hallgatéknak
a beszéd sebességérdl kialakitott véleményét. A beszédsebesség (beszédtempod) fligg az életkortdl, hiszen
a beszéd iddviszonyaira tobb tényez6 van hatassal, ezek kodzul az életkornak meghatarozé szerepe van.
llyen egyrészt a szegmentalis szerkezetben a beszédhangok id6tartama, ez az artikulaciés mozgasok
stabilitasaval, a beszédszervek és a motoros kontroll fejlédésével van 6sszefiiggésben. Kilenc- és tizenkét
éves kor kozott a beszédhangok id6tartamaban tapasztalhaté variabilitas csokken, a szegmentalis szerkezet
idéviszonyai tizenkét éves korra kozelitik meg a felnétteknél jellemzéket (Lee et al. 1999). A beszédtervezési
folyamatok életkori valtozékonysaga is hatassal van az idéviszonyok alakulasara/alakitasara. A gyermekekre
és az id6sekre — tobbek kozott a lassabb hozzaférési folyamatokbol fakaddan — jellemz8bbek az alacsonyabb
tempoértékek. Szamos kutatas kimutatta, hogy a beszédtempé az anyanyelv-elsajatitas korai szakaszaiban
lassabb, mint késébb, majd idéskorban ismét lelassul (Subosits 1990; Laczké 1991; Gocsal 2000; Menyhart
2000; Bona 2009).

A jelen kutatas kildnb6zé életkort gyermekek spontan beszédének néhany temporalis sajatossagat elemzi:
a beszédszakaszok és a szunetek el6fordulasat, idétartamat, egymashoz viszonyitott aranyat, valamint a
beszédtempot. Az egyik f6 kutatasi kérdés, hogy a jellel kitdltdtt és a jelkimaradasként megvaldsulo részek
milyen megoszlas szerint rendez8dnek el a gyermekek spontan beszédében. A kiindulé feltételezésem az volt,
hogy a fiatalabb gyermekek beszéde — kevesebb beszédtapasztalatukbdl és gyakorlottsagukbdl fakadéan —
kevésbé folyamatos és akadozébb lesz, vagyis kevesebb és rovidebb beszédszakaszokban, tdbb és hosszabb
szunetekkel valdsitjadk meg a kozlést, mig az id6sebb gyermekek 6sszefliggébb beszédére a hosszabb
beszédszakaszok és a kevesebb, rovidebb sziinetek lesznek jellemzdek. Feltételezhetd volt tovabba, hogy a
gyermekek beszédtempoja az életkorral parhuzamosan linearis névekedést fog mutatni.

Kisérleti személyek, anyag, médszer

A Kkisérletben dsszesen 70 ép halld, ép intellektusu és tipikus fejl6édésl gyermek vett részt. Mindannyian
egynyelv(, budapesti beszélék. Hasonlé szocialis kozegben néttek fel, beszédik id6ben megindult, nincsen
beszédhibajuk. 33 fiu és 37 lany alkotta a kisérleti személyek csoportjat. A vizsgdalat kontrasztiv, vagyis a
kiilonb6z6 korosztalyok egy idében nyert adatait veti egybe. A gyermekeket kiilénb6zé életkori csoportokbdl
valasztottam ki, igy 6t korosztaly beszédelemzése valt lehetévé. Az elsd csoportba 6 éves, nagycsoportos
ovodasok tartoznak. Ezt az életkori csoportot azért tartottam fontosnak bevonni a vizsgalatba, mert ez az utolsé
szakasz az intézményes oktatas el6tt. Az iskolakezdés elétt allo, illetve az iskolat mar megkezdd gyermekek
beszédének 6sszehasonlitasaval kérvonalazhatova valik egy esetleges hatarvonal az 6vodas- és az iskolaskor
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kozott. A hatévesek beszédének vizsgalata kapcsan felvetédik az a kérdés, hogy ezek a gyermekek az iskolaba
Iépéskor mekkora egyéni kildnbségekkel rendelkeznek a beszédfejlettség tertletén, és ezek az individualis
sajatossagok miként befolyasoljak majd az iskolaban vald boldogulasukat, tanulasi sikerességuket. A tovabbi
négy vizsgalt életkori csoportot altalanos iskolas tanuldk alkotjak. Az iskola minden paratlan (1., 3., 5., 7.)
osztalyabdl kertltek ki adatkdzI6k, igy a gyermekek beszédét az anyanyelv-elsajatitasi folyamat kétévenkeénti
szakaszaiban vizsgaltam: hét-, kilenc-, tizenegy és tizenharom éveseknél. A kiilénb6z8 életkortu beszélék
kivalasztasanak f6 oka az volt, hogy a nyelvi és a kognitiv fejlédésbeli kiilénbségek, illetve valtozasok nyomon
kdvethetdk legyenek.

A gyermekektdl spontan beszédet rogzitettem egy meghatarozott témakoérrél. A spontan beszéd
Iétrehozasakor a beszéld elbzetes tervezés nélkll hangositia meg a gondolatait. A beszéd tervezése és
kivitelezése tehat csaknem egyidejlileg zajlik, a kdzdlni kivant tartalmat az adott pillanatban 6nti nyelvi
formaba (Wacha 1974; Goésy 2005). A gyermekektdl felvett beszéd témaja a mindennapi elfoglaltsagaik, a
szabadidds teveékenységeik, az érdeklédési koruk volt. A hatéves gyermekeket arrél kérdeztem, hogy mit
szoktak csinalni az évodaban és az évodan kivil, mivel jatszanak szivesen, hol és altalaban hogyan toltik a
nyarat és a karacsonyt. Az iskolasokat hobbijaikrél, kildnoraikrol, szérakozasi szokasaikrol kérdeztem, olykor
meséltek nyari élményeikrél, bemutattak kedvenc koényviiket vagy filmjiket. A felvételek rogzitése minden
gyermekkel egyénileg, megszokott kdrnyezetben (az 6vodai csoportszobaban, illetve egy iskolai tanteremben)
tortént, digitalis hangfelvevd segitségével (44,1 kHz-es mintavételezési frekvencian, 16 biten digitalizalva).
Id&korlat nem volt, a gyermekek addig beszélhettek, amig kedvik tartotta. Ha a gyermek hamar befejezte a
mondanivaldjat, vagy kevésbé volt motivalt, a kisérletvezetd segitd, tovabbi beszédre 6sztonzé kérdéseket
tett fel neki. Az egyéni sajatossagoktol (habitus, aktualis pszichés allapot, szorongas mértéke) és a konkrét
beszédtématol fliggéen kildnb6zé hosszusagu felvételek jottek Iétre az egyes gyermekekkel, amelyekben a
kisérletvezetd kozlései eltéré mértékben jelennek meg.

Megvizsgaltam a hangfelvételek teljes id6tartamat, illetve a felvételek felépitését. A hanganyagok 6t részre
bonthaték aszerint, hogy beszédrészt vagy valamilyen tipusu jelkimaradast tartalmaznak, valamint aszerint,
hogy ezek a gyermekek tényleges beszédprodukciojahoz tartoznak-e, vagy a kisérletvezeté megnyilatkozasai.
Ez alapjan elemeztem a gyermekek spontan beszédében megjelend beszédszakaszok, kitoltott és néma
szlnetek, illetve a beszélbvaltaskor fellépd hallgatasok, valamint a kisérletvezeté megnyilatkozasainak a
szamat és id6tartamat. A cimkézés és a temporalis elemzés a Praat 5.2. verziészamu szoftver (Boersma—
Weenink 2011) segitségével tortént (1. abra). Jelen tanulmanyban a szd/perces, illetve a szétag/masodperces
tempodindexszel hataroztam meg a beszéd sebességét. Az adatokat statisztikai probaknak (Pearson-féle
korrelacidéelemzés, egytényez8s varianciaanalizis — ANOVA, Tukey-féle post hoc teszt, Kruskal-Wallis-teszt)
vetettem ala 95%-os konfidenciaintervallumon, ehhez az SPSS 13.0-s verzidszamu szoftvert hasznaltam.

fslals] sil szabadiddmbe
kitoltott néma 4
sziinet szlinet beszédszakasz
0 1.636|
1dé (s)
1. &bra

Beszédszakasz, néma és kitoltétt sziinet eqy gyermek spontan beszédében
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Eredmények

A teljes elemzett korpusz 371,2 perces, amely tartalmazza a gyermekek kdzléseit, néma és kitoltott szlineteit,
a kisérletvezetd kérdéseit és a beszéldvaltasok kodzotti hallgatdsokat. Korcsoport szerint a legrévidebb
id6tartamban a hétévesek (egy személy atlagosan 3,8 percig), a leghosszabban a kilencévesek (atlagosan
5,7 percig) beszéltek (1. tablazat). A gyermekek kozil a legrévidebben egy hatéves fiu beszélt, hanganyaga
1,9 perces; a leghosszabb, 8,7 perces kozlés pedig egy kilencéves lanyé. A nemek atlagértékeit tekintve a két
nem koézel azonos idétartamu szévegeket hozott l1étre, a fiuktdl atlagosan 4,2 percnyi, a lanyoktél atlagosan
4,7 percnyi hanganyagot sikertlt rogziteni.

1. tablazat
A spontanbeszéd-felvételek id6tartamai
A felvételek teljes A gyermekek __Egy gyermek Idétartam-
Korcsoport idétartama (perc) kozléseinek kozléseinek atlagos hatarérték (perc)
P idétartama (perc) idétartama (perc) P
6 évesek 75,2 58,6 4,2 1,9-6,9
7 évesek 64,8 53,2 3,8 2,6-5,9
9 évesek 98,2 79,4 5,7 3,1-8,7
11 évesek 67,7 62,5 4.5 21-72
13 évesek 65,3 57,2 41 2,4-6,6
Teljes korpusz 371,2 311 4,4 1,9-8,7

Az 6t korosztalyban atlagosan a felvételek id6tartamanak 84%-a a gyermek beszédrésze (beszédszakaszai,
néma és kitoltott sziinetei), mig a kisérletvezetd kdzléseinek és a hallgatasoknak az id6tartama a teljes felvétel
id6tartamanak 16%-at képezi. Korosztalyonként vizsgalva eltérd kép rajzolddott ki. A hatéves dvodasok
felvételeiben a gyermekek beszéde 77,8%-at teszi ki az dsszidétartamnak, ez a hétéveseknél 82%-os, a
kilencéveseknél 80,7%-os (az alsdsoknal tehat atlagosan 81,3%), a tizenegy éveseknél 92,3%-0s, a tizenharom
éveseknél 87,5%-os (a fels6soknél tehat atlagosan 89,9%) (2. abra). Az dvodasok felvételeiben a kisérletvezetd
kdzléseinek az id6tartama a teljes id6tartam 10,7%-at teszi ki, mig az alsdésoknal a 8,8%-at, a fels6sdknél az
5,5%-at. A kisérletvezetd megnyilatkozasainak az id6tartama (és az el6fordulasa is) a gyermekek életkoranak
elérehaladtaval parhuzamosan csokkent, és ez arra utal, hogy kevesebb szlkség volt a segitd, motivalo
kérdésekre, az id6ésebb gyermekek hosszabb monolégok létrehozasara voltak képesek. A hallgatasok
id6tartamanak az aranya a felvételek 6sszid6tartamahoz viszonyitva az 6vodasok csoportjaban alegmagasabb
(11,5%-a a felvételek teljes hosszanak), az alsésoknal a hallgatasok a felvételek 9,8%-at, a fels6soknél 4,6%-
at tették ki. Az eredmények azt mutatjak, hogy az idésebb gyermekeknél egyre kisebb aranyu a hallgatasok
id6tartama.

13 evesec [N
1evese [
=l m A gyermek beszéde
seveser |
— m A kisérietvezetd beszéde
m A haligatisok
0% 20% 40% 0% BO%  100%
2. abra

A felvételek id6tartamanak megoszlasa
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A beszédszakaszok el6fordulasa

A 6 éveseknél dsszesen 1560, a 7 éveseknél 1230, a 9 éveseknél 2139, a 11 éveseknél 1551, a 13 éveseknél
pedig 1384 darab beszédszakasz adatolhaté. Egy gyermek beszédfelvétele atlagosan 112 beszédszakaszbdl
allt (szoéras: 47). A legrévidebb széveg (1,9 perc) 39, a leghosszabb (8,7 perc) 311 beszédszakaszra bonthato.

A beszéd folyamatossaganak egyik jelol6je, hogy idéegység alatt hany beszédszakasz valésul meg.
Minél tdbb beszédszakasz jelenik meg percenként, annal tdbb szinet fordul el a beszédben (r = 0,939;
p < 0,001; Pearson-féle korrelacidanalizis), vagyis annal szakaszosabb a kozlésfolyam. Megvizsgaltam a
beszédszakaszok percenkénti gyakorisagat az egyes életkori csoportok beszédében. A hatéveseknél
percenként atlagosan 27 (szoras: 5,5), a hétéveseknél 23 (szoras: 3,3), a kilencéveseknél 27 (széras: 3,4),
a tizenegy éveseknél 25 (széras: 3,3), a tizenharom éveseknél pedig 24 (széras: 3,3) beszédszakasz volt
adatolhato. Az életkori csoportok kozott szignifikans kilonbség mutatkozott az egy percre es6 beszédszakaszok
szdmaban — az egytényezds varianciaanalizis (ANOVA) szerint: F(4, 69) = 2,811; p = 0,032. A csoportok
kozotti 6sszehasonlitasra a Tukey-féle post hoc tesztet alkalmaztam, amely szerint csupan a hatévesek
eredményei térnek el szignifikansan a hétévesekétdl (p = 0,047). A korpuszban tehat a hatévesek produkaltak
a legtdobb, a hétévesek pedig a legkevesebb beszédszakaszt percenként, ez azt mutatja, hogy az elébbi
csoport beszéde a legtdredezettebb, és az utdbbiba tartozé gyermekek igyekeztek a leginkabb dsszefliggd
narrativat létrehozni.

A néma sziinetek el6fordulasa

Az anyagban dsszesen 6995 néma szlinetet elemeztem, ezek a kdvetkez6képpen oszlanak meg az életkori
csoportok kdzott: a hatévesek beszédében 1355, a hétéveseknél 1081, a kilencéveseknél 1846, a tizenegy
éveseknél 1473, a tizenharom éveseknél pedig 1240 darab néma sziinet adatolhat6. Egy gyermek beszédében
atlagosan 100 néma sziinet jelent meg (szoras: 49). A legrévidebb szdveg (1,9 perc) 22, a leghosszabb (8,7
perc) 310 néma szlnetet tartalmazott.

A néma szinetek eléfordulasat is érdemes idéegységre lebontva targyalni, hiszen a gyermekek kilénb6zé
id6étartamban beszéltek. Egy perc alatt az 6vodasok beszédében atlagosan 22,5 (szoras: 5,4), a hétéveseknél
19,8 (széras: 3,9), a kilencéveseknél 22,5 (szoras: 5,3), a tizenegy éveseknél 22,9 (széras: 3,9), a tizenharom
éveseknél pedig 21,4 (szoéras: 3,8) néma szlinet realizalodott. Az életkori csoportok kdzott nincsen szignifikans
kiildbnbség a néma szlinetek percenkénti gyakorisagaban (egytényezd&s varianciaanalizis: F(4, 69) = 1,121; p
= 0,354). A korpuszunkban a tizenegy évesek produkaltak a legtdbb, a hétévesek pedig a legkevesebb néma
szlinetet percenként.

A kitoltott sziinetek el6fordulasa

A kitoltott szlnetek vagy hezitalasok az anyanyelv-elsajatitas soran jelennek meg, elsé eléfordulasukra mar
az egészen korai években talalhatunk példat. A hat—hét éves dvodasok beszédében mar jellemzé a hezitalas
stratégiaja, de a jelenség joval ritkabb (egy magyar vizsgalat szerint atlagosan 1,58 hezitalas/perc), mint a
felnétteknél (atlagosan 3,82 hezitalas/perc), viszont életkortdl fliggetlenll a magyar beszélék a legnagyobb
aranyban a semleges maganhangzét ejtik ebben a funkcidoban (Horvath 2009). A vizsgalatban 6sszesen 1258
hezitaciés jelenségre fordult el6 példa. Ezek legnagyobb szamban svaként realizalddtak. A hatéveseknél
0sszesen 122, a hétéveseknél 107, a kilencéveseknél 393, a tizenegy éveseknél 329, a tizenharom éveseknél
pedig 307 darab kitoltott sziinetet elemeztem. A hat- és a hétévesek tehat hozzavetdlegesen harmadannyit
hezitaltak, mint a késdbbi életkorok beszél6i. Egy gyermek beszédében atlagosan 18 hezitacios jelenség
fordult el6 (szoras: 15,8). Két olyan gyermek volt, akinek a beszédében egyetlen hezitacié sem jelent meg, egy
a hat- és egy a hétévesek kdzott.
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A Kkitoltott szlinetek eltéré gyakorisagban fordultak elé a gyermekek beszédében (3. abra). A hatéveseknél
percenként atlagosan 2,4 (széras: 2,4), a hétéveseknél 2,0 (szoéras: 1,4), a kilencéveseknél 5,0 (szoras: 3,0),
a tizenegy éveseknél 5,4 (széras: 3,5), a tizenharom éveseknél pedig 5,3 (szoéras: 3,2) kitdltott sziinet volt
adatolhat6. Az életkori csoportok kozott szignifikans kildnbség mutatkozott a kitoltott szlnetek percenkénti
el6fordulasaban (az egytényez6s varianciaanalizis szerint: F(4,69) = 5,052; p = 0,001). A hat- és a hétévesek
hezitacids jelenségeinek gyakorisaga k6zott nincs szignifikans kulénbség (p = 0,996), a hétévesek eredményei
viszont szignifikansan eltérnek a kilenc-, a tizenegy és a tizenharom évesek eredményeitdl (Tukey-féle post
hoc teszt, p = 0,46; p = 0,015; p = 0,024). A hezitacidk gyakorisagaban tehat a hét- és a kilencéves kor kdzo6tt
tapasztalhaté ugrasszerl ndvekedés.
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3. abra
A kitbltott sziinetek gyakorisaga

A beszéd folyamatossaganak érzetét befolyasolja az is, hogy a szlnettartas milyen aranyban valésul
meg néma szakaszként, illetve kitoltott szinetként. Az dsszes szlinet szamahoz viszonyitva a hezitalasok
egyénenként valtozé aranyban jelentek meg: 0 és 42%-ban. A kitoltott sziinetek eléfordulasa tehat jelentds
mértékben egyénfiiggd; volt olyan beszéld, aki egyetlen hezitalast sem produkalt, és volt olyan is, akinél a
szlineteknek majdnem a fele kitoltétt szlinetként realizalodott. Az egyes életkori csoportokban a hezitacié
aranyat a 2. tablazat mutatja. A hétéveseknél atlagosan a legkisebb, a tizenharom éveseknél a legnagyobb a
hezitalasok aranya az dsszes sziinet-eléfordulasban. Lathatd, hogy iskolaskorban az életkor névekedésével
parhuzamosan a szlinetek egyre nagyobb szazaléka kitoltott szinetként valésult meg.

A kitéltott sziinetek el6fordulasanak azr.él:falra;j tdsszes sziinet-el6fordulashoz képest
Korcsoport A kitoltott sziinetek aranya (csoportatlag)
6 évesek 9,6%
7 évesek 8,7%
9 évesek 17,9%
11 évesek 18%
13 évesek 18%
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A beszédszakaszok és a sziinetek el6fordulasanak az 6sszefiiggései

Az elemzés kovetkezd fazisaban nem kulonitettem el a kiilénb6z6 tipusu (néma, kitoltott) sziineteket, hanem
a teljes sziinetallomanyt vizsgaltam a szdéveges, beszédjellel kitdltott részekkel szembeallitva. A hétéveseknél
megjelend legalacsonyabb percenkénti sziinet-el6forduldas és a beszédszakaszok legkevesebb szama
egyuttesen azt mutatja, hogy a kisérleti személyek kdzll az ebbe a korcsoportba tartozék spontan beszéde
volt — az atlagokat tekintve — a leginkabb &sszefiiggé (4. abra). Atlagosan a legtébb percenkénti sziinet és a
legtdbb percenkénti beszédszakasz egyuttese a kilencévesek beszédére volt jellemzd, ez azt jelenti, hogy
az 6t csoport kozlil az 6 spontan beszédik volt a leginkabb téredezett.

I Beszédszakaszok
M Osszes szinet
40— o
a
H
g 30—
g
2
@
@ 20—
(n]
10—
| | | I |
B évesek T évesek Oévesek 11 évesek 13 évesek
4. abra
A beszédszakaszok és az 6sszes sziinet gyakorisaga
Idétartammeérések

A spontan beszéd folyamatossaganak a vizsgalatahoz kimértem a felvétel egyes részeinek, a
beszédszakaszoknak, a szlneteknek stb. az idétartamat minden gyermeknél (3. tablazat). A teljes korpuszt
tekintve a gyermekek beszédszakaszainak atlagos id6tartama 1597 ms volt, vagyis atlagosan korulbelll masfél
masodpercenként tartottak valamilyen tipusu szinetet. A néma szunetek atlagos hossza 806 ms, mig a kitoltott
szuneteké 369 ms. A hosszabb néma szlinetek esetében a tarsalgo fél igyekezett fenntartani a kommunikaciot,
igy ebben az esetben szdatvétel tortént. A beszéldvaltaskor megjelend sziineteket hallgatdsokként cimkéztem,
ezek atlagos idétartama a teljes korpuszban 1068 ms. A kisérletvezeté6 megnyilatkozasai atlagosan 1751 ms
id6tartamuak voltak.
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3. tablazat
A felvételek egyes részeinek atlagos id6tartama és szérasa az életkor fliiggvényében

. .. Kitoltott . Kisérletvezetd
. Néma sziinetek . Hallgatasok PV
Beszédszakaszok . szunetek . kotléseinek
. s atlagos . atlagos .
Korcsoport | atlagos idétartama | . . atlagos s . atlagos
. - idptartama és i . idétartama és i .
és szérasa (ms) . idétartama és - idétartama és
sziirasa (ms) - szérasa (ms) . -
szorasa (ms) szorasa
6 évesek 1508+1007 8241835 377+213 1109+1039 1783+1235
7 évesek 1794£1195 8721915 427+301 12131287 185811406
9 évesek 14651109 810£730 347+144 1048+1024 15381005
11 évesek 159841185 785+764 359+158 10811046 2142+1369
13 évesek 172941362 7451639 3851188 8441724 189541129
Teljes
1597+1174 8061776 3691185 1068+1051 17511199
korpusz

A nyelvi tartalommal rendelkez6 beszédrészek (beszédszakaszok) és a jelkimaradasok (sziinetek)
id6tartamanak aranya a spontan beszédben egyéntdl fliggben eltérd értékeket vehet fel. Meghataroztam
minden gyermek beszédidejében a beszédszakaszok és a szlinetek szazalékos aranyat, a gyermek teljes
beszédidejét 100%-nak tekintve (4. tablazat). Az anyagban a szlinetek aranya 30,7% és 35,3% kozotti értékeket
vett fel. Nagy individualis kilonbségek igazolhatok a szlinetezés aranyaban: a legkisebb sziinetarany 15%-os
volt (egy tizenharom éves gyermeknél), a legmagasabb pedig 46%-0s (egy tizenegy és egy tizenharom éves
gyermeknél).

4. tablazat
A beszédszakaszok és a sziinetek id6tartaméanak aranya

Korcsoport Beszéfiszakaszok Sziinetek ar&nya (%) Hatéré’rtélf a sziinetek
aranya (%) aranyaban (%)
6 évesek 67,2 32,8 25-45
7 évesek 68,9 311 21-37
9 évesek 64 34 21-45
11 évesek 64,7 35,3 25-46
13 évesek 69,3 30,7 15-46
Teljes korpusz 67,2 32,8 15-46

A beszédszakaszok idétartama

Osszesen 7864 beszédszakasz id6tartamat mértem meg. Minden korcsoportban az 500 és az 1000 ms
kozotti beszédszakaszok voltak a legjellemzdbbek, illetéleg ezekbdl lehetett a legtdébbet adatolni. Az atlagokat
tekintve a legrévidebb beszédszakaszok a kilencévesekre, a leghosszabbak a hétévesekre voltak jellemz&ek
(3. tablazat). A csoportok kozotti eltéréseket a Kruskal-Wallis-teszttel ellenériztem, amely szignifikans
kilénbségeket mutatott a csoportok kézdtt a beszédszakaszok idétartamaban: x> = 86,099; p < 0,001.
A legnagyobb egyéni eltérések a tizenharom évesek csoportjaban voltak tapasztalhatok.
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A néma sziinetek idétartama

Az anyagban 6sszesen 6995 néma szlinet jelent meg, ezeknek meghataroztam az idétartamat. Mind az
Ot korcsoportban a 0 és az 500 ms kozotti hossziusagu néma szinetek fordultak el6 a leggyakrabban.
A legrévidebb néma sziinetek a tizenharom évesek, a leghosszabbak pedig a hétévesek beszédére voltak
jellemzéek (3. tablazat). A Kruskal-Wallis-teszt a néma sziinetek id6tartamaban szignifikans eltérést mutatott
ki a csoportok kozott: x? = 25,140; p < 0,001.

A kitoltott sziinetek idétartama

A hezitalasok vizsgalatakor 1258 jelenség id6tartamat elemeztik. Bar a hat- és a hétéves beszéldknél joval
kevesebb hezitalas jelent meg, naluk is a 200 és a 400 ms id6tartamu kitoltétt sziinetekbdl fordult el a legtdbb,
ahogyan a tobbi korcsoportban is. A kitdltott szinetek idGtartamaban nem talaltam szignifikdns eltérést a
csoportok kozott a Kruskal-Wallis-teszttel: x2 = 8,448; p = 0,076, de az atlageredmények azt mutatjak, hogy
a legrévidebb id6tartamban a kilencévesek, a leghosszabban pedig a hétévesek hezitaltak.

A kitoltott sziinetek id6tartama az 6sszes szinet id6tartamanak 0-31,9%-at tette ki, az egyének kozott
tehat jelent6s eltérések tapasztalhatok a hezitdlas mértékében. A kitdltétt szinetek id6tartama a teljes
szunetallomanyban a hatéveseknél atlagosan 4,7%-nyi, mig a hétéveseknél 4,5%, a kilencéveseknél 9%, a
tizenegy éveseknél 8,9% és a tizenharom éveseknél 11,2% volt.

A beszédszakaszok és a sziinetek idétartamanak 6sszefiiggései

A kovetkezd lépésben a kilonb6zé tipusu szlineteket magaban foglalé teljes szlinetallomany idétartamat
vizsgaltam ajellel kitoltott nyelvi részekkel szembeallitva. A beszédszakaszok atlagos id6tartama és a szlinetek
atlagos id6tartama kozotti kiilonbség azt mutatja meg, hogy mennyire keltik a kozlések a folyamatos beszéd
érzetét. Haabeszéld hosszabb beszédszakaszokban, rovidebb sziinetekkel beszél, kdzléseifolyamatosabbnak
hatnak, mint azé, aki rovidebb beszédszakaszait hosszabb szlinetekkel tagolja. Az 6t korcsoportra vonatkozé
eredményeket az 5. abra mutatja (a kiugré értékek nélkil), amely szerint a legrévidebb beszédszakaszok
a kilencévesek beszédében, a leghosszabbak a hétévesek beszédében jelentek meg. Mig a legrévidebb
szuneteket a tizenharom évesek, a leghosszabbakat a hétévesek tartottak. A beszédszakaszok és a szlinetek
atlagos id6tartama kozotti kiildnbség az évodasoknal a legkisebb, 6k relative rovid beszédszakaszokban,
de hosszabb sziinetekkel tagolva beszéltek. A tizenharom évesek beszédében tapasztalhaté a legnagyobb
kiildnbség, naluk a beszédszakaszok viszonylag hosszuak, ellenben a szinetek révid idétartamuak. Ugyan
a hétévesek beszédszakaszai a leghosszabbak, emellett viszont 6k tartottak a leghosszabb szlineteket is.
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5. abra
A beszédszakaszok és a sziinetek id6tartama

Megallapitottam az egyénre jellemz6 atlagos beszédszakasz-, illetve sziinethosszt, majd ezeket 0sszevetettem
egymassal. Sem pozitiv, sem negativ korrelacié nem talalhaté a beszédszakaszok és a szlinetek hossza
kozott (Pearson-féle korrelacio: r=0,187; p = 0,122). Az eredmények alapjan tehat nincs 6sszefliggés akozott,
hogy milyen hosszi szlineteket tart valaki, illetve hogy beszédprodukcidja milyen hosszusagu
beszédszakaszokra oszthato (6. abra).
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6. abra
Osszefiiggés az egyénre jellemzé beszédszakaszok és sziinetek atlagos id6tartama kbzétt

A beszédszakaszok szészamra vetitett hossza

Megvizsgaltam, hogy atlagosan hany sz6bdl alinak a gyermekek beszédszakaszai. A beszédszakaszokra jutd
szavak szamat az artikulacios temp¢ befolyasolja. Lassabb artikulaciés tempo esetén el6fordulhatnak relative
hosszu, de alig par sz6bdl allé beszédszakaszok, mig gyorsabb artikulacids tempd esetén tdbb sz6 jut egy
ugyanolyan idétartamu beszédszakaszra. A hatéveseknél atlagosan 3,08 (+ 0,62), a hétéveseknél 3,55 (+
0,53), a kilencéveseknél 3,36 (+ 0,56), a tizenegy éveseknél 3,68 (+ 0,61), a tizenharom éveseknél pedig 4,26
(£ 1,54) sz0 jutott egy beszédszakaszra (7. abra). A csoportok k6z6tt szignifikans eltérést mutatott a Kruskal—
Wallis-teszt: x* = 11,829; p = 0,019. A gyermekek kdzotti egyéni eltérések ebben a tekintetben is markansan
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megmutatkoztak: a beszédszakaszra juté szavak szama szempontjabdl a legrévidebb beszédszakaszok egy
Ovodas beszédére voltak jellemzbek (beszédszakaszai atlagosan 2,37 szobdl alltak), a leghosszabbak pedig
egy tizenharom éves gyermekére (beszédszakaszai atlagosan 7,57 szobol alltak). Az egyéni eltérések a
tizenharom évesek csoportjaban voltak a legnagyobbak. A beszédszakaszokra juté szavak szama erés,
szignifikans 0sszefliggést mutatott a beszédszakaszok atlagos hosszaval (Pearson-féle korrelacio: r=0,783;
p < 0,001).

Szavak szima/beszedszakasz
¢|'1 :
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7. abra
Az egy beszédszakaszra jutd szavak szama

A beszédtempo

Kiszamoltam a hetven gyermek beszédtempdjat szd/perces, illetve szotag/masodperces tempodindexszel.
Az eredményekbdl az a tendencia figyelheté meg, hogy az életkor el6rehaladtaval a gyermekek egyre gyorsabb
beszédtempdval hoznak létre kozléseket (8. abra). A szd/percben és a szotag/masodpercben megadott
beszédtempo atlag- és széls6 értékeit az egyes életkori csoportokban az 5. tablazat mutatja. A csoportok
kdzotti eltéréséket az ANOVA egytényez8s varianciaanalizis segitségével teszteltem, amely szignifikans
kiilonbséget mutatott ki az 6t csoport k6zott: szd/perces tempd esetében: F(4, 69) = 2,553; p = 0,047, szétag/
masodperces tempo esetében: F(4, 69) = 5,712; p = 0,001. A Tukey-féle post hoc teszt szignifikans kilénbséget
jelzett a szotag/masodperces beszédtempdban a kovetkezd életkori csoportok kdzott: a hat-, a hét- és a
kilencévesek adatai térnek el szignifikdnsan a tizenharom évesek eredményeitdl.
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8. abra
A gyermekek beszédtempdja szb/percben és szotag/masodpercben

A teljes korpuszban a leglassabb tempodban beszél6 gyermek egy 6vodas fiu volt (49,6 szd/perc; 1,75
szotag/s), a leggyorsabb beszédtempd (140,3 szd/perc; 4,63 szoétag/s) pedig egy tizenharom éves lany
beszédére volt jellemz8. A legnagyobb egyéni kuldnbségek a tizenharom évesek kdzott tapasztalhatdk a
beszédtempodban. A szd/percben, illetve a szétag/masodpercben megadott tempdértékek hasonld képet
mutattak az adatkézléknél, a kildnbdz6 indexszel meghatarozott beszédtempdértékek kdzott erés korrelaciod
all fenn (Pearson-féle korrelaciéelemzés: r = 0,951; p < 0,001).

5. tablazat
A beszédtempé atlagos és hatarértékei az egyes korcsoportokban
Szé/perc Szétag/masodperc
Korcsoport = =
Atlag Hatarérték Atlag Hatarérték

6 évesek 821 49,6-110,6 2,63 1,75-3,28
7 évesek 81,3 60,3-100,8 2,66 2,02-3,41
9 évesek 88,9 66,5-114,4 2,8 2,04-3,74
11 évesek 90,1 66,3-120,6 3.1 2,48-3,94
13 évesek 99,6 61,3-140,3 3,41 2,3-4,63

Szemléltetésképpen bemutatom a széls6séges eseteket, vagyis a legrévidebb és aleggyorsabb beszédtempdju
szdveget egy-egy 13 masodperces kdzlésrészlet segitségével, amelyekbdl jol 1atszik, hogy mekkora kildnbség
van az azonos idéegység alatt el6hivott szavak szamaban.

A legalacsonyabb beszédtempoval ejtett beszédbdl olvashato alabb egy 13 masodperces részlet:

(1) autdzni és motorozni meg kartyazni (hatéves fii spontan beszéde).
A leggyorsabb beszédtempadju szévegbdl pedig egy 13 masodperces részlet igy hangzik:
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(2) olyan két-harom o6rat szoktam tanulni masnapra ha pedig témazard van hat akkor kicsit tovabb hogy
mindenképpen felkésziiljek ra hat nagyon sokat szoktunk elmenni moziba vagy programokra

Kovetkeztetések

A spontan megnyilatkozasok létrehozasakor a beszél6k tobbé-kevésbé tudatosan tervezik meg beszédik
idéviszonyait. Az értelmi tagolas a beszédben tartott szlinetek segitségével torténik, de néma és kitoltott
szlnetek szandéktalanul is felléphetnek a tervezési és a kivitelezési folyamatok diszharmonikus miikodéseébdél
adodoan (Gosy 2005). Feltételezhetd volt, hogy hat- és tizennégy éves kor k6zott az életkor el6rehaladtaval a
beszéd iddviszonyaiban valtozas tapasztalhatd, amely a tagolast és a sziinetezést érinti. Az eredmények ezt
a hipotézist alatamasztottak. A 7864 beszédszakasz, 6995 néma szlnet és 1258 kitoltott szinet elemzése
soran a gyakorisagukban és az id6tartamukban jellegzetes eltéréseket lehetett talalni az életkor fliggvényében.

A hatévesek gyakoribb, roévidebb beszédszakaszokban, de hosszabb szinetekkel tagolva beszéltek.
A hétévesek szdvegei 0sszefliggbbbek voltak, bar a hosszabb idétartamu beszédszakaszok létrehozasahoz
még hosszabb beszédszinetek kellettek. Az eredmények szerint kilencéves kortdl egyre hosszabb
beszédszakaszok szerint szervezddik a gyermekek beszéde, és ez 6sszefliggést mutat azzal, hogy a sztinetek
id6tartama csdkken. A tizenharom évesek beszédében a beszédszakaszok viszonylag hosszuak, ellenben a
szunetek rovid id6étartamuak, ez pedig esetiikben a beszéd fluens benyomasat kelti.

A szlinetezési és a tagolasi stratégiakban az életkorral megmutatkozé valtozas egyfel6él a magasabb kognitiv
fejlettségi szintnek kdszénhetd, amely lehetévé teszi a tervezési-kivitelezési folyamatok relative egy id6ben vald
mikodését. Az aktivalas stratégiainak fejlédése is a temporalis viszonyok valtozasahoz vezethet. A temporalis
sajatossagokban tapasztalt életkori valtozas tovabba azzal magyarazhatd, hogy a gyermekek egyre tébb
beszédtapasztalattal rendelkeznek, nagyobb rutint szereznek abban, hogy miként szervezzék beszédiiket,
szem el6tt tartva a hallgatd igényeit. A hallgatasok idétartamara vonatkozé toleranciaklszdb azt mutatja
meg, hogy a beszél§ szamara mikor valik zavaréva a hallgatas. Egy vizsgalat eredményeibdl az latszik, hogy
az 6vodas gyermekek toleranciakliszdbe magasabb, mint a felnétteké (Szabo—-Téth 2012). A hosszu néma
szlinetek a hatéveseknél elfogadhatébbak, mint a tizenharom éveseknél, abban az értelemben, hogy a hallgato
nem tekinti 6ket hallgatdsnak, vagyis a mondanivalé befejezésének, a szdatvétel felkinalt lehetéségének.
A Kkisérletvezeté motivald kérdéseire minden korcsoportban sziikség volt, de megnyilatkozasainak szama
és id6tartama a gyermekek életkoranak el6rehaladtaval parhuzamosan csdkkent. Ez arra utal, hogy az
idésebb gyermekeknek kevesebb igénylk volt a tarsalgo partner kdzbelépésére. A hallgatasok eléfordulasa
és id6tartama is linearisan csokkent az életkorral. A beszélévaltasok leggyakrabban a 844—-1213 ms-os néma
szlinetek fellépésekor torténtek.

A szinetek aranya a beszédid6hdz képest a gyermekek spontan beszédében atlagosan 30-35%-0s, ez
magasabb aranyu, mint a (hazai és a nemzetkdzi szakirodalomban kozolt) felnéttekre vonatkozé 20—-30%-
os szlnetarany (Duez 1982; Misono—Kiritani 1990; Gdésy 2000; Gocsal 2001; Marké 2005; Bona 2009).
A gyermekek kozléseiben tehat a szlineteknek nagyobb szerep jut, és ez a beszédtervezéshez sziikséges
(hosszabb) id6t biztositja szamukra. A szélsé értékek (15-46%-0s szlinetarany) — akarcsak a felnétteknél —
nagy individualis kilénbdz8ségekrdl tanuskodnak.

Az anyagban megjelend hezitacios jelenségek elemzésekor el6fordulasukban hét- és kilencéves kor kdzott
ugrasszer( ndvekedést tapasztaltam. A gyarapodas a percenkénti eléfordulasukban és az 6sszes sziinethez
viszonyitott ardnyukban mutatkozott meg. Utobbi hat—hét éves korban 9% koruli, késébb pedig 18%-o0s.
Az eredmények alapjan nyilvanvaléva valt, hogy az életkor elérehaladtaval a beszédtervezési-kivitelezési
bizonytalansagok jelzésére és feloldasara mind gyakoribba valik ez a stratégia. Bar a jelen vizsgalat
soran nem kulonitettem el a kitoltott sziineteket lehetséges funkciodik (példaul bizonytalansag jeldléje, hiba
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kiséréjelensége, beszédszandék jelzése) alapjan, az életkori valtozasok egyik magyarazata lehet az is, hogy
a gyermekek a hezitacios jelenségeket egyre valtozatosabb funkciéban hasznaljak. Ez tovabbi vizsgalatokat
igényel, az eredmények azt azonban bizonyitottak, hogy mind a gyermekek, mind a felnéttek a leggyakrabban
a tervezeési folyamat soran keletkez8 bizonytalansag miatt ejtik a hezitacios jelenségeket (Horvath 2009).

Ahogy mas kisérletek is kimutattdk (példaul Kowal et al. 1975), a beszédtempd az életkor el6rehaladtaval
folyamatos gyorsulast mutat gyermekkorban. Ennek hatterében tdbbek kdzott a sziiléi, valamint az iskolaban
tapasztalt minta allhat. Tobb kutatas bizonyitotta, hogy a kérnyezeti minta nagy hatassal van a gyermekek
beszédsebességének az alakulasara (Meyers—Freeman 1985; Guitar et al. 1992; Guitar—Marchinkoski 2001).
Az életkorral parhuzamosan a gyermekek egyre tobb rutint szereznek a beszéd létrehozasa soran mind az
artikulacidos mozgasokban, mind a mentalis tervezési folyamatokban. Az egyre biztosabb és tudatosabb
nyelvhasznalatnak kdszénhetéen beszédik folyamatosabba valik, és ez a beszédtempdjukra is kihatassal
van.

A spontan beszéd folyamatossaga tobb tényezé fliggvénye, amelyek jellemzéen dsszefliggenek: a hosszabb
beszédszakaszok, a kevesebb, rovidebb kitoltétt és néma szinetek, a gyorsabb beszédtempd egyuttesen
keltik a beszéd megszakitas nélkili hatasat. A tapasztalatok szerint a fejl6édés soran az életkoronként fellépé
stagnald szakaszok, az ugrasszeri fejlédés, avagy a relativ visszaesés természetesek a tipikus fejlédési
gyermekek anyanyelvi teljesitményében.
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Neuberger, Tilda
Temporal properties in the spontaneous speech of children at the age of 6—14 years

This study shows the temporal properties in the spontaneous speech of children of various age
groups (six-, seven-, nine-, eleven, and thirteen-year-olds): the occurrence and length of pauses
in speech, the ratio of speech and pauses, and the speed of speech. According to the hypothesis
of the research, the speech of children from a younger age group is less fluent and more
discontinuous than of children of an older age. The spontaneous speech of seventy typically-
developing children has been investigated. Results show that the continuity of speech depends
on various interrelated factors. In the speech of older children, the fluency of speech without
pauses is evoked by longer segments of speech, fewer shorter-filled or silent pauses, and faster
speed of speech.
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