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A jol beszélés elmélete és gyakorlata

Lo, Napjainkban egyre nagyobb azigény aretorikaitudasra, hiszen az érvényesiléshez

KUS MAGYA — akar szakmai, akar maganéleti sikerekrél legyen sz6 — elengedhetetlen az,

F e hogy megfelel6 tartalommal, logikus gondolatokkal, élvezetes, vilagos stilusban

-':::ie-]__-;‘.- : rl Ka fejezzik ki magunkat. A retorika iranti tudomanyos érdekl6édés az elmult két

évtizedben ismét felélénkllt hazankban is, szamos kdnyv, tanulmany és televizios

mdsor is foglalkozott ezzel a terilettel. A hazai szakemberek kozll kiemelkedik

Adamikné Jasz6 Anna, tobb koétet szerzje, televizids misor szerkesztéje,

aki elinditotta a Kossuth-szonokversenyeket, illetve a hozzajuk kapcsolddéd
tudomanyos konferenciakat.

A jelen kotet szerzgje tehat az egyik legelismertebb hazai miivel&je a meggy6zés,
a jol beszélés tudomanyanak. Uj kényve, a Klasszikus magyar retorika kivald
Osszefoglalasa a retorikaval kapcsolatos régi és Uj ismereteknek, egyben gyakorlékényv és mintagyljtemény
is, amelynek segitségével barki (legyen diak, tanar, jogasz, politikus vagy leendd szénok) fejlesztheti a szénoki
képességeit. Klasszikus retorikat foghatunk a keziinkbe — klasszikusat, amely kétféle jelentéssel rendelkezik
(1. ’6kori’, 2. ’id6tallé, maradando értéket képviseld’; 11), és e kettd jelen van a kotetben is: egyrészt bemutatja
az oOkori retorikai gyakorlatot, masrészt olyan késébbi retorikakra is tdmaszkodik, amelyek maradando értéket
képviselnek. igy tehat a szerzd merit Arisztotelész, Platén, Cornificius, Cicero és Quintilianus mveibél, de
éppigy Stephen Toulmin, Chaim Perelman vagy a magyar Szvorényi Jézsef, Ravasz Laszl6 és Babits Mihaly
irasaibdl is.

A kotet alapvetéen megtartja a klasszikus retorika rendszerét, az egyes fejezetek az okori retorikak altal
targyalt legfontosabb kérdések koré szervezédnek: a retorika meghatarozasa; a szénok és a hallgatosag
viszonya; a beszédfajtak; a szénoki feladatok (a feltalalas, az elrendezés, a stilus/kifejezés, az emlékezetbe
vésés és az el6adas). Emellett a retorika tagabb értelmezésének megfeleléen a kdnyvben helyet kapnak
a prozai mifajok is, igy maga a proza fogalma, a prézai mivek rendszere, az esszé és a levél is, illetve a
retorikai elemzés maddszere.

A kdnyv 13 nagy fejezetbdl all, ezek a kdvetkez6k.

Altalanos tudnivalok

A kotet els6 fejezete a retorikaval kapcsolatos altalanos tudnivaldkat ismerteti. Mindenekel6tt definialja a
retorika fogalmat, amely mar az ékori szerzéknél is kiilonbozéképpen jelenik meg, és amely az évszazadok
alatt is valtozott. A szerz6 a kdvetkezd definiciot hasznalja mintegy 0sszefoglalasként: ,szlikebb értelemben a
retorikaa jo beszéd tudomanya, tagabb értelemben a prézai mifajok elmélete” (17). A fejezetb6l megismerhetjiik
a retorika rovid torténetét, elméleti alapjait, valamint tarstudomanyait.
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A szbnok és a hallgatésag viszonya

A masodik nagy fejezet a szénok és a hallgatésag viszonyat, a személyes varazst biztositd ethoszt és a
hallgatésagra gyakorolt hatas eszkdzét, a pathoszt mutatja be. Ehhez Quintilianus és Cicero mlvei mellett
példaul Jokaitdl idéz részleteket, valamint két beszédet elemez a szerzéb.

A prozai miivek rendszere

A harmadik fejezet a prézai mifajokat tekinti at, bemutatja a retorika és a prézai mivek kapcsolatat. Kilon
targyal tdbb prézai mifajt, ezek a kdvetkezék: elbeszélés, folyamatleiras, leiras, torténetirds, emlékirat, napld,
Onéletrajz, értekezés, levél, esszé. Mindegyik mifajt definialja, majd bemutatja a legfontosabb tartalmi és
stilisztikai sajatossagaikat. A legrészletesebben a leirast és az értekezés jellemzéit ismerteti.

A beszédfajtak

A negyedik fejezet a retorikai szitudci6 bemutatasaval kezdddik, hiszen ez alapvetéen meghatarozza
a beszédfajtakat: ,Azt a helyzetet, amely mind az egyszerii embereket, mind a képzett szdénokokat
valamilyen tggyel kapcsolatban megszélalasra készteti, retorikai szituacionak nevezzuk. [...] Nem azonos
a kommunikacioés helyzettel, tébb annal” (75). A retorikai szituacidonak tobb modelljét is megismerhetjik,
abrakkal kiegészitve. A fejezet részletesen, példakkal illusztralva targyalja a harom arisztotelészi beszédfajtat
(a tanacsado, a bemutatd és a torvényszéki beszédet), illetve ismerteti az egyhazi beszéd jellemzéit is.

A kovetkezd 6t fejezet a szonoki feladatok szerint szervezédik.

A feltalalas: az inventio

»A kozfelfogas csak az anyaggyd(jtést szokta idesorolni, am az invencié az egész mre valo ralatast jelenti,
hiszen minden tovabbi mozzanatot ez hataroz meg. A retorikak az invencidban szoktak targyalni az érvelést,
ezértez aleghosszabb és legbonyolultabb fejezet” (129). A korabbi retorikakhoz hasonléan ez a fejezet a konyv
legterjedelmesebb része, 127 oldal. A tétel megfogalmazasa és az anyaggyjtés mellett részletesen targyalja
az érvelést és a cafolas jellemzéit is. A retorikan kivili és bellli bizonyitékokat, az érvforrasokat gazdagon
ellatja irodalmi példakkal, elemzésekkel, az egyes alfejezetek utan feladatok segitik a leirtak gyakorlatta,
képességgé alakitasat. Az érvelési modok leirasaban modern szerzékre is alapoz, egy-egy alfejezet mutatja
be példakon keresztil Perelman disszociacids érvelését és Toulmin érvelési modelljét. A cafolas jellemzdinek
az ismertetése utan a leggyakoribb érvelési hibak és a manipulacié elemzése kdvetkezik.

Az elrendezés: a dispositio

A szénoki beszéd hatos (a kitéréssel egylitt hetes) felosztasa mar az ékorban kialakult, de napjainkban is
jol mikodé szerkezeti sémat nyujt. Ebben a fejezetben a beszédrészek jellemzd8i tarulnak fel részletesen.
Mindegyik beszédrészt szamos példa illusztralja, az irodalmi példak, a torténelmi beszédek mellett kortars
politikai és egyetemistak szénokversenyeken elmondott beszédeibdl vett szOvegrészek is olvashatok.
A beszédrészek elemzésén kivil szo6 esik a bekezdések szerkesztésérdl és a vazlatkészitésrél is.

A stilus: az elocutio

.Roviden: a stilus kifejezésmod. Lényege: a kifejezés altalanos modjatol vald eltérés [...]. Modszere a
kivalasztas és az elrendezés [...]” (303). A stilus kérdéseit a fejezet a stiluserények szerint haladva mutatja
be. Eszerint ir az ill6ségrdl és a vilagossagrol, a nyelvhelyesség kérdéseirdl, ezen belll a nyelvi rétegek, a
nyelvi norma és a nyelvmivelés fogalmardl, a mondatszerkesztésrél és a szé6hasznalatrol; majd az ékességet
targyalja részletesen: ,A fennkolt stilusnemet az ékesség teremti meg, eszkdzei a széképek, az alakzatok és

53



Anyanyelv-pedagégia VII. évfolyam, 2014/1.

a prozaritmus” (329). Ez az alfejezet is igen részletes, példakkal gazdagon illusztralt széveg, tdbb mint 100
oldalt tesz ki.

Az emlékezetbe vésés: memoria

»<Quintilianus azt tartotta, hogy ha a szénoknak nincsen j6 memdridja, akkor minden korabbi munkaja
foloslegessé valik. S6t az egész oktatas a memorian alapszik” (441). Ebben a rovid fejezetben a szerz6
az okori retorikakra és a modern pszicholdgiai kutatasokra tdmaszkodva ad hasznos tanacsokat a mai
szonokoknak is.

Az el6adasmadd: a pronuntiatio

»A j6 el6badason all vagy bukik a beszéd sikere” (449), am az eléadasmdd megitélése az évszazadok soran
sokat valtozott. A fejezet ezért el6szoér bemutatja, hogy mit javasoltak az dkori retorikaszerz8k, majd réviden
ismerteti a XX. szazadi magyar szakirodalom allaspontjait. Kitér Kodaly Zoltan, Barczi Géza és Péchy Blanka
nyelvmivel6 munkéssagara. Jellemzi a kdznyelvi magyar kiejtést, bemutatja a testbeszéd legfontosabb
elemeit, foglalkozik a beszédhibakkal, és tanacsokat ad a beszédtechnika fejlesztéséhez és a szdveg
megformalasahoz is.

Az esszé és a levél

A szerzd két rovid fejezetet szentel azoknak a prozai mifajoknak, amelyek talan a leggyakrabban el&forduld
irasmUivek, hiszen az iskolai évek alatt tdbb esszét kell irnunk és olvasnunk, a levelezés pedig egész
életlinkben a mindennapjaink része. A mifaji sajatossagok ismertetését mindkét fejezetben irodalmi példak
és jol hasznalhat6 feladatok, gyakorlatok egészitik ki.

A retorikai elemzés

A konyv utolso el6tti fejezete a retorikat mint a megértés eszkézét mutatja be. Roviden ir a mielemzésrdl,
majd a retorikai elemzésre ratérve tébb klasszikus példan keresztil ismerhetjuk meg a modszerét. A szerz§
elemzi Szokratész védbbeszédét, Brutus és Antonius beszédét Shakespeare Julius Caesarjabdl, a feladatok
kozott pedig Kodaly Zoltan és John F. Kennedy beszédei kaptak helyet.

Az utolsd, az Osszefoglalas cimet viselé nagy fejezet Babits Mihaly Irodalmi nevelés, Egy tantargy filozofiaja
tanulok szamara cim( esszéjét tartalmazza.

A konyv — bar terjedelemre igen vaskos — tartalmilag csak révid 6sszefoglalasa lehet annak a hatalmas retorikai
tudasanyagnak, amely az évszazadok alatt felhalmozodott. A szines, valtozatos példaszdvegek, amelyek hol
irodalmi szdévegbdl, hol mai, hétkdznapi beszédekbdl szarmaznak, kivaldan illusztraljak az elméleti tudast,
segitenek megérteni és jobban megismerni.

A kotet legnagyobb erényének — mindezek mellett — az egyes fejezetek (vagy alfejezetek) végén talalhaté
Feladatok, gyakorlatok részt tarthatjuk. Ez harom egységre tagolodik. Mindig szerepel benne egy Emlékeztetd,
amely az adott fejezet legfontosabb tudnivaléira kérdez ra. Példaul az Altalanos tudnivalok cimii fejezet végén
efféle kérdéseket olvashatunk:

— Milyen jelei vannak a retorika Ujrafelfedezésének a 20—-21. szazadban?

— Hogyan kapcsolddik a retorika a grammatikahoz, a pszicholégiahoz, a filozéfiahoz, a logikahoz, a
kognitiv tudomanyokhoz?

— Miben tér el a retorika a dialektikatél, a kommunikaciétantol és a pragmatikatol?
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A kovetkez6 feladattipus az Ujjgyakoriatok cimet viseli. Erre az 1. fejezet végérdl az alabbi példakat talaljuk:
— Gyljtse ki a Retorikai lexikonbdl a nagy szénokok nevét! Csoportositsa 6ket korok s azon belll
nemzetiség szerint!

— Keresse ki a retorikai lexikonbol a Szdkratészt és a Széchenyi Istvant bemutatd szécikket! Vizsgalja
meg, hogyan épul fel egy-egy szdcikk!

A harmadik feladattipus pedig a Kreativ iras, amely Otleteket ad a sajat szénoki, illetve iréi képességeink
fejlesztésére. Példaul:

— Ha a Retorikai lexikonbdl hidnyol egy hires szénokot, végezzen kutatast, és irjon réla egy ,szécikket”!
— irjon révid naplébejegyzést, melyben a fenti hirességgel valo talalkozasat érokiti meg! Szamoljon be
kiils6 és belsd tulajdonsagairdl, kedvenc foglalatossagardl, napirendjérél stb.!

— Keészitsen rovid felszolalast, melyben az etikaoktatas jelentéségét hangsulyozza!
Ezek a gyakorlatok jol alkalmazhaték mind a kdézépfoku, mind a felséfoku oktatasban, akar a tanorakon
is. Sajnos azonban csak kevés olyan jellegli kurzus van, amely a retorikai készséget fejleszthetné, am a
feladatok egyénileg is feldolgozhatok. Adamikné Jasz6 Anna kdnyve tehat mindenki szamara hasznos lehet,
aki szeretne j6l beszélni és irni.
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