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Egy komplex fejlédéssegité rendszer felhasznalasa az olvasastanitas elokésziileti
szakaszaban

Az olvasastanitas eldkésziileti szakaszaban nagy kihivas elé allitja a pedagégusokat az, hogy
a tanulasi kornyezetet az iskolaba Iépd gyermekek valtozatos sziikségleteihez igazitsak.
A neurodiverzitas ténye mellett a kisdiakok egyéni képességeit tekintetbe véve kell a tanitasi-
tanulasi folyamatban az érdeklédést felkelteni, fenntartani. Ebben segithetnek a komplex,
tevékenység-kozpontu innovativ. . moédszerek. Az Ovis Fiirkész6 modszertani kézikonyy,
valamint eszkozkészlet a DIFER programcsomag fejlesztési teriileteire épiilve jatékos, alternativ
megkozelitését adja az olvasastanitas el6késziileti szakaszanak. Bar a készletet elsésorban nem a
kisiskolas korosztalynak ajanlottak a szerzék, de azempirikus adatokat figyelembe vevé tanulmany
tobb gyakorlati példat mutat be arra, hogyan alkalmazhaté a jatékos, fejlodéssegité rendszer
1-2. osztalyos tanuldk korében. A differencialt foglalkoztatas soran kiscsoportos fejlesztések
keretében kipréobalt jatékos gyakorlatok segithetik a kezd6 és a gyakorlott pedagégusok munkajat.

Bevezetés

Az olvasastanulas kezdeti szakaszaban a gyermekek szamukra teljesen Ujszeril tevékenységgel ismerkednek
meg, amely eddigi tapasztalataik alapjan csak a felnéttek, a ,nagyok” tudasa volt. ,Nagyon fontos az érdekl6dés
felkeltése az Uj dolgok irant, a szituacidhoz kapcsolddo érdeklédés létrehozasa” (Jozsa 2024: 100). Az alapozd
szakaszt kulonféle médszertani anyagok, programcsomagok segitik, amelyek az olvasastanitas médszerétdl
fuggetlenul, széles korben alkalmazhaték az el6készileti szakasz komplex képességfejlesztésében.
A Mozaik Kiado kiadasaban 2024 aprilisaban elérhetévé valt Pozsar Eva és Havikné Racz Andrea Ovis
Fiirkész6 modszertani kézikdnyve, fejlédéssegitdé rendszere, eszkdzkészlete, amelynek jatékos feladattara —
és ezek tovabbi variacioi — gazdag lehet6séget kinalnak az olvasastanitas kezdeti szakaszaban a differencialt
képességfejlesztésre (Pozsar—Havikné 2024).

»Az olvasasi képesséqg fejlesztésétilletden az olvasastanitas terlletén, az osztalytermi gyakorlatot megfigyelve
aztapasztalhat6, hogy meglehetésenrégi, akognitivforradalomideje eléttiidére visszanyuld paradigmarendszer
létezik, ahova nehezen jutnak el a neveléstudomanyi tudas, az olvasaskutatas eredményei” (Steklacs 2024
6). A gyermekek egyéni képességeit figyelembe vevd olvasastanitas nagy kihivas, szemléletvaltast igényld
feladat egy alapvet6en frontalis oktatasi formakat alkalmazé iskolarendszerben (Pataky 2025).

A rogzilt intézményi rutinok megvaltoztatasahoz nélkilézhetetlen a pedagdgiai nyitottsag, az Uj, komplex
fejlesztéssegitdé modszerek, eszk6zok, eljarasok megismerése. A tanulmany rendszerezett gyakorlati példakat
bemutatva amellett érvel, hogy az Ovis Flirkészé feladatai (valamint ezek tovabbfejlesztett tevékenységei)
véaltozatossa teszik az olvasastanitas el6készileti szakaszat. A fejl6déssegitd rendszer jatékos feladataival
elsé, illetve masodik osztalyos tanulok (8 f6) olvasastanitasi folyamatat tamogattam nyolc héten keresztul
heti 1 6raban kiscsoportos, illetve differencialt egyéni fejlesztés keretében. Erdemes ezeknek a fejleszté
oraknak a tapasztalatat megosztani a pedagdégusok moédszertani kulturajanak a bévitéséhez. A hatékony
iskoléra jellemz6 pedagdgiai kulturaban nélkulézhetetlen a tanarok és a tanitok magas innovacios késztetése
(Falus 2012). A pedagogusokra, intézményeikre folyamatos nyomas nehezedik, hogy Iépést tartsanak a 21.
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szazadban tapasztalhato kihivasokkal, gyors valtozasokkal (Lannert 2023), és minden Uj oktatasi, fejlesztési
eszkdz kiprobalasa segitheti a kdznevelésben tapasztalhatd neurodiverzitasbdl fakadd nehézségek kezelését.

Az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése

A tanulasi kdrnyezet adaptalasa az iskolaba 1ép6 gyermekek valtozatos igényeihez nagy kihivas elé allitja
(nem feltétlenll negativ értelemben) a pedagdégusokat. A jatékos képességfejlesztést lehetbvé tevd Uj
programcsomagok, eszk6zok, modszerek megismertetése tébb szempontbdl Iényeges: a tanitok segitséget
varnak ahhoz, hogy kénnyebbé tudjak tenni az évodabdl az iskoldba torténd atmenetet, amely az elmuit
évek neveléstudomanyi kutatasainak is kiemelt fontossagu terilete (Boddi et al. 2019; Fleisz-Gyurcsik 2022;
Jozsa—Podraczky 2024).

Gyakorld pedagégusként érzékelhet6, hogy a tanulas optimalis feltételeinek a biztositasdhoz a gyermeki
érdeklédés valtozasat nyomon kell kévetnink. Kilondsen igaz ez az olvasastanitas kezdeti szakaszara.
A gyermekek ma olyan vilagba szlletnek, ahol a figyelmukért folyamatosan versenyez a média, ugy nének fel,
hogy masodpercenként Uj ingerek érik 6ket (Vass 2023). A tanuldk olvasastanulasi motivaltsagat kedvezétlentl
befolyasolja az a tény, amelyet Gombos 2013-ban megallapitott: ,A csalad, mint fontos olvasas szocializaciés
kézeg mar nem vagy csak kevés helyen miikodik, igy az olvaséva nevelés szintere nem természetes modon
attevddott az iskolaba” (Gombos 2013: 5).

Az olvasastanitas elokésziileti szakaszanak a felértékel6dése

Az iskolakban folyamatos problémat jelent, hogy az atipikus fejl6désli gyermekeknek az olvasastanulas
folyamataban nem elegendd tébbet gyakorolni, hanem teljesen mas mddszertannal kell megkdzeliteni a
tanulasi folyamataikat mar az alap-kulturtechnikak elsajatitasanak el6készileti szakaszaban. A pedagdgusok
eszkoztarabdl sokszor hianyzik a megfelel6 moddszer, illetve nem lehet egy olvasasoran belll eltéré
megkozelitéseket differencialtan alkalmazni f6ként a magas osztalylétszamok miatt (Pataky 2025).

Az iskolaba 1ép6 gyermekek képességfejlédési kulonbségeinek a figyelembevétele, modszertani
eszkdztarunk gazdagitasa elengedhetetlen ahhoz, hogy hosszu tavon kimutathato legyen a tanulok olvasasi
kompetenciajanak a javulasa. Nincs konny(U helyzetben a pedagogia, mert egy kedvezétlen folyamatot kell
visszaforditani vagy legaldbbis megallitani. Az Olvasasi Fluencia és Szdvegértés Kutatocsoport, illetve a
Meixner Alapitvany kutatasaibdl kiderul, hogy a gyermekek tizendt-husz szazaléka az olvasastechnikaban
sem jut el olyan szintre, amely lehetévé tenné, hogy az olvasottak tartalmara forditsa a kognitiv eréforrasait,
azaz megértse az olvasottakat (Pataky 2025).

A képességdfejl6dési folyamatban az egyéni kilonbségek — amelyek jellegét Nagy Jozsef az 1970-es
évektdl folyamatosan kutatta — szintén nehezitik az olvasastanitas el6készité szakaszat (Nagy 1974, 1976,
1980, 1989, 2000, 2003, 2008; Jézsa 2022). Ha a gyermek szamottev, akar két-harom évnyi fejlédésbeli
megkésettséggel kezdi meg az iskolai tanulast, akkor szinte esélytelen, hogy felvegye a tempét. Az eléfeltétel-
készségek jelentds faziskésése is lehet az oka annak, hogy tanulasizavar-jellegi tiineteket mutatnak a diakok
(Jozsa 2022). Az els6 osztalyosok beszédfejlettségi szintiének megfigyelése alapjan megallapithatd, hogy a
nyelvfejl6dési zavarral kiizdé gyermekek szama folyamatosan emelkedik (Kas—Lukacs 2020), valamint egyre
nagyobb problémat jelent a beszédelsajatitas folyamataban késést mutatdé gyermekek atipikus fejlédése
(Gosy—Abari 2023). A nyelvfejlédési zavar tdbb nagymintas felmérés szerint az 5 éves gyerekek kb. 7%-
anal figyelhetd meg, ez alapjan minden 6vodai csoportban és iskolai osztalyban minimum egy-két gyereket
érint (Kas—Lukacs 2020). A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek nagy szama
szintén annak a sziikségességére mutat, hogy a pedagogus legyen kelléen felkészult, és gazdag eszkdztarral
rendelkezzen ezeknek a gyermekeknek a tamogatasahoz (Bolla—Balogh 2021).
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A gyermekek képességfejlédési kiilonbségei és a nemzetkdzi olvasasfelméréseken elért eredmények miatt
a magyar olvasastanitasi rendszer korszerisitése elkerilhetetlen, amelyben el6térbe keril a személyre
szabott, differencialt olvasastanitas. Az anyanyelvi képességek iskolai fejlesztésének kezdeti, also
tagozatos szakaszaban szikség van a hangtani tudatossag, a székincs és a hallott szOvegértés jelenleginél
hangsulyosabb fejlesztésére, az olvasas el6készitd szakaszanak a meghosszabbitasara (Steklacs et al.
2025). Szakmai tapasztalataim alapjan ebben az el6készlleti szakaszban biztosit valtozatos gyakorlasi médot
az Ovis Flirkészé jatékos, komplex fejlédéssegitd rendszere.

Az Ovis Fiirkész6 komplex fejlddéssegité rendszer bemutatasa

A 2024 aprilisaban megjelent oktatasi eszkézcsomag komplex felhasznélasi lehetésége miatt Ujdonsagnak
szamit a pedagodgiai munkaban. Célja az alkotdé szerz6k megfogalmazasa szerint az 6vodas korosztaly
egyenre szabott, differenciélt fejlesztése, tamogatasa, jatékos formaban (Pozsar—Havlikné 2024). Bar az
alkotok els6sorban az 6vodasokat céloztak meg, de az eszkodzkészlet tartalma és modszertana gyakorlati
tapasztalataim alapjan az elsé két évfolyamon is lehetévé teszi a komplex, differencialt fejlesztést, kiléndsen
a beszédfejl6ddésben, a szdkincsbdvilésben, a hangtani tudatossag kialakulasaban késést mutato
gyermekeknél.

Az Ovis Fiirkész6 hatékony, valtozatos lehet8séget kinal a tandrak, foglalkozasok soran a kdvetkezé
tertleteken:

tartalomba agyazott készségfejlesztés;

az adaptiv nevelés megvaldsitasai;

az egyeéni fejlesztés korszerli megtervezése és megszervezése;

a kovetkez6 fejl6dési fok meghatarozasa a gyerekek szamara;

a kiscsoport tagjainak parhuzamos és differencialt tevékenykedtetése;

a tudas lehorgonyzasa jatékos, cselekvé tanulassal és a hozza kapcsolddd beszélgetésekkel (Pozsar—
Havlikné 2024).

A komplex program nyolc készség és harom nevelési terilet fejlesztéséhez kinal jatékokat. A fejlesztési
terlletek a kovetkez6k: vizualis észlelés; szamolasi készség; beszédhanghallas; fogalmi struktura; relacios
szokincs, szOvegeértés, szovegalkotas; érzések, érzelmek; erkolcsi értékek, fenntarthatdsag, tapasztalati
kovetkeztetés, tapasztalati 6sszefliggés-megértés (Pozsar—Havlikné 2024).

A készlet részeit az 1. abra szemlélteti:

— 16 darab kb. A3-as méretli évszaktablo, amelyek a készlet Iényeges elemét alkotjak. A nagy méreti
eseményképek az évszakok fontos jellemzéit jelenitik meg mind a négy évszakban négy helyszinen
(falusi, varosi kérnyezetben, az 6vodaban és a természetben);

— eszkozkartyak (példaul idérendi kartyak, szamkartyak, tablok meghatarozott kereséképei);

— modszertani kartyak, pedagoguskartyak szintezett feladatokkal, rendszerezé doboz, dobdkocka.
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1. abra
Az Ovis Flrkész6 készlet

A jatékos képességfejlesztés lehetéségei az olvasastanitas elékésziileti szakaszaban

Az olvasas-iras tanitasanak el6készitése mar ovodaskorban a részképességek tudatos kialakitasat és
allando er6sitését jelenti. Ez a tevékenység nem fejez8dhet be az olvasastanitas megkezdésekor, hanem
azutan is folytatni kell a szlikségességétdl (azaz a gyermek fejlettségi szintjétdl) fliggéen. A készségek és a
részképességek egymasra épulnek, hierarchikus rendszert alkotnak. Ennek a rendszernek a logikajat jél kell
latni, mert egy probléma jelentkezésekor mindig egy alacsonyabb szintre kell visszatérni (Adamikné Jaszé
2006).

Azolvasastanitas szempontjabdl a képességek két csoportjatlehetmegkuldnbdztetni: az altalanos és a specialis
részképességeket, amelyeknek a fejlédése-fejlesztése nem mindig valaszthaté el élesen. Az olvasastanitas
folyamataban — és nemcsak az el6készité szakaszban —, mindkét terllet fejlesztésére tudatosan kell
figyelniink (Adamikné Jaszo6 2006). Az Ovis Flirkészé készlet a sikeres olvasastanitast megalapozé jatékos,
tevékenység-kdzpontu fejlesztésre valtozatos lehetéségeket kinal, ahogyan az 1. tadblazatban is lathato.

1. tablazat
Az Ovis Furkész6 fejlesztési tartalmai részképesség-teriiletenként

Fejlesztendo6 részképességek Fejlesztési tartalom az Ovis Fiirkész6 alkalmazasaval

Az évszaktabldk tartalmanak megfeleld adekvat valaszadas a

A kommunikaciés magatartas kialakitasa . g ) . .
kérdésekre, kivarva és megfigyelve egymas valaszat.

Elmény- és ismeretszerzési lehetdségek. Beszélgetés az
Az olvasas céljanak a megismerése évszaktablok szerepl6inek és a sajat csaladtagoknak az olvasasi
szokasairol (érintve az elektronikus szdvegek dekddolasat is).

Balrdl jobbra haladé lekdvetés gyakorlasa az eszkdzkartyak
segitségével, szokincsbovitéssel 6sszekapcsolva a feladatot. Az
olvasashoz szilkséges szemmozgas rogzitése.

A vizualis kommunikacié szokasainak a
tudatositasa
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Fejlesztendo6 részképességek Fejlesztési tartalom az Ovis Fiirkész6 alkalmazasaval
Alak-hattéer Meghatarozott formak, alakzatok kiemelése az évszaktablok zsufolt
differencialas hatterébdl.

Vizualis analizis- Részben eltakart képekbdl az egészre vald kdvetkeztetés
szintézis, rész-egész | fokozatosan novelve a fedett részek nagysagat.
viszony

Vizualis eszlelés Alakkonstancia Kor, négyzet, haromszog forma bemutatasa utan hasonlé formaju

targyak keresése és korongokkal térténé jeldlése a tablokon.

Vizudlis differencialas: | Osszehasonlitasok: példaul eseménytablokon gyermekek

kilonbségek, Oltézékének az 6sszehasonlitasa vagy idérendi képek kozotti
azonossagok kilonbségek felismerése, megfogalmazasa.
Faj-, nemfogalmak Meghatarozott féfogalom ala tartozo képek keresése az

évszaktablékon (példaul kozlekedési eszkodz, zoldség, kerti
szerszam, édesség). Parmunkaban feladatadas egymasnak.

Szoékincsfejlesztés

Relacidés szokincs Téri, id6beli relacioknak és igekotds igék jelentésének megfelelé
kereseés és jeldlése a tablokon. Paros munkaban feladatadas
egymasnak.

Szétaghatarok Eseménytablékon megjeldlt képek nevének hangoztatasa

szotagolva, szétagszamok jeldlése, szotagolva ejtett szavak
megkeresése. Szavak hangoztatasa az utolso vagy els6 szoétag
stb. elnyelésével, majd a kiejtetteknek megfeleld kép keresése a
tablékon.

Nyelvi tudatossag |Szo6- és mondathatarok | A tablok eseményképeirdl térténé meselés kézben mondatok
szamanak, illetve mondaton bellli szavak szamanak a jellése
(példaul hurkapalcaval, szamlaldkoronggal).

Fonématudat Megadott hangok meghatarozott helyének megfeleld képek keresése
és jelolése a tabldkon. (Példaul: ,Keressiink m hanggal kezd6d6
képeket a tablon!”)

A kommunikaciés magatartas kialakitasa

Nagyon fontos az egymasra valé odafigyelés, a kivaras fejlesztése akar frontalis osztalymunkaban, akar
kiscsoportos beszélgetések alkalmaval, akar parban végezhetd tevékenységek kézben (Adamikné Jaszo
2006). A Fiirkész6 fejlédéssegité rendszer eszkdzkészlete és modszertana kb. 60-70%-ban a beszélgetésre,
egymas feladatmegoldédsainak a megfigyelésére épul. A kiscsoportos fejlesztések soran azt tapasztaltam,
hogy valamennyi iskolaba |ép6 gyermek szamara problémat jelentett az egymasra figyelés, masok
mondanivaldjanak a kivardsa, masok észrevételeinek a beépitése az egyéni tapasztalatok kdzé. A sajat
nézépont kiszélesitésének segitésére tdbb alkalommal jatszottam a gyermekekkel egymast ,flirkészd”
jatékokat, amikor foglalkozés kézben vagy a végén a tarsak feladatmegoldasi médjait kellett felidézni.

Az olvasas céljanak a megismertetése

Adamikné Jaszo Anna (2006) szintén fontosnak tartja az olvasastanitas kezdetén annak a tudatositasat, hogy
masok gondolatait nemcsak szavakbdl, hanem leirt szOvegbdl is megtudhatjuk. A Fiirkész6 modszertana
eredetileg nem tartalmaz erre vonatkozo javaslatokat, jatékokat, de az eszkdzkészlet jellegébdl adéddan
koénnyen alkothatdk erre vonatkozé feladatok is. A gyermekek szamara a legélvezetesebb tevékenységnek az
szamitott, amikor az eseménytabldkrél révid mondatokat jegyeztem fel ugy, hogy az elsé rész betlikkel kddolt
volt, a masodik rész illusztralasat pedig az eszkdzkészlet kartyajaval végeztem. Példaul: A patakba esett egy
(eddig kézzel nyomtatott betlkkel leirva) csérgé (kartyaképpel illusztralva).
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A vizualis kommunikacio szokasainak a tudatositasa

Az olvasastanulas kezdeti szakaszaban részben a szemmozgasok iranyanak hibas valtozasa felel a gyenge
olvasasiteljesitményért (Steklacs 2019). Akiscsoportos fejlesztés soran mindenfoglalkozas elején alkalmaztam
azokat a jatékokat, amelyek célja (a sorba rendezett kis kartyak képeinek a megnevezésével) az olvasas és
az iras balrdl jobbra torténé haladasanak a rogzitése. A tapasztalat azt mutatja, hogy nagyon sok az iranyt
tévesztd gyerek, és szamukra a sorba rendezett képek irdnytartd gyors megnevezése is nehézséget jelent.
A balrdl jobbra torténd lekdvetés nehézségét mutatd gyermekek szamanak az emelkedését a képerny6fliiggéd
generacio felndvekedése vélhetéen tovabb fokozza, hiszen a monitorokon mas-mas iranyban gyorsan
felvillané ingerekhez szokott gyermekek nehezen fixalnak, tartanak egyetlen haladasi utat.

Alak-hattér differencialas

Meghatarozott formak, alakzatok kiemelése az évszaktablok zsufolt hatterébdl a 2. abranak megfeleléen.

2. abra
Alak-hattér differencialas az Ovis Furkész6 készlettel

Vizualis analizis-szintézis

Egy adott kép egy-egy részébdl kell az egészre kdvetkeztetni. Az analizis-szintézis mUvelete valdjaban a
rész-egész viszonyok felismerése. Ezen a képességen alapul az olvasaskor a mondat felbontasa szavakra,
a szavak felbontasa szoétagokra, majd hangokra. Az Ovis Flirkészé eszkdzkészletében a 326 darab kartya
alkalmas arra, hogy kisebb-nagyobb részeinek eltakarasaval kdvetkeztethesslnk egy adott darabbdl az
egész képre. Fejleszt6 foglalkozasokon ezt a jatékot nehezitettik azzal, hogy a gyermekek egymasnak adtak
feladvanyokat, egymasnak takartak le a képek részleteit, maguk valasztva meg a latsz6 és a nem latszo
részek aranyat.

Alakkonstancia

Az azonos alaku dolgok felismerése, kiemelése gyakran jelent nehézséget az iskolaba Iép6 gyermekek
szamara. A Flirkészé évszaktabldkon a kor, a hdromszdg, a négyszog alaku targyak keresését a modszertani
kézikdnyv tobb jatékleirasa tartalmazza. A vizuadlisan ingergazdag kdrnyezetben az elsé, masodik osztalyos
gyermekeknek is tdbbszor nehézséget jelentett az adott format tartalmazé képrészletek megtalalasa. A jatékot
nehezitettlik azzal, hogy a formak kiemelését féfogalmak megjeldlésével kotottik 6ssze, és a gyermekek igy
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adtak egymasnak az utasitasokat: ,A nyar évszaktablon keresd meg a négyzet alaku épllet képét! Mutass
haromszdg alaku zoldségképet az 8szi falu tabléjan!”

Vizualis differencialas: kiilbnbségek, azonossagok észrevétele

A betlk mint vizudlis jelek megkiulonbdztetése nélkil az olvasas elsajatitdsa sikertelen. A Flirkész6
eseménytabloi és idérendi képei sok lehetéséget kinalnak az 6sszehasonlitasra, a differencialasra. Példaul
irdnyitott figyelemmel 6sszehasonlithatjuk a gyermekek 6ltézékét, vagy idérendi képek kdzotti klildnbségeket
ismerhetlnk fel. Ezt a gyakorlatot a 3. abra szemlélteti.

3. abra
Vizualis differencialas idérendi kartyakkal

A nem- és fajfogalmak, viszonyok felismerése

Ide tartoznak a megadott szempont szerinti csoportositasok, a halmazalkotasok vagy példaul a ,kakukkfioka”
jatékok, amelyekben a sorba nem ill6 dolgokat kell megjeldlni. A legaltalanosabb csoportok: viragok,
zoldségek, gyimolcsok, jarmivek, butorok, allatok, ruhafélék stb. Ezeknek a jatékoknak az a célja, hogy a
nyelvi rendszerben is jelen 1év8 csoportositasok ,logikajat” megértsék a gyermekek (példaul maganhangzok-
massalhangzék, zongés-zongétlen hangok). Ez a jaték kivaloan alkalmas a szokincsbdvitésre is (Adamikné
Jaszd 2006). Pozsar Eva és Havlikné Racz Andrea eszkdzkészletének kartyai a foglalkozasok soran
gazdag lehet6séget kinaltak a nem- és fajfogalmak gyakorlasara, a passziv szokincs aktivalasara mondatok
megalkotasahoz kapcsolva. Az eszkdzkészlet kartyaibdl a gyermekek egymasnak készitettek egy-egy
rontast tartalmazo képsort, azaz kakukkfioka-jatékot. A kdzos kategdriaba tartozas tulajdonsagainak helyes
felismerése ellenére szinte minden gyermek szamara nehézséget jelentett a nem- és fajfogalmak pontos
verbalizalasa. Példaul egy kerti szerszamokbol allé képsorban ,kakukkfiokaként” megjelend karalabé képét
hibas elemként kdnnyen megtalaltak, de a feladatmegoldasuk szoébeli indoklasanal, azaz a féfogalmak
meghatarozasanal (,nem illik a sorba, mert a tdbbi szerszam, ez meg zoldség”) gyakran igényeltek segitséget.

A relaciés szokincs fejlesztése

A térbeli tajékozodas kdzben a gyermekeknek olyan szavakat kell megtanulniuk (értenitik és hasznalniuk),
mint jobbrol balra, alatt-ala, folott-folé, fent-lent, mellett, eldtt, utan stb. Ezen viszonyok és szavak ismerete
nélkil nem lehet sem az olvasast, sem az irast tanitani, hiszen meg kell érteni az efféle utasitasokat: ,tedd a

4

mutatéujjad a betlik ala”, ,tégy vesszét a sz6 utan” (Adamikné Jasz6 2006). A térbeli relacios szavakon kivul
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a gyermekekkel tervezetten gyakoroltatni kell a mennyiségi és az id6beli relacios szavakat is. A Furkészd
készlet a relacios szavak gyakorlasat kiemelt tertletként kezelve nagyon sok feladatajanlassal segiti a
pedagdgusok munkajat. A képfirkészé jatékok esetében a kérdések a téri relaciok gyakorlasaként a ,hol
— hova — honnan” felismerésére iranyulnak. A mennyiségi relaciok gyakorlasara ad lehet6séget példaul a
.SOK, kevés, par, negyed” felismerése és megnevezése (Pozsar—Havlik 2024). Az igekoték hasznalatanak
értelmezése szintén fontos része a helyzetek egymashoz valé viszonyanak a megértésében. A kiscsoportos
fejlesztéseken tObbszori gyakorlast igényeltek az igekoték értésére, a jelentésiik megkllonboztetésére
irdnyulé feladatok. A foglalkozédsokon a gyermekek adott targy helyzetéhez viszonyitva kerestek meghatarozott
gy(jtéfogalom ala tartozé targyakat: példaul kerités elétt 1év6 zoldségeket, sorompd mogott éve kdzlekedési
eszkodzoket, polcon [évd haztartasi eszk6zOket. A tanuldk egymasnak is adtak feladatokat, igy szokészletik
aktiv és passziv részét egyarant mozgositottak.

A nyelvi tudatossag fejlesztése, a szotaghatarok érzékelése

A gyermekeknek az évszaktablokon megadott szétaggal kezd6d6 targyakat kellett keresni (példaul ,keressetek
és koronggal jeldljetek olyan targyat, ami ugy kezdddik, hogy ma-...”). Ez a feladat nagyon j6 sz6aktivalasi
gyakorlatnak is bizonyult. Szintén szivesen jatszottak a gyermekek a ,,szétagrobotnak” elnevezett gyakorlatot,
amikor az eseménytablon 1évé képeket Ugy kellett felismernitik és koronggal jeldInitk, hogy az adott szét nem
egészben, hanem szétagokra bontva hallottak, igy nekik kellett gondolatban a tagokat 6sszevonni (példaul
,hol taldlod a si-t6-t6-k6t?”). Analitikus gyakorlat esetében a felsorolt feladatoknak éppen az ellenkezdje
valosult meg, és a tanuldk bontottak a robotos jatékban szétagokra a szavakat. A szétagszintézis gyakorlatait
a komplexitas kedvéért 6sszekdtottik a nem- és fajfogalmak gyakorlasaval is (példaul: ,mutass a tablén egy
kerti szerszamot, amely ugy kezddédik, hogy ka-...").

A nyelvi tudatossag fejlesztése, mondatok és szavak felismerése

A szavak felismerése, a mondatok felbontdsa és Osszerakdsa szintén fontos feladat az olvasastanitas
el6készitd szakaszaban (Adamikné Jaszé 2006). Az Ovis Fliirkész6 modszertani kézikbnyv nem ad
gyakorlatokat a nyelvi tudatossag fejlesztésén bellil mondatok és szavak analizisére, szintézisére. Ez
érthetd is, hiszen az eszkdzkészletet és a moddszertani kézikbnyvet els6sorban évodaskoru gyermekek
fejlesztésének a segitésére allitottak dssze. A foglalkozasokon az eszkdzkészletet felhasznalva nagyon sok
feladatot készitettem és prébaltam ki a gyermekekkel ennek a teriiletnek a fejlesztésére. Erdeklédéek, aktivak
voltak a tanulok, amikor egy-egy évszaktablérol 4-5 mondatbdl allé torténetet meséltem, és ekdzben annyi
hurkapalcika-darabot kellett letennitik az asztalra, ahany mondatot azonositottak. Ugyanezt a tevékenységet
valositottuk meg a szavak mint nyelvi egységek érzékelésének a teriletén, de ekkor a gyermekeknek nem
hurkapéalcadarabokat, hanem szamlaldpalcikakat kellett lerakniuk az asztalra. A feladathelyzetet megforditva
adott mennyiségli szamoldpalca- és hurkapalcika-darabnak megfeleléen kellett a gyermekeknek megfeleld
szamu mondatbdl allé szdveget, illetve megfeleld szamu szébdl alldé mondatot alkotni az évszaktabldk
eseményképeit figyelve.

A fonématudat fejlesztésének specialis gyakorlatai

A hanganalizis és a -szintézis szintén fontos gyakorlat az olvasastanitas folyamataban, amelyhez megfelel6
fejlettségl memoriara is sziikkség van. A fonématudat kialakitdsanak fokozatai (Adamikné Jaszo 2006):

1. lépés: a szodalak elsé hangjanak a felismerése. (Példaul: Keress a tablon, és jeléld koronggal a ,e”
hanggal kezd6dé szavakat!)

2. lépés: a sz6 6sszes hangjanak meghallasa, felsorolasa, amely az eszkdzkészlet barmely képanyagaval
gyakoroltathato. (Példaul: ,Tégy ki annyi korongot a képek ala, amennyi hangbdl all az adott sz6!”)
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3. Iépés: a hangok helyének a meghatarozasa. (Példaul: Keress és jeldld a tablon azt a képet, amelynek
nevében 2. helyen hallod az ,a” hangot!)

A fonématudat fejlesztését tébb esetben O0sszekapcsoltam a nem- és fajfogalmak gyakorlasaval, és az
évszaktablokroél ez alapjan kerestink képeket (példaul korongokat tettiink azokra a gyiimélcsdkre, amelyeknek
a nevében szerepel az ,e” hang). Osszetett feladatokat is kaptak a tanulok felhasznalva a Tolnai-féle
olvasastanitasi médszer programfalénak otletét (Tolnai 1991). A kdr, a négyzet és a hdromszdg programjanak
jelolését alkalmazva a gyermekek dekddoltak maguknak a feladatokat, és keresték az évszaktablon az olyan
szavak megjelenitését, amelyeken példaul az ,a” hangbdl 2-3 van, vagy az ,a” hang a harmadik-negyedik helyen
all, illetve az ,,a” hang meghatarozott szétagszamu széban talalhaté meg. A foglalkozasok tapasztalatai alapjan
a fonématudatnak ilyen szintl fejlettsége mar nagyon sok hierarchikusan alacsonyabb szinten elhelyezkedé
képesség optimalis szintl mikodésén alapszik. A nehézségi fokozat figyelembevételével a feladat kivaléan
alkalmas a differencialt fejlesztésre, a helyesirds megalapozasara és magasabb osztalyfokokon a sajatos
nevelési igényl gyermekek rehabilitacids foglalkoztatasara.

Id6tartam-gyakorlatok

A hangok hosszusaganak az érzékeltetésére szintén hangsulyt kell fektetni az olvasastanitas el6készuleti
szakaszaban (Adamikné Jaszé 2006). Az Ovis Flirkész6 program ez iranyu jatékleirast nem tartalmaz, de
az eszkozkészlet alkalmas idétartam-gyakorlatok bevezetésére is. Példaul a kartyakészletbdl sort alkottunk,
majd hangosan, jél artikulalva, az idétartambeli kilénbségeket kissé eltulozva hangoztattam a gyermekeknek
a szavakat ugy, hogy kdzben kulonbozé jelzéssel kdvettik az idétartam-valtozasokat (példaul gumiszalag
nyujtasa, a karok helyzetének, illetve a testhelyzetnek a megvaltoztatasa).

Erzelmek azonositasa

Az emdcidk megnevezésének szintén jelentésége van az olvaséastanitas bevezetd szakaszaiba beépitett
beszélgetéseknél, mert egyrészt késébb az irodalmi szereplék érzelmeivel valé azonosulas szévegértést
tdmogatd eszkdz lehet, masrészt sajat érzelmeink monitorozasa a metakognicié szempontjabdl is jelentds
(Csikos—Steklacs 2006; Szenczi 2010; Vass 2023). Az Ovis Fiirkészé modszertani kézikdnyvben dsszegyijtott
jatékok mindegyike izgalmas tevekénységnek bizonyult a kisiskolas korosztaly szamara. Az évszaktablokon a
gyerekek kdnnyen azonositottak az abrazolt szereplék érzelmeit (példaul ,Ki szomoru a képen?”), de egy adott
emocio arnyalt verbalis kifejezésére, illetve szinonimak gydjtésére csak segitséggel voltak képesek (példaul
lehangolt, bus, elkeseredett, kedvetlen, banatos). A jatékot tovabbfejlesztve a gyerekek a foglalkozasok végén
felidézték, kifejezték, hogy melyik tipusu feladat milyen érzelmeket valtott ki bel6lik. Az emdciok felismerése
és verbalizalasa még a felnétteknek sem konny(. A fejlesztések soran kezdetben a gyermekek tébbsége a ,jo
volt, j6l éreztem magam”, ,rossz volt” kifejezéseket hasznalta. Késébb, amikor egy-egy tanuld arnyaltabban
fogalmazott (példaul ,vidam voltam, mert tréfasak voltak a feladatok, a képek”), a csoport tébbi tagja sz6
szerint megismételte (utanozta) az adott érzelem megfogalmazasat. Tobb hétnek kellett eltelnie ahhoz, hogy
a kisdiakok azonositsak és vallaljak egy-egy feladattipushoz kotott egyéni érzelmeiket.

Osszegzés

Gyakorlati tapasztalataim alapjan az olvasastanitas el6készité szakaszaban az intenziv képességfejlesztés
idején Pozsar Eva és Havlikné Racz Andrea eszkozkészlete, programja széles korben alkalmazhato.
A komplex rendszer legnagyobb érdeme az, amit az alkotdi is hangsulyoznak: pedagogusi kreativitastol és
modszertani képzettségtdl fliggéen tovabbvarialhatd lehetéséget ad az egyéni képességfejlédést figyelembe
vevd differencialt foglalkoztatasra.
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Az Ovis Flirkész6é jatékos, komplex fejlesztérendszer, valamint annak gydgypedagogusi szemmel
tovabbgondolt feladatai nagyon jdl illeszkednek a DIFER programcsomag (Fazekasné Fenyvesi et al. 2019)
altal mért képesseégstrukturahoz. A modszer- és eszkdzkészlet az olvasastanitas elbkészitését ugy teszi
valtozatossa, hogy minden olvasastanitasi médszer és tankdnyvcsalad mellett alkalmazhatd. Az évszakhoz
kapcsolt 16 eseménytablon bajos illusztralassal megjelenitett torténetek a gyermekszereplikkel 6hmagukban
is érdekl6désfelkelté eszkdzok a kisdiakok szamara. A tanulasi motivaciénak vagy szlkebben értelmezve
az olvasasi motivacionak a szerepe a jelen pedagdgiai kutatasaiban kiemelt jelentéségl (Szenczi 2010;
Jézsa—Jbzsa 2014; Vass 2023), és az oktatasi gyakorlat szintén megerdsiti a téma Iétjogosultsagat. Az Ovis
Flirkészé program alkalmazasaval elérhetd, hogy Gyarmathy Eva szavait kdlcsdnvéve ,ne legyen a tanulas
kinszenvedés és dégunalom” (Gyarmathy 2001:112).

A tablok egy része az Ovodai élet eseményeit mutatja be, és a kis elsésok szadmara az évodai emlékek
felidézése segitheti a két intézmény kozti zavartalan atmenetet. Az évszaktablokkal és az eseményképekkel
célzott tevékenységbe agyazott képességfejlesztést valositunk meg, sikban dekddolunk, kédolunk, de még
nem konyvben, nem flizetben. Az eszkdzkészlet képanyaga rendkivil széles korl lehetéséget biztosit a
gyermekek passziv és aktiv székincsének a fejlesztésére. A természet megismerésével kapcsolatos tablok
sokrétl el6zetes tudas felidézésére alkalmasak, amelyekhez Uj informaciokat, Uj ismereteket kothetlink a
gyermekek szdkészletének a gyarapitasaval, arnyalasaval.

A nyelvi tudatossag fejlesztése valtozatosan valosithatd meg a jatékos, komplex rendszerrel, és mindez
alapja lehet a szOvegértd stratégiak bevezetésének. A metakognicio és a szdvegértést tdmogato stratégiak
alkalmazasa a hatékony olvasastanitas alapja (J6zsa—Steklacs 2009). A fejlesztérendszert, miutan kis [étszamu
gyermekcsoporton kiprobaltuk, érdemes alkalmazni nagyobb elemszamu populacion hatdsmechanizmusanak
kvalitativ vagy akar kvantitativ mérésével, elemzésével is.

Az eszkdzkészletet hasznalva sem szabad megfeledkezni arrél, hogy minden gyermek a sajat Gtemében
fejlédik. A gyermekek egy része el6rébb tart a fejlédésben, mig masokra fejlédésbeli faziskésés jellemzé.
Ennek ellenére a kritikus fontossagu elemi alapkészségekben el tudjak érni ugyanazt a fejlettségi szintet.
Ehhez azonban a pedagodgia modszereinek kell igazodniuk a gyermek fejlettségéhez (Jézsa 2022). Ezt a
célt, ennek elérésébe vetett hitet egy pedagégus sem adhatja fel. A hozzaadott pedagdgiai érték erejét
az olvasastanitas el6készité szakaszaban a modszertanilag pontosan kidolgozott fejlédéssegité rendszerek
jelentés mértékben emelhetik, és Nahalka (2020) szavaival élve: igy a ,hozzaadott reményt” sem veszithetjik
el. Ehhez viszont nyitottnak kell lennliink az innovaciok irant, figyelve, kiprébalva kilonb6zé mddszereket,
eszkozoket, programokat, rdégzitve hasznosithatésaguk tapasztalatait, hiszen az osztalytermi innovaciok
bevezetésének jelentéségérdl nem feledkezhetiink el (Steklacs 2009).
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Frigy, Erna
Using a complex developmental support system in the preparatory phase of reading instruction

In the preparatory phase of reading instruction, teachers face the significant challenge of adapting
the learning environment to the diverse needs of children entering school. In addition to the
reality of neurodiversity, the teaching-learning process must consider individual abilities to raise
and maintain pupils’ interest. Complex, activity-centred innovative methods can offer valuable
support in this regard. The methodological handbook called Ovis Fiirkészé6 and toolkit, based on
the developmental areas of the DIFER program package, provide a playful, alternative approach to
the preparatory phase of reading instruction. Although the authors originally did not recommend
the toolkit for early primary school pupils, this study — based on empirical data — presents several
practical examples of how the playful, developmentally supportive system can be applied with
pupils in grades 1-2. The playful exercises tested in smallgroup differentiated instruction can
assist both novice and experienced teachers in their work.

Kulcsszdék: anyanyelv-pedagdgia, olvasastanitas el6készitd szakasza, differencialas, évodai nevelés, 6voda-
iskola atmenet

Keywords: first language pedagogy, preparatory phase of reading instruction, differentiation, preschool
education, preschool-to-school transition
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