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A tudas elmélyiilését segitd technikak a szovegértés mint tanulasi képesség
fejlesztésében

Kedves Olvaso!

Az oktatas iranyitoi, a neveléstudomany kutatoi, a pedagoégusok, a szllék és a tanulok iskolafoktdl fliggetlendl
egyutt gondolkodnak arrél, hogy milyen legyen a jové iskolaja. ,....az iskola vilaga olyan tarsadalmi alrendszer,
amelynek egy gyorsan és allanddan valtozo vilagban folyamatosan fel kell tudnia mutatni Snmaganak és a
tarsadalomnak a sajat szerepét, klldetését, fontossagat — amely ott és akkor hiteles szerep, kiildetés és
valodi fontossag” (Gloviczki 2024: 9). Szlléként, gyakorlé pedagogusként, vezetéként is meg tudom erdsiteni,
hogy ez a kuldetés, ez a szerep mara nem merul ki az iskolai tudasanyag atadasaban, megszerzésében,
mindez csupan eszkdz ahhoz, hogy tanitvanyaink az ismereteiket alkalmazni tudjak.

A naprol napra valtozé vilagban folyamatosan alkalmazkodunk, egyuttmakddunk, mérlegellink, problémakat
oldunk meg, baratkozunk a mesterséges intelligencia robbanasszerl térhdoditasaval. Vajon sikerrel
megfelellink-e a mindennapi kihivasoknak, feladatoknak? Vizsgaljuk-e énreflektiv mdédon, hogy megvannak-e
az adottsagaink, amelyek alkalmassa tesznek benniinket ezeknek a feladatoknak a megoldasara?
Megszereztiik-e ehhez a szikséges tudast? Milyen hozzaallassal, attitiddel fogunk hozza az eléttink allé
megmeérettetésekhez? Ezeket a kérdéseket fejtegetve elérkeziink a kompetencia fogalmahoz. Azt pedig,
hogy a koruléttink [évé informacidtengerben ne vesszen el a Iényeg, vagyis maga a tudas, a szOvegértési
kompetenciaink fogjak biztositani.

Az elérendd cél a szOvegértésben: ,az irott szévegek megértésének, hasznalatanak, értékelésének képessége
annak érdekében, hogy az egyén képes legyen céljai elérésére, tudasanak fejlesztésére, a tarsadalmi életben
valo részvételre” (Csapé 2002).

A hatékonysaghoz, a reflexiohoz, a megértéshez, az értékeléshez elmélyllés szikséges. Milyen egyszer( is
lenne ez a megoldoképlet! Csakhogy a fent emlitett olvasok kiilénb6zé generaciodk képviseldi, és mindegyikik
mas-mas stratégiaval, eszkodztarral dolgozik. igy jutunk el a tanitds, a magyartanitds, a szdvegértés
tanitasanak soron kdévetkezé kihivasahoz: a benninket korulvevé vilaggal egyltt az olvasasi szokasok is
gyorsan valtoznak. A diakok tébbsége fellletesen olvas, és kevésbé tud megbirkézni a hosszabb, dsszetett
szovegek értelmezésével. A folyamatosan frissuld, rovid tartalmak megvaltoztattak a koncentraciot, az
olvasasi mintazatokat. Az elmélyllést igényl6 szovegek feldolgozasa farasztébb lehet. A Z generacio figyelme
révidebb ideig tart, a gyors informaciofeldolgozast tamogatjak inkabb.

Két példaval megvilagitva: Bloom taxondmiajanak alkalmazasaval és az olvasasi stratégiak tanitasaval
kivanom érzékeltetni, hogy a szdvegértés fejlesztése és a tanuldi bevonddas elésegitése érdekében
tudatos tervezésre és megfeleld6 modszerek alkalmazasara van szikség. Segitségukkel a szdvegértés
nem Korlatozodik a felszini informacidk felismerésére. Bloom taxondmidjanak gyakorlati alkalmazasaval
céltudatosan alakithatjuk a tanulasi folyamatokat. A tanuldknak a szévegek atfogd értelmezésén tul kilonb6zé
mveleteket kell végrehajtaniuk:

— a szOveg informacidinak (példaul tényeinek, adatainak) az azonositasa, visszakeresése;
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szbveg Uzenetének és hitelességének az értelmezése, értékelése;

— a szovegelemek funkcidjanak a meghatarozasa;

— a szbveg megformaltsagara valo reflektalas;

— a szOveg hitelességének a megitélése.

1. tablazat
A tudas, gondolkodas szintjei

a szbvegben 1évd logikai és tartalmi kapcsolatok, 0sszefliggések és dsszekottetések felismerése;

a szdveg egészenek, egy részének vagy konkrét tartalmi elemeinek, tovabba stilaris jellemzdinek és a

Feladatmeghatarozas

A gondolkodas szintjei (kognitiv taxonémia),
kovetelmények

Kérdésfeltevés

Alapmiveletek

ISMERET

Nevezze meg...! Sorolja
fel...! Hatarozza meg...!
Valassza ki...! Jeldlje
meg...!

A tanulo képes tényeket, fogalmakat, modszereket,
szabalyokat felismerni vagy felidézni.

Ki, mikor, hol, hogyan,
mennyi, milyen, melyik...?

MEGERTES

Képzelje el...! Mondja el
sajat szavaival...! Mondjon
példat...! Kulénbdztesse
meg...! Magyarazza el...!
Egészitse ki...! Rajzolja

A tanuld megérti, amit kozoltek vele, fel tudja
hasznalni a kdzlés tartalmat anélkil, hogy masfajta
tartalommal hozna kapcsolatba.

Mi az alapdtlete...?
Milyennek képzeli el...? Mit
gondol...? Hogyan foglalna

Ossze...? Miért...?

Modositsa...! Talalja
meg...! Szemléltesse...!

le...!
ALKALMAZAS
Hasznalja fel...!
Valtoztassa meg...! L L i A 5
Szamitsa ki, ! A tanuld képes az elméleti ismereteket, szabalyokat, Hogyan példazza...”
Hogyan all kapcsolatban...?

elveket, modszereket konkrét és sajatos esetekben
hasznalni.

Ossza fel...! Vazolja fel...!
lllusztralja...! Bontsa
elemeire...! Vizsgalja

meg...! Hasonlitsa
Ossze...! Kdvetkeztesse
ki...!

ELEMZES

A tanulé képes az adott tartalmat 6sszetevd
elemeire, részeire bontani.

Mik a részei vagy
tulajdonsagai...? Hogyan
csoportositana...?
Miben hasonlit, miben
kialonbozik...? Mik az okai,
inditékai...? Mivel tudna
bizonyitani...?

Csoportositsa...! Kapcsolja
Ossze...! Tervezze meg...!
Alkossa meg...! Javasoljon

megoldast...!

EGYBEFOGLALAS

A tanulé képes az elemekkel, részekkel dolgozni
és Osszerakni ezeket egy egésszé, képes egy Uj
modellt vagy strukturat létrehozni.

Mire koévetkeztet...? Milyen
gondolatokat fiizne...?
Hogyan tervezne, készitene
egy Uj...? Mi térténne, ha
kombinalnank...? Mi lenne,
ha...? Milyen megoldast
javasolna...?

Déntse el...! itélje meg...!
Ertékelje...! Becsiilje
fel...! Bizonyitsa be...!
Rangsorolja...!

ERTEKELES

Egyetért-e...? Mit gondol...?

A tanulo képes mennyiségi és mindségi itéleteket
alkotni arrél, hogy anyagok és modszerek
mennyiben tesznek eleget a kritériumoknak.

Mi a legfontosabb...?
Hogyan rangsorolna...?
Hogyan déntene...? Milyen
feltételeket szabna...?
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Példaul:

Arany Janos: Toldi 7. ének (részlet)

,Kinek az ég alatt mar senkije sincsen,

Ne féljen: felfogja tgyét a jo Isten.

Toldi Miklosét is lam miként felfogta:

A holdat egy vastag felh&be burkolta;

Lett olyan s6tétség, hogy semmi sem latszott,
Zengett az ég szornyen, csattogott, villamlott:
Az Isten haragja megutott egy hajdut,

Vége lett azonnal, még csak el sem jajdult.

Nem vette tréfara Toldi Gyorgy a dolgot,

Hogy az istennyila feje korul forgott,

Elszéledt kutyait visszakirtdltette,

Kdsza népe is mind dsszegylilt megette:

De bizony kdzel volt akkor mar a reggel,

Hogy haza verg8dott az azott sereggel,

S az volt a legnagyobb bosszusaga neki,

Hogy, amit elgondolt, még sem vihette ki.”
™

Ismeret:

— Mikor zajlanak az események?
— Milyen volt az id§?
— Sorold fel a viharra utalé kifejezéseket!

Megértés:

— Hogyan foglalnad 6ssze, mi volt Miklés szerencséje? Hogyan tudott megszokni?
— Képzeld el, hogy te is Gyorgy emberei kdzott vagy! Mit érzel, amikor hajnalodni kezd?

Alkalmazas:

— Hogyan all kapcsolatban a vihar és Miklés menekiilése?
— Valtoztasd meg a torténetet ugy, hogy Miklés menekulését ne a vihar segitse!

Elemzés:

— Mi az oka annak, hogy Toldi Gyorgy végll megfutamodik?
Egybefoglalas:

— Kapcsold 6ssze, hogy mi kdze van Isten haragjanak a Toldi testvérek viszalyahoz!
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Ertékelés:
— Egyetértesz-e azzal, hogy Miklés megérdemli a természet segitségét Gyodrggyel szemben?

Az olvasasi stratégiakrél szélva: érdemes hangsulyt fektetnlink a metakogniciénak az olvasott szdvegek
megértésében jatszott szerepére. A metakognicié sajat tudasunk mérlegelését, ellenbrzését, iranyitasat és
felmérését foglalja magaban. Iskolai kontextusban az szilkséges hozza, hogy a didkok tudataban legyenek a
megtanulandé ismereteknek, az elérendd teljesitménynek, a hatékony és megvaldsithatod stratégiaknak.

A metakognitiv tudas fejlesztése az olvasas terlletén az olvasasi stratégiak tanuldkkal toérténd
megismertetésével, a stratégiai olvasas és a szdvegértés fejlesztésével lehetséges. A stratégidk ismeretének
és hasznalatanak fontos szerepe van a kiilénb6z8 szovegtipusok megértésében, elésegiti a tudatos olvasasi

folyamatokat.

2. tablazat
Az olvasasi stratégiak

Atfogé olvasasi stratégiak

Tamogatoé olvasasi stratégiak

Problémamegoldé olvasasi
stratégiak

Amikor kényvet olvasok, tudom, hogy
mi a célom az olvasassal.
Végiggondolom, hogy a széveg
tartalma megfelel-e a céljaimnak.
Végiggondolom, amit mar tudok, mert
ez segit a sz6veg megértésében.
Atnézem a szbveget olvasas elbtt,
hogy lassam, mir6l szdl.

El6szor atfutom a szdveget, és
megfigyelem a hosszat és a
felépitését.

Megprobalom elére kitalalni, mirdl szol
a szbveg, mikézben olvasok.
Ellenérzém, hogy a szdveggel
kapcsolatos feltevéseim helyesek vagy
helytelenek.

Eldontém, mit olvasok el alaposabban,
és mit mell8zok.

Kritikusan elemzem és értékelem a
szbvegben elém kerild informaciot.
Amikor ellentmondasos informaciora
bukkanok, ellenérzém, hogy vajon jol
értettem-e a széveget.

Megfigyelem a szévegben talalhato
tablazatokat, abrakat és képeket, hogy
jobban megértsem a szbveget.
Megfigyelem a szévegben a

félkover vagy délt betlikkel szedett
kiemeléseket, hogy azonositsam a
Iényeges informaciot.

Megfigyelem a szévegben talalhato
Osszefliggéseket, mert ez segit jobban
megérteni, amit olvasok.

Tankdnyvolvasas kdzben
jegyzetelek, mert ez segit a széveg
megértésében.

Alahuzok vagy bekarikazok
informaciét a szévegben, mert ez
segit, hogy emlékezzek ra.
Kézikényveket hasznalok, hogy
jobban megértsem, amit olvasok.
Osszefoglalom a szdveg
legfontosabb gondolatait.
Megbeszélem az olvasmanyomat
masokkal, hogy ellenérizzem a
szbvegértésemet.

Vissza- és el6reugrom a szévegben,
hogy kapcsolatokat talaljak a benne
lévé gondolatok kdzott.

Felteszek magamnak olyan
kérdéseket, amelyekre szeretnék
valaszt kapni a szévegbdl.

Amikor a széveg nehézzé valik,
hangosan olvasok, mert ez segit a
megeértésben.

A jobb megértés érdekében
megfogalmazom sajat szavaimmal,
amit olvasok.

Lassan, de gondosan olvasok, hogy
biztosan megértsem, amit olvasok.
Az olvasas sebességét valtoztatom
aszerint, hogy éppen mit olvasok.
Amikor a széveg nehézzé

valik, ujraolvasom, hogy jobban
megértsem.

Amikor a széveg nehézzé valik,
elkezdek jobban odafigyelni arra,
amit olvasok.

Amikor lankad a figyelmem,
megprobalok visszatérni a rendes
kerékvagasba.

Idérél idére megallok, és
végiggondolom, amit olvasok.
Megprobalom elképzelni az
olvasottakat, mert ez segit
megérteni, amit olvasok.
Megprébalom kitalalni az ismeretlen
szavak vagy mondatok jelentését.

Tény, hogy

— a stratégidk lehetbvé teszik az olvasdknak a szdvegbdl szdrmazd informacié feldolgozasat,

rendszerezését és értékelését;

— gyerekkorban az olvasasi stratégidk elsajatitasa elésegiti az olyan kognitiv stratégiak fejlédését, mint a

figyelem, a memoaria, a kommunikacio és a tanulas;
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— az olvaso kontrollalni tudja az altala alkalmazott stratégiakat, amelyek az § személyes, szelektiv és
rugalmas kognitiv eszkdzeivé valnak;

— az olvasast és a gondolkodast seqit6 stratégiak megtanithatok.

Tapasztalataim is igazoltak, hogy a stratégiak tanitasa elengedhetetlen az 5-6. évfolyamon tantargyaktol
fuggetlenul. Segitikatudas megszerzését, azdnallé tanulas utjara vezetik a diakokat, ezértatanulasmaodszertani

Az 6todik évfolyamos diakjaim korében végzett legutébbi felmérésem eredményei azt mutattak, hogy idét
kell szanni a szOvegek olvasas elétti attekintésére, a szévegekben talalhatd dsszefliggések feltarasara; a
megszerzett informaciok mérlegelése nehéz feladat, €s mindezt kevésbé kiséri kimlvelt jegyzetelési technika.

Egy kérdéssel zarom gondolataimat, és nem titkolt szandékom, hogy ezzel Uj kapuk megnyitasa a célom. A Z
generaci6 tud alkalmazkodni a gyors tempohoz, de fenntarthaté-e hosszu tavon ez az életméd?

Tisztelettel:
Pécs, 2025. marcius 28.

Lévai Attila
tagintézményigazgato-helyettes, vezetd- és mentortanar,
szaktanacsado
PTE Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium Deak
Ferenc Altalanos Iskol4ja

Irodalom

Gloviczki Zoltan 2024. A holnaputan iskolaja. Open Books. Budapest.
Csap6 Ben6 2002. A tudas és a kompetencidk. OKI-konferencia: A tanulas fejlesztése. Budapest. https:/ofi.
oh.gov.hu/tudastar/tanulas-fejlesztese/tudas-kompetenciak (2025. marcius 20.)

(1) Arany Janos: Toldi. Hetedik ének. https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Verstar-verstar-otven-
kolto-osszes-verse-2/arany-janos-B084/toldi-1846-C102/hetedik-enek-C1D8/ (2025. marcius 20.)

Lévai, Attila: Techniques for deepening knowledge in the development of reading comprehension
as a learning skill

Kulcsszok: anyanyelv-pedagodgia, szovegértés, tanulasi képesség, olvasasi stratégia, fels6 tagozat

Keywords: first language pedagogy, reading comprehension, learning ability, reading strategy, upper primary
education

Az iras szerzéjérol

Lévai Attila
PTE Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium Deak Ferenc Altalanos Iskolaja, Pécs, Magyarorszag

levai.attila[kukac]pte.hu
https://orcid.org/0009-0004-3258-620X

105


https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Verstar-verstar-otven-kolto-osszes-verse-2/arany-janos-B084/toldi-1846-C102/hetedik-enek-C1D8/
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Verstar-verstar-otven-kolto-osszes-verse-2/arany-janos-B084/toldi-1846-C102/hetedik-enek-C1D8/
https://orcid.org/0009-0004-3258-620X

