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Fenntarthato épitészet globalis kontextusban

Globalis kihivasok

Az épitett kdrnyezetiink fenntarthatésagara egyre nagyobb figyelmet kell for-
ditani, mert az épitdiparnak, illetve az épitett kornyezetnek globalis szinten is
jelentds hatasai vannak. Az ENSZ globalis népesedésre vonatkozo elérejelzése!
szerint a vidéki, illetve varosi életforma 1950 és 2050 kozott teljesen felcseré-
lodik, és kozel 100 év alatt a varosi lesz a dominans. Ha figyelembe vessziik a
népesség folyamatos ndvekedését is, nyilvanvalo, hogy a dominanssa valé va-
rosi életformaval az épitett kdrnyezet, illetve az €pitdipar is folyamatosan boviil.
Mar ma az épitett kornyezet €s az épitdipar felel a primer energiafogyasztas és
a karosanyag-kibocsatas kozel 40%-aért?, tovabba globalisan és hazankban is
egyre n6 a burkolt vagy beépitett teriiletek aranya’, és ezzel egyiitt csokkennek
a természetes teriiletek. Nyilvanvalo, hogy a klimavaltozas, illetve az emberi
tevékenységek okozta negativ hatasok csokkentése, €s a természeti értékeink és
természeti tOkéink megdvasa kiemelkedden fontos feladat, amelyben az épitett
kornyezetnek és az épitdiparnak is kiemelkedd szerepe van.

Mivel az épitett kdrnyezetiink legnagyobb hanyada mar meglévo épiiletek-
bl all, erre a teriiletre is kiemelt figyelmet kell forditani. Az épitett kornyezet
fenntarthatosaga nemcsak a természeti tokével és nyersanyagokkal vald fele-
16s bandsmodot jelenti, hanem a kulturalis értékeink megdrzését és apolasat is.
Az épitészeti értékeink kulturalis kincsiink részét képezik, és nem mellékesen a
meglévo épiiletek 6koldgiai [abnyoma is altalaban alacsonyabb, mint egy tjjonnan
épiil6 zold beruhazasénak.

Nemzetkozi zoldépiilet-mindsitések

Az épitett kornyezet fenntarthatosagat és kornyezettudatossagat nemzetkozileg
elismert és hazankban 2008 6ta sikeresen alkalmazott mindsitési keretrendsze-
rekkel lehet mérni. Ezen mindsitések lehetdvé teszik a nemzetkdzi 6sszehason-
litast, illetve a harmadik fél altali tantsitast. A mindsités fenntarthatosagi ke-
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retrendszert ny(jt uj és meglévo épiiletek szamara, és holisztikus moédon méri
az adott épiilet teljesitményét. A mindsitések nemcsak az energiahatékonysagra
vagy a nyersanyagokkal valo tudatos és felelds banasmodra térnek ki, hanem az
emberkdzponta szemléletre, az épiilethasznalok egészségének €s jo kozérzeté-
nek megdrzésére, ami ugyanolyan fontos, mint a felhasznalt anyagok mindsége
és beszerzésiik forrasa. A mindsitések dnmagukban nem tudjak az épiileteket
egy csapasra kornyezettudatossa €s fenntarthatéva varazsolni; ehhez jol felké-
szilt tervezomérnokok, épitészek, épiiletiizemeltetdk és — nem utolsésorban —
tudatos épiilethasznalok egyiittesen sziikségesek. Széles korti szemléletvaltasra
és tudatossagra is sziikkség van ahhoz, hogy az épitett kornyezetiink 6kologiai
labnyoma csokkenjen.

Hazankban a passzivhaz mindsités mellett harom nagy nemzetkozi zoldépii-
let-mindsitd rendszert alkalmaznak sikeresen: az angliai, illetve eurdpai gyoke-
rekkel rendelkez6 BREEAM-et, az amerikai LEED-et és a német DGNB rend-
szert. Az épiiletmindésitések szamat tekintve jelenleg a BREEAM rendszer szerint
van hazankban és a kdzép-kelet-europai régioban a legtobb ingatlan értékelve,
ezt szorosan kdveti a LEED mindsitések szdma. Mostanra az egészséges belsd
terekre és az épiiletfelhasznalokra egyre nagyobb figyelmet forditanak a ming-
sitési rendszerek, ezért a LEED mellett megjelent példaul a WELL mindsités is,
amely kifejezetten a bels6 terekre és a jo kozérzet megteremtésére fokuszal.

Hazai pozitiv példa
Bar a 2008-2009-es gazdasagi valsag a hazai épitdipart is sulyosan érintette,
mégis szamos olyan 1j ingatlanfejlesztési projekt valdsult meg az utdbbi évek-
ben Magyarorszagon, amely a kornyezettudatossagot kiemelt helyen kezelte, és
azt nemzetkdzi mindsitésekkel is tanusittatta. Paradox modon tobbek kozott az
épitdipar visszaesése lenditette fel hazankban a z6ldépiilet-mindsitéseket: az ;-
épitésii projektek szdmanak erds visszaesése miatt tobb id6 jutott a fejlesztések
mélyebb atgondolasara, és a hosszu tdva fenntarthatosagi tényezok integralasara.
A Ko6zép-europai Egyetem (CEU) belvarosi campusanak 0jjaépitésénél és
rekonstrukcidjanal kiemelt hangsulyt kapott a fenntarthatdsag és a kdrnyezettu-
datossag®. Az atfogd fejlesztés elejétdl fogva nyilvanvalo volt, hogy az egyetem
nemcsak a tervezésnél, de a kivitelezésnél és az ilizemeltetésnél is komolyan
veszi a fenntarthatdsagot. Az épiilethasznaldk (oktatok, didkok) folyamatos ok-
tatasa és a kornyezettudatossag integraldsa mar évek ota sikeresen zajlik kii-
16nb6z6 — részben fakultativ — programok keretében, tovabba az egyetem egy
atfogo fenntarthatdsagi keretrendszerrel is rendelkezik, amely nemcsak az ok-
tatasra tér ki, hanem az iizemeltetést és a fejlesztéseket is magaban foglalja.
A fejlesztési projektek kornyezettudatossdgat a BREEAM mindsitési rendszer
szerint tanusittattak, a meglévo épiiletrészeket és épiiletelemeket pedig sikeresen
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integraltak a projektbe. Ez utobbi nemcsak az épitett kdrnyezetiink megdovasat és
tovabb hasznalatat jelenti, hanem segit az 6kologiai labnyom csokkentésében is.

Az 0j egyetemi konyvtar kialakitasanal a nyitottsag és az atlathatosag
ugyanolyan fontos szerepet jatszott, mint a felhasznalt anyagok mindsége €s az
emberkozpontisag. Vilagos anyagok és burkolatok dominaljak a belsé tereket,
¢és a nagyobb mennyiségben megjelend faburkolatoknal és butoroknal az anya-
gok beszerzési forrasa és a feliiletkezel$ anyagok karosanyag-tartalmanak mini-
malizalasa alapvetd kdvetelmény volt.

Reziimé

Mivel az épitett kornyezet jelentds dkologiai labnyommal rendelkezik, kiemelkedden
fontos, hogy az épiileteket fenntarthaté modon tervezzek, kivitelezzek, lizemeltessék és
hasznaljak. Ezt atfogo szemléletvaltassal lehet elérni, mely a fenntarthatosag kiilonbozo
dimenzioit is magaba foglalja. A nemzetkozileg elfogadott normak alapjan kidolgozott
fenntarthatosagi €s kornyezettudatos keretrendszerek jo eszkozei a tudatos épiilethasz-
nalatnak, mely nemcsak a természeti eréforrasokra vonatkozik, hanem a tarsadalom
egészére és az emberre is. A fenntarthatosagi aspektusokat a Kozép-eurdpai Egyetem
campusfejlesztési projektje keretében sikeresen integralta, és egy nyitott és egészséges
felsoktatasi mithelyt teremtett meg Budapest belvarosanak szivében.

Sustainable architecture in a global context

As the built environment’s ecological footprint is significant, it is important to design,
construct, manage and use buildings in a sustainable way. This can be achieved with a
comprehensive knowledge transfer, which includes all dimensions of sustainability. The
internationally established sustainability schemes and systems provide a good frame-
work for the building users and are not only related to natural resources, but include so-
cial and human aspects as well. The sustainability aspects were successfully integrated
into the campus redevelopment project of the Central European University, and such as
an open and healthy environment was created for higher education in the heart of down-
town Budapest.
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