Gyermeknevelés
4. évf. 1. szam 124-139. (2016)

A dramapedagégia alkalmazasi lehetoségei
a korai idegen nyelvi fejlesztésben

Sarvari Tiinde
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A dramapedagobgia mint moédszer egyre szervesebb részévé valik a magyar kézne-
velésnek. Ennek egyik oka, hogy ez a ,pezsgétabletta” minden tantargy esetében
sikerrel alkalmazhato, és lehetévé teszi a gyermekek holisztikus nevelését, ami az
also tagozaton kiilbnésen nagy jelentéséggel bir.

A tanulmany célja megvizsgalni és bemutatni, hogyan alkalmazhaté a dramapeda-
gogia a korai német mint idegennyelv-tanitas egyik specialis fazisaban, az un. szébeli
kezddszakaszban, ahol a tanulok még az idegen nyelvii olvaséas és iras bevezetése
elétt allnak. Ehhez a dramafoglalkozasokra jellemz6é harom nagy szakasz (warm
up, action, sum up) alapjan csoportositva olyan dramatikus tevékenységek kertilnek
bemutatasra, melyek eredményesen alkalmazhatéak az adoftt célcsoport idegen
nyelvi fejlesztésében.

Kulcsszavak: korai idegen nyelvi fejlesztés, német nyelv, szobeli kezdbszakasz,
dramapedagogia, holisztikus nevelés

Bevezetés

A drama, a dramapedagdgia napjaink magyarorszagi oktatasi rendszerének szerves
részéve valt. A vélemények ugyan megoszlanak a tekintetben, hogy mi is a drama,
illetve a dramapedagogia. Van, aki tantargynak tekinti, hiszen a NAT (2012) is szaba-
don valaszthat6 tantargyként ajanlja az als6 tagozatban, illetve a felsé tagozat 6todik
evfolyaman. Masok szerint a drama egy modszer, ami a legtobb tevékenységbe bevi-
hetd, minden tandran jelen lehet. Czike (2012. 66. 0.) a dramat olyan ,pezsgétabletta-
nak” nevezi, ,ami barmely folyadékban feloldédik”, ami egyfajta ,katalizator”.

A tanulmany célja megvizsgalni és bemutatni, hogyan alkalmazhaté a drama-
pedagogia a korai német mint idegennyelv-tanitas egyik specialis fazisaban, az un.
szobeli kezdészakaszban, ahol a tanulok még az idegen nyelv( olvasas és iras beve-
zetése el6tt alinak. Témavalasztasomban egyrészt Schewe (1993. 185. 0.) gondolata
motivalt, mely szerint akkor beszélhetink kommunikativ nyelvoktatasrol, ha a nyelv-
oran dramatikus tevékenységeket alkalmazunk, masrészt felmerult bennem a kérdés,
hogyan adaptalhatdak sajat dramapedagodgiai tanulmanyaim a korai idegen nyelvi fej-
lesztésben.

Ahhoz, hogy valaszt kapjunk a feltett kérdésekre, el6szor meg kell vizsgalni, mik
tartoznak a dramatikus tevékenységek korébe, és hogyan rendszerezhetéek az em-
litett tevékenységek. A bemutatashoz egyrészt Gavin Bolton (1994) rendszerezéseét,
masrészt a magyarorszagi gyakorlatot is figyelembe vevd, Takacs Gabor (2008) altal
O0sszegydujtott tipusokat mutatom be és hasonlitom 6ssze réviden.

Mivel vizsgalédasom koézéppontjaban a nyelvoktatas egy specialis terulete, a ko-
rai idegen nyelvi fejlesztés all, ravilagitok e terulet néhany sajatossagara (cél, tarta-
lom, ajanlott tevékenységi formak, eszkozok, médiumok, fejlesztési kovetelmények).
A NAT (2007. 2012. o.) nem fogalmaz meg konkrét fejlesztési kovetelményeket az
1-3. évfolyam idegennyelv-tanitasaval kapcsolatban, ezért a témakor bemutatasanal
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a Vilag-Nyelv Programban 2004-ben kidolgozott ajanlasra (Kuti et al., 2004), illetve a
korai nyelvoktatassal foglalkozo un. Nirnberger Empfehlungen atdolgozott valtozatara
(Widlok, 2010) tamaszkodom.

A harmadik rész olyan dramatikus tevékenységeknek a bemutatasat és leirasat
tartalmazza Iépésrél lépésre, melyek eredményesen alkalmazhatoak a korai idegen
nyelvi fejlesztés soran. A tevékenységeket a Pinczésné (2003. 21.) altal is emlitett, a
dramafoglalkozasokra jellemzé harom nagy szakasz (warm up, action, sum up) alap-
jan csoportositom és mutatom be.

1. ,,A dramapedagoégia a pedagdgia miivészete”

A fejezet cime Moka Janos 'dramapedagogia-definicioja’ (idézi Szabdo-Thalmeiner
2011: 5). Ha ennél tudomanyosabb igényl meghatarozast kerestink, leggyakrabban a
Pinczésné (2003. 33. o.) altal megfogalmazott definiciét olvashatjuk: a dramapedagé-
gia ,,a személyiség fejlesztésének olyan mdédszere, amelynek soran az egyén isme-
retei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a nevelé (dramatanar) altal iranyitott,
csoportban végzett k6z6s dramatikus cselekvés révén fejlédnek.”

Pinczésné (2003. 5. 0.) hangsulyozza a dramapedagdgia interdiszciplinaris jelle-
gét, ahol tdbb tudomany és mivészet gyakorol hatast egymasra (1. abra):

PSZICHOLOGIA

DRAMAPEDAGOGIA

r——————
PEDAGOGIA SZINJATSZAS

1. abra: A dramapedagdgiai gyokerei (Pinczésné, 2003. 5. 0.)

Az 1. abra jol szemlélteti, hogy a dramapedagdgia gyokerei egyarant fellelhet6-
ek a szinmilvészetben, a pedagdgiaban és a pszichologiaban. A dramapedagodgia a
szinmU(ivészettdl '6rokdlte’ a dramai megjelenités maodjait, funkcioit; a pedagdgiatol a
reformpedagdgia egyes aspektusait (Montessori, Freinet, Steiner, Rogers, Gordon); a
pszicholdgiatdl pedig a fejlédéslélektan jatékkal kapcsolatos elméleteit (Piaget, Mérei),
illetve a pszichodramabdl ismert csoportmddszereket (Moreno).

A magyar dramapedagogia jeles képviseldje Kaposi Laszlé (2008. 3. o0.) a drama-
pedagodgia alatt egy ,a draman keresztll torténd nevelés” tudomanyat és gyakorlatat,
vagyis a ,dramara épitett pedagogiat” érti. Nézetei szerint a drama olyan ,csoportos
jatéktevékenység, melynek soran képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, ebbe a képze-
letbeli vilagba a résztvevék szerepléként vonddnak be, a fiktiv vilagon belul valds prob-
Iémakkal talalkoznak, s ebbdl valds tudasra tesznek szert”. Véleménye szerint a szinhaz
az, amitdl nem lehet elvalasztani a dramat, mert a drama a szinhaz nyelvén beszél, és a
dramaoran jatszo gyermek a szinjatszo csoportban jatszo tarsaval szemben nem azeért
jatszik, hogy a kozonségnek kozvetitsen valamilyen tartalmat, hanem azért, hogy sajat
maga élje meg, illetve tapasztalja meg a szerepet (v6. Kaposi, 2008. 24. 0.).

Mindkét megfogalmazas kdzos eleme a csoport, a kozdsen végzett dramatikus
tevékenység, mely a személyiség fejlesztését eredményezi. Tekintsuk at, mik tartoz-
nak az emlitett dramatikus tevékenységekhez, és hogyan lehet rendszerezni dket!
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1.1. A dramatikus tevékenységek rendszerezése Gavin Boltonnal

A dramatikus tevékenységek legismertebb rendszerezése Gavin Bolton nevéhez fliz6-
dik. Bolton négy csoportot sorol fel (1993. 12-19.):

« LA’ tipus: gyakorlatok

« B’ tipus: dramatikus jaték

« ,C’tipus: szinhaz

« D’ tipus: a megértést szolgald/tanitasi drama.

Bolton (1993. 12-14.) a jellemz6 tulajdonsagok alapjan az ,A” tipus, azaz a gya-
korlatok ot fajtajat kilonbozteti meg:
kOzvetlen tapasztalatszerzés
dramatikus készségfejlesztés
helyzetgyakorlatok
. jatékok
egyéb mivészetek formanyelvének bevonasa.

A gyakorlatokat tehat meghatarozott cél érdekében, bizonyos készségek fejlesz-
tésére alkalmazhatjuk. A gyakorlatok rovidek, ismételhetéek és kotott szabalyok sze-
rint mikoddnek.

A ,B” tipusba a dramatikus jatékok tartoznak, melyek nyitott kimeneteld, szer-
kesztetlen improvizaciok, ahol a gyermekek szerepben vannak. Ez a dramatikus teve-
kenység hasonlit legjobban a kisgyermekkori dramatikus jatékhoz.

A ,C” tipus talan sokak szamara az ismerdsnek tindé fajta, ahol egy megtanult,
begyakorolt, kozonség el6tt bemutatott produkciorol van szo.

A ,D” tipust Bolton megértési dramanak vagy tanitasi dramanak neve-
zi, amely mindharom elézbleg leirt dramajaték-tipust magaban foglalja, 6tvozi. Ez a
komplexebb forma azt célozza, hogy a jatszok az eljatszott témat vagy problémat job-
ban megértsék, ezért nevezte Bolton a ,D” tipust megértési dramanak.

o~

1.2. A dramatikus tevékenységek rendszerezése Takacs Gabornal

Takacs Gabor (2008. 32-37.) egy az utobbi évek szakirodalma, valamint a magyaror-
szagi gyakorlat tapasztalatai alapjan tovabbfejlesztett tipologiat ir le:

+ LA’ tipus: Gyakorlatok
,B" tipus: Dramatikus jatek
,C” tipus: Szinhazi forma
,D” tipus: Tanitasi (komplex) drama
,E tipus: Szakért6i drama
.F tipus: Szinhazi nevelési program
Meg kell emliteni, hogy az osztalyozas nem sorrendiséget jelent; mert mint Ta-
kacs (2008. 32. o0.) is utal ra, ,mindegyik tipusnak vannak elényei és hatranyai. Bar-
mely tipus kizarélagos hasznalata csokkenti a drama oktatasban val6 alkalmazhato-
saganak lehet6segeit”.

Takacs (2008. 32. o.) felosztasaban az ,A” tipusba, a gyakorlatokhoz két nagy
jatékcsoport kerdlt, a szabalyjatékok és a helyzetgyakorlatok. A gyakorlatok legfonto-
sabb jellemzdi (2003. 33. 0.) nagy hasonlésagot mutatnak a Bolton altal megnevezett
ismérvekkel.

Mint arra Takacs (2008. 32. 0.) is ramutat, a szabalyjatékok napjainkra a 'k0z-
kincs’ kategoriaba tartoznak, mert sok esetben a pedagdgusok nincsenek tisztaban az
alkalmazott jaték forrasaval, eredetével, csak ’hasznaljak’. A legtdbb Magyarorszagon
megjelent jatékgydjtemeény is sok szabalyjatékot tartalmaz, mert ezek a jatékok szoéra-
koztatoak, jol alkalmazhatoak a kozosség- és személyiségepitd folyamatok megkony-
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nyitésére, fejlesztésére. A szabalyjatékok nagy segitséget nyujthatnak az als6 tagoza-
tos korosztalynal végzett fejleszté munkaban, a csoport munkara hangolasakor, vagy
a tanitasi draman beldlli alkalmazasukkor.

Meg kell azonban jegyezni, hogy Kaposi (2008. 3. 0.) szerint a szabalyjatékok
nem tekinthet6k dramanak’, mert ,a képzeletbeli vilagnak nyomelemei sem jelennek
meg bennuk, a résztvevok nem masokat jatszanak, hanem onmagukat, csak kissé
furcsa kortulmények kozott”.

A helyzetgyakorlatok esetében a szabalyjatékoknal kotottebb formardl van
sz0, hiszen ezek a jatékok sokszor problémamegoldd format oltenek, tovabblépési
lehetéséget kinalnak a szituacios jatékok, a szinhazi forma felé. Takacs (2008, 33) fel-
hivja a figyelmet arra, hogy ,a helyzetgyakorlatok inditdsahoz és iranyitasahoz nem art
tisztaban lennie a tanarnak a szituacié megadasanak elméletével és gyakorlataval”.

A ,B” tipusrdl, a dramatikus jatékrol azt irja Takacs (2008. 33. 0.), hogy lénye-
gét tekintve a gyermeki ‘'mintha’ jatékkal nagyon kdzel alinak egymashoz. A dramatikus
jaték az iskolai keretek kozott mikodik, és azt mind a tanar, mind a tanulok dramaként
értékelik. A dramatikus jaték véleménye szerint felfoghaté ,alulhatarozott szituacio-
ként” is (Takacs, 2008. 33. 0.), mert: a szituacio elemei kozll altalaban a helyszin,
az id6 és probléma van megkotve. Takacs (2008. 33.) utal arra, hogy a dramatikus
jaték oktatasi hasznosithatésaga nem tul jelentés, mert ,a jatékbeli szabadsag nagyon
magas foka miatt altalaban csak ,mUfajvaltassal”’ (vagy szerencsével) lehet elérni egy
meghatarozott tanulasi terlletet”. ,Tiszta valtozataiban” elsésorban az alsé tagozat
elején alkalmazhatoak eredményesen.

A ,C” tipus, a szinhazi forma is ismer6s a pedagégusoknak, mert szinte min-
den koznevelési intézményben kell misort vagy el6adast késziteni a gyermekekkel.

A D’ tipus, a tanitasi drama, amely az angolszasz tertletekrél a 90-es évek-
ben hazankba is elért drama in education (DIE) vagy educational drama elmélete és
gyakorlata, amely azé6ta bévdilt, valtozott (lasd Kaposi dramadefinicioja 2008. 3. o.).

A mar ismert boltoni felosztast Takacs két ujabb tipussal (E és F) egésziti ki. Az
.E~tipus, aszakértéi drama, mely Takacs (2008. 35. 0.) definicidja szerint ,a tanitasi
drama alkalmazasanak komplex, tobb tandra alatt, a gyakorlatban altalaban sorozatok
formajaban megvaldsithatd, elsésorban tantargyi ismeretek atadasat, rendszerezé-
sét, mélyitését seqitdé maddja”. A szakértéi drama megalkotéja Dorothy Heathcote, aki
sokszor tapasztalta, hogy a ’'tanar szerepben’ technikaval nem minden esetben lehet
bevonni a gyermekeket a dramaba. A probléma megoldasat egy uj dramas technika-
ban, az un. 'szakérté kontdsében’ vagy 'szakértdi jatékban’ vélte felfedezni. Ennél a
technikanal a tanar az adott probléma szakértéjének szerepét kinalja fel a csoportnak.
Ugyancsak Heathcote nevéhez fliz6dik az a megallapitas, hogy a dramapedagdgia
sikeresen alkalmazhat6é mas tantargyak tanitasara is (v6. Sz. Pallai, 2003. 85-86.).

Az ,F” tipus, a szinhazi nevelési program, melynek célja a szinhazi nézévé
nevelés (szinhazra nevelés) mellett a szinhazzal nevelés is. Takacs (2008. 36. 0.) vé-
leménye szerint ez a program a magyarorszagi gyakorlatban ,0sszesUriti mindazokat
a formakat, amelyek legfébb kdzos jellemzéje, hogy a szinhazi eldadast megelézben
vagy kovetden, esetleg az eléadas kdzben a fiatal nézék tullépnek a hagyomanyos né-
z8i szerepkoron és valamiféle interaktivitas jon létre az alkotok és a befogadok kozt”.

' Kaposi (2008. 3. 0.) meghatarozasa szerint a drama ,olyan csoportos tevékenység, amelynek soran képze-
letbeli (fiktiv) vilagot épitiink fel, ebbe a képzeletbeli vilagba a résztvevék szerepléként vonddnak be, a fiktiv
vilagon belul valos problémakkal talalkoznak, s ebbdl valds tudasra és tapasztalatra tesznek szert”.
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A szinhazi nevelés gyokerei is Angliaban talalhatok. A 60-as években k6zos gon-
dolkodasra hivo, interaktiv szinhazi eléadasokat tartottak iskolai csoportoknak. Ennek
a mivészetpedagogiai eljarasnak Theatre in Education (TIE) volt a neve. Ehhez az
iranyzathoz tartozik az Augusto Boal nevével fémjelzett Forum Szinhaz tevékenysége
is. Magyarorszagon a TIE két legjelesebb képviselje a korabban Kaposi Laszlo ve-
zette Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kbézpont és a Takacs Gabor altal iranyitott Kava
Kulturélis Miihely.

2. A kisiskolaskori idegennyelv-oktatas sajatossagai

Napjainkban a hasznalhato6 idegennyelv-tudas egyre nagyobb szerepet jatszik a min-
dennapi életben is. A felfokozott tarsadalmi igény és az ebbdl fakadé egyre nagyobb
szuldi nyomas eredményeként az idegennyelv-tanulas kezdete egyre korabbi idépont-
ra kerult. A2007-es és a 2012-es NAT értelmében az elsé idegen nyelv oktatasa legke-
s6bb az altalanos iskola negyedik évfolyaman kezddédik, de ha megfelel6 végzettségl
pedagdgus alkalmazasa megoldhatd, és az iskola pedagdgiai programja erre lehet6-
séget ad, az els6 idegen nyelv oktatasa az 1-3. évfolyamokon is megkezdhet6.

Az €él6 idegen nyelv mlveltségi terulten belul tobb tantargyrdl beszélunk, hiszen
ehhez a miveltségi tertilethez tobb idegen nyelv is tartozik. A NAT (2007, 2012) a
kulonb6z6 idegen nyelveket egységes teruletként kezeli, csak az els6 és masodik ide-
gen nyelv kdzott tesz kildnbséget, ha sziikséges. A NAT (2007, 2012) a fejlesztési
feladatok meghatarozasanal harom szakaszt kilonit el: a kdtelezdé kezdésre épitve a
4., az 5-8. és a 9-12. évfolyamokat. A fejlesztési feladatok minden, a Kézos Eurdpai
Referenciakeretben (KER, 2002, 27-54.) meghatarozott nyelvelsajatitasi szinten (A1,
A2, B1, B2, C1, C2) a receptiv (beszédértés, olvasasértés) és a produktiv (beszéd-
készség, iras) készségek fejlesztését foglaljak magukba. Az altalanos iskola végére a
NAT (2012) minden diak szamara eléirja legalabb egy él6 idegen nyelvbdl az A2-es,
azaz az eurdpai alapszint eléréseét.

Az él6 idegen nyelv miveltségi terulet, ezen belul pedig a német nyelv tantargy
céljai és tartalma 6sszhangban allnak a NAT (2007, 2012) tébbi miveltségi terlletének
céljaival, tartalmaval, és az Europa Tanacs ajanlasaival. A nyelvtanulas folyamata a
NAT (2007, 2012) bevezet6jében megfogalmazott kulcskompetenciakra épul. Az ide-
gen nyelv tanulasanak és tanitasanak elsddleges célja a kommunikativ idegen nyelvi
kompetencia kialakitasa és fejlesztése.

A nyelvoktatason belul kulonbséget kell tennunk a kisgyermekkori idegennyelv-
oktatas/elsajatitas (az 6vodai idegen nyelvi neveléstdl az altalanos iskola negyedik
évfolyamanak végéig terjedd idészak), illetve a késdbbi idegennyelv-oktatas kozott.
TekintsUk at a kisiskolaskori, azaz 1—4. évfolyamon torténé idegennyelv-tanitas saja-
tossagait! A sajatossagokat 6t szempontbdl mutatom be:

1. cél

2. tartalom

3. tevékenység

4. eszkoz

5. fejlesztési kovetelmények.

A szempontok kivalasztasanal a NAT (2007, 2012), a Kerettanterv (2004, 2012),
az 1-3. évfolyam szamara kidolgozott idegen nyelvi program (Kuti, 2004) és a Nurn-
bergi ajanlasok (Widlok, 2010) elbirasait, illetve ajanlasait tartottam szem elétt.
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2.1. A kisiskolaskori idegennyelv-oktatas céljai

A legkésbdbb a 4. évfolyamon kezd6d6 kisiskolaskori idegennyelv-tanitas elsédleges
célja a tanulok idegen nyelvi kommunikativ kompetenciajanak megalapozasa, illetve
a tanuldk érdekl6désének felkeltése a nyelvek tanulasa és a mas nyelveket beszél6
emberek és kulturajuk megismerése irant (Kerettanterv, 2004, 2012).

A NAT (2007, 2012) és a Kerettanterv (2004, 2012) a 4. évfolyam végére hataroz
meg el6szor célokat és fejlesztési kovetelményeket. Az 1-3. évfolyamosok idegen-
nyelv-oktatasaval kapcsolatosan az Oktatasi Minisztérium megbizasabdl 2004-ben, a
Vilag-Nyelv Program keretében készult el Kuti Zsuzsa iranyitasaval egy magyar nyel-
vl ajanlas (ldegen nyelvi program az 1-3. évfolyam szamara. Ajanlas a 6-9 éves
korosztaly idegennyelv-tanitdsahoz?), de fontos elveket tartalmaz a miincheni Goethe
Intézetben Beate Widlok vezetésével 2010-ben atdolgozott és aktualizalt Ndrnberger
Empfehlungen zum friihen Fremdsprachenlernen (Korai idegennyelv-tanulas — ,Nurn-
bergi ajanlasok”) cimd kiadvany is.

Kuti és munkatarsai (2004. 4. o.) ramutatnak, hogy az idegen nyelvvel val6 ko-
rai ismerkedés alapvetd célja ,kedvet ébreszteni a nyelvek tanulasa és mas
népek kulturajanak megismerése irant, hozzajuttatni a kisgyermeket a tobb-
nyelviség élményéhez, valamint a jatékos tanulas soran szerzett kezdeti sikerek
kiséretében megalapozni a késdbbi nyelvtanulast”.

A készségfejlesztés szempontjabdl a kisgyermekkori idegennyelv-tanitas kozép-
pontjaban a hallott szOveg értése és a szdbeli interakcid egyuttes fejlesztése
all. A hallott szoveg értésének fejl6édését nyomon kovethetjuk az érai utasitasok és a
cselekvésre épul6 jatékos feladatok teljesitésébdl. A beszéd az egyszavas valaszok-
tol (igen, nem, név, szin, szam stb.) a memorizalt, elemezetlen nagyobb egységek
hasznalataig terjed (kdszonés, mondoka, korjaték, dal). A gyermekek orai beszédének
természetes része a magyar nyelvi kérdés és valasz, melyet visszajelzésként, meg-
er6sitésként hasznalnak a tanar célnyelvhasznalataval parhuzamosan. A kisiskolas-
kori idegennyelv-tanitas soran az olvasas és iras bevezetésével célszeri varni, mig a
gyermekekben felmerull erre az igény (vo. Kerettanterv, 2004, 2012).

A Niirnbergi ajanlasokban (Widlok, 2010. 24. 0.) is megfogalmazasra kerul, hogy
a kisiskolaskori idegennyelv-oktatas soran a nyelvi kompetenciak fejlesztésén tul nagy
hangsulyt kell fektetni az altalanos, az interkulturalis és a tanulasstratégiai képessé-
gekre is. Az Ajanlas értelmében az alabbi altalanos kompetenciak fejlesztésére
kell lehet6séget biztositani az idegennyelv-oktatas soran (Widlok, 2010. 25. o.):

* abeszél6 sajat személyére vonatkozé kompetenciai
a szocialis kompetencia
az érzelmi-indulati kompetencia
a motorikus kompetencia
a kognitiv kompetencia
a kreativ kompetencia
a figyelem kompetenciaja.
A Kisiskolaskori idegennyelv-tanitasban az interkulturalis kompetencia fej-
lesztésénél épithetlink a mas emberekhez f(iz6d6 tarsas kapcsolat nevelési vonat-
kozasaira, illetve az idegen nyelven valo érintkezés kommunikativ aspektusaira is. A
gyermekek interkulturalis kérdések iranti érdekl6dését tobbféleképpen is felkelthetjuk
ebben az életkorban (Widlok, 2010. 26. 0.):

2 A programcsomag kidolgozasaban részt vettek az Oktatasi Minisztérium Idegen Nyelvi Csoportjanak altalanos iskolai
szakértsi: Bors Lidia, Jilly Viktor, Kovacs Judit, Morvai Edit, Szilagyiné Hodossy Zsuzsanna, Trentinné Benké Eva.
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« orszagismereti tartalmak segitségével a célnyelvi kultura irant (példaul innepek
€s szokasok), valamint az 'idegen’ és a sajat kultura eltéré vonasai irant,

* a mas kulturabdl szarmazoé emberek iranti empatia elmélyitését szolgalé anya-
gokkal,

« olyan életbél vett helyzetekkel (szerepjatékokkal), amelyek segitségével gyako-
rolni lehet az interkulturalis szituaciokban valo cselekvest.

Minden tanulé mas-mas tanulétipushoz tartozik, de a megfelel6 tanulasi straté-
giak alkalmazasaval mindenki sikeres (nyelv)tanuléva valhat. Atanulasi stratégiak
ugyanis megkonnyitik az idegen nyelv tanulasanak folyamatat (is) és pozitiv beallité-
dashoz vezetnek az idegen nyelv tanulasaval és hasznalataval szemben. Ezért érde-
mes mar a nyelvoktatas kezdeti szakaszaban is a tanulas tartalmait €s modszereit ugy
kialakitani, hogy a tanuloknak lehet6sége legyen onmaguk és tanulasi viselkedésuk
megfigyelésére, sajat tanulétipusuk felismerésére, és igy az eredményes (nyelv)tanu-
las megalapozasara (Widlok, 2010. 27. o.).

2.2. A kisiskolaskori idegennyelv-oktatas tartalma

A kisgyermekkori idegennyelv-tanulas egyik sajatossaga, hogy a természetes
nyelvelsajatitas folyamataira épul. A gyermekek szamukra érdekes, értelmes,
onmagukban motivalé és kognitiv szintjliknek megfeleld, kihivast jelentd tevékenysé-
gekben vesznek részt. Ezek soran a célnyelvet hallva, a szituaciot, a kontextust értve
haladnak elére a nyelv elsajatitasaban. Ez a folyamat lassu, az idésebb korosztalyra
jellemzé latvanyos nyelvi eredményt nem varhatunk. Egyik tipikus jellemzéje a csen-
des szakasz, melynek soran egyes tanulok akar hénapokig sem szélalnak meg, de a
jatékos tevékenységekbe szivesen bekapcsolddnak (vo. NAT, 2007, 2012; Kerettan-
terv, 2004, 2012).

Az idegennyelv-6rakon a gyermekek a szamukra még ismeretlen nyelven hallot-
takat a vilagrdl kialakult ismereteik alapjan értelmezik, ezért elengedhetetlen, hogy a
tananyag altaluk ismert tartalmakra épuljon. Ez egyrészt a konkrét szituaciok ki-
hasznalasaval, szemléltetéssel, masrészt az évodaban, illetve a mas tanérakon szer-
zett ismeretek integralasaval érhetd el. igy valik a célnyelvi tanari beszéd érthetévé a
tanulok szamara (v6. NAT, 2007, 2012; Kerettanterv, 2004, 2012; Kuti et al., 2004. 7.
o.; Widlok, 2010. 28. o.).

Az 1-3. évfolyam szamara kifejlesztett idegen nyelvi program az alabbi témako-
roket ajanlja (Kuti et al., 2004. 7. 0.):

Enésa csaladom

Otthonom,

Etkezes,

Oltézkodes,

Iskolam, barataim,

En és az allatok,

Kedvenc id6toltésem,

Unnepek, szokasok.

Widlok (2010. 28. o0.) hangsulyozza, hogy a tartalmakat lehetéség szerint auten-
tikus tananyagok segitségével kozvetitsuk. Erre a dalok, mondokak, versek, mesék és
torténetek a legalkalmasabbak ebben az életkorban. Kuti és munkatarsai (2004. 8-9.)
is a kisiskolaskori idegennyelv-oktatas fontos elemeként emliti az autentikus dalok,
mondokak, kiszamolok, korjatékok és tarsasjatékok, illetve az egyszer(, képes torte-
netek koré fizhet6 tevékenységeket.
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2.3. A kisiskolaskori idegennyelv-oktatas ajanlott tevékenységformai

Atanuldk életkori sajatossagabdl adodik, hogy a kisiskolaskori idegennyelv-tanitasban
minden olyan cselekvésorientalt oktatasi kinalat célravezetd, ahol a tanulok jatékos
ra és kreativitasuk fejlesztésére. Kuti és munkatarsai (2004. 9. o.) 6t tevékenységfor-

mat sorolnak fel, melyek sikeresen alkalmazhatok az adott célcsoportnal:

a szobeli utasitasokra adott testi valaszok,

a hagyomanyos és eredeti (autentikus) mondokak, kiszamolok, dalok, korjatékok
és tarsasjatékok,

egyszer(, képes torténetek feldolgozasa a tanuldk aktiv bevonasaval,
kereszttantervi tartalmak alkalmazasa,

idegen nyelvi kirandulasok a tantermi kereten tul.

A szobeli utasitasokat kezdetben a tanar adja, de id6vel egy-egy onként vallal-
kozo tanuld atveheti ezt a szerepet, és akkor nemcsak a tanulok beszédértése, de
beszédkészsége is fejlédik. A szbbeli utasitasok részben a tanéraval kapcsolatosak
(Allj fell, Ulj le!, Nyisd ki az ablakot! stb.), de barmilyen egyéb mozgasra is iranyul-
hatnak (Tancolj!, Ugorj!, Gitédrozz! stb.) vagy utanzasra késztethetnek (Ugy mozogj/
beszélj, mint eqgy ...!) Ezzel a tevékenységi formaval a tanuldék nagy mozgasigényét is
kielégithetjuk.

Az autentikus szdvegek (dal, vers, mondoka, mese) feldolgozasa egyrészt fej-
leszti a tanulok kommunikativ kompetenciajat, masrészt fontos orszagismereti tudni-
valdkat is kozvetit a célnyelvi orszag lakoéirdl és kultarajarodl, ezzel fejlesztve a tanuldk
interkulturalis kompetenciajat. Azok a dalok, mondokak, versek, jatékok a leghatéko-
nyabbak, amelyeket valamilyen cselekvés kisér, mert igy a tanuldk tobb csatornan
keresztul ismerkedhetnek az uj tartalommal.

Idegennyelv-6ran lehetéség van arra, hogy a mas tandrakon szerzett ismerete-
ket is hasznositsuk. Kuti és munkatarsai (2004. 9. 0.) a matematika, a rajz és vizualis
kultura, technika és életvitel, ének-zene, matematika, testnevelés és sport tantargya-
kat emliti lehetséges kapcsolddasi pontként. A Kerettanterv (2012) az ajanlott téma-
koréknél minden esetben utal a kereszttantervi kapcsolodasi pontokra. A 4. évfolyam
esetében ezek a kornyezetismeret, matematika, ének-zene, vizualis kultura, illetve a
drama és tanc. Mivel azonban az alsébb évfolyamokon is hasonl6 tevékenységek (raj-
zolas, szinezés, hajtogatas, daltanulas, ritmushangszerek hasznalata, mérés, csopor-
tositas, érzékelést, mozgast és beszédet fejlesztd jatékok, fogojatékok stb.) jellemzik
az idegennyelv-oktatast, véleményem szerint a felsorolt tantargyakkal az 1-3. évfo-
lyam idegennyelv-tanitasanal is felfedezheték a kapcsolédasi pontok.

Idegen nyelvet nemcsak az iskola falain belll tanulhatunk. Globalizal6do vila-
gunkban nap mint nap szamos lehet6seég nyilik arra, hogy hétkdznapi tevékenysége-
ink soran talalkozzunk valamilyen idegen nyelvvel. Ez a tevékenységforma azonban
els6sorban az olvasas bevezetése utan valdsithatd meg.

a0 M=

2.4. A kisiskolaskori idegennyelv-oktatas eszkozei, médiumai

A kisiskolaskori idegennyelv-oktatasban felhasznalhatd eszkozokkel, médi-
umokkal kapcsolatban fontos megjegyezni, hogy a 6-9 éves gyermekek a tanulas-
hoz el6szeretettel valasztanak a kozvetlen kornyezetlkbdl, illetve a természetbdl vett
valésagos targyakat, valamint szivesen hasznalnak jatékeszkozoket, kézre huzhatd
babat. A kézre huzhat6 baba az els6 oratdl kezdve fontos eleme a kisiskolaskori ide-
gennyelv-oktatasnak, mert 6 képviseli az adott idegen nyelvet a nyelvoran egyfajta
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native speakerként. O csak az adott idegen nyelven beszél és ért, ezért a gyermekek
igyekeznek minél tobb kifejezést elsajatitani, hogy kommunikalhassanak vele. Sok
gyermek szamara konnyebb a babaval, mint a tanarral beszélni az idegen nyelven. A
baba segitségével vezetheti be a nyelvtanar az uj tartalmakat. A kézre huzhato baba
nyelvorai alkalmazasaval kapcsolatban tovabbi 6tletek olvashaték Graffmann (2001)
Die Puppe spielt mit ciml tanulmanyaban.

A leggyakrabban felhasznalt nyomtatott eszk6zok kdzé tartoznak a képes, va-
lamint szokartyak, a képeskodnyvek, tovabba a tankdnyvcsaladok, folyodiratok, foliak,
poszterek vagy filmek, CD-ROM-ok, az interneten talalhaté anyagok és az e-mail. A
szoObeli kezdészakaszban az emlitett eszk6zok kdzul azok hasznalhatok fel, amelyek-
hez nincs szukség az olvasas- és iraskészségre.

2.5. A kisiskolaskori idegennyelv-oktatas fejlesztési kovetelményei

Az emlitett sajatossagok a fejlesztési kovetelményekben is tikrozédnek. A tanuldk a
negyedik évfolyam végére elért nyelvi szintjie KER-szintben nem adhaté meg, de a
Kerettanterv (2012) értelmében a ciklus végén az alabbi fejlesztési eredmények var-
hatok:

Atanulo

aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben,

koveti a célnyelvi 6ravezetést, az egyszer( tanari utasitasokat,

megérti az egyszerl, ismerds kérdéseket, valaszol ezekre,

KiszUri egyszerd, rovid szovegek lényegét,

elmond néhany verset, mondokat és néhany 6sszefliggé mondatot 6nmagaral,
minta alapjan egyszeri{ parbeszédet folytat tarsaival,

ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megeért jol ismert témaban,

tanult szavakat, ismerds mondatokat lemasol,

minta alapjan egyszerd, rovid szovegeket alkot.

Mivel vizsgalddasunk kozéppontjaban a szdbeli kezdészakasz, azaz az olvasas
és iras bevezetése elbtti szakasz all, valasszuk ki a fenti felsorolasbol az erre a spe-
cialis célcsoportra vonatkoztathaté varhatéo eredményeket, tehat azokat, amelyek a
beszédértés, illetve a beszédkészség fejlesztésével kapcsolatosak. Ennek tikrében
megallapithatjuk, hogy a tanuldk a szobeli kezd6szakasz végére varhatdéan
* aktivan részt vesznek a célnyelvi tevékenységekben,

kovetik a célnyelvi éravezetést, az egyszeri tanari utasitasokat,

megértik az egyszer(, ismer6s kérdéseket, valaszolnak ezekre,

kiszUrik egyszerd, rovid (hallott) szovegek lényegét,

elmondanak néhany verset, mondokat és néhany dsszefliggd mondatot 6nma-
ukrol,
. ?ninta alapjan egyszer( parbeszédet folytatnak tarsaikkal.

Osszegezve megallapithatjuk, hogy bar a kisiskolaskori idegennyelv-tanitas el-
sédleges célja a kommunikativ kompetencia fejlesztése, teret kell biztositani a nyelv-
oran az altalanos, az interkulturalis és a tanulasstratégiai készségek fejlesztésének is.
Ennél a korosztalynal nagy szerepet jatszik a cselekvésorientaltsag, a jatékossag, a
mozgas.

Mivel a tanulasi folyamat soran a tanulé egész személyisége formalodik, alap-
vetd fontossagu, hogy a kisgyermekkori idegennyelv-tanitast (is) athassa a holisztikus
szemlélet, ezért birnak nagy jelentéséggel a kereszttantervi kapcsolddasi pontok is, igy
tobbek kozott a dramapedagogiai tevékenységek alkalmazasa az idegennyelv-6ran. A
kovetkez fejezetben konkrét példak segitségével vizsgaljuk meg, hogyan 6tvozhetd a
dramapedagogia és a kisiskolaskori idegennyelv-oktatas a szobeli kezdészakaszban.
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3. Dramatikus tevékenységek lépésrol Iépésre

Mint azt Marlok (2005. 5. 0.) is hangsulyozza, a dramatikus tevékenységek nyelvta-
nitasban val6 alkalmazasa a német és az angol nyelv vonatkozasaban jelentfs elté-
rést mutat. Mig angol nyelven szamos konyv jelent meg a témaban, a német szakiro-
dalom lényegesen szegényebb. Két nevet azonban mindenképp fontos megemliteni:
Manfred Schewe és Elektra Tschelikas. Schewe (1993) volt az els6 Németorszagban,
aki 0sszekototte a nyelvtanitas modszertani ismereteit a dramapedagdgia elméleté-
vel, és ezaltal egy ujfajta nyelvtanitasi elméletet fejlesztett ki, melyet Fremdsprachen
inszenieren. Zur Fundierung einer dramapédagogischen Lehr- und Lernpraxis cim(
konyvében irt le. Tschelikas (1999) konyve (Dramapédagogik im Sprachunterricht)
gyakorlati segitséget nyujt a téma irant érdekl6dé nyelvtanaroknak német nyelven.
Véleménye szerint a nyelvorakon olyan helyzeteket (Sprachnotsituationen) kell terem-
teni, ahol a tanuléknak kommunikalniuk kell, azaz egyfajta rogtonzésben latja a drama
erejét, lehetéségét a nyelvoran.

Schewe (1993. 185. 0.) szerint akkor beszélhetink kommunikativ nyelvokta-
tasrél, ha a nyelvoran dramatikus tevékenységeket alkalmazunk. Felmerul a kérdés,
mely dramatikus tevékenységek alkalmazhatok eredményesen a kisiskolaskori ide-
gennyelv-oktatas szobeli kezd6szakaszaban. Bolfon (1993. 12. o.) szerint az iskolak-
ban megjelend f6bb dramaformak az 1. fejezetben bemutatott ,A”, ,B” és ,C” tipusu
dramatikus tevékenységek, melyeket a ,gyermekek és fiatalok szamara megajanlott”
dramanak nevez, szolgalhatjak a ,D” tipusu dramatikus tevékenységet, azaz a tanitasi
dramat. A tovabbiakban vizsgaljuk meg, megvaldsithaté-e a tanitasi drama, illetve a
Takacs altal ,E” és ,F” tipusu dramanak nevezett dramatikus tevékenységek a kisisko-
laskori idegennyelv-oktatas szébeli kezdészakaszaban!

A németoran alkalmazhaté dramatikus tevékenységek bemutatasanal a nyelvora
fazisait vettem alapul. Cros (1993. 5. 0.) négy szakaszt kulonbdztet meg a kisiskolas-
kori idegennyelvoran:

1. Neues einfiihren (Az Uj anyag bevezetése)
2. Vertiefen (Mélyités)

3. Ergebnisse sichern (Régzités)

4. Entspannen (Levezetés)

Cros (1991. 7. o.) fontosnak tartja, hogy minden éranak legyen egy ’kerete’. a
foglalkozas elején a gyermekek egymas kezét fogva korben allnak és egy dalt énekel-
nek, vagy verset mondanak el kozdsen. A kor az egységet szimbolizalja: nincs kezdete
és nincs vége. Minden résztvevé egyenld. A foglalkozas végén ismét korbe allnak,
megfogjak egymas kezét és bucsuzéul ismét kdzdsen énekelnek, vagy elmondjak a
tanult versikét.

A dramafoglalkozasok felépitését Moreno csoportuléseihez hasonléan harom
nagy szakaszra oszthatjuk (Pinczésné, 2003. 21. 0.):

1. warm up (involvacios vagy bevezet szakasz)
2. action (a dramatizalas, a jaték szakasza)
3. sum up (befejezd fazis).

Ha a kétféle felosztast 6sszevetjik, megallapithatjuk, hogy a warm up szakasz-
nak az Uj anyag bevezetése, az action résznek a mélyités és rogzités, mig a sum up
szakasznak a levezetés feleltetheté meg. Ezért tanulmanyomban a dramafoglalkoza-
sok triadikus szisztémajara épitve mutatom be a Kisiskolaskori idegennyelv-oktatas
kezd6 szakaszaban alkalmazhaté dramapedagogiai tevékenységeket.
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3.1. Warm up

A warm up a kezdd fazis, melynek célja a rahangolas, a megfelel6 1égkor megterem-
tése. A holisztikus nevelés szellemében ebben a szakaszban nemcsak az értelmet, de
a testet, a lelket és a hangot is megszadlitjuk. Ez a fazis elengedhetetlenul szikséges
ahhoz, hogy a foglalkozas 6 részét képezd jatékban a gyermekeknek az adott szere-
pekkel, helyzetekkel kapcsolatban legyenek elképzeléseik.

A foglalkozas elején ezért célszerl a Bolton altal ,A tipusu” dramatikus te-
vékenységeknek nevezett gyakorlatok kozul valasztani. Ezek lehetnek bemelegitd,
lazité gyakorlatok, az érzékelés, a koncentraciokészséget vagy a kreativitast fejleszté
gyakorlatok. A kezd6 szakaszban alkalmazhatunk mimikai, empatias, metakommuni-
kacios, mimetikus vagy a szinpadi beszédet fejleszt6 gyakorlatokat is. A gyakorlatok
kivalasztasanal, illetve a gyakorlatsor 6sszeallitasanal a legfontosabb szempont, hogy
a f6 rész jatékara készitse el6 a jatszokat.

Az els6 foglalkozas mindig kulonleges alkalom, egyfajta névjegykartya. A gyer-
mekek betekintést nyernek a dramapedagdgia 'boszorkanykonyhajaba’, és sok eset-
ben mar itt elddl, sikerul-e megnyernunk 6ket. Ezért véleményem szerint az elsé fog-
lalkozason kell megalapozni egyfajta, a késdbbi dramafoglalkozasokra is érvényes
szokas- és szabalyrendet.

Az els6 alkalom elsédleges célja, hogy megismerjuk egymast, megtanuljuk egy-
mas nevét, ezért célszerl a foglakozast centralisan, a névtanulds jatékok koré épiteni.

A Kisiskolaskorban kuldndsen fontos a keretek, az érai rutin kialakitasa. Ebben
segit az a dal is, amit a legels6 foglalkozason ismernek meg és jatszanak el a gyer-
mekek, illetve amivel a késdbbi foglalkozasokat is kezdjuk. A dal egy ismert német
gyermekdal, ami nemcsak a ,,Guten Tag!” kdszonési format vezeti be, de tartalmaz
néhany fontos, kdnnyen eljatszhaté mellékneveket is: grol8 (nagy), klein (kicsi), dick
(kovér), dinn (vékony). A dalok autentikus szdovegek, melyek segitségével a gyerme-
kek betekintést nyernek az adott célnyelvi orszag kulturajaba, és jatszva sajatithatnak
el Osszetettebb nyelvi elemeket (szokincs, nyelvtani strukturak) is. A dal mozgasos
megjelenitése egyfajta mimetikus jaték, amely nemcsak a szokincset, de a nonverba-
lis kifejez6készséget is fejleszti. Mivel el is jatsszuk, amit énekellnk, a gyermekekhez
tobb csatornan keresztul jut el az informacio, ezaltal jobban rogzul, illetve a kilonb6z6
tanuldtipusok is megtalalhatjak a nekik megfelel6 tanulasi stratégiat.

A tanulasnal fontos az ismétlés. Ez azonban egy elég monoton, ezaltal unal-
massa valo folyamat. Hogy ezt megel6zzuk, a dalt mindig masképp (halkan; cérnave-
kony hangon, mint egy kisegér; mély, 6blés hangon, mint egy medve; vidaman; szo-
moruan; faradtan; a jatszok egyéni otletei alapjan) énekeljuk el. Az éneklés modjanak
valtoztatasa nemcsak motivalo, de fejleszti a beszédkészséget is.

A dramafoglalkozasokon fontos szerepet kap a szinpadi beszéd fejlesztése is.
Ez kulondsen igaz az idegen nyelvl dramajatékra, ahol az anyanyelvtél eltérd kiejtést
és intonaciot is gyakorolni kell. Mivel a kisiskolas korosztaly kuldndsen fogékony a
helyes kiejtés elsajatitasara, elengedhetetlenll szikséges a beszédgyakorlatok be-
épitése a foglalkozasba. A célcsoport életkori €s nyelvi sajatossagait figyelembe véve
legeredményesebben jatékos gyakorlatokkal, dalokkal, nyelvtorékkel gyakoroltathat-
juk a helyes kiejtést és intonaciot.

3.2. Action

Az action a dramafoglalkozas f6 része. Ebben a szakaszban kerul sor a jatékra, a
dramatizalasra, ezért elsésorban a Bolton altal ,B tipusu” dramatikus tevékeny-
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ségek, azaz a dramatikus jatékok kapnak fészerepet. Mint a ,B tipus” bemutatasanal
mar emlitettem, a dramatikus jatékok nyitott kimenetell, szerkesztetlen improvizaciok,
ahol a gyermekek szerepben vannak.

3.2.1. Improvizacié

Ami az improvizaciok vilagat illeti, ennél a célcsoportnal még csak az elsé 'ujjgyakorla-
tokrol’ beszélhetiink. Mint azt Gabnai is emliti (2005. 119. 0.), a dramatikus improviza-
cionak két fajtaja van: a némajaték és a szoveges rogtonzeés.

A némajatékot Gabnai (2005. 122. 0.) ,kihagyhatatlan el6iskolaként” jellemzi,
amelyhez a jatékosoknak pontos testtudattal kell rendelkezniuk. Ezt a célt szolgaljak
az ezt megeldz6 elbkészité gyakorlatok, a ritmusgyakorlatok és a tanc. Gabnai (2005.
121. 0.) arra is felhivja a figyelmet, hogy ,tulajdonképpen minden alkalmas arra, hogy
dramatikus rogtonzést inditson el, de figyelembe kell venniink a csoport érettségét,
problémaérzékenységét és erdeklddesi korét”. Masik megszivlelendd tanacsa, hogy
hivjuk fel a figyelmet a mozgas elsédlegességére a dramai akciok soran (Gabnai,
2005. 121. 0.).

A célcsoport még nagyon csekély produktiv székinccsel rendelkezik, ezérta szo-
veges improvizaciok esetén a halandzsanyelvet, illetve a szambeszédet cél-
szer( valasztani.

Minden improvizacid el6tt ki kell jeldlni a jatékteret, és el kell mondani, mikor
kezdddik és mikor ér véget egy-egy jelenet (példaul taps). A jaték alatt mind a jatszok,
mind a nézdk figyelmét fel kell hivni arra, hogy ne essenek ki a szereplkbél, ha erre
szlkség van. Csak akkor allitsuk meg a jelenetet, ha valaki nem latszik jol, vagy a ko6-
zonségnek hattal jatszik. A jelenetet egyebként akkor allitjuk le, ha a néz6k szamara
vilagossa valt, ki, mit és mirdl jatszik, illetve hogyan oldottak meg a problémat a jat-
szOk. Minden jelenet utan beszéljuk meg a tanuldk nyelvi szintje miatt kezdetben még
magyarul, kik, mit és mirél jatszottak, hogyan oldottak meg a problémat a jatszok. Arra
is térjunk ki a megbeszélésnél, meddig sikerult elére egyeztetniuk, és honnan kellett
valéban improvizalniuk a jatszoknak.

A f6 részben az improvizacidkon kivil a kdzds dramatizalas is lehetséges cél az
adott célcsoportnal.

3.2.2. A ko6zos dramatizalas elsoé lépései

A k6zds dramatizalas egy hosszabb folyamat, melyhez Gabnai (2005. 175-178.) az
alabbi lépéseket javasolja:

El6készités

A kivalasztott mi kdz6s megvitatasa

Cselekményvaz némajatékkal

Jelenetek némajatékkal

Jelenetek szbveggel

A jelenetek dsszeflizése

Zenei és latvanyelemek

Javitoprobak

A k6zOs dramatizalasnal el6szor tisztazni kell, mirél szél nekiunk a kivalasztott
md, illetve mirdl sz6lhat masoknak, ezért a f6 rész elején vitassuk meg a torténetet. A
gyermekek nyelvi szintje miatt ez a megbeszélés anyanyelven torténik. Ebben a sza-
kaszban kerll sor a kihagyhatatlan szerepek, illetve a tdbbszorozhet és az ujonnan
megalkotott figurak, valamint a helyszinek kijelolésére.

ONOORWN =
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A cselekményvaz 6sszeallitasat seqiti el6 az un. tablétechnika. Ez a munkaforma
megkivanja a jatszoktol, hogy a mese vagy a torténet lenyegét emeljék ki. A tablokkal
torténd jaték soran a jatszok kijeldlik a mese forduldpontjait, csomépontjait is, melyek
azok a részek, amelyek elhagyhatatlannak tiinnek a késébbi jatékbdl, azaz megjeleni-
tik a mese cselekményvazat némajatékkal. A tablokhoz csoportokba osztjuk a jatszo-
kat. A csoportok el6szor egy-egy alléképben (tabld) megjelenitik a torténet legfonto-
sabb mozzanatait. A tobbi csoport tagjai nézik a tabldkat, és azutan megbeszéljuk, mi
volt j6, mi maradt ki, mi nem volt egyértelmd, min lehetne/kellene valtoztatni.

Ezutan kerul sor a jelenetek kidolgozasara, el6szor némajatékkal. A jeleneteknél
fontos tudatositani a jatszékban, hogy minden jelenetnek van eleje, kdzepe és vége.
A jelenetekhez Uj csoportokat alakitunk. A csoportok egy-egy jelenetet jatszanak el
némajatékkal. A csoport maga valasztja ki, ki €s hogyan inditja, illetve fejezi be a je-
lenetet. Ha szlkséges, a jaték alatt mind a jatszok, mind a nézék figyelmét hivjuk fel
arra, hogy ne essenek ki a szerepukbdl, ne beszéljenek, kuncogjanak stb. A jelenetet
csak akkor allitsuk meg, ha valaki nem latszik jol, vagy a kozonségnek hattal jatszik. A
latottak megbeszélése ugyanugy zajlik, mint az el6z6 l1épésnél.

A kovetkez6 foglakozasokon nyilik mod arra, hogy megfelelé széveget talaljunk
a jelenetekhez. Mivel a jatszok nyelvi szintjie még nagyon alacsony, fontos szerep jut
az egyszavas szovegeknek és a nonverbalis eszkdzoknek. Ezutan tudjuk désszeflizni
a jeleneteket, illetve zenei és latvanyelemekkel is szinesithetjuk a kozos dramatizala-
sunk eredményet.

A fenti példa is mutatja, hogy mar egy mind a dramapedagdgiaban, mind az ide-
gennyelv-elsajatitasaban kezdd csoportnal is megtehetjuk az elsé I1épéseket a Bolton
altal ,C tipusu” dramatikus tevékenységnek nevezett szinhaz felé.

3.3. Sum up

A dramafoglalkozas fontos eleme a befejezd, sum up fazis. Mint Pinczésné (2003. 21.
0.) is hangsulyozza, ez ,egy igazan hatékony szakasz”, ahol f6leg csoportmegbeszé-
Iés keretében nyilik lehetbség a jaték elményének elemzésére. A csoportmegbeszélés
abban is segit, hogy kilépjlnk a felvett szerepbdl. Ez kilondsen a fiatalabb korosztaly-
nal fontos, akik nehezebben tudnak kilonbséget tenni a fiktiv és a valds vilag kézott.

Ebben a szakaszban alkalmazhatjuk az un. reflektiv jellegi konvenciokat is, me-
lyek a dramai tartalom utdlagos ujragondolasat segitik. Ezek a konvenciok (a pillanat
megjeldlése, gondolatkdvetés, narracio stb.) lehetévé teszik a szereplék gondolatai-
nak megismerését (vO. Kaposi, Liptak és Mészaros, 2008. 58. 0.). A gyermekek refle-
xiéi a dramapedagogust is segitik a tovabbi tervezési folyamatban.

A foglalkozast ajanlatos valamilyen levezet6, lazitd gyakorlattal zarni. Ez lehet
jaték, amit a témanak megfeleléen adaptaltunk, fantaziautazas, amivel végigjarjuk a
foglalkozas legfontosabb allomasait, vagy egy dal.

Osszegzés

Tanulmanyomban azt vizsgaltam, hogyan alkalmazhat6é a dramapedagogia a kisisko-
laskori idegennyelv-tanitas egyik specialis fazisaban, az un. szébeli kezdészakasz-
ban, ahol a tanulok még az idegen nyelvi olvasas és iras bevezetése el6tt allnak.
Lattuk, hogy a dramatikus tevékenységek nyelvtanitasban val6 alkalmazasa a német
nyelv vonatkozasaban kevésbé terjedt el, mint az angol nyelv esetében, de minden-
képpen meg kell emliteni Manfred Schewe nevét, aki szerint akkor beszélhetlink kom-
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munikativ nyelvoktatasrol, ha a nyelvéran dramatikus tevékenyseégeket alkalmazunk
(Schewe, 1993. 185. 0.). Ezért el6szdr azt vizsgaltam, mik tartoznak a dramatikus
tevékenységek korébe, és hogyan rendszerezhetbek az emlitett tevékenységek (vo.
Bolton, 1994; Takacs, 2008).

A kisiskolaskori idegennyelv-tanitas a nyelvoktatas egy specialis terulete, mely-
nek sajatossagait (cél, tartalom, ajanlott tevékenységi formak, eszkdzok, médiumok,
fejlesztési kovetelmények) feltétlenal ismerni kell ahhoz, hogy meghatarozhassuk,
mely dramatikus tevékenységek alkalmazhatok eredményesen az adott célcsoport-
nal. Mivel a NAT (2007, 2012) nem fogalmaz meg konkrét fejlesztési kdvetelményeket
az 1-3. évfolyam idegennyelv-tanitasaval kapcsolatban, a témakor bemutatasahoz
a Vilag-Nyelv Programban 2004-ben kidolgozott ajanlast (Kuti et al., 2004), illetve a
korai nyelvoktatassal foglalkozé un. Nirnberger Empfehlungen atdolgozott valtozatat
(Widlok, 2010) vettem alapul.

A harmadik rész azoknak a dramafoglalkozasokra jellemzé harom nagy szakasz
(warm up, action, sum up) alapjan csoportositott dramatikus tevékenységeknek a be-
mutatasat és leirasat tartalmazza |lépésrdl 1épésre, melyek sikerrel alkalmazhatoak a
korai idegen nyelvi fejlesztésben.

Véleményem szerint barmely tantargy esetében kuldndsen nagy jelentéséggel
bir a legels6 ora/foglalkozas, mert ez alapozza meg a tanuldk késébbi attitiidjét, moti-
vaciojat az adott tantargy irant. Ezen kivul az els6 foglalkozason tobb olyan tevékeny-
ségi format ismerhetnek meg a tanulok, amelyek (esetleg kis modositassal) a késébbi
orak allandoé eleméveé valnak (példaul Guten-Tag-Lied, kérben allas/iilés, készségfej-
lesztd jatékok).

A helyes (szinpadi) beszéd fejlesztésének elsd |épéseit is megalapozhatjuk a
korai idegen nyelvi fejlesztés soran.

A tanulok megismerkedhetnek a néma és szoveges improvizacio lehetéségeivel,
illetve a kozOs dramatizalas modszerével is. ldegen nyelv esetén az improvizacio ket
fajtaja kozul a némajaték alkalmazasa felel meg jobban a tanuldk nyelvi sajatossaga-
inak, de a szdveges rogtonzés egy-egy egyszeribb formaja is megvalosithatd (szam-
beszéd, halandzsa).

A sum up szakasz nagyon fontos, kuléndsen a kisebb gyermekek esetében, akik
nehezebben tesznek kildnbséget a fiktiv €s a valds vilag kdzott. A foglalkozas végén ezért
minden esetben biztositanunk kell a lehetéséget arra, hogy a valasztott szerepukbdl kilep-
jenek a jatszok, reflektaljanak az atélt élményekre és visszatérjenek a valdésagba.

A bemutatott példak jol szemléltetik, hogy a gyermekek a dramatikus tevékenységek
legtdbb tipusaval talalkozhatnak. Az ,A” tipusu gyakorlatok kézé tartozd szabalyjatékok
és helyzetgyakorlatok képezik a kés6bbi munka alapjait, igy természetesen szerves re-
szét képzik a foglalkozasoknak. A megismert jatékok és gyakorlatok fejlesztik a tanulok
primer nyelvi készségeit, memoériajat, bévitik szokincsiiket, fonetikai ismereteiket. A ,B”
tipusu dramatikus jatékok is megvalodsithatok, csak a nyelvi sajatossag miatt a nonverbalis
kifejezOkészségnek nagyobb szerep jut az adott célcsoportnal. A ,C” tipusu dramatikus
tevékenység, a szinhaz is megvaldsulhat egy-egy kozonségnek tartott bemutato keretein
bellil. A k6zds elbadas nemcsak a beszédkészséget, de a szocialis kompetenciat is fej-
leszti. A ,D” tipusu tanitasi drama, illetve a Takacs altal emlitett ,,E” tipusu szakért6i drama
még nem relevans az adott kérilmények kozott, de az ,F” tipusu szinhazi nevelés egy-egy
eleme mar megtalalhaté ebben a korai szakaszban is (példaul konvenciok alkalmazasa).

A szébeli kezd6szakasz minden kisiskolaskori idegennyelv-tanitas kezdetén fon-
tos fazis. |d6tartama a kezdés idépontjatdl fliggben eltéré hosszusagu lehet: egy-két
héttdl akar egy-két évig is tarthat. Tanulmanyomban olyan dramatikus tevékenységeket
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mutattam be, melyek eredménnyel alkalmazhatdak a szobeli kezdészakaszban. A teve-
kenységek alkalmazasanal elény a dramapedagogus végzettség, hiszen igy tudatosabb
egy-egy gyakorlat, jaték alkalmazasa, de véleményem szerint olyan nyelvtanarok is al-
kalmazhatjak, akik nem rendelkeznek ezzel a végzettséggel, de nyitottak a drama nyuj-
totta lehet6ségek irant, és szeretnék tovabbfejleszteni, szinesiteni tanari eszkdztarukat.
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