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A szovegolvasasi és kottaolvasasi képesség

kapcsolata
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A tanulmdny a szévegolvasdsi és a kottaolvasdsi képesség elméleti kereteit, illetve e képes-
ségek kapcsoloddsi pontjait tekinti dt. Bemutatja két hazai zenei képességvizsgdlatnak a kotta-
olvasds fejlédésére vonatkozo eredményeit. A szévegolvasds és a kottaolvasds hasonlésdgot
mutat az elsajdtitdsukhoz sziikséges nyelvi és zenei észlelés terén. A miikodésiikhoz sziikséges
nyelvi és zenei készségek kozott szintén pdrhuzam vonhatd, valamint fejlettségiik mértéke is
jellemezhetd hasonlo megkizelitéssel. Napjaink egyik legfontosabb pedagdgiai kihivdsa, hogy a
tanuldkat megfeleld szovegértési képesség birtokosdva tegyiik. Ebben segitséget nyujthat a zene-
oktatds, igy példdul a kottaolvasds elsajdtitdsa is. Ezek a lehetdségek azonban egyeldre kevéssé

kihaszndltak.
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Bevezetés

A zenei nevelés jelentdségét napjainkra, az el-
mult évtizedek kutatémunkajanak készonhe-
téen egyre tobb empirikus kutatdsi eredmény
tamasztja ald. A zenei nevelés hatassal van a
kisgyermekek altaldnos fejlédésére, érzelmi
életére, értelmi képességeinek alakuldsara és
tarsas magatartasara (Janurik és Jozsa, 2016a;
Kokas, 1972; Miendlarzewska és Trost, 2013;
Tierney és Kraus, 2013). E széleskort fej-
leszté hatdsbdl jelen tanulmény a nyelvi ké-
pességekre fokuszal. Szakirodalmi forrasok
nagy szama 4&ll rendelkezésiinkre, amelyek a
zenei és nyelvi képességek kapcsolatat vizs-
galjak. E tanulmany célja, hogy Osszegezze
ezen kutatomunkdk eredményét, meghata-
rozza azokat a képességeket és informacié-
feldolgozasi folyamatokat, amelyek nyelvi és
zenei teriileten egyarant jelentéséggel birnak.
Pedagégiai szempontbdl a nyelvi képességek
fejlesztése kiemelt jelentdségli, amely cél el-
érésében a szovegolvasas képesség kulcssze-
repet jatszik. Az olvasasi képesség az iskola-
rendszerben, és a modern vildgban egyarant
az egyén boldoguldsanak egyik legalapvet6bb
eszkoze. Megfeleld fejlettsége nélkiil a tudas-
atadas elsddleges eszkoze nem biztositott,
amelynek koszonhetéen a tanulds, az infor-
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madcidszerzés, a vildg megismerése lényegé-
ben ellehetetleniil. A zenei elsajatitas egyik
elsédleges eszkoze a kottaolvasdsi képesség,
amely sordn — hasonldan a szévegolvasashoz
— vizudlis informdcidk feldolgozdsa torténik.
Ahhoz azonban, hogy e két képesség Ossze-
hasonlithatéva véljon célszeri attekinteni
szoveg- és kottaolvasassal kapcsolatosan lét-
rehozott modellezéseket, fejlédési folyama-
tokat, valamint egyéb, a képesség fejlédését
befolyasold tényezdket. Ez a tanulmdny a Ze-
nei nevelés gyermekkorban cim( tematikus
szam (Janurik és Jozsa, 2018) részeként jele-
nik meg, ami a 2016-ban alakult MTA-SZTE
Enek-Zene Szakmddszertani Kutatécsoport
els6 eredményeibdl valogatott munkakat tesz
kozzé.

Olvasasi képesség, szovegértés

Az iskolai évek kezdete kulcsfontossa-
gl lehetéségeket hordoz magdban a nyel-
vi és mas kognitiv képességek fejlddésében
(Huttenlocher, 2002). Az iskolarendszer fon-
tos feladata, hogy a tanulékat megfelel$ olva-
sasi képesség birtokosava tegye, mivel elsaja-
titottsdganak mértéke jelentds hatassal bir az
egyéni életpdlydra, az esélyegyenléségre, az
egyén muveltségi és informaltsagi szintjére.
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Az elmdlt idészakban végbemend tarsadalmi
valtozasoknak, az ehhez kapcsolddé szitkség-
leteknek, valamint a technolégia fejl6désének
koszonhetden jelentésen dtalakultak az olva-
sasrol alkotott elképzeléseink.

Napjainkban az olvasis nem korlédtoz6dik
csupan a papir alapu eszkozokon torténd tar-
talomfogyasztdsara. Az IKT-eszkozok elmult
par évben végbement térhdditasa sziikség-
szerlien magdval hordozta az olvasasi képes-
ség funkcionalis atalakuldsat, az olvasmany-
szerkezet, az olvasott szovegek véltozdasét. E
technoldgiai fejlédésnek koszonhetSen az
IKT-eszkozok napjainkra az emberi kommu-
nikdcié alapvetd eszkozévé valtak (Stekldcs,
2005; Sziits, 2011).

Az olvasis fogalmanak meghatdrozasa a
szakirodalomban egységesnek tekinthetd.
A képesség meghatdrozasanak atalakuldsat
részletesen példaul Adamikné (2006), Gosy
(2005), Jozsa és Stekldcs (2009, 2012) mutatja
be. Az olvasas olyan kognitiv folyamatot je-
lent, amely sordn az egyén a vizudlis jeleket
egy kozosség dltal meghatarozott jelentéssel
ruhdz fel. A szovegolvasds és szovegértés ké-
pességét napjaink pedagdgiai szaknyelve szi-
nonimaként hasznélja (Jozsa és Jozsa, 2014).
A pszicholégiai szemponti megkozelitések
szerint az olvasas képessége a vizudlis infor-
macié dekddolasi folyamatara és a szovegér-
tésre, a tulajdonképpeni jelentés konstruala-
sara oszthatd. E két megkozelités alapvetéen
hatdrozza meg a neveléstudomanyi és peda-
gbgiai koncepciokat (D. Molndr, Molndr és
Jozsa, 2012). Annak koszonhetben, hogy az
olvasas tanitasanak els6dleges célja az irott
szOveg megértése az olvasdsi képesség szoro-
san kapcsolddik a szovegértéshez.

A szovegértés modern megkozelitése sze-
rint e képesség a vizudlis informacié feldol-
gozdsanak magasabb szintjét hatdrozza meg,
hiszen a mar érzékelt informdcidt jelentéssel
ruhdzunk fel (Block, Gambrell és Pressley,
2002). Gdsy (2005) az olvasasi képességet
komplex folyamatként definidlja, amely két
szakaszra oszthatd. A vizudlis informaciofel-
dolgozasra, majd a jelentés konstrualdsara.
Jozsa és Stekldcs (2009) szerint a szovegértés
funkciondlis szempontd megkozelitése az ol-

vasds céljara koncentrdl, az informacid, vagy
élményszerzés érdekében, gyakran belsé ké-
pek, és kreativ folyamatok konstrudlasa mel-
lett.

Az olvasas-szovegértés modern értelme-
zésének, a képesség mérésének, értékelésé-
nek érdekében fontos a fejlédési folyamat
megismerése. A szakirodalomban szamos,
az olvasdas képességét értelmezé modellt ta-
lalunk (Jozsa és Stekldcs 2009). Kozilik Nagy
Jozsef 2004-ben publikalt modellje pszichikus
komponensrendszerként tekint az olvasasi
képességre, amely magaban foglalja az 6sz-
szes lényeges szempontot. Az olvasds harom
alapfunkcidéjanak az élményszerzést, infor-
macidszerzést, illetve a tudasszerzést tekinti.
Az olvasdsképesség teljes rendszerét az olva-
saskészség (olvasastechnika), a szovegolvaso,
-ért6 készség, és a szovegfeldolgozo, -értelme-
26 készség egylittes mikodéseként értelmezi.
Az olvasastechnikdn az irott jelek ismeretét,
illetve nyelvi jelekké alakitdsat érti, melynek
alkotéelemeit ismeretek, rutinok, segiték és
olvasastechnikai készségek (beszédhanghal-
16, betliolvasd, szdolvasé és mondatolvaso)
alkotjak. Az olvasas fejlettebb szintjeként el-
kiiloniti a szovegolvasd, szovegértd készséget,
amely az élménykindlé és informalé szévegek
ért6 feldolgozdsara, a szoveg informacidinak
megértésére vonatkozik. Modelljében ettdl
elkillondl a szévegek tartalmanak a kognitiv
képességek segitségével torténd értelmezése,
a szovegfeldolgozd, -értelmezd készség mi-
kodése, amelyen az olvasott széveg fogalom-
strukturdjanak megkonstrudldsét, és az ezen
torténé miveletvégzést érti (Nagy, 2004).

A Csapd, Jozsa, Stekldacs, Hodi és Csikos
(2012) altal alkotott elméleti modell az olva-
sasi képesség harom dimenzidjat hatirozza
meg, ennek célja a diagnosztikus mérés elmé-
leti hatterének megalapozasa. A modellben az
els6 elem a pszicholégiai dimenzi6, amelynek
elméleti alapjat a Ziegler és Goswami (2005)
attekinté  tanulmdnydban meghatdrozott
készségek képezik. A pszicholégiai dimenzid-
ban az olvasasi képességhez kapcsolddo kész-
ségek meghatdrozasdra kertl sor gy, mint
fonoldgiai feldolgozds, betli-, beszédhang fel-
dolgozds, valamint a gyors automatikus meg-
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nevezés (rapid automatized naming — RAN).
A fonoldgiai feldolgozas az olvasas egyik leg-
alapvet6bb kognitiv folyamata, amely sordn a
beszédhangok szavakon beliili érzékelése va-
16sul meg (Bradley és Bryant, 1983; Goswami
és Bryant, 1990). A betli-beszédhang megfe-
leltetés szintén kulcsszerepet jatszik az olva-
sasi képesség fejlesztésében, e készség révén
val6osul meg a bettik beszédhangokhoz kap-
csoldsa. A korabbi ismeretekre alapulé gyors
megnevezési képesség (RAN) a pszichologiai
dimenzié harmadik eleme, amely jelentés ha-
tassal bir a folyékony irds-olvasds fejlddésé-
nek megismerésében.

A modell masodik dimenzidja az olvasa-
si képesség gyakorlati szemponti megkoze-
litését helyezi el6térbe. Schnotz és Molndr
(2012, 91. 0.) a szovegértést ugy definidljak,
mint ,,(1) az informéciékhoz valé hozzaférés-
hez és azok visszakereséséhez, (2) a verbdlis
szoveget, képeket, diagramokat, grafikonokat
és tablazatokat is tartalmazé nyomtatott vagy
kézirasos dokumentumok dekddolasahoz és
megértéséhez, (3) az erre az informaciéra
torténé reflektalashoz sziikséges készségek
és (4) ennek az informéaciénak a felhasznélasa
az egyén tudasa gazdagitdsara és lehetéségei
kibontakoztatdsara, amelyek révén az egyén
részt vehet a tarsadalom életében, illetve el-
érheti személyes és tarsas, tarsadalmi céljait”

A szovegértés soran e készségek és képes-
ségek célzott felhaszndldsa valdsul meg, ennek
kovetkeztében alakul ki az olvasasi stratégia.
A szerzok felhivjak a figyelmet a kiillonboz6
olvasasi stratégidk alkalmazasdban rejlé kiak-
ndzasra var6é pedagdgiai lehetéségekre. En-
nek fontossagat hangsulyozza Stekldcs (2009)
tanulmdanya is. A szerzd szerint az olvasott
szoveg tartalmatol és stilusatol fuggden eltérd
olvasasi stratégidkat alkalmaznak a tanuldk.
»A szovegfeldolgozas mddszere és az olvasasi
stratégiak szempontjabdl a kovetkezé tipusd
szévegeket killonboztetjilk meg: Uj ismeretet
kozvetitd szovegek, narrativ szovegek, versek,
és az egyéb kategdridba sorolhaté olvasma-
nyok, mint példaul a hirdetés, riport, plakat”
(Stekldcs, 2009, 31. 0.) A megkiilonboztetett
kategéridk mind egyedi szerepet jatszanak az
egyén olvasasi képességének fejlesztésében,
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eltér6 mdédon hatnak a tanuld eszkoztaranak
béviilésére, valamint olvasas iranti attittidjé-
nek alakuldsdra. Ezért célszeri a meghatéro-
zott kategéridk hatdsdnak ismerete és tudatos
alkalmazasa.

A harmadik, diszciplindris dimenziét Jo-
zsa és Stekldcs (2012) dolgozta ki, ebben az
olvasds tanulds-tanitisi nézépontbdl torté-
né megkozelitése keriil feldolgozasra. Az ol-
vasasi képességhez kapcsoléddan a szerzék
kitérnek az olvasasi stratégidk, motivacids és
a metakogniciés szempontok bemutatdsara
is. A szerzék munkajukban felhivjak a figyel-
met, hogy az olvasds diszciplinaris dimenzi-
6janak meghatarozasa két szempontrendszer
mentén torténhet. A klasszikus megkozelités
a szépirodalmi tartalmak mellett a tanul¢ is-
kolai tanulmanyai alatt megismert szovege-
ket foglalja magdba. A mésodik értelmezés a
tartalmak széles skaldjat foglalja magaba, az
informaciészerzést, mint elsédleges célként
megfogalmazva.

Stekldcs (2009) a pedagogiai gyakorlat
szempontjabdl lényeges monografidja rész-
letesen bemutatja az olvasdstanitds elméleti
és gyakorlati hatterét. A szerzé felhivja a fi-
gyelmet, hogy az olvasasi képesség, az egyén
modern vilagban valé boldoguldsdnak egyik
legalapvet6bb  feltétele, ezért napjainkban
egyértelmi szitkséglet e képesség elsajatitasa.
Ennek kovetkeztében kiilonosen fontos az,
hogy ezt milyen médszertannal tessziik. Ah-
hoz, hogy az olvasds képessége elsajatithatova
valjék a gyermeknek mindenképp sziikséges
rendelkeznie megfelel6 értelmi, nyelvi fejlett-
séggel. A sziikséges elsajatitasi kritériumok
teljestilését napjainkban Magyarorszagon
a DIFER-programcsomag vizsgilja (Jozsa,
2016; Nagy, Jozsa, Viddkovich és Fazekasné,
20044, 2004b), amely az évoda-iskola atme-
net szempontjabodl leglényegesebb készsége-
ket és képességeket mér fel, igy az olvasas-
tanulds el6feltételeit is. A DIFER-készségek
osszefiiggnek a zenei készségekkel (Janurik
és Jozsa, 2016a, 2016b). Ovodads és kisiskolds
korban a zenei készségek fejlesztése a DIFER-
készségek fejlédését is segiti. Ovodai zenei
fejleszto kisérletek eredményei azt is megmu-
tattdk, hogy mdr egy par honapos zenei fej-
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leszté programmal is latvanyos eredményeket
lehet elérni (Janurik és Jézsa, 2012a, 2012b).
Stekldcs (2009, 15-16. o.) pedagdgiai
szempontbdl fontos megallapitdsa szerint:
»,Maga az olvasastanitds iskolai elmélete és
gyakorlata két logikai folyamatra épiil: az
analizisre és szintézisre. Az analizis a maga-
sabb szint( nyelvi egységek kisebb elemekre
torténd lebontdsat jelenti, példdul a szavakét
betlikre. A szintézis ennek ellentéte, itt ele-
mekbdl épitiink fel magasabb szint nyelvi
egységeket: betlikbdl szétagokat, szavakat,
szavakbdél mondatokat, mondatokbdl szo-
veget. Az olvasas elsajatitasa szempontjabdl
mindkét logikai folyamat nélkiilozhetetlen a
tanitds sordn, ezek kombinaciéibdl all 6ssze
a tanitdsi stratégia, dm a felépiilés szempont-
jabol nagy eltérések vannak” Megallapitasa
szerint barmilyen ma elfogadottnak szamité
moddszertan valasztasa esetén az alabbi sza-
kaszok mindenképp megjelennek az olvasds

tanitasakor:
« Hang- és betl(itanitas
o Az 6sszeolvasas gyakorlasa
+ Az olvasastechnika fejlesztése
o A szovegértd olvasds képességének
fejlesztése

Munkdjaban kitér arra, hogy a megfelel6
iskolai oktatds mellett mds lényeges tényezdk
is befolyasoljak az olvasasi képességet. Fon-
tosnak tartja, hogy a gyermek megszeresse
az olvasast, megfeleld motivacié mellett az
olvasasi képesség gyorsabb titemben fejlédik.
Ha a tanulé kornyezete képes érdekessé tenni
szamdra az olvasast, szivesebben foglalkozik
vele, tobbet és jobban olvas. Mindemellett
fontosak az olvasas el6tt, kozben és utan zaj-
16 folyamatok kontrolldlasa is. Ha segitjiikk a
gyermek értelmezését, megfelel asszocidci-
ok, képzeletvilag tarsul az olvasott szoveghez,
kétségkiviil fejlédik a tanulé motivécioja.

A kottaolvasasi képesség

A kottaolvasasnak — a szovegolvasastél el-
téréen — legalabb harom kimeneti tulajdon-
sagat kulonboztethetjik meg (Schon, Anton,
Roth és Besson, 2002): a hangszeres jaték (a
vizudlis szimbdélumoknak motoros kdodba

transzformalésa); éneklés (vizudlis szimbo-
lumoknak vokdlis kdédba transzformaldsa;
hangjegyek megnevezése (vizudlis szimbo-
lumoknak verbalis kédba valé transzforma-
lasa). A vizudlis és a motoros ut a masik két
utvonaltdl figgetlennek tekinthets. Hébert
és Cuddy (2006) egy tovabbi lehetséges ut-
vonalat is megnevez, amelynek sordn a leirt
hangjegy neve kapcsolédik a motoros kéddal.
Hodges és Nolker (2011) definicidja alapjan
a kottaolvasas olyan folyamat, melynek so-
rdn specidlis vizudlis szimbdélumokat alaki-
tunk at hangokkd, ritmussa. Az angol nyelvi
szakirodalom tobb olyan kifejezést is hasz-
nal, amelyek a kottakép el6zetes ismeretével
hozhaték 0Osszefliggésbe. A ,sight-reading”
kifejezés leginkdbb a laprél olvasasra utal
(blattolas), amely a miirél valé el6zetes is-
meretek nélkiili, azonnali reprezenticié. E
képesség jelentds killonbséget mutat a kotta-
kép el6zetes ismeretén alapulé kottaolvasas-
sal 6sszehasonlitva. Az angol nyelvii szakiro-
dalom ezzel 6sszefiiggésben a joval atfogobb
»music reading” kifejezést haszndlja. Szintén
a két képesség killonvalasztasat erdsiti meg
Elliott (1982, idézi Benedekfi és Buzds, 2013)
megkozelitése. A kottakép énekelve torté-
né visszaaddsa a ,sight-singing” kifejezés-
sel azonosithaté (Gudmundsdottir, 2010a).
Hansen és Bernstorf (2002) a kottaolvasds
megnevezéseként a szimbolumolvasés kife-
jezést javasoljak. Az éneklés soran zajlé elté-
ré folyamatok érzékeltetésére pedig, amely a
kottakép énekes vagy szoveges reprodukcio-
ja, ,music-text reading” kifejezést javasoljak.

Osszetevéiként a kovetkezd képességek-
r6l beszélhetiink: mintazatfelismerd képes-
ség, elorejelzés, az akusztikus megszolaltatas
képessége, hallasi értelmezések létrehozasa
és alkalmazdsa, improvizacié, memoria és
kinesztetikus 4brazolds (Lehmann és Erics-
son, 1996; Waters, Townsend és Underwood,
1998). A kottaolvasds a gyakorlatban nem
mindig eredményez sziikségszerien akusz-
tikusan megszélald zenei hangzast. Létre-
hozhat olyan belsé zenei folyamatokat, zenei
képzeteket, amelyeknek jelentdsége van mind
a hangszerjaték, mind az énekléssel megvalo-
suld kottaolvasas soran. A kottaolvasas ének-
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léssel torténé megvaldsitdsdban kilonésen
fontos szerepet jatszik a hangmagassagok és
a hangmagassag-viszonyok belsd reprezen-
tacidja (Fine, Berry és Rosner, 2006). Erds
(1992) szintén a kottaolvasas megvalosuldsa-
kor 1étrejové belsé reprezenticiok szerepére
utal. Ertelmezésében a kottaolvasis sordn a
jelekben kifejezett, kottaképen rogzitett ze-
nei anyag elemeihez hallasi képzetek kapcso-
l6dnak, az olvasés a jel-hangzds kapcsolattal
valésul meg. Ennek forditottja a hangzas-jel
képzetkapcsolattal azonosithatd, amely a kot-
tairdsdt, a hallott zenei struktarak lekottdza-
sat, jelekkel torténé rogzitést jelenti.

Sloboda 1974-ben a gyakorld zenészek
szem-kéz koordinacié kérdéskorét vetette fel
(eye-hand span). Elméleti modelljét Weaver
1943-as tanulmdnyara alapozta, tovdbba a
szakirodalom dltal a kordbbiakban bizonyitott
eye-voice span (EVC) jelenségre épiil (Levin és
Kaplan, 1970), mely a szovegolvasas kozben
végbemend kognitiv folyamatokat hatdroz
meg vizudlis és auditiv képzetkapcsolatokkal
Osszefliggésben. Sloboda (1976) szerint a ze-
nei informécié dekddoldsa tobb parhuzamos
kognitiv folyamat mentén jon létre. Kutata-
sai Coltheart (1972, idézi Sloboda, 1976) két
elembdl allo, a szovegolvasassal kapcsolatos,
informaciéfeldolgozasi modelljén alapulnak.
Tapasztalt olvasék megfigyelése alapjan az
elsé elem a vizudlis informaci6feldolgozas
(~20 ms), amit az informacié megnevezése
tesz teljessé (~100 ms). Sloboda elmélete a
technoldgiai eszk6zok fejlédésével az 1990-es
évek végére Gjra a nemzetkozi kutatasok 1até-
korébe kertilt és empirikus Uton is igazoldst
nyert (Truitt, Clifton, Pollatsek és Rayner,
1997; Gegenfurtner, Lehtinen és Sdljo, 2011).
Gudmundsdottir (2010b) kognitiv szempon-
td megkozelitése szintén aldtdmasztja par-
huzamos folyamatok egyidejli miikodésérdl
alkotott elképzelését; e folyamatok a vizudlis
informacié kédoldsa, majd az arra adott mo-
toros valasz. A kottaolvasds nem korlatozddik
csupan a vizudlis informacié feldolgozasara,
hanem kapcsolatban 4ll a pszichomotoros
rendszer mikodésével. A rendszer fejlettsége
nagymértékben befolydsolja a kottaolvasasi
képesség hatékonysagat. A dekddoldsi képes-
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ség és az arra adott motoros vélasz koordina-
ldsa lehet a kulcs a kottaolvasdsi képesség op-
timalis szintjének eléréséhez (Kopiez, 2006).

Zenei képességmodellek és -tesztek

A huszadik szézad sordn a zenei képességek
rendszerezésére szamos modell sziiletett.
A kutatasok kiindulépontjat Carl Seashore
munkdassaga jelenttette. 1919-ben megalkotott
modelljében a zenei képességeket 6t csoportba
sorolt, 25 részképesség mentén — zenei érzé-
kenység, zenei tevékenység, zenei emlékezet és
képzelSerd, zenei értelem, zenei érzelem — kii-
l6nitette el, amelyek a zenei tehetség egészét
kivanjak megragadni. Tyeplov (1960) Seashore
értelmezésébdl kiindulva, a zenei érzékeny-
séghez kapcsolddéan a hangmagassagérzék,
a hangerdsségérzék és az id6érzék jelentdsé-
gét hangsuilyozza. Seashore munkassagaval
szinte egy id6ben jelentek meg azon értelme-
zések is, amelyek, az intelligencia-értelmezé-
sekhez hasonléan a zenei képességekre olyan
egységes egészként tekintenek, amely nem
bonthat6é részképességekre. Ilyen egyfakto-
ros modellt alkotott példaul Révész (1916) és
Bentley (1968). Az egyfaktoros modellezéshez
kapcsoldddan megjelentek azok a torekvések
is, amelyek, szintén az intelligencidhoz hason-
l6an egy, a zenei képességek dltalanos szinvo-
naldra utal6 ,g-faktor” meghatdrozésara tore-
kedtek. Ezt az elképzelést azonban a kutatdsok
nem tamasztjak ala (Karlin, 1942, Stankov és
Horn, 1980, idézi Turmezeyné és Mdth, 2014).
Az ujabb, kognitiv pszicholdgiai szemlélett
modellek a zenei halldsra, mint megismerési
folyamatra tekintenek és a zenei informacié
feldolgozasara helyezik a hangsulyt (pl. De-
utsch, 1999a, 1999b). A zenei észlelés modu-
laris elméletei alapjan a zenei észlelésért felelds
modulon belil elkiilonill a hangmagassagon
alapulé feldolgozds, valamint a ritmikai (id6-
beli vagy temporilis) feldolgozas (pl. Peretz és
Coltheart, 2003).

A zenei képességek vizsgalatara kialakitott
tesztek az adottsagtesztek és a zenei teljesit-
ménytesztek mentén kilonitheték el. Amig
az adottsagtesztek elsésorban a zenetanulds-
hoz rendelkezésre allé potencidlt vizsgaljak,
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és a zenei észlelés vizsgalatan alapulnak, addig
a teljesitménytesztekben elért eredményben
az egyén zenével kapcsolatos tudasa is kifeje-
z6dik. Ez utébbi tesztek gyakori Gsszetevéi a
kottaolvaséssal Gsszefiiggd ismeretek is, pl. a
hangnevek, hangértékek, titemmutato ismere-
te, a dallam lejegyzés utdni felismerése, vagy a
zenei szimbolumok ismerete (Dombiné, 1992).

Az utdbbi évtizedek hazai zenei képesség-
vizsgalatai kozil kettd (Asztalos és Csapd,
2014 Janurik és Jozsa, 2013) a zenei észlelés
vizsgalatdra vonatkozott. Két olyan atfogd
vizsgalat ismert, amelyek zenei ismeretek,
igy a kottaolvasas-iras fejlettségének vizsga-
latat, valamint a képességek modellezését is
magukba foglaltdk. A tovabbiakban ezeket a
modelleket mutatjuk be.

A két kutatas kozill a kordbbi, Erds Istvdn-
né (1993) munkdja az Osszetettebb zenei ké-
pességek alapjat jelent6 zenei alapképességek
meghatarozdsat és vizsgalatat tlzte ki célul. E
modell azonban még nem kognitiv pszicholé-
giai megkozelitésen alapul. A modell kialakita-

sa egyrészt a Moles (1966) altal definidlt, zenei
hangok dimenzidira éptl. A hangok altalanos
tulajdonsdgai az idStartam, a magassag és az
er6sség (intenzitds). A zenei hangok dimenzi-
6i a hdrom tulajdonsag valamelyikébd], illetve
ezek kombindciéibdl adédnak. Ily médon két
dimenzié hatarozhaté meg. Az els6, szukcesz-
sziv dimenzidba az idStartammal 6sszefuggés-
ben 4allé zenei tartalmak sorolhaték gy, mint
a ritmus és a melddia. A dinamikai jelenségek,
amelyek az egységnyi id6 alatt torténé hang-
erdsség valtozasaval magyardzhatok, szintén
ide sorolhatok. Az iddbeli valtozasokat nem
tartalmazé két dimenzié a hangszin és a har-
monia. Erds a zenei alapképességeket két ten-
gely mentén rendszerezi, a zenei tartalmakat a
melédidval, a harmoénidval, a ritmussal, a hang-
szinnel és a dinamikaval azonositja, és ezekhez
kapcsoléddan zenmei tevékemységeket hallast,
kozlést, olvasast és irdst hataroz meg (1. tdbld-
zat). Kottaolvasdssal kapcsolatos eredményeit
a késébbiek soran részletesen bemutatjuk.

Hallés Kozlés Olvasas Iras
Dallam Dallambhallés Dallamkozlés Dallamolvasds Dallamiras
Harmonia Hangzathallds Hangzatkozlés | Hangzatolvasis Harmoniairds
Ritmus Ritmushallds Ritmuskozlés Ritmusolvasds Ritmusirds
Hangszin Hangszinhallas
Dinamika Dinamikahallds

1. tdbldzat: A zenei alapképesség modellje (Erdsné, 1993. 23. o.)

Erésné vizsgalatat kovetéen Turmezeyné
Heller Erika és munkatarsai Turmezeyné ze-
nei képességmodelljén alapulva végeztek lon-
gitudindlis vizsgalatot 2—8. osztalyos tanulok
korében a zenei notdcidt is magaba foglald
ismeretek és képességek fejlédését kovetve
(Turmezeyné 2007; Turmezeyné, Mdth és
Balogh 2005a, 2005b; Turmezeyné és Balogh
2009; Turmezeyné és Mdth, 2014). A zenei el-
sajatitds folyamatat négy elembdl allé6 model-
lel fejezi ki, amely szintén Moles (1966) zenei
hangok észlelésével kapcsolatos dimenzi6in
alapul, valamint négylépcsds zenei elsajati-
tasra épil. A modellben és az ezen alapuld
zenei képességtesztben nulladik szinten kii-
l6nitik el a zenei irdssal, olvasassal kapcso-

latos ismereteket, amely szinten nincs jelen
az aktiv zenélés. Az elsé szint a hétkoznapi
zenei tapasztalatok szintje, amely a hallds uta-
ni diszkriminaciéval és az énekléssel azono-
sithatd, és mar aktiv zenei tevékenységekhez
kapcsolodik. A mésodik szinten kiilontl el a
hangzas-jellé alakitasa, illetve az ezzel ellen-
tétes folyamat. Ezen a szinten a zenei iras és
olvasds fejlettsége az éneklés mellézésével
vizsgalhaté. A harmadik szint az éneklés és a
jel kapcsolatanak mobilizalhatésagara vonat-
kozik, az éneklés jellé alakitdsa, illetve ennek
ellentétes folyamata valdsul meg. A modellt
és az egyes szintekhez kapcsolodé feladatokat
a 2. tabldzat mutatja.
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2. szint: Hangzas o - "
. . . . . - 3. szint: Eneklés atalakitasa
Tevekenység — 0.szint: | 1. szint: Zenei tapasztalati | atalakitdsa jellé jells, illetve jel alapjdn
Ismeret | tudas ill. jel atalakitasa L
o éneklés

hangzdssa
A renet hfmg a/ hallas utani b h?H.a s s b/ a/ utészolmi- b/ k,o tta
tulajdonsagai (Moles, o T utani a/ iras . s utani

diszkriminacié | ) olvasas z4cid , ,

1966) — éneklés éneklés
A/ Dallam
B/ Ritmus
C/ Harmonia
D/ Hangszin
E/ Hangerd

2. tdbldzat: A zenei képességeket méré feladatok struktirdja (Turmezeyné és Mdth, 2014. 10. o.)

A kottaolvasast is vizsgalo zenei képes-
ségmodellek, valamint az ezeken alapulé ze-
nei képességtesztek a nemzetkozileg gyakran
hasznalt tesztekkel szemben a zenei olvasas-
sal parhuzamosan a zenei irast, a zenei hang-
mintazatok lejegyzésének képességét is vizs-
galjak. Ez megegyezik azzal a szemlélettel,
amelyet a magyar zeneoktatas is képvisel. A
nemzetkozi viszonylatban gyakran alkalma-
zott pedagodgiai modszerekkel ellentétben
fontosnak tartja a zenei hangok lejegyzését
is mind a zeneértéshez kapcsolddé kognitiv
folyamatok fejlédése, mind a kottaolvasas
fejlesztése szempontjabdl. Turmezeyné és
Math longitudindlis vizsgalata azt tdmasztja
ald, hogy ezek a képességek egységes egészet
alkotnak. Méréseik a modellben szerepld va-
lamennyi zenei készség — a hallas utani meg-
kiilonboztetéshez és a zenei iras-olvasashoz
kapcsolodd készségek — fejlédésének egy-
madsra hatdsat tdmasztjdk ald. Barmely elem
deficitje esetén teljesitményromlas prognosz-
tizalhat6 (Turmezeyné és Mdth, 2014).

A kottaolvasasi képesség fejlodése

A zenei iras és olvasds, a zene nyelvezete zart
kornyezetben, a beszélt nyelvtél és kultiratol
fiiggetleniil, 1ényegében izolalt kornyezetben
fejlédik. A kottaolvasdast tanulék — szemben
a szOvegolvasds elsajatitdsa sordn jelenlévd,
a gyermekeket kortilvevé szamtalan kornye-
zeti ingerrel —, a zenei notdcioval csak a ze-
netanuldssal kozvetleniil érintkezve taldlkoz-
nak, amely lényegesen szlikebb teret enged a
kottaolvasasi képesség fejlddésének. Ennek
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koszonhetéen a szovegolvasds elsajatitasa
az akaratlan, folyamatos gyakorlasnak ko-
szonhetben lényegesen gyorsabban fejlédhet
(Turmezeyné és Balogh, 2009). A kottaolva-
sds tanitdsa leginkabb modszertani hagyo-
madnyokon alapul, azonban a tanulék fejls-
dése gyakran elmarad a megkivant szinttél.
Eppen ezért kivanatos lehet a fejlesztés so-
ran a kutatdsi eredmények figyelembe vétele
(Gudmundsdottir, 2010a). A kovetkez6kben
a kottaolvasds fejlddésével Osszefiiggé hazai
vizsgélatok eredményeit mutatjuk be.

Erds vizsgalataban 840 3-23 év kozti fiatal
vett részt hét életkori keresztmetszetben. Az
életkor, valamint a képzési sajatossdagok miatt
8 csoportot képeztek: 3 évesek (6vodai kiscso-
port), 6 évesek (iskolaba 1ép&k), 10 évesek (al-
talanos iskola 5. osztdly), 14 évesek (altalanos
iskola 8. osztaly), 14 évesek (altalanos iskola
ének-zenei tagozat 8. osztaly), 17 évesek (gim-
nazium 11. osztdly), 19-23 évesek (tanarképzé
féiskola I-IV. évfolyam ének szakos hallgatoi).
Minden korcsoportban 120 {6 vett részt.

Turmezeyné és munkatarsainak longitu-
dindlis vizsgalata 2007-ben kezdédott. Kuta-
tasuk elsd szakasza 2009-ig tartott, altaldnos
oktatasban résztvevé 2—4 évfolyamos tanu-
16k korében, évenként ismételt mérésekkel.
Masodik szakaszanak mintdjat ugyanezen
tanuldk képezték 6. és 8. évfolyamos koruk-
ban. Osszesen hét 4ltaldnos iskola 188 diakjét
vizsgaltak.

A dallam és hangkozolvasds fejlédése
Erds (1993) korabbiakban ismertetett zenei
alapképesség modelljén alapuld keresztmet-
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szeti vizsgalatdban, jelentds figyelmet szentelt
a kottaolvasdshoz kapcsol6dé képességek fej-
16désének. A melddiaolvasashoz kapcsoldédo-
an a hangkoz-, és a dallamolvasast, a harmé-
niaolvasashoz kotédden az egyttthangzasok
olvasasat, valamint a ritmusolvasast vizsgélta.

A hangkozolvasdsra harom feladattipus
vonatkozott. Két feladatban a lekottdzott
hangkozoket szolmizalva, illetve ABC-s név-
vel énekelték a vizsgdlatban résztvevok. A
harmadik feladat a hangzds és a kottakép 6sz-
szehasonlitdsdt vizsgalta.

Eredményei szerint az egyszer(ibb hang-
kozokhoz (a prim, szekund, terc) kapcsold-
dé feladatokat a nyolcadikos koru altaldnos
iskoldsok 80—-90%-a helyesen megoldotta. A
nagyobb hangkozlépések olvasdsa jelentette
a legnehezebb feladatot (bdvitett kvart, kis
szext, nagy szext, kis szeptim és nagy szep-
tim), melyet a résztvevéknek mindéssze 10%-
a tudott helyesen megoldani. A hangkozok e
két csoportja esetében valamennyi korosztaly
eredményessége a hangkozlépések nagysaga
szerinti eredményesség alapjan jellemezhetd.
Nehézségben az emlitett két hangkoz-cso-
port kozott helyezkedik el a tiszta kvart, tisz-
ta kvint és tiszta oktdv olvasasi teljesitménye.
Erés szerint e hangkozok olvasdsanak ered-
ményessége alapjan mérheté legszembeti-
nébben a fejlddés iranya: a 16 évesek a tiszta
kvintet és tiszta oktdvot mar a kis interval-
lumokat megkozelitéen pontosan énekelték.
A zenei tagozaton tanuldk eredményessége
ebben az életkorban mar nem valt el a sze-
kundok és tercek olvasasatol. Turmezeyné és
Mdth altalanos iskolasokra vonatkozé longi-
tudindlis kutatdsdban nem szerepelt a hang-
kozolvasas fejlédését vizsgdld feladatsor, de
a dallamolvaséssal kapcsolatos eredményeik
alapjan kiemelik, hogy az alsé tagozatos ta-
nulék hangkozolvasasi képességei a dallam-
olvasas teriilletén még nem érvényesiilnek.
Ebben az életkorban a dallam hallds uténi
diszkrimindacidja elsésorban a dallamkonttr
megragaddsara épil, és nem a hangkozokre,
amit a szolmizdcids hangok testesitenek meg.
A fejl6dés tovabbi szakaszdban a hangkozok
alakulnak dallamfordulatta és segitik a dal-
lamolvasds folyamatat.

Turmezeyné és Madth, valamint Erds a
dallamolvasés vizsgalatdhoz a hangkézolva-
sashoz hasonl6 feladattipusokat alkalmaztak.
Erds vizsgalataban elséként meghatarozott
kezd6hangrél kiindulva, szolmizalva kellett
elénekelni a vonalrendszerbe irt dallamokat.
Az ABC-s nevek olvasdsakor, megtartva az
éneklés hangnemét, sorrendi és ritmikai val-
tozasokat alkalmazott. A dallamolvasas vizs-
galata is tartalmazott 6sszehasonlitasi felada-
tot: az elhangzé dallamot kellett kottaképen
kovetni, majd a kiillonbségek helyét megje-
16Ini, ezzel kizarva az éneklés folyamatat. A
feladatok minden esetben el6jegyzés nélkiili,
illetve 1# és 1b (C-, G-, F-d¢ szerinti) hang-
nemben voltak megadva. Eredményei szerint
mind a szolmizdciés, mind az ABC-s kotta-
olvasds kozos vondsa volt, hogy az eljegy-
zés nélkiili hangkészletbdl épitkezd dallamok
megoldasa volt a legsikeresebb. A G- és F-d¢
szerint leirt pentaton dallamok nem jelentet-
tek nagyobb kihivdst a tanulék szdmadra. A
modositott hangokat tartalmazé motivumok
olvasdsa, értelmezése sordn azonban mdr
nem volt k6zombos a hangnem; a C-déban
alkalmazott modositasokat jobb megoldasi
arany jellemezte.

A dallamolvasdsi képesség fejlédése terén
lényeges a killonbség a szolmizaldssal és az
ABC-s névvel megvalésulé olvasas szerint. A
szolmizéaci6 tizéves korban kialakult fejlett-
ségi szintjét az ABC-s olvasds csak 16 éves
korra éri el. Turmezeyné és Mdth vizsgalata-
ban, alsé tagozaton a dallamolvasés kezdeti
fejlettsége alacsony, a 2. évfolyamosok koré-
ben még leginkdbb a véletlenszer( taldlgatds
volt a jellemz6. Harmadik évfolyamtdl pedig
jelentés fejl6dés kovetkezik be, amely fels ta-
gozaton lelassul. Erds vizsgalata azt mutatja,
hogy az ének-zenei tagozatos képzés hatdsa
egyértelmd. Az dltaldnos oktatdsban résztve-
v6 8. osztalyos tanuldk a kénnyebb feladatot
jelenté szolmizalds terén elért teljesitménye
megegyezett az ének-zene tagozatos 8. osz-
talyosoknak a jelentésen nehezebb, ABC-s
névvel vald olvasdsaban elért teljesitményé-
vel. Az ABC-s névvel valé olvasis terén, a
szolmizdcioval 0Osszehasonlitva késébben
kezdddik meg, ugyanakkor gyorsabb a fejlé-
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dés. 14—16 éves kor kozt olyan mértékd els-
relépés kovetkezik be, amilyen a szolmizacié
esetében 10—16 év kozott, hat év alatt valésul
meg. 16 éves korban kozepes szolmizacios és
kezdetleges ABC-s olvasasi teljesitményt mu-
tattak a didkok. Kialakult dallamolvasasi ké-
pesség csak féiskolds korban volt kimutathaté
(Erds, 1992).

A harmoniaolvasds fejlédése
Erés kutatdsdanak masik vizsgélt teriilete az
egyiitthangzdsok olvasdsa. A hangkéz-, il-
letve dallamolvasdshoz hasonldéan a hallott
zenei anyag kottaképhez kotése jelentette a
feladatok egy részét. Tapasztalatai szerint az
egyiitthangzé hangok szamanak novekedé-
sével parhuzamosan nehezedtek a feladatok.
A didkok elemzése tobbnyire a szolmizacién
alapult. A hangzé harmoénidhoz kapcsolddo
szolmizdcios reldcio keresés jelentette a meg-
oldasi stratégidt, illetve a hangzat kottaképét
kédoltak szolmizacids jellé. Az dsszehasonli-
tas alapjat pedig a két szolmizacids struktira
Osszevetése jelentette. A hangzatok magassig
szerinti elemzése, illetve az akkord hangkoze-
inek pontos meghatdrozasa nélkiil a tanulék
szamadra a feladatok nem voltak megoldhatoak.
A hangkozolvasas 10—14 éves korban ta-
pasztalt gyenge teljesitményébdl fakaddan a
harmashangzatok olvasdsa még 16 éves kor-
ban is szinte megoldhatatlan feladatnak bizo-
nyult. Az elért 10%pont korili teljesitmény-
ben Erds szerint nem mutatkozik szakmai
szempontbdl 1ényeges tendencia. Az ének-
zenei tagozatos tanuldk harmoéniaolvasasat is
a képesség fejlddésének kezdeti szakasza jel-
lemezte, a féiskolds korban elért 82%pontos
teljesitmény pedig fejl6d6é képességszintnek
mindsil. Felhivja a figyelmet arra is, hogy a
hallds és a kottaismeret ilyen magas szintQ
Osszekapcsoldsa mar a fejlédés kezdeti perié-
dusaban is zenei szakképzést igényel.

A ritmusolvasds fejlédése

Erés, valamint Turmezeyné és Mdth kutata-
sanak tovabbi elkilonilé teriilete a ritmus-
olvasas, amelynek fejlédését hasonld tipusd
feladatokkal mérték fel. Egyrészt irdsban rog-
zitett ritmusstruktardk kopogas vagy tap-
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solds utjan valé megszoélaltatisa volt a cél.
Masrészt, az eddigiekhez hasonldan a rit-
musolvasas is tartalmazott 6sszehasonlitdson
alapulé feladatot, a hallott ritmust kellett rit-
musképlethez parositani.

Erds vizsgalati eredményei szerint az egy-
szerlbb, ta-td, ti-ti-t4, valamint a negyed
szlinetet tartalmazé ritmusképletek olvasasa
mar a tizévesek szamara sem jelentett kihi-
vast, a résztvevék 96%-a hibatlanul oldotta
meg a feladatot. A bonyolultabb, trioldkat,
illetve tizenhatod ritmusértékeket tartalmazo
feladatokat a 14—16 éves korosztaly fele tud-
ta maradéktalanul megoldani. A sziinetjelzés
a hallasra épiil6 feladatsorban nehezitette a
megoldast, a ritmusolvasasra épité feladatok
esetében nem jelentett problémat a tanuldk
szamdra. A ritmusok hosszdnak novekedése
szintén nem jelentett problémat a feladatok
megolddsa szempontjabdl. A hosszabb, kis
nyujtott és kis éles ritmust is tartalmazé fel-
adatok megolddsa a tizéves koru tanuldk ko-
rében dtlagosan 10%pontos eredményt mu-
tat. Ezen feladatok teljesitménye azonban a 16
éves korosztalyban is csupan 25-28% volt. A
hallds utdn elhangzé ritmusképlet kottakép-
hez val¢ kapcsolasa lényegesen nehezebbnek
bizonyult. Az eredmények arra utalnak, hogy,
»ahol a tanulék nem tudtidk megdllapitani,
hogy az elhangzott ritmus-struktira meg-
egyezik-e a kottaképen latottal, ott azonos-
sagot jeloltek” (Erds, 1993, 138. o.). Tovabba
a véletlen taldlgatdsok ellenére e feladatti-
pusban is megfigyelheté volt a konnyebb és
a nehezebb ritmusképletek kordbban vazolt
killonbsége.

A ritmusolvasas fejlédésének lezarulasat
Erds a féiskolas korra helyezi. Turmezeyné
és Mdth vizsgalata szintén a ritmusolvasas
kordbbi fejlettségét mutatja. Alsé tagoza-
ton kiemelik a dalos jatékok soran megszer-
zett mozgdsos tapasztalatok ritmusolvasasra
gyakorolt fejleszté hatasat, a ritmus irds-ol-
vasds — dallamolvasdssal szemben mutatott
— gyorsabb fejl6dését. A zenei olvasas egyik
kevésbé Osszetett teriilete a ritmusképletek
értelmezése. Nagyrészt ennek is koszonhetd
e teriilet gyorsabb fejlédése. Turmezeyné és
Mdth kutatasdnak eredményei szerint alsd
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tagozatos korban e résztertilet fejlettsége a
legmagasabb. Megel6zi a dallamolvasas telje-
sitménynovekedését, és a leglassabban fejlé-
dé harméniaolvasast.

A notécids képességek Osszességében a
2—4. évfolyamos tanulék korében fejlédtek a
leginkabb, e folyamat 4—8. évfolyam kozott
lassuld tendenciat mutat. A lassulds egyrészt
életkori sajatossagokbdl is fakadhat, mivel a
képességek fejlédése szempontjabdl szenzitiv
iddszak 9-10 éves korban lezarul. Mindemel-
lett nem elhanyagolhaté a tény, hogy felsé
tagozaton drasztikusan lecsokken az ének-
zene Orak szama is. Turmezeyné és Mdth
szerint azonban a tanulék lemaraddsa mar
harmadik évfolyamon megkezdddik, fejlett-
séglik harom klaszter mentén kiilonithetd el.
Az egyes klaszterek pedig a kovetkezd hat év
soran stabilak maradnak, nincs kozottik at-
rendezddés. A jok részmintdjat mindossze 30
(tobbségiikben zeneiskolai tanulmdanyokat is
folytatd) tanuld, a kozepes teljesitménytiekét
90 tanulé alkotja, a leggyongébbek kozé pedig
64-en tartoznak. A felsé tagozaton elért fo-
lyamatos, kismértéki teljesitménynévekedés
a kozepes teljesitményli részmintaban volt
kimutathat. Mindebbdl arra kovetkeztethe-
tiink, hogy a fejlesztémunka a kezdetben jél
teljesit6k szamadra felsé tagozaton nem nyuj-
tott kell6 kihivast, az alulteljesiték pedig nem
voltak képesek felzarkozni.

A szovegolvasas és kottaolvasas
parhuzamai

A szbvegolvasds és kottaolvasas kapcsolatat
vizsgélva szdmos ponton vonhaté parhuzam.
Mindkét képesség miikodését az irott nyelvi
jelrendszer, a szimbdlumok érzékelése, ész-
lelése és a kodolt informadcio jelentéssel vald
felruhazasa jellemzi (Hansen és Bernstorf,
2002).

A zene és a nyelv kozeli kapcsolatat iga-
zolja, hogy a zenetanulds szdmos nyelvi ké-
pesség, valamint az olvasds fejlédéséhez is
hozzdjarul (Bultzlaff, 2000; Tierney és Kraus,
2013). Egyre tobb bizonyitékkal rendelkeziink
arrdl is, hogy az olvasés elsajatitdsa szem-

pontjabdl kulcsfontossagti fonoldgiai ész-
lelés (Bradley és Bryant, 1983; Goswami és
Bryant, 1990) fejlédését elGsegiti a zenei ész-
lelés fejlesztése kisgyermekkorban (Janurik,
Antal-Lundstrom és Jozsa, 2018). A fono-
légiai tudatossdg a nyelv esetében a szavak
bels6 szerkezetéhez, a beszédhangokhoz és
szotagokhoz valé tudatos hozzaférés, amely a
metanyelvi tudatossag része. A zenei észlelés
esetén ugyanez a zenei hangzas egésze iranti
érzékenységet és tudatossagot jelenti, amely a
zenei formak alkotdelemeinek (pl.: szekvenci-
ak, osztindtok stb.) észlelésekor jelenik meg.
Hansen és Bernstorf (2002) szerint a fonéma-
tudatossag kottaolvasassal Osszefiiggd értel-
mezésére szintén lehetéség nyilik, amennyi-
ben a beszélt nyelv és a zenei nyelv legkisebb
alkotéelemeihez hasonlitjuk. A szerzdék sze-
rint a bet(i-hang megfeleltetés és a kottakép
hangokkal valé megfeleltetése esetén hasonld
folyamatok valésulnak meg. Tovabbi parhu-
zam feltételezhet6 az ortografiai (helyesirasi)
tudatossag teriiletén mind zenei, mind nyel-
vi teriileten. A szerz6k szintén parhuzamot
vonnak a szé szovegkornyezetbdl kiragadott
értelmezése és egy zenei részlet, zenei tar-
talom kiemelt értelmezése kapcsan (cueing
awareness).

A folyékonysag szintén mindkét teriileten
értelmezést nyer, hiszen mind a szévegolva-
sas, mind a kottaolvasds esetében az eréfeszi-
tés nélkili, automatizmusokra épiilé olvasas
a cél. A gyakorlott kottaolvasdkra jellemzg,
hogy a vizudlis informdcidkat tombositve
kezelik. Az adott md stilusara jellemz6 for-
dulatok, akkordok, futamok, tipikus zenei
mintazatok értelmezése a betlizé olvasassal,
illetve a zenei hangok egyenkénti leolvasasa-
val szemben, ezen automatizmusok felhasz-
néldsaval torténik. A gyakorlatlan kottaolvasé
példdul hiarmashangzatok esetében egyesé-
vel értelmezi a lejegyzett hangokat, mig egy
gyakorlott kottaolvasé felismeri az akkordot,
és azt egészében értelmezi (Janurik, 2010).
Mindennek hatterében szerepet jatszanak
azok a folyamatok és elvarasok, amelyek a ze-
nei mintazat-felismerést jellemzik, valamint a
killonb6z6 zenei stilusokban valé tdjékozott-
sag kapcsan alakulnak ki (Deutsch, 2009a,
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2009b; Huron, 2006). A vizudlis informécié
tombositett feldolgozdsat igazoljak a kottaol-
vasas teriiletén végzett szemmozgdast kovetd
vizsgalatok eredményei is. Sloboda (1974)
kutatdsa szerint a gyakorlott kottaolvasdk a
tekintetiikkel a hangszeren valé jatékot meg-
elézve kovetik a kottaképet. E jelenség ismert
a szovegolvasas teriiletén is, ebben az esetben
ajo olvaso tekintete 6t-hét széval az elhangzé
szavak elétt jar (Sloboda, 1984).

A kottaolvasasi képesség kiilonboz6 fejlettsé-
gi szintjei szintén megfeleltetheték Nagy (2004)
olvasasi képesség szervezédésérdl alkotott
modelljével az olvasastechnika, a szévegolva-
s0, -értd készség, valamint a szovegértelmezés
szintjén. Az olvasastechnikét alkoté bettiolvaso,
szbolvaso, vagy mondatolvasé készségek értel-
mezése szintén lehetséges a kottaolvasast alko-
t6 készségekre vonatkozdan.

A nyugati kultirakban mind a szdvegol-
vasds, mind a kottaolvasds esetben jellemz6 a
balrdl jobbra torténd olvasas. Ezért mindkét
képesség fejlédése szempontjabdl fontos a téri
viszonyokban val6 tdjékozddas. A hagyoma-
nyos kottarendszer azonban a vizszintes irdny
mellett, a kiilonb6z6 magassagi hangokat 6t
vonalon, négy vonalkdzben és tovabbi segéd-
vonalakon helyezi el. A kottaolvasas, az olva-
sdssal Osszehasonlitva ezért tobbdimenzids
téri tajékozodast igényel, elsajatitasiban még
inkdbb szerepet kaphatnak a téri orientacids
képességek. Errél bévebben a kotetben Buzds
és Marodi (2018) tanulmdanydban olvasha-
tunk. A kottaolvasds sordn az olvasdssal 0sz-
szehasonlitva tovabbi nehézséget okozhat az
egyes hangjegyek megkiilonboztetése is, mivel
csak kevés formai kiillonbség van koztiik.

Osszefoglalas

Szakirodalmi tanulmanyomban az olvasési
képesség, valamint a kottaolvasds elméleti
kereteit, és a képességek kapcsolodasi pont-
jait tekintettem &t. Emellett bemutatasra
kertltkét hazai zenei képességvizsgalatnak a
kottaolvasés fejlédésére vonatkozd eredmé-
nyei. Pedagégiai szempontbdl 1ényeges fel-
adat a megfelel6 szovegolvasasi és szovegér-
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tési képesség kialakitasa. Az olvasas optimalis
fejlettsége elengedhetetlen a tanulds soran, de
ennek hianydban a modern vildgban valé bol-
dogulds is lényegében ellehetetleniil. E felis-
merés eredményeként az olvasdskutatas terén
kiterjedt kutatdsok folynak. A kottaolvasds
elsajatitasa szintén fontos mind a zeneértés,
mind az éneklés, mind pedig a hangszerjaték
szempontjabol. E képesség fejlesztésére azon-
ban, jelentéségéhez mérten kisebb figyelem
iranyul. Az olvasasi képesség és a kottaolva-
sas képességének értelmezésére, a kotta- és
szovegolvasdsi folyamatok megvalésuldsara
vonatkozé szakirodalmi attekintés a két ké-
pesség muikodésének, értelmezésének kozos
pontjaira, lehetséges egymasra hatdsaira hivja
fel a figyelmet. A két folyamat a bemutatott
szakirodalom alapjan szdmos teriileten ha-
sonlésdgot mutat, annak koszonhetéen, hogy
tobb kozos részképességen osztoznak.

A kottaolvasas-irds képességét tagabb
kontextusba helyezve megallapithaté, hogy e
képességek fejlesztése Koddly zenepedagdgi-
ai elképzelését kovetve — sok mas zenepeda-
gbégiai mddszertdl eltéréen — szorosan kap-
csolédik a hazai ének-zene oktatdshoz.

Erds vizsgdlatdinak eredményei alapjan
néhdny zenei képesség fejlédése, igy példa-
ul a hangkozhalldss méar haroméves korban
mérhetévé vilik. A kottaolvasasra vonatkozo
vizsgdlata alapjan kiemelheté a zenei észle-
lés, és a kottaolvasas fejlédésének egymasra
hatdsa, a két teriilet egyiittes fejlesztésének
pozitiv kolcsonhatasa. Eredményei szerint
a szolmizaci6 fejlédése parhuzamot mutat
a zenei észlelés fejlédésével. A ritmushoz és
dallamhoz kapcsolédd képességek fejlédésé-
nek tovabbi feltétele a ritmusértékek- és rit-
musképletek, szolmizaciés és ABC-s hangok
elsajatitasa. Erds vizsgalatanak a képességfej-
lesztés szempontjabdl fontos iizenete, hogy a
zenei iras-olvasasi képességek fejlédésének két
tipusa korvonalazhat6. Az egyik a feladatok
jo megolddsainak novekedése, a masik pedig
a képesség tartalmi szélesedése, ami szintén
a fejlédés jele. E masodik esetben a teljesit-
ménynovekedés kevésbé jellemzo, viszont at-
rendezddik a képesség belsd szerkezete; olyan
ismeretekre is kiterjed a mobilitdsa, amelyek
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eddig megoldhatatlannak bizonyultak. A kot-
taolvasas-képesség fejlédését akkor tekinthet-
juk lezarultnak, ha a tevékenység korét nem
korldtozza a zenei anyag bonyolultsaga, vagyis
barmely zenei tartalmon elvégezhetd. Vizsga-
latai ugyanakkor azt is megmutatjék, hogy ezt
a szintet még a féiskolai, ének szakos hallgatok
kozil is csak kevesen érték el.

Turmezeyné és Mdth kutatasi eredménye-
inek a kottaolvasas fejlesztése szempontjabol
fontos tanulsidga az a megallapitds, hogy a
dallami és ritmikai olvasasi képességek kez-
detben nem dallnak kapcsolatban, a fejlédés
kovetkezében alakulnak egységes rendszerré.
Ennek magyarazata, hogy a dallami és ritmi-
kai jelrendszer eltéré tton kozelitheté meg.
Addig, amig a ritmikai ismeretek elsajatita-
sat kezdetben segitik a dalos jatékokhoz kap-
csolodd mozgasok, a dallami ismeretek ezzel
szemben tobb elvonatkoztatast igényelnek.
A ritmikai ismeretek elsajatitdsa als6 tago-
zaton gyors fejlédést mutat, felsé tagozaton
azonban visszaesés tapasztalhaté. A dallami
ismeretek elsajatitasa ezzel szemben a kezdeti
nehézségeket kovetéen gyorsan fejlédik, felsé
tagozaton pedig a ritmikai ismeretekkel 6sz-
szehasonlitva mar magasabb fejlettségiik jel-
lemz6. A ritmusfeladatokban valé visszaesést
a szerz6k a gyakorlds, a tapasztalat hianyéaval
magyarazzak. Az évfolyamonként csokkend
teljesitményt a mdr el6zetesen elsajatitott,
majd elfelejtett ismeretek okozhatjak. A rit-
mikai készségek jellemz6irdl és fejlédésérol
tovabbi szakirodalmi attekintést e tematikus
szamban Mucsi (2018) tanulmanyédban, elsé
évfolyamos kortak korében torténd fejleszté-
si lehet6ségeirdl pedig Pethd, Mucsi és Surjdn
(2018) tanulmanyaban olvashatunk.

Turmezeyné és Mdth kozelmultban foly-
tatott kottaolvasas-vizsgalatai az ének-zene
oktatés jelenlegi, sulyos problémaira hivjak
fel a figyelmet. Kutatasuk alapjan az altala-
nos ének-zene oktatasban résztvevd tanulok
tobbsége az oktatas jelenlegi kortilményei ko-
z0Ott igen alacsony fejlettséget mutat. Sokan
koziiliik nyolcadik évfolyamon is csak maso-
dik osztalyos szinten teljesitenek. A didkok
harmada pedig a kotta utdni éneklésben, ami
a kottaolvasds elsajatitdsanak céljat jelenti,

alig képes valamire. A tantervi kovetelmé-
nyeknek pedig mindossze néhany tanul6 felel
meg, és Ok is leginkabb azért, mert zeneisko-
lai tanulmanyokat is folytatnak.

A zenei hangok észlelése és reprodukcioja
mind a nyelvi képességek (Lamb és Gregory,
1993), mind a zenei képességek fejlédésében
fontos szerepet jatszik. A kottaolvasds soran
nélkillozhetetlen belsé reprezenticidk kialaki-
tasdban, példaul az énekléssel torténé megva-
lésuldsaban szintén jelentéséggel birnak (Erds,
1993; Turmezeyné és Balogh 2009). Az attekin-
tett szakirodalom alapjan lathaté, hogy a zenei
képességek fejlédésében, az ehhez kapcsoldédo
fogalmi fejlédésben, a zenérél valé gondolko-
dasban kulcsfontossagu szerepiik van a notécids
képességeknek. A kottaolvasas-irds fejlesztése
nélkil elképzelhetetlen a zenei képességek ma-
gasabb szint( fejlettsége. A zenetanulds sordn
megvaldsuld pozitiv hatasok, a hallasi és a fogal-
mi fejl6dés kozvetve érvényestilhetnek a nyelvi
fejl6dés tertiletén is (Janurik, Antal-Lundstrom
és Jozsa, 2018). A szakirodalom alapjan feltéte-
lezhetd, hogy a kozvetlen kapcsolatnak koszon-
het6en a kottaolvasas fejlesztése a szovegolvasas
fejlddésére is pozitiv hatdst gyakorolhat. Tekint-
ve, hogy napjainkban a tartalomba dgyazott ké-
pességfejlesztés a magyar oktatdsi rendszer egy
kevésbé kiakndzott tertlete (Nagy, 2007; Pap-
Szigeti, Zentai és Jozsa, 2006), a zenei oktatés
nyelvi képességekre gyakorolt hatdsdra épiild
modszertanok létrehozédsa fontos lehet6ségeket
hordozhat magaban.
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The connection between music reading and text reading skills

The study examines the theoretical frameworks for text reading and music reading, and the
connection between these skills. In addition, this study presents the results of two Hungarian
music skill tests for the development of music reading. Music reading and text reading are
similar to the linguistic and musical perceptions needed to learn them. The language and
music skills required for their functioning can also be paralleled, and the degree of their devel-
opment can be characterized by a similar approach. One of the most important pedagog-
ical challenges of today is to improve students’ reading comprehension. In this process, music
education can help, such as the cognitive development behind the acquisition of music reading
skill. However, these opportunities are still poorly exploited.

Keywords: skill development, text reading, music skills, music reading, music learning
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